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0. RESUMEN/RESUM/ABSTRACT

RESUMEN

En reiteradas ocasiones se ha corroborado la escasez de motivacion, autonomia e
iniciativa propia que presenta el alumno en las aulas. Este suceso ocurre en un notable nimero
de centros educativos los cuales no presentan ningun método concreto a la hora de llevar a cabo
el proceso de ensefianza aprendizaje. Muchos de estas escuelas emplean el libro de texto como
unico recurso didactico, asi como también el uso de fichas como método de aprendizaje. Asi
pues, con el presente Trabajo se pretende conocer y profundizar en el método Montessori y en
todos los principios basicos y aspectos que presenta. Asi como también, en los materiales
didacticos empleados que resultan utiles a la hora de captar facilmente la atencion del
alumnado. Pues el nifio es considerado el protagonista durante su aprendizaje y, a su vez, dichos
materiales facilitan el desarrollo evolutivo e integral del nifio en su entorno mas proximo.
PALABRAS CLAVE: M¢étodo Montessori, aprendizaje, libertad, autonomia, autodisciplina,

desarrollo.
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RESUM

En reiterades ocasions s'ha corroborat 1I’escassa motivacio, autonomia i iniciativa propia
que presenta l'alumne a I’aula. Aquest succés ocorre en un notable nombre de centres educatius
els quals no presenten cap metodologia a lI'hora de dur a terme el procés d'ensenyanca
aprenentatge. Moltes d’aquestes escoles empren el llibre de text com a unic recurs d'informacio,
aixi com tamb¢ 1'as de fitxes com a métode d'aprenentatge. Aixi, doncs, amb el present Treball
es pretén conéixer i profunditzar en el métode Montessori i en els principis basics i aspectes
que presenta. Aixi com també, en els materials didactics emprats que resulten ttils a 1'hora de
captar facilment I'atenci6 de I'alumnat, atés que el xiquet és considerat el protagonista durant
el seu aprenentatge i, al mateix temps, estos materials faciliten el desenvolupament evolutiu i

integral del xiquet en el seu entorn més proxim.

PARAULES CLAU: Métode Montessori, aprenentatge, llibertat, autonomia, autodisciplina,

desenvolupament.
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ABSTRACT

On several occasions, the lack of motivation, autonomy and self-initiative that children
present in the classroom has been corroborated. This situation occurs in a high number of
schools which do not present a methodology to follow the students a teaching-learning process.
Many of these schools use the textbook as a resource of information and they do not use another
motivational material. So, with this work the intention is meet and deepen on the Montessori
method to achieve learning all the basic principles and the more important aspects that presents
this method. Also, the work presents the teaching material used during the classroom and that
supposes easily to capture the attention of students. Pupils are considered the main protagonist
during their learning and theses materials allow the development of the children.

KEY WORDS: Montessori method, learning, knowledges, autonomy, independence,

development.
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1. INTRODUCCION

A lo largo del presente Trabajo me centraré en la aplicacion del método Montessori en
un aula ordinaria de Primaria. Durante estos cuatro afios de carrera, he tenido la oportunidad
de estar en contacto con algunas metodologias llevadas a cabo en diferentes centros
educativos. En relacion con mi experiencia, cabe destacar que, durante el periodo en practicas,
no he podido conocer todas aquellas metodologias que un maestro puede llevar a cabo en el
aula.

No obstante, segiin la experiencia escolar y académica, puedo corroborar que ser
maestro es una labor necesaria cuyo principal objetivo es el beneficio del nifio. Por ello, es
necesario que el docente asuma, en todo momento, una implicacion en el aprendizaje del
alumno con el fin de potenciar sus habilidades y reforzar sus carencias.

A su vez, gracias a la vivencia que me ha otorgado el periodo las de préacticas docentes,
he podido conocery tratar con diferentes maestros. Por un lado, encontramos aquellos docentes
que destacan por tener una vocacion desde el corazén, mostrando asi una considerada
implicacion en los alumnos y un gozo por aquello que ensefian.

Por el contrario, también he coincidido con otros maestros que mostraban una actitud
hostil. Concretamente, en este tltimo caso, dichos maestros solian preferir obtener resultados
a basados tnicamente en el libro de texto e intentaban, de todas las maneras posibles, terminar
las actividades de dicho libro.

Este ultimo lo he observado en reiteradas ocasiones, asi como el uso abusivo de fichas
como recurso de aprendizaje. Este hecho me lleva haciendo reflexionar desde hace varios
afios. Pues considero que, si un docente emplea una metodologia motivadora capaz de captar
la atencion del alumno con diferentes recursos didacticos, puede suponer una implicacion

mayor por parte del nifio en aquellos conocimientos que estan siendo aprendidos.

10
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Por ello, necesitamos docentes que motiven al alumno de tal modo que la informacion
sea introducida en ¢l a través de la sorpresa y, a su vez, dichos docentes sean conscientes de la

importancia que supone estimular al nifio en su proceso de aprendizaje con el fin de obtener un

resultado positivo en su desarrollo.

11
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2. JUSTIFICACION

Como comentaba anteriormente, me he decantado por enfocar este trabajo en la
aplicacion del método Montessori en un aula ordinaria de Primaria. A su vez, cabe destacar
que he decidido centrarme en esta metodologia, dado que la conoci por primera vez en la
asignatura “Fundamentos e Historia de la Educacion” durante el primer curso de carrera.

Este método me resultd muy interesante, puesto que nunca habia tenido la ocasion de
profundizar en ¢él y, al mismo tiempo, tampoco conocia las diferentes metodologias que los
docentes podian llevar a cabo en un aula. Ademas, tampoco habia tenido la oportunidad de
realizar mis précticas en un centro en el que siguieran dicha metodologia.

Por esta razén, decidi indagar en el método Montessori y en todas los aspectos
educativos y evolutivos del alumno que conlleva. A su vez, el modo de impartir docencia en
el aula me suscit6 grandes ideas a la hora de llevar a cabo una serie de actividades con alumnos
en mi futuro como docente.

Por ello, he decidido llevar a cabo una intervencion didactica en “Escuelas San José
Jesuitas”, centro educativo en el que actualmente me encuentro realizando mis practicas
docentes. Concretamente, mi clase pertenece a primero de Primaria y se compone de veintidos
alumnos. No obstante, cabe destacar que este centro educativo no lleva a cabo la metodologia
Montessori ni tampoco se asemejan las actividades que realizan los alumnos durante sus
clases.

En relacion con el aula, cabe destacar que no todos los alumnos siguen el mismo ritmo
de aprendizaje. Por ello, mi intencion es llevar a cabo la realizacion del proyecto: Los
Ecosistemas, siguiendo una metodologia Montessori en la que los alumnos sean participes de
realizar un aprendizaje basado en una serie de materiales y recursos diferentes a los que estan

acostumbrados.

12
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A su vez, la programacion didactica llevara a cabo una serie de actividades adaptadas
al nivel y al ritmo de aprendizaje de los alumnos. También se tendra en cuenta todos los
aspectos que desempefia dicho método. Desde los materiales adaptados necesarios hasta la
influencia de un ambiente Optimo y preparado en el que se desenvolvera el alumnado a la hora
de trabajar.

Considero que seguir este método en el aula puede resultar atractivo para los alumnos,
ya que se utilizan materiales y recursos didacticos que no estan acostumbrados a manipular
en el aula. A su vez, este método puede ser efectivo para que los alumnos adquieran unos
conocimientos de manera mas eficaz que le permitan al nifio poder desarrollarlos en un largo
plazo.

Por otro lado, programar esta unidad didactica me servird en mi futuro como docente
para poner en practica dichos conocimientos y lograr experiencia a la hora de programar el
método Montessori en un aula. También considero necesario conocer todos los aspectos que
envuelven dicho método con el fin de desarrollar materiales adaptados a la metodologia

trabajada.

13
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3. MARCO TEORICO
3.1 Transicion hacia una Escuela Nueva
Durante los ultimos afos del siglo XIX en Europa se ocasionaron grandes revuelos acerca
de la educacion. Hubo una fuerte oposicion frente a la escuela tradicional, la cual fue acusada
de imponer un autoritarismo en las aulas. A finales del siglo XIX y comienzos del siglo XX
surgi6 una alternativa denominada Escuela Nueva.

Segun afirma Palacios (1988):

En oposicion a una pedagogia basada en el formalismo, la memorizacion, el didactismo,

el autoritarismo y la disciplina, la nueva educacion propulsada por la Escuela Nueva

reivindico la libertad, el valor y la dignidad de la infancia. Se centr6 en los intereses

espontaneos del nifio y aspir6 a fortalecer su actividad, libertad y autonomia. (p.17)

A su vez, Garcia (1991) destaca la relacion autoridad-obediencia de la escuela
tradicional, la cual es sustituida por una relacion cercana de afecto, que se prolonga mas alla
del aula. El docente ya no es el representante del mundo exterior, es el estimulador del libre y
espontaneo desarrollo del nifio. Su funcion es guiar, orientar hacia los intereses del alumno.

Por otro lado, segiin expone Narvaez (2006):

En determinados paises que conforman Iberoamérica, denominan el movimiento

Escuela Nueva como Escuela Activa, dado que se asume que el principio mas

importante y significativo es aquel en el que la escuela propicia la actividad del nifio;

de alli que se sostenga que esta institucion esta llamada a aplicar el principio de
actividad y hacer posible toda la actividad psicomotora propia del nifio, a fin de

centrarse en sus intereses y hacer mas eficaces la ensefianza y el aprendizaje. (p.631)

En otras palabras, el movimiento de la Escuela Nueva se basé en aquellas experiencias
y aportaciones de grandes autores de la época provenientes de diferentes paises. Estas

aportaciones supusieron un punto de vista diferente para la sociedad del momento, puesto que

14
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la escuela tradicional pas6 a un segundo plano y la educacion que fomentaba la Escuela Nueva
consiguio un valor mas significativo en la sociedad del momento. Esta educacion se basé en la

libertad, autonomia y actividad del nifio.

3.2 Autores influyentes de la Escuela Nueva

Los teoricos de la Escuela Nueva o Activa no constituian una tendencia homogénea,

pues, aunque sus inquietudes fueran basicamente las mismas, la manera de formularlas

y darles solucion dio cabida a una amplia gama de posibilidades en el terreno de las

practicas pedagogicas. (Herrera M. C., 1999, pag. 28)

Por un lado, Garcia E. G. (1991) destaca que: “los pedagogos de la Escuela Nueva
consideraban que la educacién era un instrumento mas eficaz con el fin de avanzar y
evolucionar en el camino de la libertad, igualdad y fraternidad” (p. 27).

De entre los autores influyentes de la Escuela Nueva destacan los siguientes. En un

primer lugar, durante la segunda mitad del siglo XVIII, la sociedad del momento se

basé en el individualismo y el romanticismo. En esta etapa podemos destacar las figuras

de Juan Jacobo Rousseau, Juan Enrique Pestalozzi y Federico Froebel (Herrera M. C.,

1999, pag. 29).

En primer lugar, Jacobo Rousseau fue de gran relevancia en este proceso, puesto que

fue considerado el gran inspirador del movimiento educativo. Segin indica Narvaez (2006),
en su obra conocida como E/ Emilio, Rousseau aporta y defiende la idea de respetar los
procesos naturales del nifio, dejandole su espacio propio de libertad en el que poder
desarrollarse progresivamente.

Por otro lado, destacan las aportaciones de autores como Juan Enrique Pestalozzi quien

defendia a una educacion basada en la libertad del nifio, dejando a un lado la educacion

autoritaria.
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Y, por ultimo, el pedagogo Federico Froebel quien fue considerado el creador del
primer jardin de infancia conocido como Kindergarten. Froebel fue uno de los grandes
influyentes de la Escuela Nueva, puesto que defendio las actividades manipulativas en las que
el alumno aprendia haciendo.

Segun afirma Herrera (1999):

Como parte del movimiento de la Escuela Nueva durante la primera mitad del siglo

XIX, surgen sistemas pedagogicos mas elaborados y con mayor experimentacion. Asi

pues, también podemos destacar autores influyentes como Maria Montessori, John

Dewey, William Patrick, Roger Cousinet, entre otros. (p.29)

Por un lado, segin indica Narvaez (2006) la pedagoga Maria Montessori, mostré su
apoyo e interés en un sistema basado en la autoeducacion e hizo hincapié en el uso de
materiales propios como recurso de aprendizaje; por otro lado, John Dewey, se baso en el
concepto “aprender haciendo” como método efectivo de aprendizaje mediante la
experimentacion.

A continuacion, William Kilpatrick, resalté la importancia que supone el trabajo
cooperativo en actividades dirigidas indirectamente por docentes con el fin de alcanzar los
objetivos propuestos; y, por ultimo, Roger Cousinet, desarrollé un método de trabajo libre por

grupos, con el objetivo de fomentar las habilidades sociales en la vida del nifio.

3.3 (Quién fue Maria Montessori?
El presente trabajo se centrara en el Método Montessori y en la figura de la pedagoga
Maria Montessori como creadora del método. Dicho método es un modelo educativo que
surgi6 a principios del siglo XX en Italia. La fundadora Maria Montessori naci6 el 31 de
agosto de 1870 en Chiaravalle, Italia y fallecié en 1952. La pedagoga estudié medicina en la

Universidad de Roma y se doctoro en el afio 1896.
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Un afio antes, en 1895 conoci6 a Giuseppe Montesano con quien compartid parte de su

trabajo y de su vocacion en la Clinica Psiquiatrica de la Universidad de Roma. Segin

afirma Irazazabal (2016) en julio del afio 1896, Maria fue considerada la primera mujer
licenciada en Medicina en Italia.

Afios mas tarde, Maria Montessori comenz6 trabajando como ayudante en el Hospital
de San Giovanni donde la mayor parte del tiempo trataba con mujeres y nifios. Seguidamente,
segin expone Britton (2017), Montessori fue voluntaria en la clinica psiquiatrica de la
Universidad de Roma, donde tratd con los llamados “ninos idiotas”, los cuales eran
considerados anormales. El compromiso y la ayuda de Montessori hizo que estos nifios
recibieran una implicacion hacia ellos por parte de un adulto, ya que residian en manicomios,
pues eran incapaces de llevar a cabo un adecuado comportamiento en la vida familiar y
escolar.

La influencia y el interés por estos nifios, supuso un gran acercamiento en la educacion
y el bienestar de los nifios. Dicho entusiasmo provoco en ella un interés por las posibles
realidades o situaciones en las que se desarrollaba un nifio e intentd mejorar las condiciones
en las que se encontraban.

Segun afirma Britton (2017):

A lo largo de su trayectoria, Montessori conocid a dos doctores franceses Jean Itard y

Edouard Séguin quienes también mostraron interés en tratar con nifios que presentaban

deficiencias mentales. Montessori adaptoé las ideas principales de ambos doctores

«educacion de los sentidos» y «educacion del movimiento» y desarrollé un sistema que

se convirtid en el suyo propio. (p.15)

En cuanto a su vida sentimental, se puede destacar el romance que mantuvo con
Giuseppe Montesano. Ambos eran compafieros de trabajo en la escuela, y a su vez fueron

pareja durante un breve periodo de tiempo. En el afio 1898 tuvieron a su primer y unico hijo

17
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Mario, quien fue educado por otros familiares dada la situacion social de la época que
dificultaba la educacion de un hijo por parte de una mujer soltera, pues no llegaron a contraer
matrimonio (Britton, 2017).

Afios mas tarde, el Método Montessori fue puesto en practica e impartido en la primera
Casa dei Bambini, ubicada en el barrio San Lorenzo e inaugurada en 1907. Por ello, la
pedagoga decidi6 abandonar la consultoria médica y centrarse y dedicarse plenamente a la
pedagogia.

Segun expone Viver (2017):

Mando fabricar de inmediato muebles proporcionados al tamafio de los nifios. Contrato

a una asistente con la que se ocupd de unos cincuenta nifios, y les ofrecid el material

pedagogico que habia disefiado anteriormente. Observd a los nifios evolucionar

espontaneamente en el entorno que habia preparado para ellos. (p.10)

Posteriormente, en el afio 1914 segiin destaca Obregon (2006) Montessori inicid la
aplicacion de su método en la escuela para nifios de entre seis y doce afios, donde se también
tenia lugar la educacion religiosa de la Catequesis del Buen Pastor. (p.159)

Por otro lado, en 1922 fue nombrada inspectora oficial de las escuelas italianas y su
método se convirtié en el modelo y referente para todos los centros educativos italianos. Maria
Montessori fue considerada una de las pedagogas mas relevantes del siglo XX en Europa.
Seglin destaca Irazazabal (2016) la figura cientifica, educadora y pacifista de Montessori
atrae a ser reconocida como la mujer italiana mas famosa del mundo.

A su vez, también renovo la ensefianza educativa y desarrollé un método particular y
propio, el cual fue aplicado inicialmente en escuelas italianas y, seguidamente, en todo el
mundo. Tras grandes aportaciones al mundo de la pedagogia y la creacion de un nuevo método

educativo, Montessori fallecio en 1952 en Noordwijk (Holanda).
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Por lo que respecta al método Montessori se nutre de una serie de principios basicos y
fundamentales que caracterizan dicho método y lo diferencian de cualquier otra metodologia
actual y/o tradicional. Por otro lado, Montessori fundamenta su método educativo en grandes
aportaciones de pedagogos influyentes anteriores a ella, de los cuales se nutre su método

educativo.

3.4 Principios del método Montessori

3.4.1 Ambiente preparado

Segun expone Castro (2018) “toda institucion educativa debe propender por generar y
ofrecer un espacio de desarrollo integral sano, que promueva un ambiente escolar adecuado
para el libre desarrollo de la personalidad y en donde el respeto y la tolerancia sean los
protagonistas.” (p. 94)

Uno de los principios basicos del método Montessori hace referencia a la importancia
que supone el entorno del nifio para garantizar un desarrollo 6ptimo. Segun Montessori, el
ambiente que rodea al nifio debe ser acogedor, calido y ordenado, asegurando asi un clima que
permita al alumno poder desarrollar todas sus facultades.

Segun afirma Santerini (2013) la maestra debe crear un ambiente preparado que esté
adaptado a las capacidades y necesidades que presenta cada nifio. Este ambiente debe estar
disefiado de tal modo que en ¢l se lleven a cabo actividades de la vida diaria y, a su vez, el aula
se encuentre decorada con trabajos domésticos realizados por los nifios.

El alumno, en cualquier etapa escolar, se desenvuelve con mayor facilidad si se
presentan ambientes positivos. Por el contrario, los ambientes sobrecargados, hostiles y
negativos suponen un rechazo absoluto para el alumnado. Estos tipos de climas perjudican el

desarrollo del nifio haciéndoles sentir desganados y, probablemente, apaticos con aquello que
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se esta aprendiendo. Montessori defiende la necesidad de un entorno preparado el cual permita
ajustarse a los intereses y ritmos de aprendizaje de cada nifo.

Por ello, Palacios (1988) afirma:

La experiencia educativa tiene una influencia decisiva en la calidad y cantidad de los

aprendizajes; en tanto en cuanto se sea capaz de crear un ambiente libre, estimulante y

cargado de comprension se estard favoreciendo el surgimiento de la individualidad, la

auto orientacidn y el aprendizaje auto motivado y autodirigido. (p. 126)

A su vez Blanco (2014), defiende lo siguiente:

Los nifios aprenden a respetarse unos a otros, y estan obligados a no destruir el orden y

la belleza del entorno y del material, deben tener cuidado para disponer el ambiente de

forma acogedora y agradable para ellos mismos y para los demas. (p. 40)

Concretamente, en las aulas de Educacion Primaria, desde los seis afios hasta los doce,
los alumnos se encuentran en una etapa de transicion. Es decir, durante el periodo de preescolar,
los alumnos trabajaban e introducian conocimientos de un modo abstracto. Sin embargo,
durante la etapa de Primaria, dichos alumnos le otorgan un significado mas concreto, completo
e integro a toda aquella informacion del exterior que interiorizan.

Segtin afirma Blanco (2014): “el maestro ayuda al nifio al proveerle del ambiente
adecuado, al iniciarle en el uso de los materiales para el desarrollo y al corregirle errores y
eliminar dificultades insuperables.” (p.33).

Por otro lado, Romero (2012) afirma:

El nifio se desarrolla en un ambiente preparado tras un proceso de adaptacion a su nuevo

entorno escolar, ajeno a las actividades familiares. Asi pues, la adaptacion del nifio al

ambiente escolar pasa por el periodo de normalizacidén, donde asimila rutinas, horarios

y personas que se encuentran en su entorno y fuera de ¢€l. (p.61)
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Por lo que respecta al mobiliario y a los materiales que deben estar presente en el aula
de Primaria, cabe destacar que deben estar colocados segtn las necesidades y posibilidades del
alumno. En cualquier aula de Primaria, podemos encontrar alumnos con diversidad funcional
o que presenten necesidades educativas especiales. Por ello, es conveniente que el docente
mantenga proximos los materiales para posibilitar su uso.

Por ello, segin expone Blanco (2014) : “Hay que crear, para el nifio un entorno y
ponerle al alcance de la mano materiales con los que pueda trabajar de forma concentrada y
focalizar su atencion” (p.37).

Una clase correctamente estructurada es aquella en la que los alumnos disponen de
diferentes areas de trabajo donde se lleva a cabo el trabajo grupal e individual. Montessori
recomienda la necesidad de contar con espacios abiertos en el aula que posibiliten la realizacion
de actividades al aire libre. Este diseno debe tener en cuenta elementos importantes como la
luminosidad, ya que Montessori recomienda anteponer la luz natural a la luz artificial. Otro
elemento clave son los colores neutros a la hora de disefiar el aula, pues se intentan evitar las
distracciones y la sobreestimulacion en el nifio.

A lahora de realizar trabajos en la etapa de Primaria, los alumnos tienen a su disposicion
un pupitre donde pueden llevar a cabo la realizacion de cualquier tarea. Al mismo tiempo, los
alumnos disponen de rincones especificos para trabajar las matematicas, las ciencias sociales
y naturales, las lenguas, los talleres de lectura, entre otros.

Como se ha comentado anteriormente, el mobiliario del aula esta colocado de tal
manera que, en todo momento, resulta accesible para el alumno acceder a él. Las estanterias
que se encuentran en un aula Montessori estan ocupadas por objetos o materiales colocados de
abajo a arriba. Esta distribucion se lleva a cabo con el fin de que el alumno tenga a su alcance,

en todo momento, aquellos materiales que necesite. Por esta razon, dichos materiales son
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colocados de este modo para evitar la complejidad de intentar obtener un objeto y no alcanzar
hasta él.

“El nifo debe tener la posibilidad de vivir en un entorno construido para €l, con
mobiliario para su estatura, que responda a sus necesidades, donde pueda hacer todo por si
mismo” (Romero, 2012, pag. 63).

Por lo que respecta a las aportaciones de las que se nutrié el método Montessori, se
puede destacar la influencia del cientifico Charles Robert Darwin. Darwin fue conocido por su
teoria de la evolucion en la que esta presente, en todo momento, la importancia que supone el
ambiente en la evolucion de los organismos. Es por ello, que Montessori decidid destacar el
ambiente preparado como un elemento indispensable en el desarrollo evolutivo del nifio

(Foschi, 2020).

3.4.2 Etapas de desarrollo evolutivo

“La maestra debe respetar las “etapas de desarrollo” del nifio y valorar el modo en el
que el nifio, de forma espontanea, presta atencion y muestra interés ante distintos estimulos y
aprendizajes” (Santerini, 2013, pag. 2).

Desde el nacimiento del nifio hasta los seis afios se producen los denominados periodos
sensibles. Durante este periodo, el alumno es capaz en la escuela primaria de captar e
interiorizar con mayor facilidad aquella informacion percibida del entorno que le rodea. A
diferencia de estos periodos sensibles, en alumnos de entre seis y doce afios surgen etapas de
desarrollo evolutivo. La mente de un nifio entre este rango de edades posee mayor capacidad
razonadora la cual le permite comprender y reflexionar acerca del entorno que le rodea.

Segun afirma Viver (2017) todos los nifios tienen un gran potencial el cual debe ser
desarrollado mediante una estimulacidon positiva que se le ofrezca al nifio en un momento

adecuado.
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A su vez, Montessori (1986) considera que esta etapa en la que se encuentra el nifio:
“es un periodo de crecimiento, pero sin transformaciones. Es un periodo de calma y serenidad
y, siquicamente hablando es un periodo de salud, de fuerza y de segura estabilidad fisica y
mental” (p.33).

Por otro lado, Britton (2017) asegura que, durante este periodo evolutivo, surgen

cambios en el conocimiento del nifio:

Ahora comienza a aparecer la «conciencia». Esta viene en parte con el conocimiento y

en parte con el lenguaje. También en este momento comienza a aparecer su voluntad.

Con la capacidad de controlar sus acciones y, desde luego, con la capacidad de decir

«noy» (p.20).

Montessori defiende la necesidad de transmitir y desarrollar en el aula la gestion de las
emociones y las habilidades sociales. En un primer lugar, la gestion de las emociones le permite
al alumno poder conocerse en la mayoria de sus fases y posibilita el entendimiento de sus
propias actitudes y sentimientos. A su vez, gracias a la mente razonada de la que disponen los
alumnos en estas edades, el docente trabaja en el aula la empatia, pues los alumnos deben
situarse en la piel del compafiero para conocer como se pueden llegar a sentir los demas.

Segun afirma Alzina (2003) “la finalidad es el desarrollo de competencias emocionales
que contribuyan a un mejor bienestar personal y social. Las personas necesitan experimentar
emociones que les hagan sentirse vivos™ (p.26).

Por otro lado, las habilidades sociales en el aula no carecen de importancia frente a otras
habilidades, puesto que Montessori las considera ttiles en el dia a dia del alumno. El desarrollo
de la habilidad social no se cifie inicamente en las relaciones que el nifio establece con el

entorno mas proximo, sino que abarca diferentes ambitos.
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En un primer lugar, potenciar la habilidad social supone mejorar las capacidades
comunicativas del nifio con el docente, con el resto de los companeros e incluso con su familia.
Esta comunicacion puede suponer en ¢l una confianza a la hora de participar, de pedir ayuda y
de establecer relaciones sociales con los demas.

Segin expone Valencia y Henao Lopez (2012):

Los padres equilibrados y democraticos, que se caracterizan por su constante

comunicacion y apoyo, asi como consistencia y estabilidad normativa, permiten el

desarrollo de confianza en sus hijos e hija. Por el contrario, Los padres permisivos

generan una comunicacion unidireccional y poco efectiva (p.256).

A diferencia de la mente inconsciente que posee el alumno durante su etapa en
preescolar, surge en el nifio de entre seis y doce afios una mente razonada capaz de adquirir
conocimientos de un modo consciente. Es decir, el alumno es el encargado de seleccionar toda
aquella informacion que considere relevante y desee mantener en su memoria.

Por otro lado, Santerini (2013) afirma que:

La escuela primaria Montessori es una continuacion de la escuela de infancia, y

mientras se imparten los programas curriculares obligatorios si que ofrece el mismo

ambiente y filosofia educativa del método a través de la experimentacion y del trabajo

individual y en grupo (p.3).

3.4.3 El rol del profesor

El rol del profesor es una labor de gran relevancia en la vida del nifio. Para el alumno,
el maestro es considerado un referente a quien debe imitar. Por ello, sus conductas han de ser
responsables y cautas en todo momento. El docente es un elemento clave pero indispensable

en el aprendizaje del alumno, puesto que ha de ser el nifio quien, de forma auténoma, aprenda
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e interiorice los contenidos que esté trabajando. Ademas, la labor de la maestra ha de estar
presente en el ambiente preparado del nifio.

Segun afirma Blanco (2014) “podriamos decir que la directora, la maestra, la guia, es
la encargada de proporcionar ese ambiente; la maestra es una guia por la ruta de los
descubrimientos” (p. 48).

A su vez, Santerini (2013) expone que: “la educaciéon no debe ser impartida por el
maestro, sino que se trata de un proceso natural a través del cual el nifio crece y se desarrolla
experimentando de forma directa con el mundo que le rodea” (p. 1). El docente, desde edades
bien tempranas, ha de encargarse de introducir los conocimientos, de acompafar al alumno de
manera indirecta, y de supervisar el seguimiento de los alumnos.

Segun expone Romero (2012): “su labor es muy importante; €1, junto con los materiales
y el ambiente debe estimular el interés en los nifios por su aprendizaje, méas que por la
ensefianza” (p.62).

A su vez, el maestro debe disponer de una correcta preparacion para poder impartir
aquellos conocimientos que deben ser aprendidos por los alumnos. Si el docente no maneja un
buen dominio de la informacidn que va a transmitir, puede suponer un rechazo y una falta de
interés por parte de los alumnos.

Segun afirma Britton (2017):

La maestra debe introducir una idea y continuar sugiriéndola de vez en cuando hasta

que muestre interés por ella y diga que quiere intentarlo; entonces puedes alentar su

participacion, construyendo su confianza en si mismo de manera que en el futuro pueda

adelantarse a intentar mas rapidamente algo nuevo (p.27).

Durante el proceso de aprendizaje, el maestro introduce unos conocimientos los cuales
deberan ser asimilados unicamente por el alumno. Asi pues, el nifio se encarga por si mismo

de asentar y aprender dichos conocimientos. Segun Montessori, el maestro debe dejar hacer al
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alumno. Esto quiere decir que, el alumno debe desempefiar y desarrollar su autonomia a la hora
de realizar cualquier actividad. No obstante, la funcion del maestro es estar presente durante su
aprendizaje de una manera indirecta.

Segun las aportaciones de Santerini (2013): “la educacién no es impartida por el
maestro, sino que se trata de un proceso natural a través del cual el nifio crece y se desarrolla
experimentando de forma directa con el mundo que le rodea” (p.1).

A su vez, segin afirma L’Ecuyer (2012) la causa transformadora y el objetivo de
cualquier docente es el nifio. El fin de un maestro es potenciar su personalidad, orientarle y
facilitarle una expansion libre y conforme a su propia vida.

Por ello, segin defiende Pérez (1993) “la innovacion educativa parte de la base para
lograr con eficacia la renovacion escolar, inculcando a los maestros el amor por su oficio vy,
asi el amor a los nifnos”. (p.140).

A su vez, un buen maestro también debera tener en cuenta las palabras que utiliza para
dirigirse al alumno. Dichas palabras pueden variar en funcion de la entonacion y del mensaje
que se quiere transmitir. Por ello, Montessori defiende la idea de dirigirse alumno con palabras
claras, positivas y con una buena entonacion que las acompaiie. Pues el nifo considera al
maestro como un referente, y probable que imite dichas palabras o actitudes.

Por otro lado, el maestro no debe compensar al alumno en caso de haber conseguido
una serie de logros. Se puede destacar una aportacion de Valle, Rodriguez Nufiez, Cabanach,
y Gonzalez- Pienda (2010) afirman que:

En el conductismo tradicional, el profesor es visto como un dispensador de feedback,

dando recompensas por las respuestas apropiadas y castigando las inadecuadas. No

obstante, puede felicitarle por su gran labor, pero no deberd recompensarle. Pues el

alumno debe ser conocedor de que su verdadera recompensa es el aprendizaje (p.87).
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3.4.4 Relacion familia escuela

La familia y la escuela son los ambientes mas proximos al nifio en el que este se
desenvuelve continuamente. Es por ello por lo que Montessori hace hincapié en la importancia
que supone mantener un vinculo positivo entre familia y escuela. Esta relacion puede favorecer
el desarrollo del nifio, asi como su rendimiento escolar, dado que ambos tienen como tnico fin
el beneficio del alumno. Se podria afirmar que, tanto la familia como la escuela son
considerados agentes socializadores en la vida del nifio.

Segun expone Martinez (2010): “deberia existir un vinculo entre la familia y la escuela,
y es que la educacion de los nifios se ve favorecida cuando ambos agentes entran en
colacolaboracion.13).

Por otro lado, segiin afirma Palacios (1988): “el primer “colectivo” del nifio es su

familia.” (p.75). La educacién recibida que posee el nifo esta influenciada, en gran

parte, por la familia. No obstante, esta educacion no debe ser tarea inicamente de la
familia, pues también entra en juego la labor que realizan los docentes en los centros
educativos. Asi pues, Montessori recomienda la necesidad de que familia y escuela
vayan de la mano en el proceso de ensefianza aprendizaje del alumno y no existan

incoherencias entre ambas (Garreta, 2007).

Seglin explica Martinez (2010) este vinculo entre familia y escuela puede llegar a estar
truncado si existen discrepancias entre ambas. Las familias se atribuyen a ellos mismos la tinica
autoridad en el nifio, y el docente, a su vez, se atribuye la autoridad dentro de la escuela. Esta
tension puede llegar a perjudicar al nifio, dadas las discordancias que existen entre la educacion
recibida por ambas partes.

A su vez, Valencia y Henao Lopez (2012) afirma lo siguiente:

Este rol de la familia ha llevado a estudiar las actitudes, creencias, valores y acciones

de crianza y formacion de padres, madres y cuidadores inmediatos, que se manifiestan
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en las interacciones dinamicas y reciprocas presentes entre estos y el nifio en la

cotidianidad del hogar (p.254).

También cabe destacar que, por lo que respecta al método Montessori, existe un gran
numero de familias que no dominan en qué consiste dicha metodologia, o bien por falta de
recursos o por falta de informacion.

Por esta razon, Britton (2017) expone que: “para incorporar las ideas de Montessori a
tu propio entorno familiar, necesitas tener algiin conocimiento de su filosofia basica sobre el
desarrollo del nifio” (p.19).

Por ello, es conveniente que desde los centros educativos se haga participes a las
familias en proyectos de aula o actividades en las que puedan intervenir y conocer en
profundidad acerca de la metodologia impartida en las aulas.

Por un lado, Martinez (2010) afirma:

Para conseguir esta colaboracion y participacion de la familia en la escuela, los docentes

deben adoptar las siguientes actitudes: explorar y potenciar los recursos de las familias,

otorgar a la familia y al menor su papel en el cambio, economizar el esfuerzo y el tiempo

e intervencion y proponer actividades en las que puedan participar (p.10).

A su vez, Muiioz M.C. (2009) expone que:

Para llevar a cabo una educacion integral del alumnado, se necesita que existan canales

de comunicacion y la accion conjunta y coordinada de la familia y la escuela, s6lo asi

se producira el desarrollo intelectual, emocional y social del nifio en las mejores
condiciones. Esta actuacion conjunta estimulard en el nifo la idea de que se encuentra

en espacios diferentes pero complementarios (p.2).
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3.4.5 Materiales didacticos

El material didactico se suele emplear como nexo o elemento de union entre el docente

y/o el discente y la realidad. Lo ideal seria que toda ensefianza y aprendizaje se realizara

en contacto con la vida real pero no siempre es posible y, por eso recurrimos a una serie

de medios, recursos o materiales que nos sirven de puente entre lo que se ensefa y se

aprende y el mundo real” (Madrid, 2001, pag. 231)

Los materiales didacticos que presenta el método Montessori resultan elementos
motivadores capaces de captar con mayor facilidad la atencion de un alumno. El método
elabora recursos propios manuales con el fin de que los alumnos puedan experimentar y
desarrollar sus facultades. La amplia gama de materiales que ofrece dicho método fomenta la
manipulacion de objetos con el fin de que el nifio logre un aprendizaje significativo basado en
la experimentacion.

Seglin expone Torres y Arranz Martin (2011) :

Se entiende por material no solo el denominado educativo, sino todo aquel que se pone

al alcance del nifio y que le posibilita multitud de experiencias: mobiliario, juguetes y

materiales de la mas diversa procedencia y, ademas, todo un conjunto de propuestas de

actividades o recursos del profesorado (p. 284).

Por otro lado, Orozco y Gallego Henao (2012) defiende lo siguiente:

Actualmente se habla de un aprendizaje mas dindmico con los infantes, puesto que su
mayor atraccion es el juego, por lo tanto, la motivacion y la planificacion de las clases
deben girar en torno a ello, es decir, buscar que, a través del juego e interaccion con los
materiales didacticos, el estudiante adquiera las habilidades requeridas en su proceso

formativo (p. 102).
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Los materiales que presenta Montessori se corresponden con materiales naturales como
la madera. No obstante, también estdn presente los materiales de pléstico por la sencilla y
segura utilizacion, dado que no suponen ningun peligro a la hora de ser utilizados. Como se ha
comentado anteriormente, los materiales suelen ser de alta calidad y, por ello, el maestro debe
ensefar al alumno a saber cuidarlo y tratarlo de la mejor manera posible.

Segun expone Blanco (2014):

El valor de los materiales, cuidadosamente graduados y utilizados correctamente, radica

en que ordenan las experiencias del nifio. De ahi que sea esencial el uso correcto de los

materiales, de forma que el nifio debe respetar el principio de orden inherente a cada

material (p.33).

Por otro lado, la pedagoga defiende las caracteristicas que presentan los materiales de
su método, dado que destacan por la forma, los colores alegres y vistosos, la textura que
presentan y, en caso de tener luz y sonido, por su interaccion. La finalidad de Montessori es
captar facilmente la atencidn sensorial del alumno con materiales que le despierten el interés y
la sorpresa.

Seglin afirma Mufoz L.L. (2004) “la sorpresa supone incremento de atencion y la
participacion da mayor motivo a la implicacion personal” (p.101).

Existen los materiales ludicos capaces de divertir al alumno mientras este esta
aprendiendo. Para el nifio, no es la misma sensacion aprender a través de un elemento
manipulativo que le causa sorpresa y, a la vez, diversion, que aprender a través de fichas que
no le estimulan y pueden provocar una desmotivacion de cara a aprender.

Por ello, Herrera L. J. (2010) expone “la motivacidon se considera esencial: primero se

trata de la motivacion del rendimiento y luego, de la motivacion del aprendizaje” (p.3).
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3.4.6 Autonomia del nifio

Desde edades tempranas, los docentes procuran educar al alumno con un cierto grado
de autonomia que le permita ser resolutivos en su dia a dia. Este grado de autonomia crece en
funcién de la edad y de las capacidades que presente cada uno de los infantes.

Por ello, segun expone Barnadas A. J. (2012) “a través de la independencia que va
logrando, se va desarrollando la voluntad, una voluntad que le da paso a la accion libre y que
favorecera el sereno desarrollo de la personalidad libre” (p. 7).

Por un lado, Blanco (2014) afirma lo siguiente:

La maestra, y lo mismo sirve para la familia, ha de ser consciente de que educa para la

autonomia, para hacer independientes a los nifios: «Ensefiar a un nifio a comer, a

lavarse, a vestirse es un trabajo mucho mas largo, dificil y paciente que darle de comer,

lavarlo y vestirlo (p.43).

Es por ello por lo que, Santerini (2013) expone que: “la educadora debe mostrar una
actitud paciente y humilde con el nifio, respondiendo a su necesidad de “aytidame a hacerlo yo
solo” (p.2).

No obstante, cabe destacar que no todos los alumnos trabajan del mismo modo. En
cualquier aula de Primaria podemos encontrar alumnos de la misma edad que presentan ritmos
de aprendizaje diferentes. O bien porque no han cursado la etapa Infantil o bien porque padecen
un retraso madurativo. Puede que algunos de ellos dispongan de un mayor dominio de
conocimientos y, por el contrario, otros necesiten un refuerzo y mas horas de dedicacion que
otros comparfieros.

En un aula de Primaria, el docente tiene en cuenta el aspecto tan relevante que supone
la motivacioén a la hora de aprender. En aquellos alumnos motivados y con ganas de aprender,

podemos observar una autonomia mayor que les permite desenvolverse por si solos sin tener
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la necesidad de recibir un feedback o una orientacion de la maestra ni del resto de sus
compaferos.

En otras palabras, tal y como afirma Mufoz L. L. (2004): “la autonomia promueve la
motivacion, el logro y la autoestima” (p.112).

A su vez, Barnadas A. J. (2012) argumenta que: “independencia no significa no
depender de alguien. Es llegar a crear un ser autobnomo y eficiente en relacion a la especie a la
que se pertenece” (p. 6).

En reiteradas ocasiones, se presentan situaciones en las que, por miedo al fallo y al
error, los educadores de los nifios, tanto padres como docentes suelen anticiparse a realizar o
facilitar cualquier tarea de los nifios por miedo a presuponer que no disponen de la capacidad

suficiente para realizarlas por si solos.

Segun afirma Britton (2017):

Muchos de ellos, en vez de esperar con paciencia cada dia mientras el mas pequefio
lucha por abrocharse los botones, ponerse el cinturdn o atarse los cordones de los
zapatos, acaban por hacer estas cosas en su lugar. Al comportarse de este modo, los
padres no sélo ponen obstaculos en el camino del desarrollo natural del nifio, sino que
también impiden que el nifo lleve a cabo actividades que le ensefien sobre el mundo y

le ayuden a construir su confianza en si mismo (p. 32).

La infancia humana, en cambio, es muy larga y tiene una complicacion: los padres no
reconocen la capacidad de autonomia de sus hijos. En lugar de crear un lazo afectivo sereno,
construyen un lazo de amor posesivo que no permite realmente al nifio desarrollarse como
debiera. Se ha impuesto un estilo sobreprotector y una sustitucion que puede llegar a continuar

hasta la vida adulta (Barnadas, 2012, pag. 6).
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A su vez, intentan evitar el denominado “fracaso”. Dicho esto, especialistas defienden
la idea de que el alumno debe nutrirse de aprendizajes significativos que le permitan ser
recordados posteriormente. El error no debe considerarse un fracaso, puesto que dicho error
puede suponer en el alumno un aprendizaje a largo plazo.

Por un lado, segun afirma Bricefio E. (2009) “es necesario darle un adecuado
tratamiento a los errores como punto de partida a nuevos aprendizajes, puesto que alli es
donde se va a arbitrar el sistema del conocimiento en la formaciéon y en las situaciones a
resolver o enfrentar” (p.14).

Por otro lado, autores como Schank en Bricefio E. (2009):

Considero paraddjico que el fracaso, el equivocarse es lo que impulsa el aprendizaje;

puesto que al ocurrir esto, se crea una estrategia de recuerdo, se reforman acciones, se

toma el error y se le da un giro, se guarda o se recupera para cuando vuelva a fracasar de

manera similar. Esto permite pensar en el viejo fracaso, no necesariamente de manera

consciente, para luego construir una solucion de acuerdo con la necesidad de aprender

(p. 18).

3.4.7 Aprendizaje por descubrimiento

El aprendizaje por descubrimiento se produce cuando el docente le presenta todas las
herramientas necesarias al alumno para que este descubra por si mismo lo que desea aprender
(Calciz, 2011, pag. 5).

En otras palabras, podriamos afirmar que el alumno es el encargado de llevar a cabo el
aprendizaje por descubrimiento, a través de la manipulacion de objetos y de estar en contacto
con el entorno que le rodea. A su vez, esta experiencia le supone un aprendizaje significativo

capaz de ser recordado continuamente.
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Por un lado, segiin expone Cortés (2009):

El maximo oponente en este campo es Jerome S. Bruner. Plantea sus teorias resaltando

el papel de la actividad como parte esencial de todo proceso de aprendizaje. Bruner

anade que, la actividad guiada o significativa, es tener la experiencia personal de

descubrirla: “el descubrimiento fomenta el aprendizaje significativo” (p.8).

A su vez, Arias Gallegos y Oblitas Huerta (2014) afirma que: “Bruner da a conocer
su teoria del aprendizaje por descubrimiento, segun la cual el aprendizaje significativo se
contrapone al aprendizaje memoristico, el cual supone promover la comprension en vez de la
memorizacion” (p. 4).

En relacion con el aprendizaje por descubrimiento de Bruner, cabe destacar que Cortés
(2009) expone dos de los principios mas relevantes que supone fomentar el aprendizaje por
descubrimiento en las aulas. En un primer lugar, el descubrimiento es una fuente de motivacion
para el alumno, pues gracias a la experimentacion por si mismo, el nifio es capaz de interiorizar
conceptos y vivencias nuevas. Este hecho puede suponer un aprendizaje significativo en ¢él, ya
que la motivacion presenta un papel relevante en el aprendizaje. Por otro lado, este aprendizaje
por descubrimiento asegura el recuerdo, pues la estimulacion del nifio facilita la memorizacion
de aquello que se estd aprendiendo.

Por otro lado, Arias Gallegos y Oblitas Huerta (2014) exponen los planteamientos del
psicologo pedagogo David Ausubel, los cuales contraponen las teorias de Bruner relacionadas
con el aprendizaje por descubrimiento:

La teoria de Bruner es poco viable porque no todo conocimiento es descubierto por uno

mismo, ya que en la mayoria de los casos es necesaria la intervencion directa del

profesor. Ademas, el aprendizaje por descubrimiento no conduce indefectiblemente a

la organizacion, transformacion y empleo del conocimiento como un producto

ordenado e integrado (p.457).
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3.4.8 La Catequesis del Buen Pastor

“El encuentro de la catequesis del Buen Pastor con el pensamiento Montessoriano creo
que es para nosotros un hecho de gran importancia; nuestro trabajo estd sélidamente fundado
sobre la vision Montessoriana del ‘nifio nuevo” (Cocchini, 2017, pag. 115).

La Catequesis del Buen Pastor es un acercamiento a la formacion religiosa en aquellos
nifios de entre tres y doce afios que lo sientan y lo deseen. Esta formacion esta inspirada y
basada en los principios educativos que desarrolla la pedagoga Maria Montessori durante su
trayectoria. Unas de las figuras mas representativas que destacan por la gran labor realizada
con nifios son Sofia Cavalletti y Francesca Cocchini.

Sofia naci6 en 1917 en la ciudad de Roma y fallecié en 2011 a los 94 afos. Fue
considerada una de las pioneras de la Catequesis del Buen Pastor. Durante su vida escribid
grandes obras sobre la espiritualidad infantil, entre ellas podemos destacar El potencial
religioso del nifio.

A su vez, segin afirma (Cocchini, 2017): “Francesca Cocchini fue catedratica del
cristianismo en la Universidad de Roma Sapienza y catequista y formadora en el Centro
Internacional de la catequesis del Buen Pastor”.

Segun afirma Bonilla (1997):

Esta catequesis, en concreto, se ha desarrollado en centros de catequesis privados o

parroquiales, en algunos jardines infantiles, escuelas o colegios elementales. En estos

centros, y con la aplicacion de la pedagogia Montessori, los nifios tienen la posibilidad
de escuchar el anuncio en presentaciones que se convierten en celebraciones de la

Palabra o de gozo de la liturgia, y desarrollar actividad libre, con la ayuda de un

material, que ha sido creado y poco a poco corregido con base en las reacciones de los

nifios (p.237).
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A su vez Bonilla (1997) expone la siguiente aportacion:

La Catequesis del Buen Pastor es testimonio de una catequesis biblico- liturgica, con

criterios de indiscutible valor, experimentada a nivel internacional. Los temas

presentados biblicos y liturgicos, son aquellos en los cuales los nifios han demostrado

penetrar en el mensaje del misterio de Dios (p.237).

Por otro lado, la Catequesis del Buen Pastor lleva a cabo una serie de materiales los
cuales se asemejan a las caracteristicas Montessori y son empleados durante las sesiones de
catequesis. Segin los materiales que destaca Cocchini (2017) podemos encontrar los
siguientes:

El material de la Catequesis del Buen Pastor se puede agrupar en dos grandes bloques:
El material Litargico y el material Biblico. Por lo que respecta al material litirgico para los
nifios, en €l se trabaja el calendario liturgico, el conjunto geografico de la tierra de Israel y la
oracion de la Eucaristia. Por otro lado, por lo que respecta al material Biblico, destacan las
influencias y los pasajes biblicos adaptados a las necesidades del alumno desde un punto de

vista reflexivo capaz de conseguir un impacto positivo en el nifio.

3.4.9 Aportaciones de la neurociencia

A lo largo del presente estudio del método Montessori, se han podido comprobar
algunos de los aspectos que ha aportado la neurociencia a la metodologia trabajada. La
neurociencia abre las puertas al mundo actual para conocer como aprende y se desarrolla el
cerebro. Dicho cerebro se desarrolla progresivamente con el fin de acompafiar a la persona en
cualquier situacion o desafio que se le presente.

Segun expone Ortiz (2018):

Hoy en dia tenemos clara una la importancia de cdmo una adecuada estimulacion

ambiental temprana, regalada regular, diaria y sistematica con una determinada
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frecuencia, intensidad, repeticion y sincronizacion de patrones estimulares sencillos
mejora el desarrollo del cerebro hasta un nivel 6ptimo (p.17).
El cerebro lleva a cabo el proceso de aprendizaje a través de una serie de patrones
significativos que son utilizados con el fin de procesar la informacion y emitir una respuesta.
Respecto a los aprendizajes significativos, cabe destacar que son asimilados con mayor
facilidad si provocan en la persona un impacto significativo. Es decir, un conocimiento
aprendido a través de las emociones puede suponer en el alumno un aprendizaje mas efectivo
a largo plazo.

Este mecanismo de la Neurociencia se ve reflejado en uno de los principios de los que
se nutre el método Montessori. Pues, la pedagoga defiende la idea de que, durante los seis
primeros afios de vida, la mente absorbente del nifio es capaz de retener cualquier estimulo
emocional de su entorno.

Maria Montessori en Poussin (2019) recomienda los ejercicios de silencio, inmovilidad,
paciencia, meditacion, ya que son ejercicios para fortalecer la concentracion y focalizar toda
su atencion en la tarea que se estéd realizando. A su vez, las neurociencias también defienden
estas actividades descritas por la pedagoga, pues al potenciar la concentracion del nifio,
benefician también su atencion la cual se desarrolla entre el nacimiento y los seis afios de vida
del infante.

Segun afirma Ortiz (2009):

El papel esencial de los padres y de sus posibilidades de incidir positivamente en la

evolucion cerebral de sus hijos, a través de los valores, que contribuyen tanto a la

estabilidad como a la resistencia emocional, los prepara para la vida y operan, por

mediacion de aquéllas, sobre la mejora de los logros escolares (p.23).

Otra aportacion de la Neurociencia que encontramos reflejada en el método Montessori

se basa en la actividad del movimiento. El cerebro del nifio le permite desarrollar su
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inteligencia a través del movimiento que es el modo mas accesible en el que el alumno esta
en contacto con el ambiente. Por ello, Montessori defiende la motricidad y la manipulacion
de instrumentos a la hora de realizar cualquier actividad, dada la importancia que supone el
movimiento en las conexiones neuronales.

Por otro lado, Marquez (2008) defiende que: “el cerebro llega a ser el guia de las
nuevas investigaciones, que va llevando a los neurocientificos a un entendimiento mas
amplio, capaz de concebir pensamientos, emociones, sentimientos y movimientos entre tantas

otras habilidades que nos hacen diferentes” (p.5).

3.4.10 Criticas al método Montessori

El método Montessori, como cualquier otro método aplicado en las aulas, puede
suponer una serie de ventajas e inconvenientes de cara a su puesta en practica. Al mismo
tiempo, pedagogos influyentes de la época criticaron duramente las aportaciones de la
pedagoga considerando un método poco efectivo, dado que no compartian la idea de un
aprendizaje basado en la completa libertad del alumno.

Tras la realizacion de este método se encuentran ciertas criticas por parte de pedagogos
influyentes de la época los cuales denominan el método Montessori como una metodologia un
tanto inalcanzable. Critican el valor econdomico de los materiales Montessori que se presentan
en el aula, puesto que suponen un precio elevado y poco asequible, tanto para el profesorado
como para la mayoria de las familias. A su vez, estas criticas niegan la utilidad de dichos
materiales considerandolos poco necesarios y utiles para la vida.

Por un lado, un autor influyente de la Escuela Nueva, Kilpatrick publicé su libro The
Montessori System examined donde rechazd las técnicas Montessori considerandolas
anticuadas (Blanco, 2014).

A su vez, Obregdn (2006) aniade que:

Para Kilpatrick los materiales Montessori eran inadecuados, debido a su escasa
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variedad y a su funcidn no era insuficiente. El consideraba innecesario iniciar con la
lectoescritura y las matematicas en edad de preescolar, pues pensaba que el nifio
pequefio sOlo necesitaba tener habilidades que le permitieran usar las tijeras, el
pegamento y los colores (p.160).

Por otro lado, Blanco (2014) expone que: “el pedagogo Dewey y su escuela opinan
que el método Montessori, aunque postulaba la libertad, era fuertemente restrictivo, pues
abusaba del material artificial y no favorecia la socializacion del nifio” (p. 50).

Otras criticas hacen referencia a la labor que presenta la maestra en el método
Montessori, puesto que su trabajo es considerado secundaria en el aprendizaje del alumno. Es
decir, el alumno realiza el proceso ensefianza aprendizaje de manera individual en el que la
maestra estd presente de manera indirecta. Asi pues, los pedagogos de la época critican el

papel secundario con el que es tratado la maestra.

3.4.11 Comparacion entre el método Montessoriy la educacion Tradicional:
Segtn un proceso de busqueda entre el estudio comparativo entre el método Montessori
y el Tradicional presento, a continuacion, un cuadro explicativo en relacion con las

caracteristicas principales que presenta cada método.
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Método Montessori

Método Tradicional

» La maestra desempefia un papel sin
obstaculizar la actividad del aula.

» El alumno es un participante activo
en el proceso ensefianza
aprendizaje.

» Grupos con distintas edades.

» La ensefanza individualizada y en
grupo se adapta a cada estilo de
aprendizaje segtn el alumno.

» Los nifios son motivados a ensefiar,
colaborar y ayudarse mutuamente.

» El nifio puede trabajar libremente
por todos los espacios del aula.

» Material multisensorial para la
exploracion fisica.

» El nifo escoge su propio trabajo de
acuerdo con su interés y a su

habilidad.

La maestra desempefia un papel
dominante y activo en el aula.

El alumno es un participante pasivo en el
proceso de aprendizaje.

Grupos de la misma edad.

La ensefianza suele ser en grupo y no se
adapta a las necesidades de cada nifio
individual.

La ensefianza la hace la maestra y la
colaboracion no se motiva.

El nifio suele estar sentado en una silla
durante toda la sesion.

Pocos materiales para el desarrollo
sensorial y la manipulacion.

El trabajo del nifio se basa en la estructura

curricular.
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4. OBJETIVOS
4.1 Objetivo general
Realizar una intervencion didéactica en un aula ordinaria de Primaria basada en el
proyecto de aula donde se lleve a cabo el método Montessori, asi como el material necesario

propio y caracteristico de dicho método.

4.2 Objetivos especificos

1. Conocery profundizar en el método Montessori, asi como en los principios
basicos que abarca con el fin de garantizar una correcta realizacion.

2. Aplicar el método Montessori en un aula ordinaria de Primaria con el fin de corroborar
la utilidad de dicho método trabajado.

3. Indagar y conocer las diferencias existentes que presenta el método Montessori y la
Escuela Tradicional.

4. Promover un método de aprendizaje basado en recursos, actividades y experiencias,
fomentando el uso de materiales manipulativos a la hora de realizar cualquier
actividad, proyecto y/o juego que se presente.

5. Desarrollar el interés, la motivacion y la implicacion del alumnado a través de las

tareas propuestas del aula con el fin de lograr un aprendizaje significativo.
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5. METODOLOGIA

Durante la realizacion del presente Trabajo he decidido llevar a cabo el estudio del
método Montessori aplicado a un aula de Primaria como tema principal de dicho trabajo. Desde
un primer momento, decidi decantarme por el método Montessori en cuanto a la realizacion del
TFG. Uno de los motivos principales que me impulsaron a conocer profundamente el método
fue gracias a la materia Fundamentos e Historia de la Educacion, la cual fue impartida en
primero de carrera y me suscito grandes ideas que poder aportar en un futuro como docente.

Respecto al proceso que he realizado para llevar a cabo este Trabajo, cabe destacar que,
una vez elegido el tema, decidi indagar por internet, haciendo uso de Google Académico con el
fin de conocer en profundidad el método y poder obtener un punto de vista objetivo y critico
frente el tema trabajado. Una vez realizada la primera toma de contacto, mantuve la primera
reunion con el director del TFG, Enrique Monzd, quien me comentd las partes que abarcaba el
trabajo y los pasos a seguir durante la realizacion de este.

En primer lugar, realicé la introduccion y justificacion del tema, explicando y detallando
los motivos por los cuales me habia decantado en llevar a cabo el tema presente. A continuacion,
tuvo lugar la realizacion del marco teorico, donde plasmé las ideas y aportaciones de otros
autores y pedagogos influyentes relacionados con el método Montessori. Para llevar a cabo la
realizacion del marco teorico hice uso de diversas fuentes, de las cuales cabe destacar tres libros
que tuvieron un gran impacto sobre mi: La mente absorbente del nifio, Neurociencia en la
escuela y La Catequesis del Buen Pastor.

Una vez terminado el marco tedrico, tuvo lugar la exposicion de los objetivos que queria
lograr con este trabajo. Seguidamente, llevé a cabo la propuesta didéctica la cual fue realizada

en el centro educativo donde realicé mis iltimas practicas docentes. Concretamente, en el centro
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educativo Escuelas San José — Jesuitas, en un aula de primero de Primaria junto con veintitrés
alumnos.

La propuesta didactica por la que me decanté fue por la reelaboracion del proyecto de
aula basandome en el método Montessori y en todos los aspectos, principios y materiales que
engloba. Cabe destacar que, el proyecto de aula que estaban trabajando en aquel momento eran
Los Ecosistemas. Por ello, decidi comentarle mi propuesta al profesor del aula con el fin de
conocer su opinidn respecto a la futura intervencion. El docente no expuso ningln
inconveniente y me dejo total libertad para llevar a cabo las actividades relacionadas con el
proyecto.

Una vez pensadas todas y cada una de las actividades, decidi ambientar el aula al estilo
Montessori con el fin de crear un ambiente preparado, positivo y éptimo en el que el alumno
pudiera desarrollar todas sus habilidades a través de la realizacion de estas actividades
propuestas. Seguidamente, llevé a cabo la propuesta didactica en el aula durante las tres
sesiones previstas y realicé dos actividades por cada sesion. En ellas quedd reflejada la
motivacion y la sorpresa que les caus6 a los alumnos la realizacion de dichas actividades, dado
que eran labores a las cuales no estaban acostumbrados a realizar en el centro educativo.
Gracias a ello, no hubo ningiin inconveniente a la hora de captar la atencion del alumnado y
mantener su atencion e interés durante la mayor parte de la intervencion.

Finalmente, se llevo a cabo la conclusion del Trabajo en la que se expusieron los
resultados y experiencias obtenidos durante la intervencion realizada en el centro educativo.
Asi como también se presentd mi punto de vista en relacion con el tema trabajado y la

aplicacion del método Montessori en el aula ordinaria de Primaria.
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6. PROPUESTA DIDACTICA

6.1 JUSTIFICACION

Tras haber enfocado el presente trabajo en la investigacion del método Montessori y en
los diferentes principios que lo engloban, he decidido realizar una propuesta educativa
orientada en un aula de Primaria. Concretamente, el centro educativo donde llevaré a cabo
dicha intervencion no presenta la metodologia Montessori, puesto que los docentes utilizan otra
metodologia diferente en sus aulas.

Por un lado, a lo largo de esta propuesta didactica, disefiaré¢ las actividades, los
materiales que se utilizaran y, en la medida de lo posible, crearé un ambiente preparado donde
el alumno pueda desarrollar sus habilidades y adquirir un aprendizaje basado en actividades y
juegos didacticos. No obstante, cabe destacar que no podré llevarla a cabo de manera global,
ya que el centro educativo donde realizaré esta intervencion no presenta una metodologia
Montessori y, por esta razon, no se pueden poner en practica todos y cada uno de sus principios.
Como, por ejemplo, la diferencia de edades en una misma aula, ni tampoco las clases
ambientadas y disefiadas como presenta dicho método.

A su vez, el centro educativo no dispone de materiales Montessori, los cuales seran
creados y realizados por mi con el fin de ponerlos en practica en al aula y llevarlos a cabo
durante la intervencion didéctica. A lo largo de esta intervencion, tendran lugar el proyecto de
aula “Los ecosistemas” en el que realizaré¢ actividades con los alumnos y, al mismo tiempo, se
presentaran distintos materiales didacticos, los cuales serdn manipulativos y permitiran el

desarrollo del alumno de cara a las actividades propuestas.
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6.2 CONTEXTUALIZACION

La propuesta didactica sobre la aplicacion del método Montessori en un aula tendra
lugar en Las Escuelas San José- Jesuitas. He decidido realizar la intervencidn en este centro
educativo, dado que las ultimas practicas docentes que realicé a lo largo de este curso
académico 2020-2021 fue en dicho colegio. A su vez, estuve en un aula de Primero de Primaria,
por lo que he optado por realizar esta intervencion con los alumnos de la clase donde cursé mis
practicas educativas.

Cabe destacar que, antes de llevar a cabo esta idea, le coment¢ al profesor del aula que
le parecia la propuesta didactica y si podia llevar a cabo esta intervencion en su clase. El
docente, sin problema, me hizo saber que no habia ningun inconveniente en cuanto a la
realizacion de estas actividades en su aula y me ofrecid su ayuda en caso de necesitarla.

Por lo que respecta a la contextualizacion del centro educativo, cabe destacar que Las
Escuelas San Jose- Jesuitas esta ubicado en la Avenida Cortes Valencianas, 46015 en la ciudad
de Valencia. Dicho centro educativo es concertado y catolico, pues su ideario hace referencia
a la Compania de Jests. A su vez, el colegio esta formado por un gran nimero de docentes y
alumnos, ya que abarca las etapas educativas desde Primaria hasta Bachillerato, incluyendo
también Ciclos Formativos.

Por lo que respecta al aula de Primaria donde voy a realizar mi intervencion didéctica,
cabe destacar que la clase esta formada por veintitrés alumnos de entre seis y siete afios. Como
en cualquier otro centro educativo, no todos los alumnos presentan el mismo ritmo de
aprendizaje a la hora de realizar actividades y de llevar a cabo una buena actitud en el aula.
Gracias a mi experiencia en practicas con estos alumnos, conozco cuales son la mayoria de los
puntos débiles que presentan cada uno de ellos. Asi pues, las actividades y los materiales que

presente durante mi intervencion estaran adaptados al nivel de cada uno de ellos.
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DATOS GENERALES DE LA PROPUESTA

Curso: Primero de Primaria

Tema: “Los ecosistemas”

Temporalizacion de la propuesta: Esta propuesta didactica esta pensada para llevarla a cabo

durante tres sesiones y tendra una duracion de cincuenta minutos cada sesion.

RELACION CURRICULAR

La informacion relacionada con el curriculo de Educacion Primara que ha sido utilizada para
la realizacion de esta intervencion didactica se ha extraido del decreto de curriculo de
Educacion Primaria (108/2014). En este, se establecen los contenidos, los criterios de
evaluacion y las competencias que se trabajan en la etapa de Educacion Primaria de la

Comunidad Valenciana.

6.2.1 PRIMERA SESION

ACTIVIDADES

» Descubrimos nuestro entorno
Durante esta actividad, los alumnos del colegio realizaran una pequefia salida a conocer el
huerto del colegio. Los nifios dispondran de una lupa por cada grupo de trabajo de la que
podran hacer uso para observar mas en profundidad la naturaleza que les envuelve. A su vez,
con esta actividad se pretende que el alumnado conecte con el medio ambiente mas proximo
de un modo intimo y personal. Pues se pedira a los alumnos que observen las plantas que les
rodean de manera individual y en silencio. Uno de los aspectos méas importantes a la hora de

trabajar la naturaleza en Montessori es el silencio donde el alumno es capaz de prestar
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atencion a los sonidos que se presentan e indagar y observar la naturaleza que le envuelve.

Ver en Anexo 1.

» El huerto de mi colegio
Esta actividad se realizara a continuacion de la excursion al huerto. En un primer lugar, se
presentaran una serie de materiales con distintas texturas los cuales seran utilizados durante
la realizacién de la actividad. Como, por ejemplo, papel de revista, piel de naranja, piel de
platano, algodon, entre otros. Los alumnos seran los encargados de realizar su propio collage
sobre una cartulina representando aquello que mas les ha agradado de la visita a conocer la
naturaleza. Con esta actividad se pretende que los alumnos lleven a cabo el trabajo manual
que desempefia Montessori a la hora de trabajar con las manos. Pues haciendo un collage,
ellos mismos desarrollaran la motricidad fina realizando pequefios trozos de los materiales
previamente ensefiados. Una vez realizados todos los collages, se colgaran por el aula con el

fin decorar la clase con las tareas creativas de los alumnos.

Ver en Anexo 2.
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CONTENIDOS

Bloque 1: Iniciacion a la actividad cientifica

>

>

Bloque 3: Los seres vivos

>

>

Exploracion y observacion sistematica de objetos del entorno escolar y familiar del

alumno.

Realizacion de proyectos de experimentacion y/o investigacion sobre contenidos

cientificos.

Observaciones y registro.

Seres vivos del entorno natural proximo.

Observacion de diferentes tipos de seres vivos.

OBJETIVOS

» Explorar el entorno mas proximo que nos rodea con el fin de estar en contacto con

la naturaleza.

Conocer los diferentes tipos de seres vivos que habitan en el medio ambiente y
fomentar el respeto hacia ellos.

Concienciar de la importancia que supone cuidar el planeta y evitar cualquier tipo
de suciedad que pueda contaminarlo.

Promover un ambiente optimo que le permita al alumno desarrollar sus capacidades
mostrando una actitud positiva hacia el aprendizaje.

Fomentar el interés en el alumno por observar, investigar e indagar sobre aspectos

48



Universidad
Catolica de Facultad de Magisterio y Ciencias de la Educacion

Valencia Grado en Maestro en Educacion Infantil

San Vicente Martir

relacionados con la naturaleza y con el mundo en el que vivimos.

CRITERIOS DE EVALUACION

BL1.1. Formular preguntas como muestra de curiosidad y con la ayuda del docente sobre
aspectos del propio cuerpo, del entorno natural y entorno fisico mas inmediato, determinando

los conceptos clave y estableciendo los métodos e instrumentos mas adecuados.

BL1.3. Describir la informacién recogida de lo que se ha observado y lo que se ha hecho
sobre el ser humano y la salud, los seres vivos, materia y la energia y la tecnologia,

destacando lo relevante.

BL3.2. Observar e identificar las diferencias entre animales y plantas, asi como los seres

vivos del entorno natural préximo, mediante la observacion y experimentacion.

INDICADORES DE LOGRO

BLI1.1.1. Formula preguntas como muestra de curiosidad y con la ayuda del docente sobre

aspectos del entorno natural mas inmediato y su influencia en la vida cotidiana.

BL1.3.1. Describe la informacion recogida sobre los seres vivos a través de la observacion y

la experimentacion destacando lo relevante.

BL3.2.1. Describe, a partir de la observacion y la experimentacion, las diferencias entre

animales y plantas, asi como los seres vivos del entorno natural proximo.
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COMPETENCIAS CLAVE

Competencias sociales y civicas.
Competencia aprender a aprender.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.
Competencia en comunicacion lingiiistica.

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.

MATERIALES EMPLEADOS

Folios en blanco

Piel de naranja
Céscara de huevo
Revistas

Papel de seda

Hojas secas
Algodoén

Cartulinas de colores

Hilo de lana

vV VvV Vv Vv VvV VvV V¥V ¥V VYV V

Pegamento
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METODOLOGIA EMPLEADA

El método empleado para realizar esta sesion es el método Montessori. A su vez, se ha
trabajado en todo momento el trabajo individual y manual. Cada uno de los alumnos se
encargaban por si solos de realizar el proceso de observacion e investigacion en la naturaleza
y, seguidamente, de realizar la actividad manual en la que debian hacer uso de materiales

manipulativos.

TEMPORALIZACION

Esta sesion conlleva una duracion de 50 minutos. Aproximadamente treinta minutos por cada

actividad.
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6.2.2 SEGUNDA SESION

ACTIVIDADES

» Hago crecer mi planta
Durante esta actividad los alumnos seran los encargados de hacer crecer su propia
planta con el fin de conocer los cuidados que requiere y las partes que presenta dicha
planta. En un primer lugar, se mostraran todos los materiales necesarios para la
realizacion de esta actividad. Se presentara el algodon, las lentejas, un vaso de plastico
y un bol con agua. A continuacidn, sera necesario hacer hincapié en los pasos a seguir.
Pues los alumnos deberan afiadir una gran cantidad de algodon dentro del vaso
transparente de plastico y le echaran agua hasta que el algodon quede empapado. A
continuacion, se colocaran las lentejas esparcidas por todo el algodon, tanto en la capa
superior como en la inferior. Finalmente, se dejaran reposar un par de dias hasta que

las lentejas comiencen a crecer.

Esta actividad le supone al alumnado una motivacion de cara a realizar la tarea, ya
que le permite observar el crecimiento de su propia lenteja y, a su vez, es el nifo el
encargado de regarla cada mafiana para evitar que se seque. Pues el alumno debe ser
consciente del cuidado y el respeto que requieren las plantas, asi que deberd regarla
cada dia. Una vez las lentejas hayan crecido, los alumnos podran llevarselas a casa o

aquel que lo desee podra decorar el aula con su planta.

Ver en Anexo 3.

» La naturaleza en mi bolsillo
A lo largo de esta actividad, el alumno se encargara de crear su propio ambientador

con los olores que ¢l mismo elija. Desde un primer momento, se hara hincapié de la
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importancia que suponen los materiales con los que se creara el ambientador, puesto
que son plantas aromaticas y han de cuidarse. Concretamente estos materiales son:
romero, tomillo y lavanda. Una vez presentado cada tipo de material, daremos pie al
modo de realizacion de la tarea, pues cada nifio podra elegir la planta que desee para
introducirla dentro de un saco pequefio y, seguidamente, se realizara un nudo para

cerrar el saco y evitar que no haga una correcta funcion como ambientador.

Esta actividad supone una gran motivacion por parte del alumno, ya que ser el creador
de su propio ambientador resulta interesante y, al mismo tiempo, capta facilmente su
atencion. Asi pues, una vez finalizado el ambientador, los alumnos podran llevarse a
casa para ensefar a las familias sus nuevos ambientadores hechos con plantas

naturales.

Ver en Anexo 4.

CONTENIDOS

Bloque 1: Iniciacion a la actividad cientifica

» Realizacion de proyectos de experimentacion y/o investigacion sobre contenidos

cientificos.

» Desarrollo de habitos de trabajo en torno a la actividad cientifica

» Planificacion creativa de proyectos individuales o colectivos.

Bloque 3: Los seres vivos

» Uso de objetos del entorno.
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» Diferencias entre animales y plantas.

» Seres vivos del entorno natural proximo.

» Observacion de diferentes tipos de seres vivos.

» Principales grupos de animales y plantas.

OBJETIVOS

» Conocer el ciclo de la vida de las plantas y saber el orden de los pasos desde su
nacimiento.

» Experimentar con el alumno llevando a cabo la creaciéon de su propia planta
mediante una lenteja.

» Fomentar el habito de cuidar los seres vivos desde edades tempranas.

» Comprender el significado de plantas aromaticas con el fin de que el alumno
desarrolle los sentidos y sea capaz de diferenciarlas mediante el olfato.

»  Ampliar los conocimientos del alumno sobre el medio ambiente y demostrar que

la naturaleza es un medio muy proximo para la sociedad.
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CRITERIOS DE EVALUACION

BLI1.1. Formular preguntas como muestra de curiosidad y con la ayuda del docente sobre
aspectos del propio cuerpo, del entorno natural y entorno fisico més inmediato, determinando

los conceptos clave y estableciendo los métodos e instrumentos mas adecuados.

BL1.7. Participar en el proceso de planificacion del desarrollo de un producto o una tarea,

ordenar con ayuda los pasos a seguir y expresar sus opiniones sobre el proceso y el resultado.

BL3.2. Observar ¢ identificar las diferencias entre animales y plantas, asi como los seres

vivos del entorno natural préximo, mediante la observacidon y experimentacion.

INDICADORES DE LOGRO

BL1.1.1. Formula preguntas como muestra de curiosidad y con la ayuda del docente sobre
aspectos del propio cuerpo, del entorno natural y entorno fisico mas inmediato y su influencia

en la vida cotidiana.

BL1.7.1. Participa en el proceso de planificacion del desarrollo de una tarea y ordena con

ayuda los pasos a seguir (1). Expresa sus gustos y opiniones sobre el resultado de la tarea

2).

BL3.2.1. Describe, a partir de la observacion y la experimentacion, las plantas, asi como los

seres vivos del entorno natural proximo.

COMPETENCIAS CLAVE

55



Universidad

Catolica de Facultad de Magisterio y Ciencias de la Educacion
Yalxg;}'c?}a}“q " Grado en Maestro en Educacion Infantil

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
Competencias sociales y civicas.

Competencia en comunicacion lingiiistica.

Competencia aprender a aprender.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

MATERIALES EMPLEADOS

Vaso de plastico
Agua

Algodén

Lentejas

Saco de tela pequeio
Hilo de lana

Romero

Tomillo

Eucalyptus

vV Vv Vv V¥V V¥V V¥V VY VYV VYV V¥V

Mentha Spicata

METODOLOGIA EMPLEADA

El método empleado para realizar esta sesion es el método Montessori. A su vez, se ha
trabajado en todo momento el trabajo individual y manual. Cada uno de los alumnos se
encargaban por si solos de realizar el proceso de creacion de ambas actividades. Ellos mismos

utilizaban los materiales presentados que deseaban para llevar a cabo dichas actividades.
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TEMPORALIZACION

Esta sesion conlleva una duracion de 50 minutos. Aproximadamente treinta minutos por cada

actividad.

57



Universidad
Catolica de Facultad de Magisterio y Ciencias de la Educacion

Valencia Grado en Maestro en Educacion Infantil

San Vicente Martir

6.2.3 TERCERA SESION

ACTIVIDADES

> Pinto mi ecosistema

Esta actividad tendra lugar para ser realizada de manera grupal. Los alumnos se
encargaran de apartar las mesas del aula para tener en el suelo el espacio suficiente de
trabajo. Cada grupo dispondra de papel continuo donde poder plasmar el ecosistema
trabajado durante las dos sesiones anteriores. Cabe destacar que, los alumnos haran uso

de pintura de dedos para realizar el dibujo y pintaran dicho ecosistema con los dedos.

Con esta actividad se pretende trabajar que los alumnos sean conocedores de todos los
apsectos que hemos trabajados a lo largo de las sesiones con el fin de conocer la

importancia de la naturaleza en la vida del nifio.

Finalmente, una vez estén realizados los cinco murales, uno por cada grupo, serean

colocados por el aula con el fin de estar decorada por tareas de los nifios.

Ver en Anexo 5.

> Asamblea

Esta actividad tendrd lugar para finalizar la sesion y, a su vez, para zanjar el ecosistema
trabajado del Proyecto de aula que se inici6 en la primera sesion. Durante la asamblea
estaran presente los alumnos y la docente con el fin de realizar una lluvia de ideas y
concer las opiniones de los nifios respecto a las actividades trabajadas anteriormente.
Los alumnos compartirdn con los demas todas aquellas aportaciones e ideas que deseen

sobre el ecosistema trabajado. Asi pues, la maestra podrd conocer el dominio que
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suponen los estudiantes sobre el tema trabajado y, al mismo tiempo, podra resolver las

dudas que presenten.

Ver en Anexo 6.

CONTENIDOS

Bloque 1: Iniciacion a la actividad cientifica

» Realizacion de proyectos de experimentacion y/o investigacion sobre contenidos

cientificos.

» Exposicion oral del resultado de una experiencia.

» Aplicacion de estrategias de aprendizaje cooperativo y por proyectos.

» Planificacion creativa de proyectos individuales o colectivos.

Bloque 3: Los seres vivos

» Seres vivos del entorno natural proximo.

» Observacion de diferentes tipos de seres vivos.

OBJETIVOS

» Representar y plasmar el ecosistema trabajado a través de materiales manipulativos.
» Conocer ciertos tipos de plantas con el fin de poder llevarlos a cabo en la realizacion
de la actividad.

» Realizar una lluvia de ideas donde los alumnos aporten los conocimientos
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aprendidos durante las sesiones y la opinidon que deseen transmitir.
» Concienciar a los alumnos de la importancia que supone la naturaleza en nuestras

vidas.

CRITERIOS DE EVALUACION

BL1.1. Formular preguntas como muestra de curiosidad y con la ayuda del docente sobre
aspectos del propio cuerpo, del entorno natural y entorno fisico més inmediato, determinando

los conceptos clave y estableciendo los métodos e instrumentos més adecuados.

BL1.3. Describir la informacién recogida de lo que se ha observado y lo que se ha hecho
sobre el ser humano y la salud, los seres vivos, materia y la energia y la tecnologia,

destacando lo relevante.

BL1.5. Participar en equipos de trabajo de forma guiada colaborando con los demads

miembros del grupo para alcanzar metas comunes.

BL3.2. Observar e identificar las diferencias entre animales y plantas, asi como los seres

vivos del entorno natural proximo, mediante la observacion y experimentacion.

INDICADORES DE LOGRO

BL1.1.1. Formula preguntas como muestra de curiosidad y con la ayuda del docente sobre

aspectos del entorno natural més inmediato y su influencia en la vida cotidiana.

BL1.3.1. Describe la informacién recogida sobre los seres vivos a través de la observacion y

la experimentacion destacando lo relevante.
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1.5.1. Participa con la guia del adulto en equipos de trabajo colaborando con los demas

miembros del grupo para alcanzar metas comunes.

BL3.2.1. Describe, a partir de la observacion y la experimentacion, las diferencias entre

animales y plantas, asi como los seres vivos del entorno natural proximo.

COMPETENCIAS CLAVE

Competencia comunicacion lingliistica.
Competencia aprender a aprender.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.
Competencia en comunicacion lingiiistica.

Competencias sociales y civicas.

MATERIALES EMPLEADOS

» Papel continuo
» Pintura de dedos
» Cola

> Algodon

METODOLOGIA EMPLEADA

El método empleado para realizar esta sesion es el método Montessori. A su vez, se ha
trabajado en todo momento el trabajo grupal y manual. Ambas actividades han sido realizadas

con el fin de trabajar de manera cooperada entre los compatfieros, respetando asi los diferentes
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puntos de vista y las opiniones de cada uno de ellos. La primera actividad esta realizada por

grupos pequenos de entre cuatro y cinco alumnos cada uno y, la segunda por un mismo grupo

que estd formado por todos los nifios del aula.

TEMPORALIZACION

Esta sesion conlleva una duracion de 50 minutos. Aproximadamente treinta minutos por cada

actividad.
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6.3 INSTRUMENTO DE EVALUACION

El instrumento de evaluacion que se va a llevar a cabo con el fin de evaluar el aprendizaje

realizado durante las tres sesiones de la propuesta didactica es una rubrica.

El alumno no presta
atencion por descubrir
su entorno natural
mas cercano ni
muestra interés en
adquirir nuevos

conocimientos.

El alumno, de vez en
cuando, muestra
interés en descubrir
su entorno natural
mas cercano, aunque
no consigue focalizar
la atencion en la labor

realizada.

El alumno muestra
interés en descubrir
su entorno natural
mas cercano y se
esfuerza por asimilar
la informacion que ha

sido trabajada.

El alumno muestra
interés en descubrir
su entorno natural
mas cercano y es
capaz de asimilar y
recordar la
informacion que ha

sido trabajada.

El alumno no presenta
ningln tipo de
cuidado ni respeto al
medio ambiente en el
que se desenvuelve,
mostrando asi una
actitud apatica frente

aél.

El alumno muestra
respeto por el medio
ambiente en el que se
desenvuelve, pero
presenta ciertas
actitudes que no
motivan ni fomentan

su cuidado.

El alumno muestra
respeto por el medio
ambiente que le
envuelve, aunque
presenta escasa
curiosidad por

conocerlo.

El alumno es capaz
de respetar la
naturaleza mostrando
un compromiso y
cuidado por el medio
ambiente en el que se

desenvuelve.
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El alumno no muestra
entusiasmo por
investigar el entorno
que le rodea, ni
establece relaciones
con los seres vivos

que habitan en él.

El alumno investiga
con entusiasmo el
entorno que le rodea,
aunque no es capaz
de establecer
relaciones con los
seres vivos que

habitan en él.

El alumno investiga
el entorno que le
rodea y suele
establecer relaciones
con los seres vivos

que habitan en ¢él.

El alumno investiga
con entusiasmo el
entorno que le rodea,
estableciendo
detalladamente
relaciones con los
seres vivos que

habitan en él.

El alumno no es capaz
de relatar los
contenidos trabajados
durante las sesiones al
resto de compaiieros.
Muestra dificultad a
la hora de recordarlos
y no presenta interés

en el aprendizaje.

El alumno es capaz
de retener los
contenidos trabajados
durante las sesiones,
aunque presenta
ciertas dificultades o
carencias a la hora de
relatar sus
experiencias al resto

de compatieros.

El alumno es capaz
de retener los
contenidos trabajados
durante las sesiones,
aunque no muestra un
gran interés por
relatar sus
experiencias al resto

de compatfieros.

El alumno es capaz de
retener y relatar los
contenidos trabajados

durante las sesiones,

mostrando asi  un
compromiso por
manifestar las

experiencias logradas.

El alumno no es capaz
de describir, a través
de la observacion y la

experimentacion, la

El alumno, a través
de la observacion y la
experimentacion,

identifica las plantas

El alumno, a través
de la observacion y la
experimentacion,

conoce las plantas y

El alumno es capaz
de describir
detalladamente, a

partir de la
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diferencia entre las
plantas, asi como
tampoco de los seres
vivos de su entorno

mas proximo.

de su entorno mas
proximo, pero
muestra dificultad en
describirlas y

explicarlas.

establece relaciones
con los seres vivos de
su entorno mas

proximo.

observacion y la
experimentacion, las
diferencias entre
plantas, asi como los
seres vivos del
entorno natural

proximo.

El alumno no es
capaz de trabajar en
grupo respetando las
diferentes opiniones,
aportaciones 0 puntos
de vista que presentan
el resto de los

comparieros.

El alumno suele
presentar una actitud
de cooperacion en el
aula, aunque muestra
una actitud
intolerante ante las
diferentes opiniones

de los compafieros.

El alumno muestra
implicacion ante las
tareas cooperativas
del aula, pero
mantiene una actitud
en segundo plano por
temor a expresar su
opinion al resto de

companeros.

El alumno es capaz
de trabajar en grupo
respetando y
tolerando las
diferentes opiniones,
aportaciones e ideas
del resto de

compaifieros del aula.
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7. CONCLUSIONES

Tras la realizacion del presente Trabajo cabe destacar la importancia que supone llevar
a cabo metodologias activas en los centros educativos con el fin de desempenarlas en un aula.
De este modo, mediante la observacion y la experimentacion, el nifio es capaz de retener con
mayor facilidad la informacion que esta siendo trabajada. Pues de entre las metodologias
activas existentes, destaca el método Montessori como método trabajado durante la realizacion
de dicho Trabajo.

Concretamente, como se ha reflexionado a lo largo del Trabajo, el método Montessori
presenta una serie de principios basicos que la fundadora, Maria Montessori, considera
esenciales para el correcto desarrollo evolutivo del nifio. Del mismo modo que, gracias a la
puesta en practica de la Unidad Didactica en un aula de Primaria he podido corroborar, en la
medida de lo posible, acerca de la importancia que supone tener en cuenta dichos principios
con el fin de fomentar el proceso de aprendizaje.

En relacion con los principios Montessori que han estado presente durante mi
intervencion didéctica, cabe destacar el entorno en el que se desenvuelve el nifio. Pues, desde
los centros educativos se deberia concienciar, tanto al profesorado como a las familias, de la
importancia que supone crear un ambiente preparado donde el alumno pueda desarrollar todas
sus facultades alejado de entornos hostiles y negativos que presenten una pasividad o
frustracion en el nifio de cara a su aprendizaje.

A su vez, el uso de materiales Montessori han supuesto y suponen, hoy en dia, una gran
fuente de motivacion de cara al proceso de ensefianza aprendizaje del alumnado. Durante la
realizacion de la Unidad Didéctica propuesta, ha quedado reflejada la curiosidad y la sorpresa

que mostraban los nifios al manipular y experimentar con sus propias manos. A su vez, los
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materiales Montessori han fomentado el trabajo individual, en el que el alumno, de un modo
autébnomo, es capaz de realizar las actividades segun su propio criterio.

En relacion con mi intervencion didactica en el aula, cabe destacar que, desde un primer
momento decidi indagar acerca de actividades y materiales Montessori que pudieran resultar
utiles y motivadores de cara a la puesta en practica de la Unidad. Me decanté por la propuesta
trabajada y no dudé en mantener un clima Montessori durante las sesiones de trabajo. Se realizo
una excursion al huerto del colegio donde los alumnos, en silencio, permanecieron en contacto
con la naturaleza. A su vez, conocieron y manipularon nuevas plantas, trabajaron el ciclo vital
de los seres vivos e incluso al final de la sesion, todos los murales y trabajos realizados por los
nifios fueron colocados alrededor del aula con el fin de decorar y crear un clima cercano al
alumnado.

En sintesis, considero que dada la situacion pandémica en la que nos encontramos
actualmente, haber podido llevar a cabo la Propuesta Didactica en un aula ha supuesto una
grata experiencia cuya principal finalidad era lograr un aprendizaje significativo a través de la
motivacion y la expectacion. Asi pues, la realizacion de dicha propuesta ha estado a la altura
de los nifios en todo momento y no ha supuesto ningun inconveniente o dificultad a la hora de
ser realizada por parte del alumnado. Pues en todo momento han mostrado una actitud positiva

e implicada frente a las tareas propuestas.
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