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Resumen

Este Trabajo de Fin de Grado (TFG) se centra en la educacion en valores durante la etapa
de Educacion Infantil. Nuestro objetivo se dirige a disefiar una propuesta de intervencion

que desarrolle valores esenciales para la vida en sociedad.

Asi pues, presentaremos un marco tedrico, fruto de nuestra investigacion bibliografica, y,
seguidamente, ofreceremos una propuesta de intervencién formada por 10 sesiones de
trabajo. Para que esta propuesta sea exitosa necesitaria de la implicacion de las familias
de los alumnos, asi como de todo el personal docente.

A través de las sesiones de esta propuesta, las diferentes actividades planificadas, tendrian
como finalidad formar al alumno en valores como la autoestima, la cooperacion, la

tolerancia, el respeto, la amistad y la responsabilidad.

Palabras clave: Juego, Educacion en valores, temas transversales, Reforma educativa,

Disefio Curricular, Plan de Accién Tutorial, cooperacion, autoestima, etc.

Resum:

Aquest Treball de Final de Grau (TFG) es centra en 1’educacio en valors durant I’etapa
d’Educacio Infantil. El nostre objectiu es dirigeix a dissenyar una proposta d’intervenciod

que desenvolupe valors essencials per a la vida en societat.

Aixi doncs, presentarem un marc teoric, fruit de la nostra investigacio bibliografica, i, tot
seguit, oferirem una proposta d’intervencié formada per 10 sessions de treball. Per a que
aquesta proposta siga exitosa necessitaria la implicacio de les families dels alumnes, aixi

com de tot el personal docent.

A través de les sessions d’aquesta proposta, les diferents activitats realitzades, tindran
com a finalitat educar a I’alumne en valors com I’autoestima, la cooperacio, la tolerancia,

el respecte, I’amistat i la responsabilitat.

Paraules clau: Joc, Educaci6 en valors, temes transversals, Reforma educativa, Disseny

curricular, Pla d’Acci6 Tutorial, cooperativitat, solidaritat, etc.



Abstract:

This degree final project focuses on the values education during pre-primary school
stages. Our aim is to design a teaching intervention which develops essential values for
life in society.

Therefore, a theoretical framework will be presented, as a result of our literature review,
and afterwards, a teaching proposal composed by 10 work sessions will be provided. For
this proposal to be successful, the involvement of the student’s families would be needed,

as well as that of the entire teaching staff.

Throughout the sessions of this proposal, the different planned activities would aim to
educate the students in values such as self-esteem, cooperation, tolerance, respect,

friendship and responsibility.

Key words: Game, values education, cross-cutting issues, education reform, curriculum

design, tutorial action plan, cooperation, self-esteem, etc.
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1. INTRODUCCION

Principalmente, la eleccion del tema de este Trabajo Final de Grado (TFG) La
importancia de la educacién en valores en Educacion Infantil: una propuesta de
intervencion, se debe a todas aquellas experiencias vividas durante nuestro periodo de
practicas. Este tema se centra principalmente en la importancia que tienen los valores en
la etapa de Educacion Infantil, puesto que estos son muy relevantes en el desarrollo y
construccion de la personalidad.

Por ello, consideramos que trabajar los valores desde edades muy tempranas ayuda al
sujeto a desarrollarse y relacionarse mejor con los ciudadanos. La interiorizacion de una
serie de valores por parte de nuestro alumnado permitira la formacion de ciudadanos
totalmente independientes para poder vivir y convivir en sociedad. Dicha interiorizacion
que comentabamos anteriormente contribuira a la resolucién de conflictos de una manera
mas positiva y también ayudara a los alumnos (en adelante, alumno y alumnos se entiende
como el masculino genérico, es decir, equivale a nifios y nifias) a adquirir un aprendizaje
mas significativo. Asi pues, consideramos muy importante que se trabajen de manera
explicita tanto en casa como en el colegio, ya que toda educacion se debe trabajar al
unisono entre familia y escuela, convirtiendo el proceso de ensefianza-aprendizaje en una

tarea mas facil y significativa.

Como futuros docentes debemos tener en cuenta que los valores pueden ser tanto
aprendidos como ensefiados. Por lo tanto, consideramos que cualquier docente debe tener
totalmente interiorizados una serie de valores y principios para poder transmitirlos
correctamente a sus alumnos. Por esta razon, para ensefiar los valores a nuestros alumnos,
debemos tener una formacion en ellos y una completa interiorizacion de los mismos para
poder trasladarlos a nuestro alumnado, dado que, para ellos somos el modelo principal y

nos siguen, por lo tanto, les sera mas facil su interiorizacion.

Durante el periodo de practicas hemos podido observar la poca formacion de la que
disponian algunos docentes en este tema, por lo tanto, aun siendo tan importantes los

valores desde edades tempranas no se trabajan correctamente. Por ello, consideramos que
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todas las personas que se dedican a la educacion deberian de estar formadas en valores,

debido a que, con esto conseguiremos formar alumnos competentes.

Para conseguir que el aprendizaje de los alumnos sea significativo y cercano,
deberemos partir de una metodologia vivencial y participativa, siendo los nifios (en
adelante, nifio y nifios se entiende como el masculino genérico, es decir, equivale a nifios
y nifias) el centro de su propio aprendizaje, ademas se tiene que tener en cuenta al nifio,

su propio entorno, sus necesidades y también sus capacidades.

Por dltimo, consideramos que todo docente deberia tener muy claras todas aquellas
competencias y objetivos que deben conseguir los alumnos de Educacion Infantil, entre

ellos, la educacion en valores.

El tema elegido para la realizacion del TFG surgio a partir de la educacion existente
hoy en dia en la gran mayoria de escuelas, tanto de Educacion Infantil como de Educacion
Primaria, en gran parte de ellas, no se tiene en cuenta la educacion en valores y se cifien
a inculcar a los alumnos conocimientos basicos como escribir, dibujar, pintar, leer,

recortar, etc.

Este Trabajo de Final de Grado (TFG) estara formado por una breve introduccion en
la que explicamos por quée hemos elegido el tema de la educacion en valores y la
importancia que estos tienen. Dentro de este mismo punto, encontramos aquellos
objetivos que nos hemos planteado y la metodologia que hemos usado para poder llevar

a cabo el presente trabajo.

Seguidamente, encontraremos el marco teérico dividido en diversos subapartados, lo
que nos facilitara la diferenciacién de la informacidn que se trata dentro de cada uno de
ellos. Ademas, el marco tedrico lo hemos constituido a partir de diferentes documentos
que hemos conseguido después de hacer una busqueda exhaustiva de informacion

respecto al tema.

A continuacion, hemos realizado una propuesta de intervencién para la cual hemos
creado un total de 10 sesiones para fomentar la educacion en valores en edades tempranas.
Dentro del apartado de la propuesta de intervencién, encontramos diversos subapartados,

los cuales son: los objetivos de la propuesta, la metodologia empleada, la
11



contextualizacion y el desarrollo. Asi pues, dentro del desarrollo, encontramos otros dos
subapartados que hacen referencia a la parrilla de programacion de las sesiones y las

sesiones que hemos realizado.

Por ultimo, encontramos una conclusion sobre el tema y la bibliografia, en la que
encontramos referenciados todos los documentos que hemos utilizado siguiendo las

normas de la Asociacion Americana de Psicologia (APA).
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1.1.0Dbjetivos del TFG

- Objetivos generales:

o Realizar una busqueda bibliogréafica exhaustiva y recolectar informacion para
poder redactar un marco teorico sobre la tematica elegida en el Trabajo de
Final de Grado.

o Proponer una intervencion para mejorar la educacion en valores en la etapa de

Educacion Infantil.

- Objetivos especificos:

o ldentificar un tema de interés para la realizacion del TFG.

o Realizar una busqueda bibliografica muy precisa para recolectar la
informacion necesaria para abordar correctamente el tema a tratar.

o Desarrollar un marco teorico sobre el tema que se va a estudiar.

o Profundizar acerca de la importancia de los valores en Educacion Infantil.

o Conocer mas aspectos sobre los valores en la Educacién Infantil.

o Disefiar una serie de sesiones para interiorizar los valores propuestos.

13



1.2.Metodologia del TFG

En primer lugar, y para poder llevar a cabo de la manera més precisa posible nuestro
TFG, tuvimos que barajar distintas posibilidades y finalmente, decantarnos por un tema
que nos resultara interesante. Fue un proceso costoso, ya que, el tema escogido seria el
hilo conductor de toda nuestra propuesta de intervencién. Por lo tanto, fue una eleccién
bastante complicada, pero finalmente y tras realizar los tres meses de practicas, pudimos
observar que una gran parte de los alumnos no tenian interiorizados los valores, muy

importantes para desenvolvernos en nuestro dia a dia y para poder convivir en sociedad.

Una vez teniamos el tema escogido, empezamos a realizar una busqueda bibliografica
en varias plataformas, escogiendo siempre aquella informacion que mas se adaptaba a
nuestra propuesta de intervencion. Buscamos un gran repertorio de documentos, diarios,
revistas, libros, investigaciones... sobre el tema a tratar, esta bisqueda fue realizada a
través de Google Académico (6), Dialnet plus (15) y la Biblioteca de la Universidad
Catolica de Valencia (2).

Después de realizar esta busqueda, pudimos estructurar el indice del Trabajo de Final
de Grado, y dividir el marco teorico en diferentes apartados. Una vez estructurado el
indice y de leernos varios documentos, empezamos a elaborar el marco tedrico, esto
supuso un gran esfuerzo, ya que, es un proceso largo y dificultoso. Al acabar el marco
tedrico, empezamos a realizar la propuesta didactica, debido a que, disponiamos de los

conocimientos necesarios para poder llevarla a cabo de la mejor manera posible.

Por otra parte, definimos los objetivos, muy importantes para marcar todos aquellos
conocimientos que se pretenden alcanzar y, por ultimo, procedimos a la realizacion de la
introduccidn y la conclusion del trabajo, dado que estos apartados van a indicarnos si los
objetivos propuestos se han alcanzado de manera satisfactoria o no. Por consiguiente, una
vez terminada la introduccion elaboramos las referencias bibliograficas y los anexos. En
la referencia bibliografica podemos encontrar todos los documentos que hemos utilizado
citados con normas APA y en los anexos, encontramos aquel material utilizado para llevar

a cabo nuestra propuesta de intervencion.
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2. MARCO TEORICO

2.1. Los valores

2.1.1. Definicién de valor

Segun el diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua el término valor
tiene 13 acepciones en su definicion. De entre todas estas acepciones, elegimos la primera
“Grado de utilidad o aptitud de las cosas para satisfacer las necesidades o proporcionar

bienestar o deleite” (consultado el 25 de marzo de 2020, https://dle.rae.es/?w=valor).

Siguiendo a Gomez (1995):

Los valores son esas metas utdpicas, expresiones idealizadas de la existencia
humana que tienden a orientar toda la actividad. Son tan abstractos que se
presentan como tendencias hacia las que caminar. Por su carga utopica nunca

llegan a conseguirse plenamente y de forma operativa (p.8).

Tal y como exponen Escamez, J., Garcia, R., Pérez, C., Llopis, A., (2007), “Los
valores son aquellas cualidades que los humanos hemos descubierto o trabajosamente
construido en las personas, acontecimientos, situaciones, instituciones o cosas y que

merecen ser estimadas”. (p.16).
Segun Sanchez (2008):

Los valores son cualidades de hechos y cosas, de las mismas realidades y
fendmenos sociales. Tales hechos y realidades se convierten en valores, adquieren
la cualidad de un valor, en la medida que son valorados; Gnicamente porque son

producto de una valoracion. En otras palabras no hay valores si no son valorados
(p.2).
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2.1.2. Laimportancia de los valores en el desarrollo personal

Segun Casals y Defis (1999), los valores nos conducen desde edades muy tempranas
y a lo largo de toda nuestra vida, ademas, estos son los encargados de ayudarnos en las
relaciones con nuestros iguales, en nuestras propias elaboraciones, intereses,

sentimientos, intervenciones, valoraciones y actitudes.

Siguiendo a Carreras, LL., Eijo, P., Estany, A., Gbmez, M2, T., Guich, R., Mir, V.,
Ojeda, F., Planas, T., Serrats, M?, G. (2009), el objetivo de la axiologia es el estudio de la

esencia valores y de los juicios de valor.

Asi pues, cabe destacar que la esencia de los valores hace referencia a su valer. Los
valores son objetivos, no son necesarias las estimaciones subjetivas del individuo.
Algunos de los valores principales serian: amor, justicia, generosidad, honradez, dialogo,

paz, etc.

En este sentido, después de la realizacion de diferentes estudios sobre los valores,
Ilegamos a la conclusion de que todo valor posee una polaridad, con esto nos referimos a
que puede ser tanto perjudicial como efectivo para el ser humano, en definitiva, puede ser
tanto un valor como un contravalor. Ademas, cada persona tiene una reaccion diferente
ante un mismo valor, por ejemplo, ante el valor “amor” unos lo pueden alabar y otros

representar (Carreras et al., 2009).

Asi pues, como ya sabemos, hay unos valores mas importantes que otros, por eso, se
clasifican y ordenan jerarquicamente. Asimismo, los valores se clasifican en vitales,

materiales, intelectuales, morales, estéticos y religiosos.

Los valores van intimamente ligados a la persona, influyendo en su forma de
comportarse, ya que conforman y moldean las ideas del individuo y restringen los
sentimientos. Asi pues, los valores estan en constante cambio, puesto que el individuo los
ha seleccionado entre muchas opciones. Ademas, los valores se interiorizan a partir de las

relaciones con los demas (Carreras et al., 2009).
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Ademés, tal y como afirman Carreras et al. (2009), el individuo puede elaborar,
manifestar e integrar los valores. Por ello, podemos hablar de una educacion en la que se
desarrollan valores y también, de una pedagogia de valores.

Asimismo, los valores son muy importantes tanto en la conducta social como personal
de los individuos y ademas, son la base de la educacion. Asi pues, una persona no puede
tener una vida plena si no tiene interiorizados una serie de valores porque son muy

relevantes en nuestros dia a dia y guian nuestra propia conducta (L6pez, 2011).

Tal y como expone Gervilla, citado en Lépez (2011), todos los seres humanos
nacemos personas pero para desenvolvernos es necesario dar paso a la humanizacién, en

definitiva, se nace humano pero no humanizado.

Siguiendo a Conejo (2012), los valores son esenciales en todas las actuaciones que
realizamos a lo largo de nuestra vida, ya que nos permiten resolver nuestros propios

problemas, nuestras preocupaciones y nos impulsan a tomar nuestras propias decisiones.

Asimismo, son los valores los que nos permiten saber si algo esta bien o mal, por lo
tanto, cuando estos se interiorizan damos paso a las normas y pautas que rigen nuestra
propia conducta. Asi pues, como ya hemos nombrado anteriormente son muy esenciales
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los individuos (Gonzalez, 1. C. G., Rubio, B.
N. M., & Galiano, J. M, 2018).

2.1.3. Las caracteristicas de los valores, sus dimensiones, tipos, clasificacion y

jerarquia.

«» Caracteristicas de los valores:

Tal y como mencionan Casals y Defis (1999), los valores van cambiando a lo largo
de nuestra vida, por lo cual, existe una gran diferencia entre las distintas culturas. Cuando
nacemos, interiorizamos una serie de valores que iran cambiando y modificandose a lo
largo de nuestro crecimiento. Los valores no se transfieren entre los humanos, sino que
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cada persona se ocupa de construir los suyos propios, asi pues, como futuros docentes

debemos guiar y ayudar en este proceso.

Segun Salmerdon (2005), las principales caracteristicas de los valores son las

siguientes:

= Polaridad: Los valores se pueden exteriorizar tanto en positivos como negativos
0 en valores y contravalores. Los valores son muy beneficiosos para la persona,
en cambio, los contravalores seran rehusados por los humanos. Ademas, cabe
destacar que cada uno de los valores, va asociado a un contravalor, por ejemplo,

bueno-malo, salud-enfermedad...
= Gradacion: Los valores se organizan a traves de diferentes grados, es decir,
jerarquicamente, asi pues, no todos los valores y antivalores se encontraran en el

mismo grado.

= Infinitud: Es una caracteristica que esta presente en los valores, hace referencia

a que los valores nunca se acaban pero que no se llegan a alcanzar en su totalidad.

«» Dimensiones de los valores:

Tal y como defiende Valseca (2009, p. 2), los valores constan de tres grandes

dimensiones:

o La dimension objetiva: cuando los valores pueden tener sentido y validez por si
mismos.

o Ladimension subjetiva: cuando los valores constituyen un interés para la persona.

o La dimension de caracter social: cuando se refiere a las aspiraciones de un

colectivo determinado.
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+» Tipos de valores:

Siguiendo a Valseca (2009), existen diferentes tipos de valores y entre ellos podemos

destacar:

o Valores familiares: Estos valores hacen referencia a aquellos que estan presentes
en el &mbito familiar, dado que, desde la familia se tiene en cuenta todo lo que esta

bien o mal.

o Valores personales: Este tipo de valores hacen referencia a aquellos que cada
persona considera importantes y esenciales en su vida, asimismo, le permiten dar
sentido a la vida y poder consolidar relaciones con los demas ciudadanos.

o Valores socioculturales: Estos valores hacen referencia a los valores que dominan

la sociedad en la actualidad.

++» Clasificaciones de los valores:

A continuacion, presentaremos diferentes clasificaciones acerca de los valores segln

varios autores.

Segun Seijo (2009), los valores se pueden clasificar atendiendo a diferentes criterios.
Su clasificacién nos posibilita conocer cualquier valor de una manera mas extensa y
ademas, nos permite concebir con profundidad todas las conductas individuales y

colectivas que conforman a un individuo en un determinado momento.

Por lo tanto, los axidlogos e investigadores han planteado varias clasificaciones

respecto a los valores, por ejemplo:

o Tal y como afirma Marin, citado en Seijo (2009), este autor expone que aunque

las percepciones entre los investigadores sean distintas existe simultaneidad entre
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ellas, puesto que existe un lenguaje comun y un punto de partida para avances

posteriores.

o Siguiendo a Mufioz, citado en Seijo (2009), expone dos categorias para clasificar
los valores: una de ellas hace referencia a valores vitales y la otra a valores

culturales.

Este autor, se encarga de completar la clasificacion de Scheler y ademas, crea una
clasificacion diferente donde podemos encontrar expuesta la polaridad. Asimismo, su

clasificacion se basa en valores Utiles, vitales, espirituales y religiosos.

o Talycomo argumenta Ortega, citado en Seijo (2009):

Construye un sistema de categorias teniendo en cuenta los bienes en los que se
realizan, la actitud subjetiva con la que nos enfrentamos a ellos y el dominio
entendiendo, como tal, la consideracidn reflexiva de cada zona de valor en el

que aparecen (p.152).

Asimismo, este autor utiliza para su clasificacion una division dicotomica,
partiendo de tres pares de criterios que son: persona u objeto, actividad o contemplacion
y social y asocial, dividiendo asi los valores en bienes de futuro (verdad y moralidad),

bienes presentes (belleza y felicidad) y bienes de eternidad (religiosos).

o Segun Méndez, citado en Seijo (2009):

Identifica unos valores fundamentales o absolutos y otros relativos. Por lo tanto,
existen valores relativos a nuestra condicién y otros absolutos que tienen un rango,
indistintamente de lo que puedan llegar a producir. Lo mas significativo de la
clasificacion de este autor es que existe una jerarquia en la que se establecen

niveles de posicion, es decir, del nivel mas alto al nivel mas bajo (p.152).
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o Jerarquia:

Siguiendo a Martinez (2014), dentro de un sistema de valores existen una serie de
actitudes, por lo cual, cabe destacar, que los valores son mas importantes que las actitudes
y ocupan un lugar mas central. Dependiendo de los valores que adquiramos actuaremos
de una determinada manera o de otra y ademas, los valores son mas resistentes al cambio

que las actitudes.

Ademas, los valores se clasificaran segun sus dimensiones y sistemas, se les otorgara

una jerarquia atendiendo a los criterios anteriores.

Tal y como expone Scheler, citado en Martinez (2014), se establece una jerarquia
atendiendo a diversos criterios tales como: durabilidad, divisibilidad, fundacion,
profundidad de la satisfaccion y relatividad. La clasificacion que se hace a partir de los

criterios anteriores es: valores religiosos, espirituales, vitales y Utiles.

Autores como Scheler, Hartmann y Bergson, exponen cuatro valores llamados
valores superiores o basicos, los valores que sefialan son: lo util, lo bello, lo bueno y lo

santo, haciendo referencia a valores econdmicos o0 materiales, éticos, estéticos y religiosos

Ademas, cabe sefialar que esta jerarquia anterior sufre alteracion, rechazo o

directamente se ignora por parte del subjetivismo.

Tal y como plantea Grasa, citado en Martinez (2014), atendiendo a las prioridades,

los valores se clasifican jerarquicamente creando una escala activa, cambiante y maleable.
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2.1.4. Situacion de los valores en la sociedad actual

En las distintas sociedades los valores se manifiestan de manera diferente, ademas,
van pasando de unos humanos a otros. Considerar a una sociedad sin presencia de valores
seria totalmente inviable, teniendo en cuenta que son las piezas esenciales que nos
permiten diferenciar unas culturas de otras. Por consiguiente, cabe destacar, que son
esenciales para regular el comportamiento y las relaciones sociales y ademas son una

fraccion muy importante de la sociedad (Sanchez, 2008).

Segun Carreras et al., (2009), desde los afios mas remotos, cada sociedad ha
interiorizado los valores de forma diferente tanto los valores propios como los de otras

culturas.

En la antigiedad, el colegio era fundamental para la transmision de valores, los
valores que se transmitian eran los marcados por la religion y por el estado, debido a que

dominaban la sociedad en ese momento, por lo tanto, se evitaba todo tipo de conflicto.

En muchas ocasiones, los valores no han sido interiorizados por parte de la
ciudadania, de tal manera que, al flaguear de sentido han sido totalmente impugnados por
el sistema escolar, concibiendo situaciones de disconformidad afectiva, laboral, escolar y

familiar (Carreras et al., 2009).

Segun Marti citado en Carreras et al., (2009), cabe mencionar que es la religion y los
sistemas de valores los que desde hace un tiempo estan notando una gran crisis. Por esta
razon, cuando hablamos de crisis nos referimos a que eran los que intentaban que las

sociedades civiles pactaran y ademas, eran esenciales para la convivencia.

Asi pues, tampoco se puede considerar que la crisis de los sistemas de valores y de
las religiones crea un impacto muy negativo, debido a que la sociedad esta en constante
cambio dando lugar a una nueva etapa. Por otra parte, hay que prestar gran atencion a
aquellos valores que se revelan y que pueden alterar nuestra forma de actuar (Carreras et
al., 2009).
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Nos apoyamos en las afirmaciones de Mayor Zaragoza y de Marti, citado en Carreras
etal., (2009), “Es necesaria una renovacion conceptual, hace falta equilibrar lo econémico

con lo social. Las palabras clave en todas las religiones son: amor y compartir” (p.21).
Segun Marti, citado en Carreras et al., (2009):

“Debemos participar en la construccion de formas de vida que tengan mas en cuenta
al hombre; ser mas solidarios, creer en la dignidad humana y favorecerla, tener en
cuenta las relaciones entre el ser humano y su entorno y luchar para eliminar todo lo

que en este momento signifique caos y violencia” (p.21).

2.2. Educacién en valores

Tal y como expone Rubies (1980), para una educacion de calidad se necesitan
principios educativos y una correcta educacion en valores. No se puede hablar de una
escuela educativa si no se poseen unos determinados principios, es decir, valores que

otorguen sentido a la representacion del hombre, del mundo, de la vida y de la historia.

Como sefiala Limdn (1994), para transmitir y ensefiar valores de calidad, somos los
maestros los que debemos mostrarles a nuestros alumnos que estos necesitan practicarse,
por esta razdn, el equipo educativo debemos ser un ejemplo para ellos tanto en la teoria

como en la practica.

Tal y como afirma Gémez (1995), tanto la educacién en valores como en actitudes es
un proceso muy dificil, asi pues, desde el sistema educativo debemos aproximarnos a
distintas areas educativas, utilizando estrategias metodoldgicas especificas y adecuadas a

nuestro alumnado.

Como sefiala Dominguez (1996), cuando observamos una mejor calidad en la
educacion los maestros/as nos sentimos motivados y complacidos. Cabe sefialar, que no
solo se hace alusion al desarrollo cognitivo de nuestro alumnado, sino que ademas,

también al desarrollo colectivo, ético y afectivo.

23



Cuando hablamos de la importancia de la educacién de valores, nos referimos a que
son esenciales para el crecimiento de la autonomia fisica, intelectual, afectiva, social y
moral, asi como también, a sus capacidades para poder comprometerse en nuestra

sociedad (Dominguez, 1996).

El conocimiento de los valores adquiere un significado méas profundo cuando se
muestra la funcion que estos desempefian en nuestro dia a dia. Igualmente, la vida de los
seres humanos se mejora a partir de distintas formas de confluencia, por ello, para conocer
los valores con exactitud tenemos que averiguar el puesto que estos desempefian en los

acercamientos (L6pez, 2008).

Segun Valseca (2009), la educacion en valores se puede especificar como una fase de
crecimiento y construccion de la personalidad. Por lo cual, la educacion en valores
consiste en descubrir lugares para que el alumnado confeccione de manera ldgica y libre
los principios de valor, principios que le van a conceder confrontarse de modo critico a la

realidad.

Asimismo, la educacion en valores se respalda en la exigencia que tenemos los
humanos de involucrarnos con apoyos éticos concretos, capacitados para valorar nuestras

acciones particulares y las de los demas ciudadanos (Valseca, 2009).

Como plantea Valseca (2009), cabe mencionar, que toda educacion en valores
comienza en el ambito familiar, visto que, los nifios aprender continuamente de sus
familiares, ademas no aprenden solo de aquello que escuchan sino también de todo
aquello que ven, por ejemplo, como acttan, su relacién con los otros, su resistencia ante

determinados problemas...

Asi pues, los mismos valores pasan de unas personas a otras a través de nuestra
conducta y de la préactica. De tal forma que, desde muy pequefios hay que inculcarles a
los nifios los valores tales como: la perseverancia de mantenerse ante cualquier obstaculo,

la constancia hasta poder conseguir un determinado objetivo, etc. (Valseca, 2009).

En este sentido, los profesores deben de ser un modelo ejemplar para sus alumnos,

por ejemplo, en el empleo de las normas que rigen la convivencia, en la colaboracion a la
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hora de tomar cualquier decision, en el resultado y en la resolucion de cualquier conflicto
(Valseca, 2009).

Segun Valseca (2009), para una ensefianza de calidad se necesita del establecimiento
de un vinculo entre la educacion y los valores. Cuando hablamos de calidad no nos
referimos solamente a los recursos disponibles sino a formar un debate de cualidad y a
favorecer la autonomia y la coherencia con la finalidad de construir normas que influyan

sobre la conducta del individuo.

Asimismo, desde el colegio se definen los valores que se desean promover y aquellos
que se quieren eliminar. La finalidad de la educacion es que todo el alumnado a partir de
los valores vaya construyendo poco a poco su propia personalidad (Valseca, 2009).

La educacion en valores es un requisito que poseemos los individuos de
comprometernos con unos determinados principios justos establecidos, asi pues, son
necesarios para valorar las propias acciones y las de los demas individuos. Ademas,
también se manifiestan en nuestro dia a dia a traves de actuaciones y manifestaciones que
nos conducirdn a modelos generales establecidos. Puesto que, son los encargados de regir

nuestra propia manera de actuar (Carreras et al., 2009).

Es de relevante importancia que todos los miembros que componen el sistema
educativo participen de forma objetiva y l6gica, visto que, cada acto educativo debe estar
respaldado por los valores planteados, sera en ese momento donde se lograra educar y

ensefiar de manera cualitativa a nuestro alumnado (Carreras et al., 2009).

A continuacién, encontraremos expuestos desde una perspectiva pedagdgica la

definicion de valor, actitud y norma (Carreras et al., 2009).

= Valor: Este término es una finalidad que tenemos muy presente en el sistema
educativo, asimismo, nos permite ser mejores personas y mas humanas. Por otra
parte, encontramos el término contravalor que ayuda al hombre a ser menos
persona y menos humano.

= Actitud: Para que una persona pueda llegar a integrar un valor, es necesario tener

una buena conducta.
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= Norma: Es la implantacion de un principio necesario para conducir el
comportamiento de las personas. Ademas, es una aclaracion a nivel general de un

valor.

Tal y como exponen Carreras et al., (2009), hay que instaurar en los colegios un
sistema de valores para guiar al alumnado hacia la realidad. Por lo tanto, hard que las
personas sean mas responsables y respeten a los demas.

Asimismo, la educacién en valores también es una educacion moral, considerando
que estos rigen nuestra propia conducta, nos ayudan a discriminar entre diferentes
elementos y a distinguir entre lo que merece la pena 0 no. La educacion moral nos ayuda
a contemplar y concebir la vida de diferente manera, a elaborar nuestra propia historia
personal y comun (Carreras et al., 2009).

Segun afirman Carreras et al., (2009), es muy importante que desde la escuela se
eduque moralmente, puesto que esto ayuda a la educacion global de la persona y a tomar
decisiones propias, esto es muy relevante para saber como encaminar la vida y como

residir en ella.

Segun exponen Paredes y Ochoa (2011), la educacién en valores no es una tarea que
corresponde solamente a la escuela. Desde el centro educativo, los docentes no deben
solamente transferir diferentes competencias, sino que deben aplicarlas en su dia a dia
para regular los conocimientos que se transmiten en el aula. Asi pues, hay que ser
conscientes que estos se adquieren cuando se ponen en préctica en colectividad. Por lo
cual, se considera necesaria la puesta en practica de los valores en el colegio para poder

conseguir las finalidades propuestas.

Tal y como afirman Puig, J. M, Domenech I., Gijén, M., Martin X., Rubio, L., y
Trilla, J., 2012, en algunas escuelas no solo se transmiten al alumnado solamente aquellos
contenidos expuestos en el curriculum, sino que también se transmiten otros considerados
perjudiciales para los alumnos. Nos referimos a contenidos asociados con actitudes y
valores que desde el colegio no se promueven ni se tiene intencion de transmitir pero que

finalmente si que se transmiten en forma de contravalores.
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Siguiendo a Puig et al., (2012), en ocasiones, podemos escuchar como se dice que los
valores no pueden ser inculcados en las aulas, sino que estos se adquieren en el dia a dia
en centro educativos, por ello, cabe destacar que estos se logran a través de la vida
cotidiana pero también a partir de las experiencias que se brindan en el aula. Por esta

razén, la escuela y la vida diaria deben estar totalmente fusionadas.

Como plantea Puig et al., (2012), todas las asignaturas escolares contienen y
transmiten una gran cantidad de valores, en consecuencia, las matematicas, la lengua, la

educacion fisica y la musica no estan exentas de educar en valores.

El conocimiento que tiene un humano y los valores que posee estan totalmente

unidos, asi pues, no se puede ensefiar ni educar dejando a un lado los valores.

Uno de los aspectos mas importantes en la educacion es crear clases después de una
busqueda exhaustiva y ademas, fomentar el trabajo en equipo. Por este motivo, hay que
alejarse de las clases magistrales, a consecuencia de que el nifio con acatamiento y

reiteracion no va a poder adquirir un aprendizaje significativo (Puig et al., 2012).

2.2.1. Los valores y la neurociencia

Segun Camps (2013), desde el campo de la neurociencia se le otorga mucha
importancia a la capacidad que tiene el individuo en la creacion de juicios morales,
consiguiendo asi distinguir un comportamiento bueno de uno malo. Cabe destacar, que
las noticias que nos expone la neurociencia no son nuevas, ya que, hace unos afios fue la

sociobiologia la que dijo que los valores poseian un origen biologico.

Tal y como afirma Camps (2013), los juicios morales son perjudiciales para las areas
cerebrales sobre todo para aquellas que estan ligadas a las emociones y a la cognicion
colectiva. Asi pues, para poder aprender se requiere de una valoracion, las preferencias

evaluativas forman parte de nuestro temperamento al igual que el saber.
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Siguiendo a Bodero (2017), los primeros afios de vida son muy condicionantes en la
constitucion de la persona, dado que en ellos se asienta el desarrollo de la personalidad y
de la humanidad, por lo tanto, posteriormente se fortalecera en las siguientes edades.

Asimismo, la primera infancia constituye la etapa donde estan madurando las
estructuras neurofisiolégicas y psicoldgicas, por lo tanto, los nifios iran absorbiendo todo
lo que perciban de su entorno familiar, econémico y cultural y poco a poco lo ir&n

adaptando.

Asi pues, una educacién que atienda a la integridad de la persona y que sea cualitativa
en los primeros afios de vida influird en la salud mental y fisica de nuestro alumnado
(Bodero, 2017).

Desde las distintas areas fisiologicas hemos recibido una gran cantidad de
informacion acerca de la educacion en valores, asimismo, cabe acentuar que también

existe informacion desde la vertiente de la neurociencia (La Rosa, 2018)
Tal y como sefiala Damasio, citado en La Rosa (2018),

La base de los valores es la homeostasis, en tanto la escala de valores del sujeto
funciona como recurso para lograr el equilibrio ante estimulos positivos o
negativos, entre los cuales estaria comprendidos los valores; lo cual por cierto

tiene evidentes implicancias con lo psicologico y en lo comunicacional (p.3).

2.2.2. Los valores en la Educacién Infantil

Tal y como afirma Sacristan, citado en Limon (1994), los docentes somos un referente
para los nifios, por lo cual, cada una de las acciones que llevemos a cabo en los centros

escolares ellos lo van a imitar.

Asimismo, un buen docente de Educacion Infantil no solamente es un patrdn a seguir,
ya que ademas, impulsa y protege al alumnado de edades mas tempranas. Asimismo, para

los nifios es el héroe y el guia de la clase.
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Para ser docente de Educacion Infantil, es muy importante ser una persona afin y
participe, es decir, sentirse incluido en el grupo. Asi pues, es muy relevante que exista
una buena y permanente comunicacion. Ademas, apoya a los nifios en sus interacciones

con los deméas y a encajar en el mundo en el que vivimos (Limdn, 1994).

Segin Dominguez (1996), desde el sistema educativo se velard para que todos los

alumnos logren una serie de habilidades eficaces al principio de su aprendizaje.

Para ser un buen referente, debemos aplicar a nuestras conductas diarias todo aquello
que les ensefiamos a los nifios, para asi, que se amolden rapidamente a los valores y
puedan mostrarlos correctamente. Cabe mencionar, que es muy importante que cada uno
de los alumnos idealicen los valores de una manera acorde a la edad que tienen
(Dominguez, 1996).

Siguiendo a Bolivar (1998), desde las primeras edades, se crean rutinas y formas de
pertenecer en las dimensiones: personal, social y relacional. Cada una de las actividades
y experiencias que se viven en la Educacion Infantil sirven para lograr e interiorizar
habitos saludables, de respeto al medio, de comprension y tolerancia con los demas, de

placer y de consumo.

La finalidad de la educacion en las primeras edades es crear rutinas sobre la
personalidad, estos valores son llamados operativos que se presentan en modelos de
conducta. Es muy importante hacer caso de las normas, ya que asi, los nifios

comprenderan su importancia y sabran que son Utiles.

Por consiguiente, fijar unas normas de comportamiento, actitudes y valores mejora el
sistema educativo. Por ello, la base de la educacion es establecer unas normas y conseguir
que los demaés las lleven a cabo. Para que las normas sean efectivas es muy importante su

repeticion, asi pues al final conseguiremos el objetivo deseado (Bolivar, 1998).

Como sefiala Bolivar (1998), la educacién en valores en Educacion Infantil va ligada
a la educacion de las diferentes areas educativas, no solamente como transmision de
contenidos en los diferentes bloques sino como modos de intervenir en la docencia que
se asocian a los contenidos que se trabajan en el aula. Desde el colegio se pretende que se

creen actitudes correctas a partir de las vivencias que se trabajan en el sistema educativo.
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Cabe destacar, que en todos los ciclos educativos se trabaja la educacion en valores,
por esta razdn, en Educacion Infantil se intenta crear un ambiente feliz y agradable para
todos los alumnos que compongan el aula (Casals y Defis, 1999).

De acuerdo con Lépez (2011), en la etapa de Educacion Infantil los valores ayudan
tanto a programar lo que se pretende ensefiar como a determinar un desarrollo educativo

eficaz y cualitativo.

2.2.3. Los valores en el disefio curricular

Tal y como hemos mencionado anteriormente, educar en valores es una tarea muy
importante en las primeras etapas educativas. En este sentido, consideramos que es muy
importante que este tema esté explicito en el curriculum de Educacién Infantil, ya que es
primordial que nuestro alumnado interiorice aquellos valores que estan presentes en la
sociedad. Asi pues, consideramos que los valores son importantes en todas las etapas,
pero, especialmente, en la Educacion Infantil porque es donde més se puede profundizar

en ellos.

El curriculum autonémico nos muestra como la educacion espafiola se ordena en
referencia a la educacion en valores democraticos de nuestra ley. Asimismo,
consideramos que los valores deben estar presentes durante todas las etapas de
aprendizaje, ayudando a fomentar las competencias basicas necesarias para conseguir una

educacion total.

Asi pues, en el siguiente apartado (en el Marco Legal), podremos profundizar en el

planteamiento de los valores en el disefio curricular de nuestro sistema educativo.
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2.2.3.1. Marco legal

En este apartado, presentaremos aquellas leyes que se encuentran actualmente
vigentes, tanto a nivel estatal como a nivel autondémico. A continuacion, podremos

observar las leyes estatales:

o Ley Orgénica del Derecho a la Educacion (LODE)

Segun expone la Ley Organica 8/1985, de 3 de julio, reguladora del Derecho a la
Educacion en su articulo sexto (1985):

Todos los alumnos tienen el derecho y el deber de conocer la Constitucion Espafiola
y el respectivo Estatuto de Autonomia, con el fin de formarse en los valores y principios

reconocidos en ellos.

o Ley Orgénica General del Sistema Educativo (LOGSE)

Tal y como afirma la Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General

del Sistema Educativo en su articulo primero (1990):

El sistema educativo espafiol, configurado de acuerdo con los principios y valores de
la Constitucion, y asentado en el respeto a los derechos y libertades reconocidos en ella y
en la Ley Organica 8/1985, de 3 de julio. Reguladora del Derecho a la Educacion, se

orientara a la consecucion de los siguientes fines previstos en dicha ley.
Segun Carreras et al., (2009), algunos de los valores de la Constitucién hacen mencién

a la educacion democratica, a los habitos de tolerancia y participacion, a la educacion

ética, civica, etc.
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o Ley Orgénica de Educacion (LOE)

En la actualidad, y después de la aprobacion de la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo,
de Educacion (LOE), asi como de los Reales Decretos de la ensefianzas comunes para la
Educacién Infantil, Primaria, Secundaria, Bachillerato y Formacién Profesional, podemos
observar que la educacién en valores esta reflejada en el sistema educativo (Valseca,
2009, p.5).

Tal y como expone la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién en su
predmbulo (2006):

Las sociedades actuales conceden gran importancia a la educacion que reciben sus
jovenes, en la conviccion de que de ella dependen tanto el bienestar individual como el
colectivo. La educacion es el medio mas adecuado para construir su personalidad,
desarrollar al maximo sus capacidades, conformar su propia identidad personal y
configurar su comprension de la realidad, integrando la dimension cognoscitiva, la
afectiva y la axioldgica. Para la sociedad, la educacion es el medio de transmitir vy, al
mismo tiempo, de renovar la cultura y el acervo de conocimientos y valores que la
sustentan, de extraer las maximas posibilidades de sus fuentes de riqueza, de fomentar la
convivencia democratica y el respeto a las diferencias individuales, de promover la
solidaridad y evitar la discriminacion, con el objetivo fundamental de lograr la necesaria

cohesion social.

También ocupa un lugar relevante, en la relacion de principios de la educacion, la
transmision de aquellos valores que favorecen la libertad personal, la responsabilidad, la
ciudadania democratica, la solidaridad, la tolerancia, la igualdad, el respeto y la justicia,

que constituyen la base de la vida en comdn.

Los contenidos expuestos en la LOE no pueden considerarse en ningun caso
alternativos o sustitutorios de la ensefianza religiosa, ya que no entra en contradiccion con
la practica democréatica que debe inspirar el conjunto de la vida escolar y que ha de

desarrollarse como parte de la educacion en valores con caracter transversal a todas las
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actividades escolares. La nueva materia permitird profundizar en algunos aspectos

relativos a nuestra vida en comun, contribuyendo a formar a los nuevos ciudadanos.

Ademas, siguiendo a la Ley Orgénica 2/2006 de 3 de mayo, de Educacién en su

articulo segundo (2006):

La finalidad de la Educacion Infantil es la de contribuir al desarrollo fisico, afectivo,
social e intelectual de los nifios y las nifias. En este articulo se remarca también la
importancia de que en ambos ciclos se atendera progresivamente al desarrollo afectivo,
al movimiento y los habitos de control corporal, a las manifestaciones de la comunicacion
y del lenguaje, a las pautas elementales de convivencia y relacion social, asi como al
descubrimiento de las caracteristicas fisicas y sociales del medio. Ademas, se facilitara
que nifias y nifios elaboran una imagen de si mismos positiva y equilibrada y adquieran
autonomia personal. Para conseguir todo lo anterior, es necesaria una educacion en

valores.

o Ley Orgénica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE)

Tal y como expone la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la

Calidad Educativa en su preambulo (2013):

Detras de los talentos de las personas estan los valores que los vertebran, las actitudes
que los impulsan, las competencias que los materializan y los conocimientos que los
construyen. El reto de una sociedad democratica es crear las condiciones para que todos
los alumnos y alumnas puedan adquirir y expresar sus talentos, en definitiva, el
compromiso con una educacion de calidad como soporte de la igualdad y la justicia social.

(Predmbulo I).

Uno de los principios en los que se inspira el Sistema Educativo Espafiol es la
transmisién y puesta en practica de valores que favorezcan la libertad personal, la

responsabilidad, la ciudadania democratica, la solidaridad, la tolerancia, la igualdad, el
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respeto y la justicia, asi como que ayuden a superar cualquier tipo de discriminacion.
(Preambulo XIV).

o Tal y como afirma el Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se
establecen las ensefianzas minimas del segundo ciclo de Educacion Infantil
(2006):

En este decreto, podemos encontrar al igual que en el Decreto 38/2008 la importancia
que se le otorga al desarrollo social del nifio y a las pautas elementales de convivencia y

relacion social. En este decreto, se hace tambiéen alusion a la importancia de los valores.

En el articulo 6 del Real Decreto 1630/2006, podemos encontrar las areas de
aprendizaje que son: el conocimiento de si mismo y la autonomia personal, el
conocimiento del entorno y los lenguajes comunicacion y representacion. Nos expone que
las areas nombradas anteriormente contribuyen al desarrollo de los nifios y nifias y
propician la aproximacion de los mismos a la interpretacion del mundo, otorgandole
significado y facilitando su participacion en él. Por consiguiente, consideramos que

indirectamente en todas las areas anteriores se trabaja la educacion en valores.

o Taly como redacta el Decreto 275/2007, de 23 de febrero, por el que se crea el

Observatorio Estatal de la Convivencia Escolar en su preambulo (2007):

En el articulo 10.1 de la Constitucion Espafiola proclama que la dignidad de la
persona, los derechos inviolables que le son inherentes, el libre desarrollo de la
personalidad, el respeto a la ley y a los derechos de los demas son fundamento del orden
politico y de la paz social. EIl aprendizaje y el ejercicio de estos valores deben tener su
reflejo desde los primeros afios del desarrollo de la persona cuando se construyen las
bases que determinan, en buena medida, la personalidad futura del ser humano. En el

ambito escolar estos principios han de traducirse en una convivencia ordenada, en un
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aprender a vivir con los demas, a respetar y asumir la igualdad de las personas, cualquiera

que sea su raza, su ideologia, su sexo o su religion.

Seguidamente, presentamos aquellas leyes que se encuentran actualmente

vigentes a nivel autonémico:

o Siguiendo al Decreto 37/2008 de 28 de marzo, del Consell, por el que se establecen
los contenidos educativos del primer ciclo de la Educacion Infantil en la

Comunitat Valenciana (2008):

El centro de Educacion Infantil debe disefar tareas de acuerdo con los objetivos de la
etapa, seleccionar y construir climas educativos en ambientes adecuados, dar modelos de
actuacién adultos que se comporten de acuerdo con el modelo de educacion deseado,
facilitar actividades que generen habitos de colaboracion, respeto y solidaridad, proponer
actividades de acuerdo con el momento evolutivo de la nifia y del nifio y ofrecer valores

de acuerdo con el contexto cultural en el que se van a desarrollar sus vidas.

o Talycomo afirma el Decreto 38/2008, de 28 de marzo, del Consell, por el que se
establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunitat
Valenciana (2008):

En los primeros afios de la vida del ser humano se efectlian los aprendizajes basicos.
Una Educacion Infantil adecuada favorece el desarrollo social y emocional al ofrecer, a
la nifia y al nifio, la oportunidad de encontrarse con otros en un entorno diferente a la
familia. La Educacion Infantil en un centro educativo constituye una fuente fundamental
del desarrollo, aspecto que ayuda a determinados grupos con riesgo de exclusion social
para los que actia como compensadora, ante dificultades en el &mbito familiar, y como

preventiva ante la pronta identificacion de nifias y nifios en situacién de riesgo.
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Ademas, en su ANEXO afirma que:

Los contenidos son los objetos de ensefianza-aprendizaje que se consideran necesarios
para el desarrollo de la personalidad de la nifia y del nifio, a los que se integran las
destrezas, procedimientos, habitos, actitudes, valores, normas democréaticas y la
adquisicion del conocimiento critico de los hechos, principios y conceptos, necesarios
para el desarrollo autonomo de la persona.

o Siguiendo a la Orden 20/2019, de 30 de abril, de la Conselleria de Educacion,
Investigacion, Cultura y Deporte, por la cual se regula la organizacion de la
respuesta educativa para la inclusion del alumnado en los centros docentes

sostenidos con fondos publicos del sistema educativo valenciano (2019):

Las medidas de participacion tienen como objeto implementar la cultura y los valores
de la educacion inclusiva en las practicas educativas, cosa que implica el desarrollo de
medidas que promueven la igualdad y la convivencia, la prevencion y deteccion de las
situaciones de acoso escolar y la consiguiente intervencion, la valoracion de la diversidad
cultural y étnica, la acogida y el sentido de pertenencia del alumnado a la comunidad
global y local, en el centro y a su grupo clase. La finalidad es conseguir que la escuela
sea un entorno libre, seguro, sostenible, saludable y democratico, donde todo el mundo

se sienta acogido, reconocido, valorado y respetado.

Segun Carreras et al. (2009), los fines en la educacidén no deben limitarse a instruir y
a desarrollar el conocimiento, sino que también deben contribuir al desarrollo de la

persona de forma global y de la sociedad (p. 25).

“En la LOE, la educacion en valores se ubica entre las finalidades y los principios
béasicos de la educacion, de manera que no sélo comprende el desarrollo de conocimientos

sino el desarrollo del individuo™ (Valseca, 2009, p.5).

Segun Carreras et al. (2009, p.25), el marco legal que rige el sistema educativo que
tenemos hoy en dia, nos facilita aquellos puntos de referencia que debemos tener en

cuenta en lo referente a actitudes y valores.
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Asimismo, es necesaria una sociedad en que las relaciones con las demas personas
estén basadas en el respeto y la tolerancia, y la participacion social critica y constructiva,
por ello, son razones suficientes las que justifican que se debe incluir la integracion de

valores y actitudes en el curriculum escolar (Carreras et al., 2009).

En funcion de lo que afirma la Ley Organica de Educacion intentamos mostrar una
propuesta de sintesis de los valores y actitudes a tener en cuenta en las diferentes areas:
los grandes valores que configuran los mas importantes ejes transversales y las actitudes
y normas globales que hay que tener en cuenta en todas las actividades educativas y

también en cualquier relacion escolar de convivencia e interrelacion.

Asi pues, la escuela debe de asumir la propuesta de trabajar unos contenidos que
venian conformando el curriculum oculto, estos contenidos, no son ni de conceptos ni de
procedimientos sino que se incluyen como valores, actitudes y normas en cada uno de los
blogues de contenidos de cada area curricular y como educaciones finales en los
contenidos transversales que deben impregnar todas y cada una de las areas (Carreras et
al., 2009).
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2. PROPUESTA DE INTERVENCION

Con esta propuesta de intervencion de educacién en valores se pretende que los nifios
los interioricen de manera dindmica y creativa. Los valores que vamos a fomentar son:
autoestima, cooperacion, tolerancia, respeto, amistad y responsabilidad. La decision de
desarrollar estos valores y no otros estd basada en nuestra experiencia durante la
realizacion de las préacticas, ya que pudimos observar que los nifios necesitaban un

refuerzo en los mismos.

A lo largo de esta intervencion, proponemos una serie de sesiones de trabajo
relacionadas con cada uno de los valores. En estas sesiones, abordaremos actividades que

formaran al alumno, tanto intelectual como emocionalmente.

Por esta razon, se pretende gque los nifios sean capaces de tomar sus propias decisiones
de la mejor manera posible y, ademas, contribuir a su formacion integral desde edades

mas tempranas.

A través de este programa empleamos diferentes teécnicas, entre ellas, cuentos, juegos,
talleres... con el objetivo de que los nifios sean capaces de asimilar dichos valores y

manifestarlos en actitudes, para ello, utilizaremos actividades como: juegos, cuentos, etc.

Por ultimo, como consideramos que la educacion en valores tiene la misma
importancia que el resto de areas del curriculum, haremos uso de aquellos recursos de los

que dispongamos.
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3.1. Objetivos de la propuesta

En el desarrollo de esta propuesta de intervencion, nos hemos guiado por el Decreto
38/2007, de 28 de marzo, del Consell, por el cual se establece el curriculum del segundo
ciclo de Educacién Infantil de la Comunidad Valenciana en su articulo 2. Principios

generales y fines.

La Educacion Infantil tiene como finalidad la de contribuir al desarrollo fisico,
afectivo, social e intelectual de las nifias y de los nifios. En ambos ciclos se atendera
al desarrollo del movimiento y de los habitos de control corporal, a la comunicacion
y representacion por medio de los diferentes lenguajes, a las pautas elementales de
convivencia y relacion social, asi como al descubrimiento de las caracteristicas fisicas
y sociales del medio. Ademas, se facilitara que las nifias y los nifios elaboren una
imagen de si mismos positiva y equilibrada, adquieran autonomia personal y

desarrollen sus capacidades afectivas (p.2).

El objetivo general de esta propuesta seria lograr que nuestro alumnado adquiera unos
determinados valores que les sean Utiles para su vida cotidiana. Por lo tanto, nuestros

objetivos especificos se centrarian en:

o Impulsar la autoestima.

o Promover la cooperacion.
o Estimular la tolerancia.

o Trabajar el respeto.

o Fomentar la amistad.

o Desarrollar la responsabilidad.

Es muy importante que cada nifio descubra los valores e instrumentos que les son Utiles
para poder llevar a cabo todos los conocimientos que va adquiriendo, para ello, es
fundamental que el docente contribuya a ello, puesto que, la educacién en valores es

dificultosa. El maestro/a debe crear situaciones en el aula para que los nifios puedan
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comprender e interiorizar una serie de valores que les seran Gtiles en su dia a dia. (Cerrillo,
2003).
Por lo cual, para dar respuesta al objetivo general que hemos planteado, realizaremos

una serie de sesiones para educar a nuestro alumnado en valores de manera ludica.

3.2.Metodologia de la propuesta

La metodologia usada para llevar a cabo esta propuesta de intervencion esta basada
en el respeto y la comunicacién horizontal. Ademas, se trata de una metodologia flexible
y abierta, esto nos facilitara adaptarnos a los cambios que vayan surgiendo de la manera
mas favorable para nuestro alumnado.

Se trata de una metodologia totalmente ajustada a nuestra realidad del aula, es decir,
respondera a las diferentes necesidades de nuestros alumnos adaptandonos siempre a sus
propios intereses y motivaciones.

Por otra parte, cabe destacar, que todas y cada una de las actividades tendran en cuenta
los conocimientos previos de nuestros alumnos, para asi, favorecer la adquisicion de
conocimientos significativos en estos.

Consideramos que los alumnos son un sujeto activo, protagonistas de su propio
aprendizaje. Su aprendizaje se basa en el descubrimiento y las experiencias vividas por
nuestro alumnado. Asimismo, serd una metodologia basada en la globalizacion, ya que,
para nosotros es muy importante que los nifios aprendan de manera significativa.

Por ultimo, el docente siempre sera un acompafiante, guia, sugeridor, observador,
dinamizador del proceso, orientador, facilitador de recursos... Ademas, sera un aprendiz

y un miembro mas en el aula.
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3.3.Contextualizacion

La presente propuesta de intervencion se llevara a cabo en un aula de 5-6 afios de una
pequefia poblacion. Consideramos importante mencionar que esta propuesta de
intervencién no se ha podido llevar a cabo, ya que no dispusimos del tiempo suficiente

para ello.

o Localizacién y poblacion

El colegio en el que nos hemos basado es un centro publico de Educacion Infantil y
de Educacion Primaria situado en una pequefia localidad. Cabe destacar, que se trata de
una zona mayoritariamente valenciano hablante y ademas, es una poblacion con un nivel
socioeconémico medio-alto, la mayoria de sus habitantes se dedican al sector terciario
(servicios educativos, servicios sanitarios, comercios, transporte...). La gran parte de sus
habitantes tienen diferentes tipos de estudios, predominando en todo caso los grados

medios.

Esta pequefia localidad con un total de unos 2.000 habitantes, esta bastante
estabilizada y con una variacion de habitantes minima. Hay una movilidad existente entre
la poblacion, tanto la emigracién como la inmigracion van en aumento. Cabe resaltar, que
en esta localidad mayoritariamente la poblacion es de la tercera edad, ya que, los mas

jovenes se desplazan a otras ciudades o poblaciones por su proximidad al trabajo.

o Elcentro

Este centro estd situado a las afueras de la poblacién, en una zona con poca
urbanizacién, se construyd hace pocos afios, por lo tanto, todo el mobiliario e
instalaciones estan en muy buen estado. Dispone de 4 aulas de Educacién Infantil, 8 de
Educacion Primaria y las otras se utilizan para biblioteca, comedor, misica y usos

multiples. Otras de las aulas, quedan destinadas a logopedia y educacién especial.

Por otra parte, también encontramos despachos destinados a la direccidn del colegio

y a la secretaria (comparten despacho), al jefe de estudios y a la sala de profesores. En
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definitiva, este centro esta dotado de todo el material necesario para el desarrollo de las

actividades, asimismo, el A.M.P.A del colegio ayuda aportando mas materiales, en el caso
que sea necesario.

A continuacion, podremos observar un plano del centro. En la primera imagen

podremos observar la planta baja del colegio y en la segunda imagen la primera planta.
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llustracion 1: Planta baja del colegio. Elaboracion propia.
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llustracién 2: Primera planta del colegio. Elaboracién propia.
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lustracion 3. Fotografia del colegio hecha via satélite.

Como hemos comentado anteriormente, se trata de un colegio publico y, por lo tanto,
su administracién también es publica, depende totalmente de la Conselleria d’Educacio
de la Generalitat Valenciana y es de ideario aconfesional, pluralista y democratico.
Ademas, se realizan actividades con sujecién a los principios constitucionales, garantia
de neutralidad ideoldgica y respeto a todas las opciones religiosas y morales de todos los
alumnos. En esta poblacion, la mayoria hablan el valenciano, por lo tanto, las clases son
impartidas en lengua valenciana. Desde este colegio se fomenta el plurilingliismo y se
imparten clases de inglés para todas las edades. Desde Infantil se empiezan a impartir tres
horas semanales de inglés por una persona titulada y ademas, también esta presente una
auxiliar de conversacion nativa, para asi, aproximar a los nifios a la cultura del pais
extranjero, mejorar su fonética, Iéxica, semantica y gramatica. Ademas, para los alumnos
es una experiencia muy buena y novedosa, estdn muy motivados y con muchas ganas de

aprender.

En este colegio se trabajan los valores, las normas y los contenidos de aprendizaje
conjuntamente. También, se fomenta el respeto a la naturaleza y se ofrecen experiencias

cercanas a ella.
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Ademas, en este colegio se evita toda clase de autoritarismo y se define como un centro
pluralista, ya que, desde el centro se fomenta la inclusion y la aceptacion de todos los

alumnos con tal de mejorar la convivencia y capacitar al alumnado.

De acuerdo con la igualdad de derechos y la no discriminacion de la actividad
educativa, la ensefianza que se imparte a los nifios y nifias es igualitaria, se desarrollara
en un marco coeducativo, con la finalidad de superar mitos y diferenciacion de papeles
asignados al hombre y a la mujer. En cuanto a la agrupacién del alumnado es mixta,
tanto para formar el grupo- clase como para los grupos de trabajo dentro del aula.

En los diferentes ciclos, a la hora de elegir los materiales curriculares se tiene en cuenta
su adquisicion del medio. Asi como también, se intenta completar con materiales locales,
comarcales y de la comunidad, segun los contenidos gque se vayan a trabajar en cada ciclo.
Ademas, en el colegio se fomenta la programacion de actividades extraescolares y las
salidas adecuadas a cada grupo. Todas estas salidas son programadas por el centro, para

que asi haya una mejor coordinacion de todas las actividades.

Por otra parte, en este colegio se potencian las nuevas tecnologias en todos los niveles
de la educacion, pero es importante resaltar que en Educacion Infantil las TIC se utilizan

minimamente y siempre guiadas y bajo la supervision del maestro.

Cabe destacar que, en este colegio se hacen clases magistrales, utilizando cuadernos
y fichas, en ocasiones, se utilizan algunos recursos digitales como los ordenadores y la
pizarra digital. En Educacién Infantil, los nifios tienen un ordenador dentro de la clase
y cada dia, el encargado puede hacer uso de él. En cuanto a la pizarra digital, hay
solamente una pizarra en Educacion Infantil y se encuentra en el aula de usos multiples,
cuando se quiere realizar alguna actividad los nifios salen de clase y se dirigen hacia
dicha aula.

Este colegio, se trata de un colegio activo, todos los miembros que forman la
comunidad escolar, trabajan conjuntamente. Ademas, se trata de un centro escolar abierto
a las familias, ya que, permite que los alumnos y familias puedan dar sus opiniones,
expresar sus necesidades y colaborar cuando sea necesario, favoreciendo asi una
experiencia unica. Por ejemplo, en Educacion Infantil, cuando es el cumpleafios de los

nifios, los padres entran a clase para hacer una actividad con ellos, la mayoria de ocasiones
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esta actividad esté relacionada con su oficio. Por otra parte, cuando algin alumno tiene
un hermano pequefio, la familia lo trae a clase para que el resto de nifios lo puedan conocer

y preguntar todas las curiosidades que tienen.

Ademas, dentro de la comunidad escolar, los nifios pueden expresar con total
libertad opiniones, inquietudes, preferencias, valores, etc. Ademas, el colegio esta
dotado de una gran variedad de recursos y metodologias, favoreciendo asi, un ambiente

escolar més rico, consiguiendo asi que las clases sean mas activas y participativas.

o Elaula

La relacion entre alumno-docente es muy buena, hay un gran interés por parte del
docente por conocer las distintas necesidades e intereses del alumnado, asi como también,
se da mucha importancia a la relacion existente entre ellos. Asimismo, se pretende
conseguir que los alumnos sean protagonistas de su propio proceso de ensefianza-

aprendizaje, fomentando asi una actitud activa, positiva y autonoma.

En cuanto a la relacién entre alumnos, podriamos decir que es muy variada, dentro
del aula, podemos ver diferentes agrupamientos. Por ejemplo, en Educacion Infantil, los
alumnos se sientan por grupos de 5 o 6 alumnos, en cambio, en Educacion Primaria, los
agrupamientos son elegidos por el docente. Actualmente, en el aula de 5-6 afios, los
alumnos se sientan por grupos, en el aula hay tres mesas, dos de ellas compuestas por
cinco alumnos y una de seis. En esta aula, podemos encontrar 6 chicos y 10 chicas,
sumando un total de 16 alumnos. Cada semana, los alumnos van rotando, para asi
fomentar el compafierismo entre todos, ademas son los propios alumnos los que eligen
donde se quieren sentar y al lado de quién se quieren sentar, siempre y cuando esa
eleccion no entorpezca el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por otra parte, todos los
alumnos del ciclo suelen juntarse en diferentes actividades, por ejemplo: pintura de
murales, salidas extraescolares, etc. Ademas, los alumnos se juntan diariamente en el
patio del centro, compartiendo diferentes actividades que el centro les ofrece, tales
como: jugar con toboganes, con columpios, con la arena, pintar en la pared de pizarra...
Por otra parte, también comparten una gran cantidad de actividades propuestas por el

centro, como por ejemplo, el 9 d’Octubre, la Navidad, Carnavales, el dia de la Paz...
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Mediante estas actividades se crean vinculos entre los alumnos y se fomenta el
comparierismo.

Este colegio tiene muy en cuenta y le da mucha importancia a la multiculturalidad. Se
trata de un centro en el que encontramos alumnos extranjeros, por lo tanto, la labor del
docente también consiste en sumergir al nifio en nuestra cultura, favorecer el aprendizaje
de la lengua valenciana y, ademas, adaptar todas las actividades que se realizan dentro de
la comunidad escolar, asi como también, fomentar la inclusion de dichos alumnos dentro

del grupo-clase.

o Elalumnado con NEAE

Por otra parte, el alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo esta
totalmente integrado y es atendido en su grupo, pero en algunas ocasiones, cuando el
maestro especialista en educacion especial lo considera necesario, los atiende fuera del
aula, con el objetivo de dar una atencion més individualizada. Una vez ya ha realizado
algunas actividades de refuerzo, el alumno vuelve a clase con el resto de compafieros (en
adelante, compafiero y comparfieros se entiende como el masculino genérico, es decir,
equivale a nifios y nifias). Por otra parte, en el caso que en el colegio haya algun alumno
con altas capacidades intelectuales, se haran las adaptaciones individualizadas

correspondientes, para asi optimizar al maximo su proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el aula de 5-6 afios, encontramos un nifio con una deficiencia auditiva leve,
viéndose poco alterada su forma de hablar. El alumno presenta algunas dificultades para
seguir el ritmo de la clase, ya que la deficiencia auditiva le afecta a su nivel de atencion.
Cabe destacar que este nifio no tiene problemas emocionales, ya que esta muy bien
integrado en el grupo. La maestra de Educacion Especial entra todos los dias en el aula
para reforzar al alumno en aquellas tareas que lo necesite, asi como también tiene en
cuenta sus necesidades afectivas. En algunas ocasiones, el nifio acompafa a la maestra
especialista en educacidn especial a otra aula para realizar actividades mas especializadas.
Este nifio necesita una atencién individualizada, por lo tanto, todas las actividades que se

realizan en el aula son totalmente abiertas y flexibles, adaptadas a sus necesidades.

En este centro, todos los docentes dan mucha importancia a la atencién

individualizada del alumnado, potenciando asi, la motivacién e interés por seguir
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aprendiendo cosas nuevas. Ademas, se pretende que los nifios sean lo mas responsables

y autonomos posible, ya que, esto les servird de gran ayuda en su vida cotidiana.
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3.4.Desarrollo

3.4.1. Parrilla de programacion

En esta parrilla de programacion, presentaremos las diez sesiones que se llevaran a cabo para trabajar los valores en Educacion Infantil.

Por lo tanto, en cada una de las sesiones se realizara una actividad de las propuestas en el siguiente apartado.

Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Objetivos

o Desarrollar la responsabilidad.
o Fomentar la autoestima.

o Aprender a vivir en sociedad.

o Participar  activamente  en

actividad.

la

o Conocer mas profundamente cada
uno de los valores y contravalores.
o Mejorar la comunicacion de grupo.
o Descubrir sus capacidades afectivas.
o Colaborar activamente en la

actividad

o Desarrollar el wvalor de la
responsabilidad en los mas
pequenos.

o Aproximar a los nifios a la literatura.

o Participar activamente en la

actividad.

Contenidos

Area 1: El conocimiento de si mismo y la

autonomia personal.

Area 1: El conocimiento de simismo y la

autonomia personal.

Area 1: El conocimiento de simismo y la

autonomia personal.
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Bloque 1: El cuerpo y la propia imagen.
e) Aceptacion y valoracién ajustada y
positiva de la propia identidad y de sus
posibilidades y limitaciones, asi como de
las diferencias propias y de los demas
evitando discriminaciones.

Bloque 2: El juego y el movimiento.

d) El desarrollo del juego protagonizado
como medio para conocer la realidad

Area 2: El medio fisico, natural, social y

cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.
c) La valoracion y el respeto de las normas
que rigen la convivencia en los grupos

sociales a los que pertenecen

Bloque 2: El juego y el movimiento.

d) El desarrollo del juego protagonizado
como medio para conocerla realidad.

f) La actitud de ayuda y colaboracion con
los comparieros en los juegos y en la vida
cotidiana.

Blogue 3: La actividad y la vida
cotidiana.

a) La percepcion de los deseos y de los
estados de animo, su manifestacion vy
comunicacion. La préactica de destrezas,
actitudes, normas y la consolidacion de

habitos positivos.

Area 2: El medio fisico, natural, social y

cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en

sociedad.

Bloque 1: El cuerpo y la propia

imagen.

e) Aceptacion y valoracion ajustada y
positiva de la propia identidad y de sus
posibilidades y limitaciones, asi como de
las diferencias propias y de los demas
evitando discriminaciones.

Bloque 3: La actividad y la vida
cotidiana.

a) La percepcion de los deseos y de los
estados de animo, su manifestacion y
comunicacion. La préctica de destrezas,
actitudes, normas y la consolidacion de
habitos positivos.

d) La interaccion y colaboracion con
actitudes establecer

positivas  para

relaciones de afecto con los otros.
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Area 3: Los lenguajes: comunicacion y

representacion.

Bloque 7: Lenguaje corporal

e) El interés e iniciativa para participar en
representaciones de danza y de teatro entre
otras.

g) La imitacion y representacion de
situaciones, de personajes, de historias
evocadas

sencillas, reales y

individualmente y en pequefio grupo.

c) La valoracion y el respeto de las
normas que rigen la convivencia en los

grupos sociales a los que pertenecen.

Area 2: El medio fisico, natural, social y

cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en
sociedad.

c) La valoracion y el respeto de las
normas que rigen la convivencia en los

grupos sociales a los que pertenecen.

Area 3: Los lenguajes: comunicacion y

representacion.

Bloque 2: Lenguaje verbal

2.1. Escuchar, hablar y conversar.

2.3. Aproximacion a la literatura.

Metodologia | Activa y participativa Activa y participativa Activa y participativa
Actividad | Teatro sobre normas Tener un buen dia depende de nuestros | El cuento de la tortuga
valores

Evaluacion RUBRICA DE EVALUACION
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Adaptacion
alumnado
con NEAE

Situarse cerca del alumno.
Apoyo mediante imagenes.
Utilizar la expresion corporal.

No situarse de espaldas al alumno.

Situarse cerca del alumno.
Poner ejemplos.
Utilizar la expresion corporal.

No situarse de espaldas al alumno.

Situarse cerca del alumno.
Apoyo mediante imagenes.
Uso de gestos.

No situarse de espaldas al alumno.
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Sesion 4 Sesion 5 Sesion 6
Objetivos o Comprender el valor de laamistad. [o Promover el valor de la] o Respetar a la diversidad
o Diferenciar entre valores 'y cooperacion. cultural.
contravalores. o Impulsar el trabajo en equipo. o Trabajar la tolerancia.
o Ayudar activamente a sus o Colaborar activamente en la
comparieros actividad.
Contenidos Area 1: El conocimiento de si mismo y | Area 2: EI medio fisico, natural, social | Area 2: EI medio fisico, natural,

la autonomia personal.

Bloque 2: El juego y el movimiento

b) La coordinacién y control de las
habilidades motrices de caracter fino y
grueso.

c) Las nociones basicas de orientacion

en el espacio y en el tiempo.

Bloque 3: La actividad y la vida

cotidiana

y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en
sociedad.

b) La toma de conciencia de la
necesidad de los grupos sociales y de su
funcionamiento interno. Las relaciones
afectivas que se establecen entre ellos.
c) La valoracion y el respeto de las
normas que rigen la convivencia en los

grupos sociales a los que pertenecen.

social y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en
sociedad.

b) La toma de conciencia de la
necesidad de los grupos sociales y
de su funcionamiento interno. Las
relaciones afectivas que se
establecen entre ellos.

c) Lavaloraciény el respeto de las
normas que rigen la convivencia
en los grupos sociales a los que

pertenecen.
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d) La interaccién y colaboracion con

actitudes positivas para establecer
relaciones de afecto con los otros.
Area 2: El medio fisico, natural, social

y cultural.

Blogue 3. La cultura y vida en
sociedad.

b) La toma de conciencia de la
necesidad de los grupos sociales y de su
funcionamiento interno. Las relaciones

afectivas que se establecen entre ellos.

Area 3: Los lenguajes: comunicacion y

representacion.

Bloque 7. Lenguaje corporal.
d) EI descubrimiento del espacio a
través del  desplazamiento  con

movimientos diversos

Area 3: Los lenguajes: comunicacion y

representacion.

Bloque 2: Lenguaje verbal
2.1. Escuchar, hablar y conversar.

2.3. Aproximacion a la literatura.

Area 3: Los lenguajes:

comunicacion y representacion.

Bloque 5. Lenguaje plastico
a) El descubrimiento del lenguaje
medio  de

plastico  como

comunicacién y representacion

Metodologia

Activa y participativa

Activa y participativa

Activa y participativa
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Actividad Cruzamos el rio Cuento “El pequeiio Sunny” Todos somos iguales
Evaluacion RUBRICA DE EVALUACION
Adaptacion alumnado| o Situarse cerca del alumno. o Situarse cerca del alumno. o Situarse cerca del alumno.
con NEAE o Utilizar el lenguaje corporal. o Utilizar el lenguaje corporal. o Utilizar el lenguaje corporal.
o No situarse de espaldas al alumno. | o Apoyo mediante imagenes. o No situarse de espaldas al
o No situarse de espaldas al alumno. alumno.
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Sesion 7 Sesion 8 Sesion 9 Sesion 10
Objetivos o Fomentar latolerancia | o Fomentar el trabajo en| o Desarrollar el valor de la| o Fomentar el valor de la
o Trabajar el respeto. equipo. responsabilidad. amistad.
o Contribuir o Favorecer la| o Trabajar o Integrar al alumnado.
activamente en la cooperacion con sus cooperativamente.
actividad. iguales. o Cooperar activamente en
o Participar activamente la actividad.
en la actividad.
Contenidos Area 2: El medio fisico, |Area 1: El conocimiento de|Area 2: El medio fisico,|Area 1: El conocimiento de

natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y
vida en sociedad.

b) La toma de conciencia de
la necesidad de los grupos
sociales y de su
funcionamiento interno. Las
relaciones afectivas que se

establecen entre ellos.

si mismo y la autonomia
personal.

Bloque 2: El juego y el
movimiento.

a) La conciencia de las
posibilidades y las
limitaciones motrices del
cuerpo.

b) La coordinacion y control
de las habilidades motrices

de caréacter fino y grueso.

natural, social y cultural.

Bloque 2. El acercamiento a
la naturaleza.
c) La

exploracion de animales y

observacion y

plantas de su propio entorno.
d) El

curiosidad, cuidado y respeto

desarrollo de la

hacia los animales y plantas

como primeras actitudes para

si mismo y la autonomia

personal.

Bloque 2: El juego y el
movimiento

b) La coordinacién y control
de las habilidades motrices
de caréacter fino y grueso.

c) Las nociones bésicas de
orientacién en el espacio y

en el tiempo.
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c) La valoracion y el respeto
de las normas que rigen la

convivencia en los grupos

sociales a los que
pertenecen.

Area 3: Los lenguajes:
comunicacion y

representacion.

Bloque 2: Lenguaje verbal

2.1. Escuchar, hablar vy
conversar.
2.3. Aproximacion a la

literatura.

c) Las nociones bésicas de
orientacion en el espacio y
en el tiempo.

d) La actitud de ayuda y
colaboracion  con  los
comparieros en los juegos y
en la vida cotidiana.

Area 2: El medio fisico,

natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y
vida en sociedad.

b) La toma de conciencia de
la necesidad de los grupos
de

funcionamiento interno. Las

sociales y su
relaciones afectivas que se
establecen entre ellos.

c) La valoracion y el respeto
de las normas que rigen la

convivencia en los grupos

la conservacion del

natural.

medio

Bloque 3: La actividad y la
vida cotidiana

d La
colaboracion con actitudes

interaccién y
positivas para establecer
relaciones de afecto con los
otros.

Area 2: El medio fisico,

natural, social y cultural.

Bloque 3. Laculturay vida
en sociedad.

b) La toma de conciencia de
la necesidad de los grupos
de

funcionamiento interno. Las

sociales y su

relaciones afectivas que se

establecen entre ellos.
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sociales a los que

pertenecen.

Area 3: Los lenguajes:
comunicacion y

representacion.

Bloque 7. Lenguaje
corporal.

c) La aplicacion de las
nociones espacio-
temporales con el propio
cuerpo.

d) El descubrimiento del
espacio a través del
desplazamiento con

movimientos diversos.

Metodologia

Activa y participativa

Activa y participativa

Activa y participativa

Activa y participativa
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Actividad

Cuento “El nifio verde”

Guardamos la  zapatilla | Traemos una mascota al aula.

dentro de la caja.

Somos amigos.

Evaluacion RUBRICA DE EVALUACION

Adaptacion Situarse cerca del| o Situarse cerca del| o Situarse cerca  del| o Situarse cerca del

alumnado con alumno. alumno. alumno. alumno.

NEAE Utilizar el lenguaje| o Utilizar el lenguaje| o Utilizar el lenguaje| o Utilizar el lenguaje
corporal. corporal. corporal. corporal.
Apoyo mediante| o No situarse de| o Nosituarse de espaldasal| o Apoyo mediante
imagenes. espaldas al alumno. alumno. imagenes.

No situarse de

espaldas al alumno.

o No situarse de espaldas

al alumno.
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3.4.2. Sesiones

SESION 1: Teatro sobre normas

Objetivos

- Desarrollar la responsabilidad.

- Fomentar la autoestima.

- Aprender a vivir en sociedad.

- Participar activamente en la actividad.
Contenidos

Area 1: El conocimiento de si mismo y la autonomia personal.

Bloque 1: El cuerpo y la propia imagen.

e) Aceptacion y valoracion ajustada y positiva de la propia identidad y
de sus posibilidades y limitaciones, asi como de las diferencias propias y
de los demaés evitando discriminaciones.

Bloque 2: El juego y el movimiento.

d) El desarrollo del juego protagonizado como medio para conocer la

realidad

Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.

c) La valoracion y el respeto de las normas que rigen la convivencia en

los grupos sociales a los que pertenecen
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Area 3: Los lenguajes: comunicacion y representacion.

Bloque 7: Lenguaje corporal

e) El interés e iniciativa para participar en representaciones de danza y
de teatro entre otras.

g) La imitacion y representacion de situaciones, de personajes, de
historias sencillas, reales y evocadas individualmente y en pequefio

grupo.

Metodologia

Activa y participativa

Actividad

En primer lugar, colocaremos a los nifios en circulo y el profesor
explicara situaciones de disciplina que incluyan sus responsabilidades en
el aula. Asi pues, los alumnos tendran que representar aquellas normas

que deben de mantenerse en el aula.

A continuacion, podremos observar algunas de las situaciones

escenificables:

- Un nifio esta haciendo tareas en el aula y cuando se tienen que ir a
casa sale sin recoger nada y sin ordenar su mesa.

- Dos nifios estan almorzando en el patio y tiran los papeles al suelo.

- Los nifios estan en una fila y llega un nifio que se pone en primer

lugar sin respetar su turno.

Por consiguiente, una vez se hayan escenificado cada una de las
situaciones, el/la docente explicara aguello que se debe hacer en cada una
de las situaciones. Una vez el maestro/a lo haya explicado los nifios

escenificaran la situacién correctamente.
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Evaluacion

Conseguido - En Desarrollo

El alumno/a ha
desarrollado su
responsabilidad.

El alumno/a ha
fomentado su

autoestima.

El alumno/a ha
aprendido a
vivir en

sociedad.

El alumno/a ha
participado
activamente en

la actividad.

Adaptaciones al alumnado
con NEAE.

El docente verbalizara las situaciones que se deben escenificar, pero,
ademas, cada situacion estara representada en una imagen para que este
alumno no tenga dificultades a la hora de seguir esta actividad. La
docente se pondra cerca del alumno para que la oiga bien, utilizara la

expresion corporal y nunca se situara de espaldas al alumno.
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SESION 2: Tener un buen dia depende de nuestros valores

Objetivos
- Conocer mas profundamente cada uno de los valores y
contravalores.
- Mejorar la comunicacion de grupo.
- Descubrir sus capacidades afectivas
- Colaborar activamente en la actividad.
Contenidos

Area 1: El conocimiento de si mismo y la autonomia personal.

Bloque 2: El juego y el movimiento.

d) El desarrollo del juego protagonizado como medio para conocerla
realidad.
f) La actitud de ayuda y colaboracion con los comparieros en los juegos

y en la vida cotidiana.

Bloque 3: La actividad y la vida cotidiana.

a) La percepcién de los deseos y de los estados de &nimo, su
manifestacién y comunicacion. La practica de destrezas, actitudes,
normas y la consolidacién de habitos positivos.

Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.

c) La valoracion y el respeto de las normas que rigen la convivencia en

los grupos sociales a los que pertenecen.
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Metodologia

Activa y participativa.

Actividad

En primer lugar, dibujaremos un sol en un trozo de papel continuo y
en otro trozo de papel continuo una nube, a continuacion, el maestro/a
explicard a sus alumnos una serie de valores que estos deben adquirir y
también les dira aquellos contravalores que deben dejar a un lado. Una
vez explicados cada uno de los valores y contravalores, el maestro
sacard unos papeles con los mismos. Seguidamente, colgara de la
pizarra el sol y la nube y dejara todos los valores y contravalores encima
de la mesa. Los nifios iran saliendo de uno en uno y explicaran el valor
o contravalor que les ha tocado, si es un valor, los nifios deberén pegarlo
simulando los rayos de sol y si es un contravalor, los nifios deberan
pegarlo en la nube simulando la lluvia. Asi pues, lo que se pretende es
que los nifios contemplen que cuando estamos bien tenemos un dia
bueno y alegre, en cambio, cuando estamos mal y nos comportamos

mal, tenemos un dia malo.

Para realizar esta actividad, pondremos musica relajante de fondo,

para asi ayudarlos a que se concentren y se relajen.

A continuacion, se colgaran los murales en clase o en el pasillo del
colegio, para que los nifios lo puedan ver. Todos los dias al entrar a
clase los nifios se sentaran enfrente de los murales y hablaremos sobre
los valores y contravalores que observamos en ellos, ademas les
preguntaremos uno a uno cudles son aquellos valores que les
caracterizan. Los otros nifios/a podran afiadir valores positivos a sus

comparieros.

Por ultimo, el profesor/a formulara preguntas como: ¢Os ha gustado
esta actividad? ¢(Qué valores os caracterizan? ¢(Creéis que los

contravalores son buenos?
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Evaluacion

Conseguido En

Desarrollo

El alumno/a ha
conocido mas
profundamente
cada uno de los
valores y

contravalores.

El alumno/a ha
mejorado la
comunicacion

de grupo.

El alumno/a ha
descubierto sus
capacidades

afectivas.

El alumno/a ha
colaborado
activamente en

la actividad.

Adaptacion al
con NEAE

alumnado

El docente a la hora de explicar esta actividad, lo hara haciendo uso de
la expresion corporal, es decir, sera necesario que haga gestos con las
manos para apoyar la comunicacion. Asimismo, se pondra cerca del
alumno para que lo escuche mejor y de frente. Ademas, una vez
explicada la actividad pondra un ejemplo para que el nifio lo pueda

observar.
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SESION 3: El cuento de la tortuga

Objetivos
- Desarrollar el valor de la responsabilidad en los mas pequefios.
- Aproximar a los nifios a la literatura.
- Participar activamente en la actividad.

Contenidos

Area 1: El conocimiento de si mismo y la autonomia personal.

Bloque 1: El cuerpo y la propia imagen.

e) Aceptacion y valoracion ajustada y positiva de la propia identidad y
de sus posibilidades y limitaciones, asi como de las diferencias propias

y de los demas evitando discriminaciones.

Bloque 3: La actividad y la vida cotidiana.

a) La percepcién de los deseos y de los estados de animo, su
manifestacién y comunicacion. La practica de destrezas, actitudes,
normas y la consolidacién de habitos positivos.

d) La interaccion y colaboracién con actitudes positivas para establecer
relaciones de afecto con los otros.

Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.

c) La valoracion y el respeto de las normas que rigen la convivencia en

los grupos sociales a los que pertenecen.
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Area 3: Los lenguajes: comunicacion y representacion.

Bloque 2: Lenguaje verbal

2.1. Escuchar, hablar y conversar.
2.3. Aproximacion a la literatura.

Desarrollo de la actividad

El maestro/a les contara un cuento titulado “La tortuga”, una vez
haya leido el cuento, les hara preguntas a los nifios para saber si han
comprendido el cuento o no, y entonces, practicara con los alumnos el
hecho de ponerse dentro del caparazén para pensar y poder resolver

cualquier problema.

A continuacion, se comentara el problema que tenia la tortuga y se
les hara entender a los nifios que deben de pensar antes de realizar

-

cualquier accion. @

Véase el Anexo I.

Metodologia

Activa y participativa.

Evaluacion

Conseguido En

Desarrollo

El alumno/a ha
desarrollado el
valor de la

responsabilidad.

El alumno/a se
ha aproximado

a la literatura.

El alumno/a ha

participado
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activamente en

la actividad.

Adaptaciones a los alumnos | Para la explicacion de este cuento se requerirdn imagenes para que el
con NEAE alumno pueda seguir la historia. Asi pues, sera necesario ponerse cerca
del alumno para que nos oiga bien, usar gestos para acompariar a este

alumno y ademas, situarse siempre frente a él, nunca de espaldas.
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SESION 4: Cruzamos el rio

Objetivos
- Comprender el valor de la amistad.
- Diferenciar entre valores y contravalores.
- Ayudar activamente a sus comparieros.
Contenidos

Area 1: El conocimiento de si mismo y la autonomia personal.
Bloque 2: El juego y el movimiento

b) La coordinacion y control de las habilidades motrices de caracter fino
Yy grueso.

¢) Las nociones basicas de orientacion en el espacio y en el tiempo.

Bloque 3: La actividad y la vida cotidiana

d) La interaccion y colaboracién con actitudes positivas para establecer

relaciones de afecto con los otros.

Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.

b) La toma de conciencia de la necesidad de los grupos sociales y de su
funcionamiento interno. Las relaciones afectivas que se establecen entre
ellos.

Area 3: Los lenguajes: comunicacion y representacion.

Bloque 7. Lenguaje corporal.
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d) El descubrimiento del espacio a través del desplazamiento con

movimientos diversos.

Metodologia

Activa y participativa.

Actividad

Saldremos al patio de colegio, y pondremos simulando piedras algunos
valores y contravalores hasta formar un camino. Los nifios deberan
pasar de un lado a otro del rio por el camino pero para ello, antes
deberén entre todos reflexionar y quitar aquellas piedras que contengan
contravalores para poder avanzar por el camino. A continuacion, les
explicaremos que para sentirnos queridos y tener amigos tendremos que

deshacernos de todos aquellos contravalores que nos perjudican.
A continuacion, les haremos reflexionar a partir de cuestiones como:

- ¢Qué piedras debemos quitar para ser buenas personas?
- ¢Los contravalores nos dejan avanzar como personas?
- ¢Si tenemos contravalores querran los otros nifios jugar con

nosotros?

Evaluacion

Conseguido En

Desarrollo

El alumno/a ha
comprendido el
valor de Ila

amistad.

El alumno/a ha
diferenciado
entre valores y

contravalores

El alumno/a ha

ayudado
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activamente a
sus

compafieros.

Adaptaciones a los alumnos
con NEAE

El docente explicara la actividad cerca del nifio para que la escuche y
comprenda bien, ademas se acompafiard de un lenguaje gestual y
siempre se pondréa de frente a él.
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SESION 5: Cuento “El pequefio Sunny”

Objetivos

- Promover el valor de la cooperacion.

- Impulsar el trabajo en equipo.

Contenidos

Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.

b) La toma de conciencia de la necesidad de los grupos sociales y de su
funcionamiento interno. Las relaciones afectivas que se establecen entre
ellos.

c) La valoracion y el respeto de las normas que rigen la convivencia en
los grupos sociales a los que pertenecen.

Area 3: Los lenguajes: comunicacion y representacion.

Bloque 2: Lenguaje verbal

2.1. Escuchar, hablar y conversar.

2.3. Aproximacion a la literatura.

Metodologia Activa y participativa.

Actividad En primer lugar, explicaremos a los alumnos qué es el valor de la
cooperacion. Por lo tanto, desde el colegio, les explicaremos la
importancia de trabajar en equipo y ayudarnos los unos a los otros para

conseguir un mismo objetivo.

71




En segundo lugar, les contaremos el cuento “El pequefio Sunny”,

un cuento muy importante que habla sobre la cooperacion.

A continuacion, les haremos reflexionar mediante una serie de

cuestiones:

¢Os ha parecido un cuento bonito?

- ¢Qué hemos aprendido?

- ¢El gran lebn Aconcagua hubiera sobrevivido si no hubiera sido
por su hijo Sunny?

- ¢Creéis que es importante el trabajo en equipo?

Véase el Anexo II.

Evaluacion

En
Desarrollo

Conseguido

El alumno/a ha
cooperado con
sus

comparnieros.

El alumno/a ha
aprendido a
trabajar en

equipo.

Adaptaciones al alumnado | Para que este alumno pueda seguir el cuento, la maestra lo apoyara con
con NEAE imagenes de la misma historia. Ademas, se pondra cerca del alumno

para que la escuche mejor. Asimismo, serd necesario que la maestra
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haga uso de gestos para que el nifio la pueda seguir y que nunca se

ponga de espaldas a él.
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SESION 6: Todos somos iguales

Objetivos
- Respetar a la diversidad cultural.
- Trabajar la tolerancia.
- Colaborar activamente en la actividad.
Contenidos
Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.
Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.
b) La toma de conciencia de la necesidad de los grupos sociales y de su
funcionamiento interno. Las relaciones afectivas que se establecen entre
ellos.
c) La valoracion y el respeto de las normas que rigen la convivencia en
los grupos sociales a los que pertenecen.
Area 3: Los lenguajes: comunicacion y representacion.
Bloque 5. Lenguaje plastico
a) El descubrimiento del lenguaje plastico como medio de
comunicacion y representacion
Metodologia Activa y participativa.
Actividad En primer lugar, sentaremos a los nifios en circulo y les

explicaremos que significa el valor de la tolerancia y el respeto. A
continuacién, como en el aula hay una gran diversidad de culturas,

pediremos a los nifios que traigan de casa fotos de sus familiares. Una
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vez tengamos las fotos, las colgaremos en un mural en el pasillo del
colegio y hablaremos de la diversidad que hay en el aula. A
continuacion, observaremos las caracteristicas de cada una de las
personas que aparecen en el mural y les explicaremos a los nifios que
todos somos iguales independientemente de nuestro color de piel, de

nuestra familia, etc.

Una vez hayamos terminado la actividad, haremos una reflexion y
les preguntaremos si saben qué valor es el que hemos trabajado con la
actividad anterior. Asi pues, se les debe hacer entender que todos somos
iguales y que tenemos los mismos derechos independientemente de

nuestro aspecto fisico, familia, color, etc.

Evaluacion

Conseguido En

Desarrollo

El alumno/a ha
respetado a la
diversidad

cultural.

El alumno/a ha
aprendido a ser

tolerante.

El alumno/a ha
colaborado
activamente en

la actividad.

Adaptaciones a los alumnos
con NEAE

Para que el nifio pueda seguir la actividad el docente se situara cerca de
él. Ademas, se sefialara en todo momento la foto de la que se esta
hablando para que este alumno lo pueda seguir. Nunca nos deberemos

poner de espaldas al alumno.
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SESION 7: Cuento “El niiio verde”

Objetivos

- Fomentar la tolerancia
- Trabajar el respeto.

- Contribuir activamente en la actividad.

Contenidos

Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.

b) La toma de conciencia de la necesidad de los grupos sociales y de su
funcionamiento interno. Las relaciones afectivas que se establecen entre
ellos.

c) La valoracion y el respeto de las normas que rigen la convivencia en
los grupos sociales a los que pertenecen.

Area 3: Los lenguajes: comunicacion y representacion.

Bloque 2: Lenguaje verbal

2.1. Escuchar, hablar y conversar.

2.3. Aproximacion a la literatura.

Metodologia

Activa y participativa

Actividad

En primer lugar, sentaremos a los nifios en circulo y les volveremos
a hablar como en la sesion anterior sobre tolerancia y el respeto y
daremos paso a que ellos intervengan. A continuacion, reforzaremos la

actividad del dia anterior contando el cuento de “El nifio verde”, un

76




cuento donde juega un papel muy importante la tolerancia y el respeto,

dos valores imprescindibles en la Educacion Infantil.

A continuacién, haremos una pequefia reflexién mediante una serie

de cuestiones:

- ¢Por qué el nifio queria ser de color verde?

¢Por qué no queria ser normal?

¢Ser diferente es un defecto?

¢Creéis que todos somos iguales? ¢Qué nos diferencia?

el
el

Véase el Anexo IlI.

AN
Evaluacion
Conseguido En
Desarrollo

El alumno/a ha
trabajado la

tolerancia.

El alumno/a ha
trabajado el

respeto.

El alumno/a ha
contribuido
activamente en

la actividad.
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Adaptacion al alumnado |Para que el nifio nos escuche bien nos situaremos cerca de él y nunca le
con NEAE hablaremos de espaldas. Ademas, la docente apoyaré el cuento con

imagenes.
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SESION 8: Guardamos las zapatillas dentro de la caja

Objetivos
- Fomentar el trabajo en equipo.
- Favorecer la cooperacion con sus iguales.
- Participar activamente en la actividad.
Contenidos

Area 1: El conocimiento de si mismo y la autonomia personal.

Bloque 2: El juego y el movimiento.

a) La conciencia de las posibilidades y las limitaciones motrices del
cuerpo.

b) La coordinacion y control de las habilidades motrices de caracter fino
Yy grueso.

¢) Las nociones basicas de orientacion en el espacio y en el tiempo.

d) La actitud de ayuda y colaboracion con los comparieros en los juegos

y en la vida cotidiana.

Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.

b) La toma de conciencia de la necesidad de los grupos sociales y de su
funcionamiento interno. Las relaciones afectivas que se establecen entre
ellos.

c) La valoracion y el respeto de las normas que rigen la convivencia en

los grupos sociales a los que pertenecen.
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Area 3: Los lenguajes: comunicacion y representacion.

Bloque 7. Lenguaje corporal.

c) La aplicacién de las nociones espacio-temporales con el propio
cuerpo.
d) El descubrimiento del espacio a través del desplazamiento con

movimientos diversos.

Metodologia

Activa y participativa.

Actividad

En primer lugar, nos sentaremos en circulo y dividiremos la clase
en cuatro grupos. Una vez esten divididos los alumnos por grupos, les
diremos que se tienen que quitar las zapatillas y dejarlas en el centro del
gimnasio. Una vez todos los nifios tengan las zapatillas en el centro del

gimnasio, les explicaremos el juego.

El juego consiste en que, por grupos, unos grupos detras de otros y
cronometrado por la maestra, deberan en el tiempo de 1 minuto meter
todas las zapatillas posibles dentro de la caja, para ello, necesitan la
colaboracion de todo el grupo. Aquel grupo que haya conseguido meter

mas zapatillas dentro de la caja sera el ganador del juego.

Evaluacion

Conseguido En

Desarrollo

El alumno/a ha
sido capaz de
trabajar en

equipo.

El alumno/a ha
cooperado con

sus iguales.
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El alumno/a ha
participado
activamente en
la actividad.

Adaptaciones al alumnado | El docente tendrd que situarse de frente y cerca del alumno, ademas

con NEAE para la explicacion del juego se necesitara del uso de gestos.
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SESION 9: Traemos una mascota al aula

Objetivos

- Desarrollar el valor de la responsabilidad.
- Trabajar cooperativamente.

- Cooperar activamente en la actividad.

Contenidos

Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.

Bloque 2. El acercamiento a la naturaleza.

c) La observacion y exploracion de animales y plantas de su propio
entorno.

d) El desarrollo de la curiosidad, cuidado y respeto hacia los animales
y plantas como primeras actitudes para la conservacion del medio

natural.

Metodologia Activa y participativa.

Actividad En primer lugar, les explicaremos a los nifios qué es ser responsable,
un valor muy importante a trabajar desde edades muy tempranas. Una
vez hayamos hablado con los nifios sobre la responsabilidad, la maestra

traerd una mascota de su casa, en este caso, un erizo africano.

En segundo lugar, la maestra, traera la casa del erizo africano, el
arenero, el agua, la comida, la casita... y los niflos deberan organizar
su casa para que la mascota esté lo mas a gusto posible. A continuacion,
se les dejard la mascota en el suelo para que la puedan observar y
acariciar si quieren, sin asustarla. La mascota, estard durante 5 dias en

el aula y cada mafiana, los nifios seran los responsables de cuidar a la
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mascota, ponerle agua, comida y cambiarle el arenero si es necesario.
Por lo tanto, mediante esta actividad, los nifios interiorizaran el valor de

la responsabilidad.
A continuacion, les haremos una serie de preguntas sobre esta
sesion:

- ¢Os ha gustado cuidar de la mascota?
- ¢Os gusta ayudar a los deméas?

- ¢Para cuidar una mascota hay que ser responsable?

Evaluacion

En

Desarrollo

Conseguido

El alumno/a ha
desarrollado el
valor de la

responsabilidad.

El alumno/a ha
trabajado

cooperativamente.

El alumno/a ha
cooperado
activamente en la

actividad.

Adaptaciones
con NEAE

alumnado

La maestra se situard siempre cerca del alumno y nunca de espaldas.

Ademas, mediante gestos reforzara el lenguaje oral.
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SESION 10: Somos amigos

Objetivos

- Fomentar el valor de la amistad.
- Integrar al alumnado.

- Colaborar activamente en la actividad.

Contenidos

Area 1: El conocimiento de si mismo y la autonomia personal.
Bloque 2: El juego y el movimiento

b) La coordinacion y control de las habilidades motrices de caracter fino
Yy grueso.

¢) Las nociones basicas de orientacion en el espacio y en el tiempo.

Bloque 3: La actividad y la vida cotidiana

d) La interaccion y colaboracidn con actitudes positivas para establecer

relaciones de afecto con los otros.

Area 2: El medio fisico, natural, social y cultural.

Bloque 3. La cultura y vida en sociedad.

b) La toma de conciencia de la necesidad de los grupos sociales y de su

funcionamiento interno. Las relaciones afectivas que se establecen entre

ellos.

Metodologia

Activa y participativa.
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Actividad

En primer lugar, pondremos a todos los nifios en circulo. El
maestro/a pedira por orden de lista a un nifio que salga al medio del
circulo y se siente. A continuacién, uno por uno los compafieros que
estan alrededor del mismo deberan decirle algo positivo, es decir,
aquello que piensan bueno de él. Por ejemplo: Ferran me parece una
buena persona porque siempre me ayuda con las tareas, Marta siempre

comparte los juguetes conmigo, etc.

Una vez todos le hayan dicho un aspecto positivo al nifio que se
encuentra en el centro, saldrd otro nifio y seguiremos asi
sucesivamente hasta que todos los nifios reciban palabras positivas de

sus comparieros.
A continuacion, haremos una pequefia reflexion:

- ¢Os ha gustado la actividad?
- ¢Os habéis sentido queridos?

- ¢Es importante tener amigos?

Evaluacion

Conseguido En

Desarrollo

El alumno/a ha
comprendido el
valor de la

amistad.

El alumno/a se
ha sentido

integrado.

El alumno/a ha
colaborado
activamente en

la actividad.
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Adaptaciones al alumnado
con NEAE.

El docente se situara cerca del alumno y de frente. Ademas, utilizara los

gestos para acompafiar la explicacion de la actividad.
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3.5.Evaluacion general de la Propuesta de Intervencion

Tal y como mencionamos anteriormente, no nos ha sido posible implementar en la
practica esta Propuesta de Intervencion. Sin embargo, a modo de evaluacién general de
la misma, tenemos prevista la siguiente rdbrica de evaluacion. Esta rubrica oscila en su

valoracion desde el 1 (totalmente en desacuerdo) hasta el 5 (totalmente de acuerdo).

La propuesta didéctica ha alcanzado los objetivos
generales que se planteaba.

La propuesta didactica ha alcanzado los objetivos

especificos propuestos en cada sesion.

La duracion de las actividades ha sido adecuada.

Los espacios utilizados han sido adecuados.

Las sesiones estaban adaptadas al alumnado.

Las sesiones contemplaban a los alumnos con NEAE.

Los materiales han sido creativos y adecuados.

Se han tenido en cuenta los contenidos del curriculum

de Educacion Infantil.

Los alumnos han participado en las sesiones.

Los alumnos se han sentido un miembro mas del aula.

Los alumnos se han ayudado entre ellos.
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Los alumnos han sido capaces de conocer los valores

y contravalores.

La relacion entre el docente y el alumnado es

satisfactoria.

El docente ha sido capaz de motivar al alumnado.

Los recursos humanos han sido suficientes.
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4. CONCLUSIONES

Después de la realizacion de este trabajo, abordamos un proceso de reflexion que nos

condujo a unas conclusiones finales sobre el mismo.

En este sentido, hemos realizado la bldsqueda bibliografica, que nos ha permitido
elaborar el marco tedrico, y hemos propuesto una intervencion para mejorar la educacion
en valores en la etapa de Educacion Infantil. Por lo tanto, nuestros objetivos generales se
han conseguido. En cuanto a los objetivos especificos, en primer lugar, identificamos un
tema de interés para poder llevar a cabo correctamente. A continuacion, realizamos una
busqueda bibliografica muy precisa para recolectar toda la informacién que consideramos
necesaria para poder llevar a cabo este trabajo. Por otra parte, realizamos un marco teorico
sobre el tema que queriamos estudiar y profundizamos acerca de la importancia de los
valores en la etapa de Educacion Infantil. Por Gltimo, nos planteamos conocer mas
aspectos sobre los valores en dicha etapa y asi, conseguimos disefiar una serie de sesiones

para poderlos interiorizar de manera ludica.

En cuanto a la puesta en practica de nuestra Propuesta de Intervencion, a pesar de no
haberla podido llevar a cabo, confiamos en que tuviera éxito (ya que nuestra investigacion
de bibliografia sobre el tema para la elaboracion del marco tedrico, asi como nuestra
experiencia en los diferentes periodos de practicas, apoya dicha afirmacion). En este
sentido, esperamos que las sesiones que hemos disefiado para profundizar mas acerca de
la educacion en valores en edades muy tempranas, puedan ser implementadas en el aula

en un futuro muy cercano.

La realizacion del presente trabajo nos ha aportado muchos beneficios, dado que he
podido conocer con mas profundidad los valores y lo relevantes que son en nuestra vida
cotidiana. Asi pues, después de realizar una busqueda exhaustiva y disefiar actividades

relacionadas con este tema he podido adaptar las actividades a su nivel de dificultad.

Durante la realizacién de mi TFG nos hemos encontrado con algunas dificultades y
la redaccion de algunos apartados ha sido mas dificultosa que la de otros. Cabe destacar
que la realizacién del marco legal nos ha resultado un poco costosa, ya que tuvimos que
hacer una busqueda muy exhaustiva sobre aquellas leyes que han estado y estan vigentes

actualmente y que trataran sobre la educacion en valores. Ademas, otro apartado que nos
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ha resultado dificultoso es la realizacion de la parrilla de programacion, donde estan
contempladas cada una de las sesiones que hemos planteado, dado que tuve que buscar
en el Decreto 38/2008, de 28 de marzo, del Consell, todos los contenidos que se

trabajarian en cada una de las actividades.

Después de realizar la busqueda bibliografica y elaborar la propuesta de intervencion,
pudimos adquirir muchos conocimientos que nos seran Utiles para nuestro futuro como

docentes.

En conclusion, cabe destacar que la educacion en valores es un tema muy interesante
para trabajar en las primeras edades, por ello, como futuros docentes debemos contemplar
los valores en cada una de las actividades que propongamos, ya que, son esenciales para
nuestro alumnado. Educar en valores es un proceso bastante complejo, pero debemos
tenerlo siempre muy presente, porque es muy importante que el nifio se amolde tanto a
los valores personales como a los sociales, ya que son el futuro de la sociedad en la cual
nos desenvolvemos. Por lo tanto, el trabajar la autoestima, la cooperacion, la tolerancia,
el respeto, la amistad y la responsabilidad, tanto en el colegio como en la familia, dara
paso a la formacidn de personas competentes, cooperativas y protagonistas en nuestra

sociedad.

Actualmente, aunque desarrollar los valores tiene maltiples beneficios, en la gran
mayoria de colegios no se abordan debidamente. Por eso, es muy importante que se
contemple este tema, ya que no supone ningun gasto adicional, es decir, no se requiere de

otros recursos.

Como futuros docentes, debemos incluir los valores en la educacién porque son
esenciales en nuestro dia a dia y van a formar parte de la personalidad del nifio. Ademas,
una buena adquisicion de valores provocard un aumento en el rendimiento escolar de los
nifios, una mejora en sus relaciones y la supresion o minimizacién de cualquier

enfrentamiento con sus iguales.

Desde el colegio, se informa a las familias que es muy importante su participacion
activa en la educacién de sus hijos/as. Como consiguiente, conseguiremos una mejor
educacion trabajando escuela y familia conjuntamente. Desarrollar los valores desde
edades tempranas, en diferentes contextos, influirad en la conducta del nifio, consiguiendo

que nuestros alumnos sean mejores personas.
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Es muy importante que, desde edades tempranas, los nifios sepan qué es un valor y la
importancia que tiene, por lo tanto, desde el colegio se tiene que hacer hincapié en este

tema.

En las sesiones propuestas anteriormente, hemos abordado una serie de valores, entre
ellos, hay algunos que son méas importantes que otros. Por ejemplo, la autoestima y el
comparierismo son la base de todos los valores posteriores, es por eso que deben estar
muy presentes en estas edades.

Por otra parte, la tolerancia y el respeto son esenciales para relacionarse con los demas

y para aprender a vivir y convivir en sociedad.

La amistad, es muy relevante también en edades tempranas, ya que los nifios tienen

que saber que tener un compafiero/a de clase es tener un amigo/a.

Por dltimo y no menos importante, encontramos la responsabilidad, este valor
también se puede trabajar en Educacion Infantil, dado que, en la escuela, los nifios tienen
cargos desde edades muy tempranas. Por ejemplo, los nifios que riegan las plantas, los
que cuidan del huerto escolar, el que reparte el material, el que limpia la mesa después
del almuerzo y el que pasa lista, entre otros. Como podemos ver, los nifios tienen varias
responsabilidades desde edades muy tempranas y eso hace que tomen conciencia de que
algo depende de ellos, y que, por lo tanto, se han de responsabilizar de llevar a cabo esas
tareas. Ademas, también trabajamos el valor de la responsabilidad en las aulas cuando los
nifios de cursos superiores (5 afios) ayudan a los mas pequefios (3 afios) a realizar
determinadas actividades. Por ejemplo, cuando los méas pequefios llegan al colegio, en el
plan de acogida, los nifios de 5 afios les hacen un proceso de acompafiamiento para que
conozcan las aulas, les explican cdmo jugar a algunos juegos, les ayudan a realizar
actividades ludicas en el patio, etc. Como vemos, la responsabilidad es muy importante

en estas edades, se ha de incidir tanto a nivel individual como colectivo.

Asimismo, todos y cada uno de los valores nombrados anteriormente son esenciales
en la Educacion Infantil, ya que permitirdn una educacién integral, representativa y de

calidad.

Por ultimo, al profundizar en este tema en el Trabajo de Final de Grado, hemos podido

observar lo presentes que deben estar los valores en un aula. Asimismo, cada una de las
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sesiones planteadas fomentan la adquisicién de los valores en nuestro alumnado y

ademas, permitiran que los nifios vean lo importantes que son en nuestro dia a dia.
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ANEXQOS

o Anexo |

Fuente: https://www.psicologia-online.com/tecnica-de-la-tortuga-cuento-para-trabajar-

el-autocontrol-4588.html

Hace mucho tiempo, habia una hermosa y joven tortuga
que se llamaba Clota. Clota acababa de comenzar las clases,
tenia justamente X afios (X es igual a la edad del nifio a quien
se le lee el cuento). A Clota no le gustaba demasiado ir al
colegio, sin embargo, ella preferia quedarse en su casa para
estar con su hermano pequefio y con su madre. No queria ir al

colegio a aprender cosas nuevas, solo le gustaba ir a correr,

jugar, etc.

Le parecia muy complicado y muy cansado resolver fichas, copiar lo que la maestra
escribia en la pizarra y/o participar en las actividades con sus otros compafieros. Tampoco
le gustaba escuchar y atender a lo que explicaba el maestro, para ella parecia mas
divertido hacer ruidos imitando el sonido de los motores de coches, y nunca recordaba
que no debia hacer esos ruidos mientras el profesor hablaba. Clota solia gastar bromas a

sus compafieros y meterse con ellos. Por eso, ir al colegio era una situacion bastante dura
para Clota.

Todos los dias, cuando Clota iba de camino a la escuela, se decia a si misma que se
comportaria de la mejor manera posible para no meterse con sus compafieros. Pero
aungue se prometiera todo esto a si misma, le resultaba muy facil que alguna cosa la
descontrolara y, al final, siempre terminaba castigada, enfadandose y peleandose. Asi
pues, Clota lo pasaba muy mal, muchas veces pensaba “siempre ando metiéndome en
lios, si sigo por este camino, al final voy a terminar odiando al colegio y a todos los

compafieros y profesores”.
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En uno de sus peores dias, en el que se sentia mal, se topd con una vieja y sabia
tortuga, la méas grande que habia visto en toda su vida. Era una tortuga muy grande en
todos los sentidos, tenia mas de 300 afios y de un tamafio grande como una montafa.
Clota estaba un tanto asustada, se dirigia a la vieja tortuga con una voz pequefia y
vergonzosa. Pero al cabo de poco tiempo, Clota se dio cuenta de que la gigantesca tortuga

era muy agradable y simpatica y, parecia estar dispuesta a ayudar a Clota en su mal dia.

Entonces la vieja tortuga le dijo a Clota: “jOye! ;Sabes qué? Te contaré un pequefio
secreto que te ayudard: la solucién para resolver tus problemas la llevas contigo, encima
de ti”. Clota no le entendio, y le miré expresando que no entendia nada con su mirada de
curiosidad. “;Tu caparazon es la solucion! ;No sabes para qué sirve tu caparazén?”. Clota
le seguia mirando con cara de saber mas. “El poder de tu caparazon es que td puedes
meterte dentro de él y esconderte siempre que tengas sentimientos como la rabia, la ira,
etcétera. Asi, por ejemplo, te puedes esconder siempre que tengas ganas de romper cosas,
de chillar, de pegar a algo o alguien, entre otros. Cuando te escondas dentro de tu
caparazon, puedes aprovechar ese instante para descansar, y esperar a no estar tan
enfadada. Por eso te recomiendo que la préxima ocasion en que te enfades, métete en el

caparazon’.

A Clota le parecié muy buena idea. Estaba muy contenta y con ganas de probarlo e,
asi, intentar controlar sus enfados en el colegio. El siguiente dia de clase ya lo practico,
cuando de sopeton, uno de sus compafieros le dio un golpe, sin querer, en la espalda. En
ese instante, Clota empez6 a enfadarse, tanto que casi pierde los papeles y le devuelve el
golpe. Pero de repente, recordé el sabio consejo de la vieja tortuga. Entonces recogio, tan
rapido como pudo, sus brazos, sus piernas y su cabeza dentro de su caparazon y se

mantuvo alli hasta que se le paso el enfado.

Clota se dio cuenta de que era una muy buena idea, ya que le encantd poder estar tan
bien dentro de su caparazdn, donde nadie podia molestarla. Al salir de alli dentro, se
asombré al ver que su maestro le estaba mirando con una gran sonrisa en su rostro,

contento y orgulloso de lo que habia hecho Clota.

Por eso, decidio seguir usando ese truco durante lo que quedaba de afio. Lo usaba
cada vez que algun compafiero o alguna cosa le molestaba, pero también lo usaba cuando

ella tenia ganas de pegar o discutir. Al cabo de un tiempo, logré actuar siempre de esta
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manera, una manera muy diferente de la que actuaba antes. Se sentia muy contenta y
orgullosa de si misma y, todos sus compafieros le admiraban por como lo hacia y, se

mostraban muy curiosos por saber cuél era su secreto.
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o Anexo Il

Fuente: http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/el-pequeno-sunny

En la selva todos sabiamos quién era el rey: el Gran Leon

Aconcagua.

Llevaba més de diez afios reinando y todo funcionaba muy
bien en la gran selva pero s6lo por una razén: todos los que alli
viviamos estabamos muertos de miedo. Cada vez que uno de
nosotros incumplia las reglas, como por ejemplo comer

alimentos de los animales grandes como panteras, tigres y 0s0s

o utilizar plantas no autorizadas para hacer nuestros hogares,
el Gran Le0n rugia detras de nosotros 0 mandaba a sus animales guerreros a mordernos

en las patas o los picos para que no lo volviéramos a repetir.

Cuando el Gran Leon Aconcagua tuvo una cria, el leoncito Sunny, todos los animales
estdbamos preocupados porque no podriamos soportar dos reyes salvajes en nuestros
hogares. Sin embargo a medida que Sunny iba creciendo observabamos como era distinto
a su padre. Sunny jugaba con cualquier animal de la selva, no sélo con los animales
grandes y fuertes. Ademas ayudaba a los animales indefensos a construir sus hogares
llevando en su boca las ramas de madera y apartando con sus garras las piedras grandes

del camino.

Un buen dia el Gran Ledn Aconcagua llamo a Sunny y le prohibio salir del palacete

de madera donde vivian. Una vez alli le dijo:

- Hijo mio. No entiendo qué esta pasando. Me he pasado los diez ultimos afios
esforzandome por ser respetado. Intentando mostrarme como el animal méas fiero y
poderoso de toda la selva y sin embargo td ahora te paseas como si fueras el mejor amigo
de todos y cada uno de los animales. ;Qué he de explicarte para que entiendas que tienes

que demostrarles tu poder?

- Papé no tienes que explicarme nada. Yo sé que todos te respetan y tienen muy en

cuenta todo lo que ensefias pero mira a tu alrededor. En el fondo todos te temen.
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- jQué iluso eres hijo mio! Cuando te veas en un peligro delante de otros animales o

los cazadores te darés cuenta de que solo mostrando tu poder conseguiras que te escuchen.
- No lo creo papa pero lo tendremos en cuenta.

Al dia siguiente el Gran Leon Aconcagua salié de su palacete para observar qué
hacian los animales en la selva. De repente una pantera que a la que no habia visto jaméas

poso6 su garra en su cola impidiéndole continuar con su camino.

-Aqui te tengo Aconcagua. Te queda poco para seguir siendo el rey de la selva. No
te escaparas de mis garras.

Aconcagua rugio y rugio pero no logré soltarse de las garras de la pantera.

De repente empezaron a llegar animales: ranas, ardillas, osos, monos y todos los
miraban pero ninguno de ellos queria ayudar al Gran Ledn Aconcagua. Cuando Sunny
aparecio detras de la pantera todos esperaban que le diera un gran mordisco para liberar
a su padre y sin embargo se acerc6 y le dijo tranquilamente:

- Pantera Tampa. ;Te acuerdas de que hace un mes te ayude a librarte de la trampa

de un cazador? Te agradeceria que me devolvieras el favor liberando a mi padre.
- Tienes razon Sunny. Es justo. Tu padre tiene suerte de que tu seas su hijo.

Una vez en el palacete el Gran Ledn Aconcagua estuvo tres dias retirado a sus

aposentos pensando en lo sucedido. Cuando salio, le dijo a su hijo:

- Sunny, hijo. Llevas razon. No puedo seguir gobernando con miedo esta selva. -Se

gana mucho més ayudando que asustando.
- iBien dicho papa!

Y padre e hijo se dieron un fuerte abrazo.

101



o Anexo Il

Fuente: http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/el-nino-verde

Era el primer dia de curso en Villanormal, un pueblo normal

y corriente en el que nada ni nadie destacaba sobre lo demas. Y es for =

que en Villanormal existia una ley de normalidad, en la que se <

decia cdmo tenian que ser las cosas para que fueran normales.
Un dia lleg6 al pueblo una mujer extrafia. Habia heredado la

casa de una tia abuela lejana y habia decidido irse a vivir alli. Pero n

como no era como los demas, la gente no le dirigia la palabra, y se
apartaba de su camino al pasar.
Poco a poco, la gente empez0 a ser mas y mas antipatica con ' ‘
ella. La mujer estaba muy enfadada, pues no entendia que pasaba.
Solo un nifio, Tito, el hijo del alcalde, era amable con ella.
- Tetratan asi porque eres diferente -le dijo el nifio-. Para ellos no eres normal. Pero
a mi... A mi me encantaria ser diferente.
- ¢Como de diferente? -preguntd la mujer.
- Me encantaria ser un nifio verde -dijo Tito.
- ¢Y qué haria tu padre entonces? -pregunté la mujer.
- Supongo que no le quedaria mas remedio que cambiar la ley de normalidad para
que no me echaran del pueblo -dijo el nifio, riendo solo de pensarlo.
- Yo puedo ayudarte si quieres -dijo la mujer-. Soy bruja. Estoy jubilada, pero
todavia puedo hacer hechizos interesantes.
- iClaro!
- De acuerdo. Mafana, antes de ir a clase, ven a verme a casa y haré el hechizo.
A la mafiana siguiente, Tito se pasé por casa de la bruja, que lo convirtié en un nifio
verde. Y asi se fue el nifio al colegio, tan contento y como si no pasase nada raro.
Cuando entrd en el colegio, los profesores se pusieron muy nerviosos, le rifieron, y
quisieron expulsarlo de alli, asi que llamaron de inmediato a su padre, que no sabia donde
meterse. jSu propio hijo, violando la ley de normalidad! Eso era algo que no podia
soportar.

Una nifia se levant6 de la mesa y se dirigi6 a Tito:
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- Me gusta tu nuevo estilo. Yo también estoy harta de ser normal. Dime como lo has
conseguido, porque yo quiero ser rosa.
Otro nifio se levanto gritando que él queria ser rojo, y luego otro diciendo que queria
ser violenta, y otro diciendo que queria tener la piel de lunares.
Tito, muy satisfecho, le dijo a su padre:
- Me parece papé, que vas a tener que eliminar la ley de normalidad, porque si no
este pueblo se va a quedar sin nifios.
Ese dia el alcalde cambid la ley y, desde entonces, lo normal en Villanormal es que
cada uno elija ser como quiera y que todos se acepten tal y como son.
La que no para de trabajar es la bruja, que ahora es la persona mas importante del

pueblo.
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