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1. Resumen

La diversidad se trata de una realidad que se encuentra cada vez mas presente en las
aulas, pues los alumnos presentan diferencias en cuanto a género, cultura, economia, familia,
estilos de aprendizaje y posibilidades fisicas 0 sociales entre otras. La intolerancia hacia
aquel que es diferente es lo que ha dado lugar a las préacticas excluyentes en las escuelas con
los grupos que resultan méas vulnerables. Por ello, educar en la diversidad desde edades
tempranas es necesario para favorecer la inclusion de todas las personas fomentando el
respeto y la comprensién hacia las individualidades y diferencias de cada uno. En el presente
trabajo se ofrece una propuesta didactica, a través de una herramienta tan poderosa como
resulta el cuento durante la Educacion Infantil, para educar a los mas pequefios de una forma
inclusiva, asi como también para poder llevar a cabo una atencion a la diversidad en el aula
de forma natural con el fin de satisfacer las necesidades e intereses de todos los escolares
evitando posibles discriminaciones.

Palabras clave: educacion inclusiva, diversidad, exclusion, cuentos, Educacion

Infantil.

Resum

La diversitat consisteix en una realitat que cada vegada es troba més present a les
aules, doncs els alumnes presenten diferéncies quant a génere, cultura, economia, familia,
estils d’aprenentatge i possibilitats fisiques o socials entre altres. La intolerancia cap a aquell
que és diferent és el que ha generat practiques exclusives a les escoles amb els grups que
resulten més vulnerables. Per aquest motiu, educar en la diversitat des-de edats primerenques

¢és necessari per tal d’afavorir la inclusio de totes les persones fomentant el respecte i la
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comprensié cap a les individualitats i diferencies de cadascu. Mitjancant aquest treball
s’ofereix una proposta didactica a través d’una eina tan poderosa com ¢€s el conte durant
I’Educacié Infantil, amb 1’objectiu d’educar els més petits d’una forma inclusiva, aixi com
tamb¢ per tal de poder realitzar a 1’aula una atencid a la diversitat de forma natural que
permeta satisfer les necessitats i els interessos de tots els escolars evitant possibles
discriminacions.

Paraules clau: educacio inclusiva, diversitat, exclusid, contes, Educacio Infantil.

Abstract

Diversity is a reality that is increasingly present in all the schools because the
students show various differences in terms of gender, culture, economy, family, learning
styles and physical or social possibilities among other. Intolerance towards the one who is
different has led to exclusionary practices in schools with that groups of pupils that are most
vulnerable. That is why educate in diversity from an early age is completely necessary in
order to promote the inclusion of all people, fostering respect and understanding the
individualities and differences of each one. In this paper, a didactic proposal is offered
through the use of the story as an educational resource, which is one of the most powerful
tools during Early Childhood Education, with the aim of educating the little ones in an
inclusive way and developing an attention to diversity as a natural process with the proposal
of satisfying the needs and interests of all the students avoiding possible discrimination.

Key words: inclusive education, diversity, exclusion, story, Early Childhood

Education.
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2. Justificacion

La educacion inclusiva es un tema que ha ganado importancia con el paso de los
afios, ya que cada vez se busca mas poder satisfacer las necesidades de todos y cada uno de
los alumnos del aula evitando asi posibles discriminaciones. La atencion a la diversidad se
estd convirtiendo en un componente fundamental de la educacion que, consecuentemente,
promueve la creacion de lo que se denomina escuela inclusiva. Sin embargo, son muchas las
carencias que se pueden observar en las aulas acerca de como favorecer la inclusion de todos
los educandos de la mejor forma posible.

La finalidad principal de este trabajo es profundizar en el concepto de escuela y
educacidn inclusiva y todo lo que esta conlleva, ademas de introducir un recurso educativo
muy poderoso como es el cuento infantil. A través de este se pretende ayudar a los alumnos
acomprender y a respetar las diferencias presentes entre sus propios comparfieros y, también,
entre las personas que forman parte de la sociedad en la que viven.

Atendiendo a la estructura de este trabajo, en primer lugar, se profundizara en la
diversidad que se puede encontrar hoy en dia en las aulas de Infantil, haciendo especial
hincapié en que las diferencias que presentan los alumnos pueden ser de cualquier tipo. No
obstante, lo mas importante es conocer a cada uno de ellos y poder atenderles teniendo en
cuenta sus capacidades durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, se abordara
el concepto de educacion y escuela inclusiva, ya que resulta imprescindible conocer el
proceso que se debe seguir para promover la inclusion en las aulas, asi como también las
barreras que dificultan este procedimiento y la indispensable relacion familia-escuela, que

resulta crucial para lograr lo propuesto.
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En segundo lugar, se comentaran las précticas excluyentes mas comunes entre los
escolares. Ademas, se prestara especial atencion a los colectivos con mas riesgo de exclusion
en las aulas, debido a que, al tratarse de alumnos de edades tempranas, carecen de autonomia
suficiente como para defender sus propios derechos. Igualmente, resulta necesario recordar
que todo lo que los alumnos sufran respecto a aspectos relacionados con la exclusion, se
verd reflejado en su vida de adultos, pues lo que méas necesitan los escolares durante estas
edades es recibir amor, apoyo y carifio por parte de sus iguales y de sus modelos educativos.

En tercer lugar, se introducird uno de los recursos méas efectivos para facilitar el
aprendizaje y la comprension de diferentes conceptos a los escolares que se encuentran
cursando la Educacién Infantil: el cuento. Para ello, se destacaran los principales beneficios
del uso del cuento como recurso educativo. Ademas, se realizara una clasificacion de los
cuentos méas adecuados dependiendo de las edades de los alumnos. Asimismo, se subrayaran
algunos de los aspectos fundamentales relacionados con la narracion del cuento, que resulta
una actividad fundamental y de gran valor cognitivo y emocional que todo educador deberia
poner en préctica. Finalmente, se recalcaran algunas de las ventajas sobre educar en valores
a través del cuento.

Para continuar, resulta necesario afiadir que la eleccion de este tema surge de la
necesidad de promover una educacion inclusiva desde edades tempranas, con el objetivo de
prevenir futuras practicas exclusivas en las escuelas hacia los colectivos que, debido a sus
propias caracteristicas personales, resultan mas vulnerables y presentan un alto riesgo de
exclusion escolar y social. Cabe mencionar que, por un lado, las asignaturas cursadas durante

la carrera han supuesto un aumento de motivacion y de curiosidad por querer conocer mas
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acerca de la escuela inclusiva, como es el caso de la asignatura de Atencion al Alumnado
con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo, impartida por la Dra. D? Consuelo Cerda.
Por otro lado, las practicas realizadas durante los cuatro afios de carrera, me han permitido
observar y conocer diferentes puntos de vista relacionados con la inclusion en las aulas, los
cuales me han servido de gran inspiracion para la realizacion de este trabajo. Sin embargo,
ha sido gracias a las practicas realizadas en Dublin, Irlanda, cuando realmente he conocido
la implicacion por conseguir no solo aceptar, sino acoger la diferencia en las aulas, a través
del esfuerzo constante para lograr que todos los alumnos se sientan queridos y atendidos. La
realidad es que, a través de este centro irlandés, he podido comprender que la inclusion no
es un camino facil y sencillo, sino que se cultiva dia a dia de forma constante intentando
satisfacer las necesidades y los intereses de cada uno de los alumnos. Asimismo, resulta
crucial lograr el reconocimiento del derecho que presentan todos ellos tanto de ser
reconocidos como de reconocerse a ellos mismos como miembros de la sociedad en la que
viven.

Finalmente, es necesario destacar que, uno de los recursos mas utilizados por este
centro irlandés para hacer conscientes a los alumnos de la existencia de diferencias entre
ellos que deben ser aceptadas y respetadas es el cuento. De esta manera, en la propuesta
didactica que se desarrolla en el presente trabajo el recurso fundamental que es utilizado
durante la gran mayoria de actividades es este: el cuento infantil. A través de esta, se
pretende trabajar diferentes cuentos a partir de los cuales los alumnos conoceran las
diferencias que pueden presentar sus comparieros y, ademas, interiorizar diferentes valores
y normas sociales necesarias para una convivencia pacifica y respetuosa entre todas las

personas.

10
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3. Objetivos

La finalidad de este Trabajo de Fin de Grado se basa en conocer el concepto de
educacion inclusiva en el &ambito de la Educacion Infantil de nuestro pais e incentivar el uso
de los cuentos como herramienta educativa para promover la inclusion de todo el alumnado
en las aulas y prevenir situaciones exclusivas hacia los grupos mas vulnerables.

Los objetivos que se quieren alcanzar con la realizacion de este trabajo se pueden
dividir en un objetivo general y varios objetivos especificos.
Por un lado, el objetivo general que se persigue con este trabajo es:
-Desarrollar una propuesta de intervencion en 3° de Educacion Infantil a través del cuento
para promover una educacion inclusiva en el aula donde se evidencien valores como el
respeto y la tolerancia ante situaciones complicadas.
Por otro lado, los objetivos especificos a los que se pretende dar respuesta con este trabajo
son:
-Fundamentar, a traves del marco teérico, la educacion inclusiva en la Educacion Infantil.
-ldentificar situaciones o practicas exclusivas en el aula dotando al maestro de diferentes
herramientas para afrontar dichas situaciones.
-Promover en el aula la asuncion de valores fundamentales relacionados con la educacion

inclusiva a través del cuento como recurso educativo.

11
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4. Plan metodoldgico

Haciendo referencia al proceso de analisis llevado a cabo para la realizacion de este
Trabajo de Fin de Grado, cabe mencionar que, como punto de partida, se han utilizado
diferentes técnicas con el objetivo principal de alcanzar una redaccion de la informacion
ordenada y correctamente estructurada, permitiendo asi una lectura amena y ligera. Las
técnicas que se han empleado y que voy a proceder a comentar a continuacion son las de
observacién, las de acceso a la informacion y las de analisis de los contenidos.

En primer lugar, las técnicas de observacion que se han llevado a cabo para
desarrollar este trabajo se basan principalmente en la experiencia personal que he adquirido
a lo largo de todos estos afios tanto como alumna del centro del que he formado parte durante
los diferentes cursos escolares como también ejerciendo el papel de alumna de practicas en
los diferentes centros educativos a los que he asistido. El hecho de haber trabajado en
diversos colegios me ha brindado la oportunidad de contrastar informacion, técnicas y
metodologias educativas que me han permitido desarrollar este trabajo.

En segundo lugar, una vez elegido el tema a desarrollar, el proceso de realizacion de
este Trabajo de Fin de Grado ha continuado con una basqueda bibliografica sobre diferentes
conceptos, ideas, estrategias y perspectivas relacionadas con este. Para ello, gran parte de la
informacion se ha obtenido a partir de la lectura de libros relacionados con la tematica
elegida y de articulos y noticias de reciente publicacion referidas al ambito educativo.
Igualmente, parte de la informacion recabada también ha sido extraia de diferentes fuentes
como son Google académico, Dialnet, Redalyc, Academia EDU o ISBN.

Por ultimo, una vez recogida toda la informacidon necesaria para obtener un

conocimiento amplio sobre el tema escogido, se ha realizado un analisis de dicha

12
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informacion. En primer lugar, la informacion se ha distribuido en diferentes bloques
temaéticos con el objetivo de obtener una visién clara de todos los conceptos. En segundo
lugar, se han descartado todos aquellos contenidos que no se relacionaban directamente con
la teméatica o que no resultaban especialmente interesantes. En tercer lugar, con la
informacion concreta seleccionada, se ha realizado un pequefio indice, el cual se ha ido
modificando a medida que se redactaba el trabajo, para poder ofrecer una lectura
estructurada y que siguiera un orden coherente. Finalmente, se ha llevado a cabo la redaccion

de todos los contenidos que aparecen en el presente trabajo.

13
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5. Marco teorico
5.1 Diversidad en las aulas

La diversidad en la escuela es un término que Cabrera (2011) define como la
variedad de alumnos/as que se encuentran en las aulas y que presentan diferencias en cuanto
a género, cultura, estilos de aprendizaje, modos de pensamiento, en sus limitaciones o
posibilidades fisicas, discapacidades, etc. Asi, laatencion a la diversidad consiste en atender
a este alumnado teniendo en cuenta sus diferencias durante el proceso ensefianza-
aprendizaje (pag. 2). En igual forma, Gil (2010) expresa que el término diversidad debe
combinarse con el de igualdad para que no se considere como algo negativo, sino como una
situacion que ayuda a conocer otras posturas frente al mundo, aprender de ellas y
comprender que, a pesar de las diferencias, todas las personas son semejantes entre si. De
este modo, la diversidad y la igualdad en la educacion son considerados prerrequisitos para
una comunicacién plena y una convivencia armonica y justa. Asimismo, es importante
conocer los tipos de diversidad que se pueden encontrar en la escuela como son la diversidad
funcional, socioeconémica, cultural, linguistica o familiar entre otras.

La Organizacion Mundial de la Salud (1980) establece que mientras que la
discapacidad es un término mas general que abarca las diferencias, limitaciones,
restricciones y deficiencias de una persona, la diversidad funcional es un término que se
percibe como politicamente més correcto y que implica problemas que afectan a la estructura
corporal, limitaciones para llevar a cabo acciones cotidianas y dificultades para mantener
relaciones sociales con los iguales. A través de este se hace referencia a que cada miembro

de la sociedad tiene unas capacidades determinadas y no por ello deben producirse

14
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exclusiones o discriminaciones. La diversidad funcional puede clasificarse en diversidad en
el lenguaje, motriz, visual, auditiva y mental.

Al hablar de la diversidad funcional en los alumnos es necesario sefialar la
importancia de la colaboracion entre familia y escuela. Luengo (2016) explica que, ante el
nacimiento de un nifio diferente en la familia, se debe mantener la calma y creer en todos
los profesionales y especialistas implicados en el proceso de aprendizaje de este alumno. Es
fundamental depositar la confianza en ellos, dejarse asesorar, preguntar sin temor todas
aquellas dudas que més preocupan y seguir, en la medida de lo posible, los pasos que estos
sugieren (pag. 81). Durante este proceso educativo, “padres y madres entran en las aulas y
participan en el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos e hijas, haciendo posible que
la generalizacion de los aprendizajes sea mucho mas factible” (Lopez, 2015, p. 76). Se trata
de participar de forma conjunta, asi como también de aprovechar y considerar las diferencias
como oportunidades para aprender a convivir con los demas.

Respecto a la diversidad socioecondémica, cultural y linglistica, es interesante
sefialar que la incorporacion a la escuela de ciudadanos de diferentes culturas, idiomas y
niveles de conocimiento supone que en las aulas “coincidan alumnos de clases sociales
diversas, con capacidades e intereses muy distintos y con puntos de partida econémicos y
sociales muy diferentes” (Aldea et al., 2005, p. 96). Igualmente, Gonzélez-Galan et al.
(2019) subrayan que la investigacion aporta diferentes datos en los que se muestra que las
actitudes de las familias hacia la educacion de sus hijos, asi como también las pautas
educativas que estos marcan adquieren mas importancia que su propio origen social.

Asimismo, en cuanto a la diversidad cultural, resulta interesante enfatizar que es un elemento

15



Universidad L S
Catolica de Facultad de Magisterio y Ciencias de la

Valencia Educacion

San Vicente Martir

que “puede aportar diferentes dimensiones en la generacion y aprendizaje de competencias
y habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales diversas” (Leiva, 2016, p. 14).

Por otro lado, al hablar de la diversidad familiar en la escuela, Lopez (2020) enfatiza
la importancia de mostrar, por parte de los docentes, una actitud abierta y respetuosa hacia
los diferentes modelos de familia que se pueden encontrar en el aula. Esto se debe a que los
maestros son una referencia continua desde edades tempranas y resulta necesario que
transmitan valores abiertos y fraternales. Ademas, sostiene que una de las herramientas mas
utiles para lograr que los alumnos puedan conseguir una mirada abierta y libre de prejuicios
es responder con respeto y naturalidad a todas las dudas que puedan surgir entre los escolares
respecto a los determinados modelos de familia.

Finalmente, es preciso recalcar que “la diversidad entre los humanos no es mas que
una caracteristica de la conducta y condicion humana, que se manifiesta en el
comportamiento y en el modo de vida de los individuos, asi como en sus modos y maneras
de pensar” (Cano y Nieto, 2006, p. 323). Adicionalmente, cabe afiadir que, segin Gorjon et
al. (2020), es necesario guiar la atencion a la diversidad con el objetivo de favorecer el
bienestar de todos los nifios y nifias aprovechando las diferencias individuales que existen
entre ellos. Para que esto sea posible, afirma que se deben plantear diferentes situaciones
didacticas a la hora de trabajar en el aula con el fin de dar respuesta a sus motivaciones
necesidades e intereses (pag. 470).

5.2 La Educacion y la escuela inclusiva

Ante todo, es preciso clarificar las diferencias existentes entre los términos inclusion

e integracion. Se trata de dos conceptos distintos y una de las caracteristicas principales que

los separa es que “la integracion se basa en la normalizacion de la vida del alumnado con

16
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necesidades especificas de apoyo educativo; sin embargo, la inclusion se presenta como un
derecho de todos los individuos, presenten o no algin tipo de necesidad.” (Porras, 2011, p.
50). Por otra parte, Blasco (2018) asegura que el término inclusion es mas amplio que el de
integracion, ya que, por un lado, atiende a todos los alumnos en conjunto y no Unicamente a
aquellos que presentan necesidades especificas de apoyo educativo y, por otro lado, busca
la transformacion de la organizacion y respuesta educativa de la escuela con el objetivo de
acoger a todos los estudiantes y favorecer el éxito en su aprendizaje (pag. 22).

Respecto a la educacion inclusiva, es preciso sefialar que “dicho modelo educativo
aborda el proceso de ensefianza-aprendizaje como un espacio de socializacion en el que se
minimizan los riesgos de exclusion biopsicosociales asociados a la diferencia
(socioeconomica, funcional, cultural o de género).” (Amezcua et al., 2019, p. 42).
Igualmente, Acevedo et al. (2020) establecen que la educacién inclusiva consiste en un
proceso constante y complejo que acoge a todo tipo de alumnos. Desde aquellos que son
excluidos de la educacién hasta aquellos que realmente son capaces de desarrollar su propia
vida académica, pero aun asi encuentran problemas debido a las barreras del sistema
educativo. Este modelo de educacion tiene como deseo principal garantizar a todos los
estudiantes el derecho a una educacion digna (pag. 31).

Macarulla y Saiz (2009) explican que la educacion inclusiva se caracteriza por
garantizar tanto el acceso de todas las personas al sistema general de educacion como
también un compromiso constante para favorecer la participacion, socializacion y
aprendizaje de todos y cada uno de los alumnos. De la misma forma, relacionado con la
educacion inclusiva, comentan que se busca una escuela para todos que no hace ningudn tipo

de distincidn respecto a caracteristicas relacionadas con el color, lengua, sexo, religion,
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origen social, etc. (pag. 12). Al mismo tiempo, hablando de la escuela inclusiva, resulta
interesante afiadir que Pujolas (2008) sostiene que, a la hora de apostar por una escuela y
aulas inclusivas, se debe tener en cuenta que es necesario cambiar la forma de ensefar
prestando especial atencion a la diversidad. La escuela inclusiva se concibe como aquella en
la que alumnos que presentan diferencias de cualquier tipo pueden aprender juntos sin que
se excluya absolutamente a nadie. De esta forma, en este modelo de escuela se entiende la
diversidad como un hecho natural, puesto que no hay alumnos corrientes y alumnos
especiales, sino que todos ellos son simplemente alumnos con unas caracteristicas y

necesidades propias que deben ser atendidas (pag. 25).

5.2.1 Construir una escuela inclusiva

Es preciso sefialar que el desarrollo de las escuelas inclusivas debe entenderse como
“un movimiento a favor de la efectividad y la mejora escolar, del desarrollo de estrategias
para llevar a las escuelas y a los sistemas educativos hacia el horizonte de la inclusion.”
(Arnaiz, 2012, p. 34). Para la construccion de una escuela inclusiva Ardanaz et al. (2004)
sostienen que es necesario, entre otras cosas, considerarla como comunidad de todos y
reconocer el derecho a la diferencia y a la participacion de toda persona evitando
exclusiones. De este modo, lo que caracteriza a la escuela inclusiva de forma general podria
resumirse en las siguientes ideas:

-Existe la igualdad total entre todos los integrantes y su participacion es libre.

-La planificacion del trabajo es apropiada y los procesos de cambio y mejora se
encuentran presentes constantemente.

-Se reconoce Yy valora el conocimiento de todos y cada uno de los miembros vy, al

mismo tiempo, se busca aprender de todos ellos.
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-La comunicacion entre los participantes se basa en la comprension, el diadlogo y la
escucha. (pag 38).

5.2.2 Barreras que dificultan la educacion inclusiva

En cuanto a las dificultades existentes en el desarrollo de la educacion inclusiva,
resulta interesante destacar que “se sabe, por la investigacion y el trabajo académico en el
area de la educacion inclusiva y otras disciplinas, que el cambio es un proceso complejo”.
(Casanova y Rodriguez, 2009, p. 257). De esta manera, Avila et al. (2007) expresan que la
educacion inclusiva supone abordar la atencién a la diversidad de un modo diferente.
Igualmente, se comenta que este modelo educativo también implica llevar a cabo diversos
procedimientos para identificar los obstaculos curriculares presentes en los centros que
dificultan el desarrollo de la organizacién escolar al servicio de la educacion para todos (pag.
246).

Lopez (2011) clasifica las barreras que dificultan la escuela inclusiva en politicas,
culturales y didacticas. Por un lado, las barreras politicas son las que hacen referencia a las
leyes y normas que resultan contradictorias debido a que, por ejemplo, mientras que unas
recalcan la necesidad del trabajo cooperativo entre docentes otras atribuyen una mayor
importancia a que el profesor de apoyo atienda a sus alumnos en un aula especifica. Asi, es
realmente necesario que la Administracion Pablica sea clara y coherente ante lo que se
anuncia para favorecer la construccion de escuelas inclusivas (pag. 42). Por otro lado,
también existen las barreras culturales. Estas aluden a la manera de clasificar y tratar de
forma diferente al alumnado que presenta diversidad cultural cuando realmente se deberia
atribuir una mayor importancia a la necesidad de transmitir valores como la empatia o el

respeto en el aula y de ofrecer tanto una igualdad de oportunidades como una educacion
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justa y digna (pag. 43). Por ultimo, también se destacan las barreras didacticas, las cuales
guardan relacién con los procesos de ensefianza-aprendizaje que se llevan a cabo en el aula
y estan presentes en el &mbito de la educacidn ya que se asocian a los recursos, metodologias,
estrategias, etc. utilizadas en el proceso educativo (péag. 44).

Con todo, Calvo y Verdugo (2012), a partir de las investigaciones realizadas en
distintos paises, sustentan un conjunto de aspectos fundamentales para superar los limites y
conseguir asi una educacion inclusiva. Entre estos destacan, en primer lugar, la importancia
de analizar aquellos factores que impiden la inclusién, asi como también la necesidad de
hacer que sea posible una educacién de calidad para todos contando con su participacion
activa y proporcionando los recursos necesarios. En segundo lugar, se hace referencia a
impulsar la inclusién a través de los principios de equidad, solidaridad e igual de
oportunidades y de la cooperacién entre los centros ordinarios y especiales. En tercer lugar,
se enfatiza el conseguir una transformacion en la actitud tanto de profesores y familiares

como de la sociedad (pags. 27-28).

5.2.3 Relacion familia-escuela en la educacion inclusiva

Respecto a la relaciéon familia-escuela es preciso sefialar que, a la hora de educar, la
formacion académica o profesional recibida no resulta tan importante, sino que “se precisan
otras competencias que se pueden adquirir y deben aumentar con la comunicacion entre la
familia y la escuela en el momento en el que se comparte la educacion de la misma persona
en dos contextos diferentes y en situaciones complejas.” (Comellas, 2009, p. 108). De otro
modo, Maestre (2009) explica que entre familia y escuela se debe establecer una relacion de
cooperacion, ya que a causa de los cambios que se han producido en la sociedad, la familia

se ha visto obligada a delegar una parte de la educacion de sus hijos en la escuela y, al mismo
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tiempo, las funciones de la escuela han cambiado a partir de las necesidades sociales y
familiares (pag. 10).

Respecto al ambito de la inclusion, resulta interesante afiadir que “una educacién
maés inclusiva implica necesariamente la relacion eficaz entre todos los agentes implicados
en el que, indudablemente, es un proceso complejo y no exento de controversias.” (Ortiz,
2020, p. 112). De esta manera, haciendo referencia a aquellos escolares que presentan algun
tipo de dificultad en la escuela, Blasco (2018) explica que la familia de este alumnado se
encuentra necesitada de una informacion adecuada y clara sobre las pautas de actuacion que
se deben llevar a cabo en casa para mejorar asi las posibilidades de interaccion con sus
propios hijos. Igualmente, se establece que, durante la interaccion con las familias, los
docentes deben aumentar su sentido de competencia paterno/materna y disminuir el
sentimiento de angustia para, consecuentemente, superar las actitudes negativas que impiden

el correcto desarrollo del educando (pag. 78).

5.2.4 La educacidn inclusiva actualmente en Espafia

En relacion al camino recorrido en Espafia hacia una educacién inclusiva, es preciso
sefialar que “ha sido similar al emprendido en otras sociedades industrializadas, si bien la
trayectoria ha sido mas lenta que en otros paises de nuestro entorno” (Cermi, 2008, p. 239).
Igualmente, Casanova (2020) afirma que, aunque existen datos que muestran la evolucion
del sistema hacia una educacion inclusiva, ain quedan muchos datos pendientes de superar
para alcanzar asi en todos los centros este modelo educativo deseado. (pag. 14).

Para continuar, es necesario comentar la situacion actual de la inclusion en Espafia,
y mas en concreto en la Comunidad Valenciana. Por tanto, cabe mencionar la nueva ley de

educacion, la LOMLOE, conocida como Ley Celaa, la cual introduce diferentes cambios en
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la escolarizacion de los alumnos con necesidades educativas especiales, asi como también
en los centros de educacion especial. La Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la
que se modifica la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion entrara en vigor el 19
de enero de 2021. En esta se establece principalmente que el Gobierno, en colaboracion con
las Administraciones educativas, desarrollara un plan para que, en 10 afios, los centros
ordinarios cuenten con los recursos necesarios para atender al alumnado con discapacidad y
los centros de educacion especial, ademés de escolarizar a nifios y nifias que requieran una
atencion muy especializada, serviran de referencia y apoyo a los centros ordinarios.

Ademas, también resulta interesante destacar la Orden 20/2019, de 30 de abril, de la
Conselleria de Educacion, Investigacion, Cultura y Deporte, por la cual se regula la
organizacion de la respuesta educativa para la inclusion del alumnado en los centros
docentes sostenidos con fondos publicos del sistema educativo valenciano. Los objetivos
principales de esta Orden son dos. Por un lado, garantizar el acceso, participacion,
permanencia y progreso de todo el alumnado. Por otro lado, regular el proceso de deteccion
de las barreras a la inclusion, la identificacion de las necesidades especificas de apoyo
educativo y las necesidades de compensacion de desigualdades en el ambito educativo y
administrativo.

Finalmente, Casanova (2020) puntualiza que las medidas necesarias para alcanzar el
modelo de inclusion deseado en la educacion no dependen unicamente de la intervencion
directa de la Administracion, sino que la calidad educativa también estd en mano de sus
profesionales, los educadores, de los cuales se espera un compromiso total con el objetivo
de satisfacer las necesidades particulares de su alumnado, sin que este presente de manera

obligada alguna discapacidad, y de alcanzar nuevas y mejores metas (pag. 16).
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5.3 Practicas excluyentes en las aulas

Para comenzar, Beloki et al. (2020) sefialan que, a pesar de que la diversidad del ser
humano es una realidad que no se puede negar, se ha podido observar como la sociedad ha
optado por emplear diferentes argumentos con el objetivo de llevar a cabo préacticas
excluyentes hacia las personas méas vulnerables (pag. 78). De la misma forma, Martinez-
Otero (2007) afirma que el fendmeno de la exclusidn continta presente en la sociedad actual.
Asimismo, haciendo referencia al ambito escolar, recalca, por un lado, que la desigualdad
es una de las causas principales de los conflictos que se generan en el aula y, por otro lado,
que la exclusion se genera a partir de la intolerancia hacia aquel que es diferente por razones
étnicas, culturales, fisicas, etc. (pag. 88).

Asi, es importante conocer que Unicef (2014) afirma que cualquier proceso de
exclusion que se lleve a cabo genera en las personas déficits que supondran diferentes
problemas en su participacion social. Respecto a la exclusion infantil, por un lado, destaca
la importancia de los derechos del nifio, asi como también la necesidad que presentan estos
de recibir apoyo y amor por parte de sus modelos educativos, ya que carecen de autonomia
suficiente como para defender sus propios derechos. Por otro lado, subraya que se debe tener
en cuenta que todo lo que los alumnos sufran en base a la exclusion social se vera reflejado
en su vida de adultos, y no solo eso, sino que los efectos negativos de la exclusién pueden
incluso divulgarse de una generacion a otra a través de la transmision de valores y de
conductas originadas por experiencias exclusivas sufridas durante la infancia (pag. 16).

En relacion con lo comentado anteriormente, resulta conveniente destacar el
concepto de segregacion escolar. Duk y Murillo (2016) entienden este término como una

distribucion desigual de los alumnos en las escuelas atendiendo a sus propias caracteristicas
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personales. Asi, se pueden distinguir diferentes tipos de segregacion escolar como son la
segregacion escolar étnico-racial, la segregacion escolar por nivel socioecondémico, la
segregacion escolar por origen de los estudiantes y, por ultimo, la segregacion escolar por
capacidades. Todas estas suponen un impacto negativo en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes méas vulnerables promoviendo asi una exclusion que tiene lugar desde la
educacion (pag. 11).

5.3.1 Colectivos con mas riesgo de exclusion en las aulas

Referente a aquellos grupos con mas probabilidades de exclusion en la escuela 'y en
la sociedad, es preciso sefalar que “los menores representan un grupo de poblacion
especialmente vulnerable, dada su debilidad e indefension, lo que supone un mayor riesgo a
gue se encuentren en situacion de desamparo, o de ser victimas de abusos, malos tratos,
explotacion o abandono.” (Uroz, 2006, p. 201). Asimismo, Plaza (2020) sustenta que existen
ciertos colectivos que sufren con mayor intensidad la discriminacién en las aulas
encontrando asi numerosas dificultades para formar parte de un grupo. Entre estos, realza a
los menores desfavorecidos por la pobreza, los menores de otras etnias y los menores con
TEA, en concreto aquellos que presentan sindrome de Asperger (pag. 3).

En primer lugar, respecto a los menores desfavorecidos por la pobreza, Plaza (2020)
establece que la Gnica causa de la pobreza no es lo econdémico, sino que existen otros factores
como, por ejemplo, el trabajo, la familia, la salud y la educacion que provocan que este tipo
de alumnos sufra un mayor riesgo de exclusién social. El ser pobre hace que estos escolares
sufran un rechazo simplemente por el hecho de ser minoria, ya que todos sus
comportamientos y conductas son calificados de forma negativa. Ademas, estos estudiantes

se sienten constantemente humillados debido a que no disponen de los mismos recursos que
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el resto de sus comparfieros. Por todo esto, acaban ausentandose de la escuela dando lugar a
una desviacion social provocada por el fracaso escolar, los problemas con sus familiares y
el rechazo por parte de sus comparfieros de clase. De esta forma, estos alumnos aprenden a
vivir en soledad. Por otro lado, es importante destacar que, normalmente, las familias de
estos alumnos tienen como deseo principal que sus hijos puedan acceder a la escuela para
poder asi aprender, formarse y conocer a otros comparfieros, olvidandose asi de los
problemas existentes de acoso escolar generados por sus propias condiciones personales
(pag. 6).

En segundo lugar, cabe comentar la situacion de los menores de otras etnias. Plaza
(2020) afirma que en el sistema educativo siempre ha existido un conflicto entre grupos
sociales a partir del cual surgen los casos de acoso escolar, que son mas comunes en aquellos
centros con un mayor nimero de alumnos procedentes de otras etnias o culturas. Uno de los
problemas principales que da lugar a la discriminacién de los menores de otras etnias radica
en las familias que escolarizan a sus hijos en diferentes centros dejandose llevar por sus
propios estereotipos. Estos estereotipos son captados por alumnos e influyen a la hora de
relacionarse con aquellos comparieros que presentan diferencias en cuanto a su color de piel,
origen étnico y creencias culturales y religiosas. Estos alumnos son tratados de forma
diferente recibiendo insultos, motes y odio por parte de sus comparieros (pag. 9).

En tercer y ultimo lugar, Plaza (2020) destaca la situacion de aquellos menores que
padecen trastornos del espectro autista, en concreto sindrome de Asperger, que consiste en
un trastorno severo del desarrollo. Como consecuencia de este trastorno, los alumnos con
Sindrome de Asperger presentan comportamientos inadecuados durante la interaccion social

relacionados con las expresiones, la entonacion, el vocabulario, el contacto visual, etc. Los
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comparieros de este tipo de alumnos son capaces de captar estas diferencias y, lejos de
facilitar su inclusion, favorecen el acoso escolar, la exclusion social y dificultan su
integracion en el aula (pag. 12).

Finalmente, resulta conveniente remarcar el papel del educador que, segin Delgado
(2012) tiene como obligacion principal evitar los prejuicios sociales, de marginacion y de
exclusion, asi como también adaptar el curriculo para favorecer, desde edades tempranas, la
integracion de aquellos grupos que presentan més dificultades de adaptacién social con el
fin de contribuir a la construccién de una sociedad en la que las diferencias no supongan un
impedimento (pég. 183).

5.4 Educacion inclusiva en Infantil a través del cuento

Para comenzar, es interesante mencionar que el cuento es uno de los recursos mas
utilizados durante la Educacion Infantil. Para definir el cuento, Pérez et al. (2013), afirman
que:

Se pueden considerar los cuentos como una pequefia narracion breve de caracter

ficticio protagonizada por un grupo reducido de personajes y que normalmente

tienen un argumento sencillo. Todo y eso, los cuentos pueden narrar tanto hechos
reales como fantasticos, pero la base de la que surge el cuento suele ser algun hecho

simbolico. (pag. 4)

Asimismo, cabe afiadir que Pulido-Mantas y Ruiz-Seisdedos (2018) por un lado,
presentan el cuento como método para que los alumnos entiendan, de una forma lddica, las
diferencias que forman a las personas y comprendan porqué algunos de sus comparieros
actuan e incluso hablan de forma diferente a como lo harian ellos mismos; por otro lado,

explican que, teniendo en cuenta que sociedad y educacion van de la mano, resulta
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imprescindible comenzar por los alumnos de las aulas realizando una intervencion temprana
para promover la inclusién y prevenir la exclusion social con el objetivo de formar asi
escuelas justas e inclusivas. Ademas, sostienen que, para educar a los alumnos en la
diversidad a través del cuento, se pueden emplear tanto cuentos clasicos como cuentos
actuales que abordan la diversidad desde una perspectiva mas directa (pag. 36).

Igualmente, Méndez et al. (2017) entienden el cuento como una oportunidad para
crear un clima de comprension y confianza entre el menor y su grupo y sus educadores que
le puede ayudar a compartir aquello que mas les preocupa facilitando asi la deteccion de
posibles casos de vulnerabilidad, asi como también situaciones de riesgo. De igual forma,
recalcan este recurso para trabajar la resolucion de conflictos y la busqueda de ayuda durante
aquellos problemas que todavia no han sido detectados por los docentes, factor que
fortalecerd la vinculacion positiva del alumno con el contexto que le rodea (pag. 21).

5.4.1 El cuento como recurso educativo

En consideracion al uso del cuento como un recurso clave en Educacion Infantil,
Martinez (2011) destaca su enorme valor pedagogico, ya que atiende a las diferentes
necesidades e intereses que presentan los alumnos durante su infancia. En primer lugar,
significa un momento de diversion para los escolares que supone una participacion activa
por su parte que, consecuentemente, aumenta su motivacion e implica que la hora del cuento
se convierta en su favorita. Ademas, se trata de un texto corto con una estructura sencilla
que favorece la memoria, imaginacion y atencion del nifio convirtiéndose asi en un recurso
muy adecuado para trabajar con los mas pequefios. Igualmente, su contenido se considera
educativo por la historia que se cuentay por los valores que se transmiten y, lo que es todavia

méas importante, los prepara para la vida y a través de él adquieren diferentes saberes y
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conocimientos de una forma atractiva, amena y accesible. (pag. 4). Por otro lado, Pérez et
al. (2013) consideran el cuento como una herramienta al alcance de todos los docentes que
se puede emplear no solo como forma de entretenimiento, sino también para mejorar las
capacidades linguisticas de los alumnos, facilitar la adquisicion de nuevos conocimientos y
fomentar la creatividad y la socializacion con sus compafieros entre muchas otras cosas (pag.
5).

En relacion a lo comentado, Sastrias (2005) sostiene que no solo los maestros son
los encargados de acercar al alumno a la lectura, sino que todo aquel que muestre entusiasmo
por ello puede hacerlo a través de una seleccién adecuada de la literatura Infantil. Para esto,
resulta imprescindible conocer las caracteristicas principales del cuento Infantil, asi como
también los objetivos fundamentales que se deben alcanzar relacionados con la edad e
intereses del lector (pag 3). Como caracteristicas principales del cuento, subraya el uso de
un lenguaje claro y un vocabulario sencillo, ademéas de que el tema debe ser divertido e
interesante y la extension y presentacion deben estar de acuerdo con la edad del lector (pag
6). De igual forma, la autora recalca que el cuento debe tener como funcion principal divertir
al lector, formar y educar en el ejercicio de la lectura e informar acerca de los temas que se
trabajan en los relatos (pag. 7).

Por ultimo, es conveniente afadir que, con el fin de promover la educacion inclusiva
en las aulas, Pulido-Mantas y Ruiz-Seisdedos (2018) sustentan que, para educar a los
escolares en la diversidad a través del cuento, ademas de cumplir las caracteristicas
comentadas anteriormente, deben incluir experiencias sensoriales que inviten a la

participacion, asi como también ilustraciones originales que no contengan estereotipos y que
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extiendan el significado del texto e incluso imagenes sin palabras que, a través de la
reflexion, permitan a los alumnos contar sus propias historias (pag. 37).
5.4.2 Tipos de cuento y sus partes

Existen muchas clasificaciones realizadas respecto a los cuentos. Una de ellas, segun
Martinez (2011) seria la siguiente en la que distingue dos grandes tipos de cuento, por un
lado, el cuento literario y, por otro, el cuento popular (pag. 3):

En primer lugar, el cuento literario es transmitido y concebido mediante la literatura.
De igual forma, se presenta, normalmente, en una Unica version y su autor suele ser
conocido.

En segundo lugar, el cuento popular se trata de una narracion tradicional de
transmision oral que a su vez se divide en tres subtipos:

-Los cuentos de hadas o maravillosos. Estos hacen referencia a los problemas
humanos universales. Ademas, el mensaje que quieren transmitir se basa en que la vida es
maravillosa a pesar de que se encuentran en ella diversas dificultades que se deben superar.
Los personajes que aparecen en este tipo de cuento son princesas, brujas, hadas, magos,
duendes y hechiceros. Algun ejemplo de cuento de hadas o maravilloso podria ser la
Cenicienta o Hansel y Gretel.

-Los cuentos de animales. Los personajes que aparecen en estos cuentos hablan y se
comportan como seres humanos. El raton y el leén o El ciervo y el zorro son ejemplos de
cuentos de animales.

-Los cuentos costumbristas. Estos aluden al entorno agricola y ganadero. Igualmente,

la accion transcurre en espacios rurales como son un camino, un pozo o un rio.
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Conjuntamente, Martinez (2011) sostiene que el cuento se divide en tres partes bien
diferenciadas. Estas son la introduccion, la cual consiste en el comienzo del relato donde se
establecen las bases de lo que ocurrira en el nudo; el desarrollo o nudo, en el que aparece el
conflicto de la historia y tienen lugar los hechos méas importantes del relato; y, por ultimo,
el final o desenlace, en el que aparece la solucién del conflicto y finaliza la historia (péag. 4).
5.4.3 Clasificacion del cuento segun las edades de los alumnos

Primeramente, es preciso sefialar que Sastrias (2005) clasifica la literatura infantil en
general prestando especial atencién a las necesidades literarias segun la edad de los alumnos
y siendo consciente de que sera necesario adecuarla al caracter y personalidad de cada nifio
individualmente. Asi, distingue dos grandes grupos que abarcan la etapa de la Educacién
Infantil (pag. 13):

De los 0 a los 4 afios, los escolares disfrutan con:

-Las nanas

-Los arrullos

-Las rimas

-Las poesias

-Los cuentos con imagenes

No obstante, de los 4 a los 7 afios, los escolares se interesan por:

-Los cuentos que personalizan animales y objetos inanimados

-Los cuentos fantasticos que implican dejar volar la imaginacién y la fantasia

-Los juegos de palabras

-Las adivinanzas

-Los trabalenguas
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-Los refranes

Es importante recordar, segun Volosky (1995), que, en consonancia con su edad, los
nifios se interesan por diferentes tipos de cuentos. Asi, puede que con una determinada edad
se interesen por asuntos mas realistas, mientras que en otra se sientan mas atraidos por los
mundos imaginarios (pag. 202). En relacion con lo comentado, Martinez (2011) explica que
los cuentos deben cumplir caracteristicas diferentes dependiendo de las edades de los nifios
durante la Educacion Infantil:

Por un lado, para los alumnos de 2 afios se recomiendan libros sencillos y que sean
faciles de manipular. No es necesario que el argumento sea concreto, sino que basta con
imagenes que resulten familiares al alumno como, por ejemplo, iméagenes de objetos que se
encuentran en su entorno, mediante las que puedan asimilar, a través de la maestra del aula,
los diferentes conceptos que se quieren ensefiar (pag. 6).

Por otro lado, para los nifios de 3 afos las ilustraciones siguen siendo el elemento
principal por encima del texto. Igualmente, cabe destacar que en esa etapa resulta realmente
interesante hacer participes a los escolares de la historia que se esta contando a través
imitaciones y repeticiones (pag. 6).

Sin embargo, los nifios de 4 afios muestran preferencias por diferentes temas como
los reyes, los magos, las princesas, los gigantes, etc. Ademas, el contenido de las historias
comienza a ganar importancia durante esta edad, ya que cada vez son mas conscientes de
los hechos que ocurren en estas y comienzan a identificarse con los diversos personajes que
aparecen (pag. 6).

Por altimo, los nifios de 5 afios, que se encuentran en la Gltima etapa de Educacion

Infantil, muestran especial interés por las aventuras reales acompafadas de ilustraciones que
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se acercan lo maximo posible a la realidad. Ademas, empiezan a ser conscientes de los
valores que se transmiten a partir de las historias y, algunos de ellos, ya son capaces de crear
sus propios cuentos (pag. 6).

5.4.4 La narracion del cuento

Para hablar sobre el uso de los cuentos como un recurso educativo en la Educacion
Infantil es preciso hacer referencia a la narracion de estos. Volosky (1995) entiende la
narracion de cuentos como un arte que no envejece. Asimismo, asegura que, a través de este
gjercicio, se logra establecer una via de comunicacion muy potente con los alumnos y se les
da la oportunidad de desarrollar su imaginacion y lenguaje, ademas de despertar su amor por
la literatura (pag. 28). No obstante, cabe afiadir que, al narrar un cuento, “la palabra no es
suficiente, si carece de la expresividad de los matices de la voz y de la entonacién, que junto
con los gestos y el cuerpo transmite en su totalidad, la verdad y la conviccion de lo
escuchado” (Talledo y Vera, 2019, p.141).

En consideracién a los beneficios del cuento narrado, Jiménez (1987) consolida que,
por un lado, es efectivo para el alumno debido a que estimula la emotividad, fomenta su
imaginacion y le permite sensibilizarse; por otro lado, también resulta realmente Util para el
narrador puesto que, de esta manera, puede establecer una comunicacion directa con los
alumnos, trabajar con ellos diferentes habitos de atencion concentrada y ejercitar sus propias
cualidades expresivas (pag. 143).

De la misma forma, Jiménez (1987) enumera un conjunto de pasos a seguir para
narrar un cuento adecuadamente. Estos se podrian resumir de la siguiente forma (pags. 144-

147):
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-Seleccion: se trata de escoger un cuento que se adapte a la edad cronoldgica 'y mental
del alumno. Ademas, el cuento debe agradar tanto al oyente como a la persona que lo narra,
ya que de este modo le resultard més facil sentir la fuerza expresiva del lenguaje y de sus
sentimientos.

-Adaptacion: consiste en modificar algunos aspectos del relato, eliminando o
agregando, con el fin de lograr el objetivo de satisfacer las necesidades e intereses de los
alumnos.

-Asimilacion: resulta importante que el maestro se identifique con el relato, asi como
también que conozca perfectamente la historia que ocurre, puesto que la improvisacion
durante la narracion puede traer olvidos provocando que el oyente se distraiga y pierda el
interés.

-Preparacién: se recomienda que el narrador practique previamente relatando la
historia de manera repetida, variando las entonaciones de la voz y ajustandose a los
diferentes cambios de sentimientos que ocurren a lo largo del relato.

-Narracion: durante ese momento se aconseja que los alumnos se coloquen en
semicirculo, cerca del narrador, con el objetivo de que la comunicacion sea mas eficaz.
Igualmente, antes de comenzar, es conveniente obtener silencio por parte del grupo-clase y
retomar mentalmente los hechos del relato antes de iniciarlo. Al comenzar la narracion, el
maestro debe olvidarse de si mismo y concentrarse en el cuento, ya que de este modo los
escolares seran capaces de percibir su buena disposicion y aprovecharan al maximo la
actividad.

Finalmente, es importante sefialar que, segun Talledo y Vera (2019) el hecho de que

sea el maestro del aula quien narre la historia resulta realmente enriquecedor, pues permite
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la comunicacion e interaccion con aquello que se cuenta y contribuye a la creacién de lazos
afectivos entre el adulto que lee (docente) y el grupo de alumnos, creando asi una clase con
un clima de afecto y carifio que permitira a los educandos sentirse mas seguros a la hora de
expresar sus ideas sobre los aprendido (péag. 134).

5.4.5 Educar en valores a través del cuento

El cuento es considerado por Ramos y Vadillo (2007) como un recurso que
contribuye a reforzar la imaginacion, a ampliar la experiencia infantil e incluso a conocer
culturas diferentes. De igual manera, explican que esta herramienta permite también abordar
aquellos problemas que preocupan al alumno, animandole a enfrentarse a sus miedos y
dilemas en la vida, consiguiendo que pueda asumir un punto de vista determinado y
ayudandole a ver lo diferente de forma amistosa (pag. 9). Adicionalmente, Lépez (2020)
concede un valor especial a la literatura infantil, en concreto al cuento, para llevar a cabo la
transmision de diferentes valores. Esto se debe a su influencia constante y cotidiana que
permite la asuncién y normalizacién de diferentes aptitudes que supondran en los alumnos
la creacidn de unas pautas de conducta especificas que seran perpetuadas durante toda su
vida e incluso transmitidas a una siguiente generacion.

De otra forma, Mateos (2020) enfatiza la funcion ludica de la literatura infantil, ya
que ademas de ser un medio de entretenimiento, destaca al mismo tiempo su funcién moral,
pues suele emplearse para la transmision de una moraleja 0 un mensaje determinado; su
funcidn terapéutica, dado que sirve también para abordar temas complicados como pueden
ser la muerte o los celos; y su funcion didactica en vista de que transmite diferentes ideas,
conocimientos, conceptos y saberes. Sin embargo, se recalca como funcion por excelencia

la de transmitir una gran cantidad de valores tales como la amistad, la igualdad, el respeto,
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la justicia, etc. Estos valores pueden encontrarse tanto en cuentos de fantasia como en
cuentos realistas, tradicionales o relatos historicos. No obstante, afiade que se debe prestar
especial atencion a la moral o a la historia que se cuenta con el fin de seleccionar aquellos
cuentos mediante los que se transmitan diferentes valores concordes a la sociedad actual
(pég. 40).

Finalmente, Mateos (2020) subraya el papel tan complejo que desempefian tanto la
familia como los docentes a la hora de transferir diferentes valores a los escolares, puesto
que se trata de un concepto que se debe desarrollar en el dia a dia desde edades tempranas.
Por esto, considera necesario que familiares y maestros, ademas de asumir las
responsabilidades pertinentes dando ejemplo a través de la transmision de los valores
adecuados, sean capaces de investigar sobre las formas méas convenientes de hacerlo, como

puede ser la literatura infantil entre otras (pag. 51).
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6. Propuesta de intervencion en el aula de Educacion Infantil

6.1 Introduccion

Esta propuesta didactica ha sido disefiada para los alumnos de 3° de Educacion
Infantil. Lo que se pretende lograr a partir de esta es promover la inclusion de todos los
escolares en el aula a través de la lectura de cuentos infantiles y de la realizacion de
actividades variadas que se encuentran relacionadas con estos cuentos. Esta propuesta se
desarrollara durante el curso escolar a lo largo de tres meses en los que se trabajaran ocho
cuentos diferentes. A partir de cada cuento se realizarén tres o cuatro sesiones (dependiendo
del cuento) que durardn aproximadamente una semana y media. Al finalizar la puesta en
practica de la propuesta, se llevaran a cabo un conjunto de actividades de evaluacion para

conocer los conocimientos adquiridos por los alumnos.
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6.2 Criterios de evaluacion, indicadores, competencias e instrumentos de evaluacion

CRITERIO DE
EVALUACION

CRITERIO
ADAPTADO

INDICADORES

COMPETENCIAS

INTRUMENTOS DE
EVALUACION

BL3.3. Conocer los
grupos humanos que
forman parte de la
sociedad a la que
pertenece, aplicar normas
sociales de respeto y
afecto en las relaciones

con los mismos.

-Tomar conciencia de las
diferencias existentes
entre las personas, en
concreto sus comparieros,
que forman parte de la
sociedad a la que
pertenece y aplicar valores
de respeto y afecto en las

relaciones con las mismas.

1. Reconoce las
caracteristicas personales
que diferencian a las

personas.

2. Reconoce las normas
sociales necesarias para
relacionarse de forma
respetuosa con sus

compafieros.

3. Interioriza valores
como el respeto, la

empatia o la tolerancia a la

Competencia social y

ciudadana

Competencia de
autonomia e iniciativa

personal

Competencia social y

ciudadana

Verdadero/Falso sobre
lo aprendido a través de
los cuentos (ANEXO
9).

Ficha sobre los
comportamientos y las
normas sociales
(ANEXO 10).

Lista de chequeo sobre
el comportamiento del

alumno ante una
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BL7.3. Utilizar la lengua
oral del modo més
conveniente para una
comunicacion positiva con
sus iguales y con adultos,
segun las intenciones
comunicativas y
comprender mensajes
orales diversos, mostrando
una actitud de scout atenta

y respetuosa.

-Utilizar la lengua oral
para expresar sus ideas,
pensamientos y emociones
del modo més conveniente
y comprender diferentes
mensajes orales
mostrando una actitud

atenta y respetuosa.

hora de relacionarse con

Sus comparieros.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones
oralmente y de forma

respetuosa.

5. Escucha de forma
atenta las intervenciones y
reflexiones de la maestra 'y

de sus comparieros.

Competencia en

comunicacion linguistica

Competencia en

comunicacion linguistica

situacion
discriminatoria en el
aula (ANEXO 11)

Lista de chequeo sobre
el comportamiento del
alumno ante una
situacion
discriminatoria en el
aula (ANEXO 11)
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6.3 Objetivos didacticos

1.

2.

Reconocer que existen diversas caracteristicas que definen a las personas para respetarlas.

Reconocer las normas sociales necesarias para relacionarse de forma respetuosa con sus comparieros, incluyendo los que presentan
diferencias fisicas, culturales, familiares y de capacidades, asi como también los que presentan discapacidad fisica y visual.
Interiorizar valores como el respeto, la empatia o la tolerancia a la hora de relacionarse con todos sus compafieros, incluyendo los que
presentan diferencias fisicas, culturales, familiares y de capacidades, asi como también los que presentan discapacidad fisica y visual.
Expresar sus ideas, pensamientos y emociones oralmente y de forma respetuosa para lograr la inclusion de todos los alumnos.
Escuchar de forma atenta las intervenciones y reflexiones de la maestra y de sus compafieros para lograr la inclusién de todos los

alumnos.
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6.4 Contenidos relacionados con los cuentos

CUENTO

CONTENIDO

1 | No todos somos iguales- Barney Saltzberg

Diferencias de cualquier tipo entre los

alumnos y concienciacion.

2 | Orejas de mariposa- Luisa Aguilar

Diversidad del aspecto fisico y la autoestima.

3 | Las jirafas no pueden bailar- Giles Andreae

Discapacidad fisica y la superacion.

4 | Mi familia es especial- Anna Rayo

Diversidad familiar y la aceptacion.

5 | Cirilo el cocodrilo- Almudena Taboada

Diversidad cultural y la tolerancia.

6 | El libro negro de los colores- Menena Cottin

Discapacidad visual y la empatia.

7 | El cazo de Lorenzo- Isabelle Carrier

Diversidad de capacidades y el respeto.

8 | Por cuatro esquinitas de nada- Jérdme Ruillier

Inclusion de todos los alumnos y cooperacion.
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6.5 Sesiones

6.5.1 Diferencias de cualquier tipo entre los alumnos y concienciacién

ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO INDICADOR CON EL QUE
ESTIMADO SE RELACIONA

-Se presenta a los alumnos la portada del cuento | -Cuento: “No todos somos 10 minutos 4. Expresa sus ideas,
que se va a trabajar y se realiza una lluvia de iguales” de Barney Stalzberg. pensamientos y emociones
ideas de forma oral en la que deben intentar oralmente y de forma respetuosa.
predecir qué va a ocurrir en el cuento o qué es lo No todos

3 ] somos iguales 5. Escucha de forma atenta las
que se pretende ensefiar con él. _ ) )

@ intervenciones y reflexiones de la
@ . @ maestra y de sus comparieros.

-Se procede a la lectura del cuento. Una vez -Cuento: “No todos somos 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

finalizada la lectura, se pide a los alumnos que
comenten qué les ha parecido y que formulen las

posibles dudas.

iguales” de Barney Stalzberg.

No todos
somos iguales

6060

personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Se realiza una puesta en comun para resolver de 15 minutos 4. Expresa sus ideas,
forma grupal las siguientes preguntas e pensamientos y emociones
introducir la actividad principal: oralmente y de forma respetuosa.
- ¢ Todos nosotros somos iguales? 5. Escucha de forma atenta las
_ intervenciones y reflexiones de la
- ¢ Todos los animales que aparecen en el cuento 3
) ) ) . maestra y de sus compafieros.
son iguales? ¢Que les diferencia?
- ¢ Qué pasaria si todos fuéramos iguales?
- ¢ QUuE creéis que os hace diferente a cada uno de
vosotros?
-Actividad “Asi somos nosotros”. -Foto retrato de cada uno de los 30 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

La maestra introducira la actividad explicando
que, tal y como se ha observado en el cuento,

alumnos.

personales que diferencian a las

personas.
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todos somos diferentes y tenemos algo que nos
hace Unicos: nuestro aspecto fisico, nuestra
forma de tratar a los demas, nuestra cultura,
nuestras capacidades, nuestra familia, etc. A
continuacion, rescatando la ultima pregunta de la
puesta en comdn, se reparte a los alumnos un
papel en forma de estrella y una foto suya. Estos
deberan escribir su nombre, pegar su foto,
escribir aquello que les hace diferentes a los
demas (tantas cosas como quieran) y, por ultimo,
decorar la estrella. Una vez hayan terminado, se
pegaran todas las estrellas creando un mural en
el cual se escribira el siguiente titulo: “No todos

somos iguales”.

-Papel en forma de estrella
(ANEXO 1)

-Papel continuo.
-Pegamento.

-Léapices de colores y otros
materiales para decorar la estrella.

-Se pegara el mural en el aulay, la maestray los
alumnos leeran lo que pone en cada estrella para
descubrir las diferencias de cada uno. A

continuacion, la maestra introducira el tema de

-Mural realizado anteriormente

15 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.
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las diferencias fisicas que existen entre nosotros,
ya que se trata de lo que se trabajara durante la

siguiente sesion.
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6.5.2 Diversidad del aspecto fisico y la autoestima

finalizada la lectura, se pide a los alumnos que
comenten qué les ha parecido y que formulen
las posibles dudas.

de Luisa Aguilar.

Urejas de
MaripoSa

ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO INDICADOR CON EL QUE SE
ESTIMADO RELACIONA

-Se presenta a los alumnos la portada del -Cuento: “Orejas de mariposa” 10 minutos 4. Expresa sus ideas, pensamientos y

cuento que se va a trabajar y se realiza una de Luisa Aguilar. emociones oralmente y de forma

[luvia de ideas de forma oral en la que deben i respetuosa.

intentar predecir qué va a ocurrir en el cuento o ?{,fg;‘fog?a | 5. Escucha de forma atenta las

qué es lo que se pretende ensefiar con él. intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus compafieros.
-Se procede a la lectura del cuento. Una vez -Cuento: “Orejas de mariposa” | 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas, pensamientos y
emociones oralmente y de forma

respetuosa.
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5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Se realiza una puesta en comun para resolver
de forma grupal las siguientes preguntas e
introducir la siguiente actividad:

- ¢ Qué le pasaba a Mara?

- ¢Por qué se burlaban de ella?

- ¢Qué diferenciaba a Mara de sus
comparieros?

- ¢Pensais que sus comparfieros se portaban bien
con ella?

- ¢Qué les dice Mara a sus comparieros al final
del cuento?

- ¢(Alguna vez os habéis sentido como Mara?
Con esta ultima pregunta se pide a los alumnos
que cada uno de ellos comente una situacion

para poder realizar la siguiente actividad.

15 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas, pensamientos y
emociones oralmente y de forma

respetuosa.

5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.
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-Actividad: “Me pongo en los zapatos de mi
compafiero”. A partir de las situaciones
comentadas anteriormente, los alumnos se
separaran por parejas y se intercambiaran los
zapatos entre ellos. De esta manera, cada uno, a
partir de la situacion comentada, tendra que
ponerse en el lugar del compafiero y explicar a
los demés como se sentiria si fuera él. Cada
vez, se planteara a todos los alumnos la
pregunta “;Y qué podemos hacer para
ayudarte?” y se apuntaran en la pizarra todas
las ideas de los alumnos. Ej.: hacerle compaiiia,
tratarle con respeto, etc. Una vez todos los
alumnos hayan terminado, se leera de nuevo la
lista de ideas haciendo hincapié en cada una de

ellas.

-Objetos que los alumnos
puedan intercambiar entre ellos.
Ej.: zapatos.

-Pizarra y tizas.

20 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

2. Reconoce las normas sociales
necesarias para relacionarse de forma

respetuosa con sus comparieros.

4. Expresa sus ideas, pensamientos y
emociones oralmente y de forma

respetuosa.

5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.
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-Actividad: “Lo que mas nos gusta de ti.” Los
alumnos se encuentran divididos en grupos de
5 y sentados en el suelo formando un circulo. A
cada uno se le reparte una ficha con una tabla
con 4 espacios vacios en la que debe escribir su
nombre. Cada vez un alumno se colocaré en el
medio del circulo y, el resto de sus
comparieros, uno por uno, deberan pensar y
enunciar qué es lo que mas les gusta de ese
compariero: sus 0jos, su pelo, lo divertido que
es, su forma de tratar a los demas, etc.
Entonces, se iran pasando la ficha de ese
alumno y dibujaran, cada uno en un cuadrado
de la tabla y de forma libre, un pequefio dibujo
que represente lo que han dicho. Cuando todos
los alumnos de cada grupo hayan terminado se

juntaran todos de nuevo.

-Ficha (ANEXO 2).
-Lapices de colores.

20 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

3. Interioriza valores como el respeto,
la empatia o la tolerancia a la hora de

relacionarse con sus comparieros.

4. Expresa sus ideas, pensamientos y
emociones oralmente y de forma

respetuosa.
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-Reflexion a partir de la actividad anterior. La | -Ficha realizada (ANEXO 2). 10 minutos 4. Expresa sus ideas, pensamientos y
maestra pedira a cada uno de los alumnos que emociones oralmente y de forma
cuenten qué es lo que mas les gusta a sus respetuosa.

comparieros de él mismo. Cuando todos hayan
_ o 5. Escucha de forma atenta las
terminado, les explicara que, aunque haya . . .
intervenciones y reflexiones de la
cosas que Nno nos gusten de nosotros, eso es lo .
_ _ maestra y de sus compaferos.
que nos hace diferentes y especiales y, por ello,
debemos aprender a querernos tal y como
somos. Ademas, hay muchas otras cosas que
nosotros mismos no vemos, pero los demas si.
Una vez finalizada la reflexion, se pedira a los
alumnos que se lleven su ficha a casa para
poder compartir con sus familias qué es lo que

mas les gusta a sus comparieros de ellos.

-Actividad final: “Mis orejas de mariposa”. -Ficha (ANEXO 3). 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas
Para recordar todo lo aprendido, se repartiraa | -Lapiz. personales que diferencian a las
los alumnos una ficha en la que, en el circulo, -Pintura de colores. personas.

deberan dibujar su propia cara. A continuacion,
se mojaran las dos manos en pintura y se

estamparan a cada lado de la cara simulando
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orejas de mariposa. Una vez terminados, se
colgaran los dibujos en una parte de la clase
para poder recurrir a ellos siempre que se
quiera reforzar lo trabajado.

La maestra terminard la sesion introduciendo la
existencia de alumnos con discapacidad fisica,
ya gue es el tema que se trabajara durante la

siguiente sesion.
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6.5.3 Diversidad fisica y la superacion

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO

ESTIMADO

INDICADOR CON EL QUE
SE RELACIONA

-Se presenta a los alumnos la portada del cuento
que se va a trabajar y se realiza una lluvia de
ideas de forma oral en la que deben intentar
predecir qué va a ocurrir en el cuento o qué es lo

que se pretende ensefiar con él.

-Cuento: “Las jirafas no pueden 10 minutos

bailar” de Giles Andreae.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.

5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Se procede a la lectura del cuento. Una vez
finalizada la lectura, se pide a los alumnos que
comenten qué les ha parecido y que formulen las

posibles dudas.

-Cuento: “Las jirafas no pueden 20 minutos

bailar” de Giles Andreae.

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Se realiza una puesta en comun para resolver de 15 minutos 1. Reconoce las caracteristicas
forma grupal las siguientes preguntas e personales que diferencian a las
introducir la siguiente actividad: personas.
- ¢ Qué le pasa a Chufa en el cuento? )

) _ 4. Expresa sus ideas,
- ¢Qué se le daba bien hacer? ) )

) ] pensamientos y emociones
- ¢Qué no podia hacer?

) _ oralmente y de forma respetuosa.
- ¢Que le pasaba cuando miraba al resto de
animales? 5. Escucha de forma atenta las
- ¢Qué decidié hacer finalmente? intervenciones y reflexiones de la
- ¢COmo se comportaban el resto de animales maestra y de sus compafieros.
con ella? ;Cémo te habrias comportado ti?
- ¢Chufa consigue lo que quiere al final del
cuento? ¢Coémo lo consigue?
-Actividad: “Descubrimos la discapacidad -Sillas. 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

fisica.”. La maestra introduce la actividad

explicando el concepto de discapacidad fisica.

-Objetos de peso: mochilas,
libros, etc.

personales que diferencian a las

personas.
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Ademas, se hace referencia al cuento afiadiendo
que, de la misma forma que a Chufa le costaba
mucho bailar, a estas personas les cuesta realizar
otro tipo de actividades. Para comprender mejor
esta explicacion, se pide a 4 alumnos que se
sienten en el suelo y al lado de cada uno de ellos
se coloca una silla. Ademas, se les pone peso en
las piernas (una mochila, un libro, etc.). En
primer lugar, se les pide que intenten, por ellos
mismos, sentarse en la silla que tienen al lado.
En segundo lugar, se les dice a los mismos
alumnos que esta vez pueden pedir ayuda y, el
resto de sus comparfieros, pueden incluso
animarlos. Una vez finalizada la actividad, se
comenta de forma grupal qué diferencias han
encontrado entre la primera situacion y la

segunda.

2. Reconoce las normas sociales
necesarias para relacionarse de
forma respetuosa con sus

comparieros.

3. Interioriza valores como el
respeto, la empatia o la tolerancia
a la hora de relacionarse con sus

comparieros.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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-Actividad: “El circuito de la superacion”. Se
prepara un circuito al aire libre, en el patio del
colegio. En este circuito los alumnos deberan
saltar los aros, correr en zigzag y pasar por
debajo de un tanel. Se realizaran 4 series: la
primera vez los alumnos lo realizaran sin ningln
tipo de dificultad, pero, para las siguientes, se les
atard los pies, luego las manos y luego deberan
realizarlo a la pata coja. Cuando todos los
alumnos hayan terminado, se volvera a clase y,
entre todos, se comentara y se apuntara en la
pizarra qué dificultades han encontrado, como se
han comportado el resto de alumnos con ellos, si
han recibido ayuda o no, si han ofrecido ayuda o

no, si los han animado o no, etc.

-Aros.
-Conos.

-Tunel de tela.

-Pizarray tizas.

40 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

2. Reconoce las normas sociales
necesarias para relacionarse de
forma respetuosa con sus

compafieros.

-Actividad: “Todo esfuerzo tiene su
recompensa”. Se explica a los alumnos que, de la
misma forma que a Chufa le costaba mucho
bailar o a las personas con discapacidad fisica les

cuesta moverse o desplazarse, todos tenemos

-Papel.
-Léapiz.

-Caja de carton.

-Rotuladores.

20 minutos

3. Interioriza valores como el
respeto, la empatia o la tolerancia
a la hora de relacionarse con sus

compafieros.
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algo que nos cuesta mas hacer, pero, como
hemos observado a través del cuento y de las
actividades, con esfuerzo constante todo se
consigue. Asi, se repartira a los alumnos un
papel en el que deberan escribir o dibujar aquello
que mas les cuesta hacer. Cuando hayan
terminado, se doblaran todos los papeles y se
meteran dentro de una caja. En la tapa de la caja
de escribira la frase “Todo esfuerzo tiene su
recompensa”. Asi, cada que los alumnos
recuerden eso que tanto les cuesta hacer, podran
mirar a la caja que se encontrara en el aula'y
recordaran que, con mucho esfuerzo, todo se

consigue.

-Actividad: “Las jirafas no pueden bailar”. Se
repartira a los alumnos la careta de una jirafa.
Estos deberan pintar la careta con pintura
amarillay marron y, ademas, pegaran un palo
por detras para poder sujetar la careta. A partir

de esta manualidad podran recordar lo trabajado

- Ficha (ANEXO 4).

-Pintura amarilla y marrén.

-Palos de madera.
-Pegamento.

20 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.
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e incluso compartirlo con sus familias. Al
finalizar, la maestra introducira el tema de la
diversidad familiar y pedira a los alumnos que
traigan a clase una foto de su familia, ya que se
trata de lo que se trabajara durante la siguiente

sesion.
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6.5.4 Diversidad familiar y la aceptacion

ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO INDICADOR CON EL QUE
ESTIMADO SE RELACIONA

-Se presenta a los alumnos la portada del cuento | -Cuento: “Mi familia es especial” | 10 minutos 4. Expresa sus ideas,
que se va a trabajar y se realiza una lluvia de de Anna Rayo. pensamientos y emociones
ideas de forma oral en la que deben intentar e oralmente y de forma respetuosa.
predecir qué va a ocurrir en el cuento o qué es lo

3 , S o 5. Escucha de forma atenta las
que se pretende ensefiar con €l. Vripie _ ) )

intervenciones y reflexiones de la
maestra y de sus comparieros.

-Se procede a la lectura del cuento. Una vez -Cuento: “Mi familia es especial” | 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

finalizada la lectura, se pide a los alumnos que
comenten qué les ha parecido y que formulen las

posibles dudas.

de Anna Rayo.

W F mitia

65 esfrecial

personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Se realiza una puesta en comun para resolver de 15 minutos 1. Reconoce las caracteristicas
forma grupal las siguientes preguntas e personales que diferencian a las
introducir la siguiente actividad: personas.
- ¢Qué cuenta la protagonista al principio del ]
4. Expresa sus ideas,
cuento? ) )
) . pensamientos y emociones

- ¢Cuéntas familias aparecen en el cuento?

N oralmente y de forma respetuosa.
- ¢ Todas las familias que aparecen en el cuento
son iguales? ¢ Qué les diferencia? 5. Escucha de forma atenta las
- ¢Crees que todas esas familias se quieren igual? intervenciones y reflexiones de la
- Y tu familia, ;como es? maestra y de sus compafieros.
-Actividad: “Asi es mi familia”. Para esta -Fotos de las familias de los -20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

actividad se utilizaran las fotos que los alumnos
han traido desde casa. Cada alumno mostrara la
foto de su familia al resto de sus comparieros y, a

partir de esta, explicara cuantos miembros son en

alumnos.

-Pizarra y tizas.

personales que diferencian a las

personas.
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su familia, que es lo que més les gusta hacer
juntos y que es lo que mas les gusta de cada uno
de ellos. Al finalizar la actividad, se dejara un
tiempo para que los alumnos se hagan preguntas
entre ellos. Mas tarde, se hara una clasificacion
en la pizarra para apuntar que cosas tienen en

comun y que cosas diferencian a sus familias

3. Interioriza valores como el
respeto, la empatia o la tolerancia
a la hora de relacionarse con sus

compafieros.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.

5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Actividad: “Nos convertimos en familia”. En
primer lugar, se repasaran todas las familias que
aparecen en el cuento y se resolveran posibles
dudas. Una vez repasadas, los alumnos, por
grupos, deberan representar las siguientes
situaciones con la ayuda de la maestra, que ira
organizando los grupos y explicando las
situaciones:

-Familia nuclear con hijos haciendo la compra.

-Cuento: “Mi familia es especial”

de Anna Rayo.

-30 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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-Familia nuclear sin hijos, pero con sobrinos
yendo al cine.

-Familia extensa haciendo una excursion.
-Familia monoparental dando un paseo en bici.
-Familia reconstituida pasando un dia en la
playa.

-Familia de padres separados dando un paseo por
el parque.

-Familia adoptiva o de acogida haciendo un viaje
familiar.

-Familia unipersonal celebrando un cumpleafios

con el resto de su familia que le estan visitando.

5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Actividad: “El libro de las familias™. Los
alumnos se encuentran divididos en 5 grupos. A
cada uno de los grupos se les repartira dos
cartulinas en las que deberan dibujar dos tipos de
familias que se hayan trabajado a traves del
cuento. A continuacion, se juntaran todos los
dibujos y se afiadira la portada creada por la

maestra y decorada por uno de los grupos para

-Cartulinas tamafio A3.

-Lapices de colores.
-Rotuladores de colores.
-Anillas para unir las paginas del

libro.

-30 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

2. Reconoce las normas sociales
necesarias para relacionarse de
forma respetuosa con sus

compafieros.
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formar asi el libro de las familias. Los alumnos
se reunirén en grupo para observar todos juntos
el libro creado por ellos mismos y se comentara
la importancia de respetar y aceptar a cada tipo
de familia. Cada nifio se llevara el libro a casa un
dia diferente para poder comentarlo con su
familia y explicarles lo que se ha trabajado en

clase.

-Actividad final: “Mi familia es especial”. Se
repartira a los alumnos una ficha con la silueta
de una casita que deberan recortar. A
continuacion, dibujaran dentro de la casita a su
familia y la decorardn como quieran. Dentro de
la casita también escribirdn la frase “Mi familia
es especial”. Cuando hayan terminado, se
colgaran todas las casitas en un rincon de la clase
para que los alumnos puedan recordar siempre
que quieran lo que se ha trabajado. Al finalizar,
la maestra pedira a los alumnos que, para la

siguiente sesion, investiguen sobre su pais de

-Ficha para recortar (ANEXO 5).

-Tijeras.
-Lapices de colores.

-Rotuladores de colores.

-20 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.
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procedencia (o el de su familia) y traigan algo
caracteristico de este (un objeto, una manualidad,

una foto, etc.)
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6.5.5 Diversidad cultural y la tolerancia

ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO INDICADOR CON EL QUE SE
ESTIMADO RELACIONA

-Se presenta a los alumnos la portada del cuento | -Cuento: “Cirilo el cocodrilo” de | 10 minutos 4. Expresa sus ideas,
que se va a trabajar y se realiza una lluvia de Almudena Taboada. pensamientos y emociones
ideas de forma oral en la que deben intentar . 2 oralmente y de forma respetuosa.
predecir qué va a ocurrir en el cuento o qué es lo -\mu;@\

y ] %\ S 5. Escucha de forma atenta las
que se pretende ensefiar con €l. / S _ _ _

g > intervenciones y reflexiones de la
g OPRILO B
g ORLOg coCllL. maestra y de sus compafieros.

-Se procede a la lectura del cuento. Una vez -Cuento: “Cirilo el cocodrilo” de | 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

finalizada la lectura, se pide a los alumnos que
comenten qué les ha parecido y que formulen las

posibles dudas.

Almudena Taboada.

Fro oy Ko

& A

\,__,\/ B
= RILO

[

personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Se realiza una puesta en comun para resolver de 15 minutos 1. Reconoce las caracteristicas
forma grupal las siguientes preguntas e personales que diferencian a las
introducir la siguiente actividad: personas.
- ¢Qué le pasa a Cirilo el cocodrilo cuando nace? )

) ) ) . 4. Expresa sus ideas,
- ¢ Qué le dicen los animales en el rio? ) _

) ) o pensamientos y emociones

- ¢Como se siente Cirilo?

. ) oralmente y de forma respetuosa.
- ¢Qué le dice Rosa la Osa?
- ¢Como se siente Cirilo después de hablar con 5. Escucha de forma atenta las
Rosa la Osa? intervenciones y reflexiones de la
- ¢COmMo se comportan sus amigos los animales maestra y de sus compafieros.
con él al final del cuento? ;Como te habrias
comportado tu?
-Actividad: “Descubrimos el mundo”. Se cuelga | -Material que hayan traido los -20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

en el corcho un mapa del mundo de forma que

todos los alumnos puedan verlo. A continuacion,

alumnos para explicar su pais de

procedencia.

personales que diferencian a las

personas.
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cada uno de los alumnos muestra a la clase lo
que ha traido y procede a explicar lo que conoce
sobre su pais de procedencia. Cada vez que se
trabaje un pais, se le entregara al alumno una
chincheta para clavarla en el mapa. Cuando
hayan terminado, se resolveran las posibles
dudas que hayan surgido sobre los diferentes

paises.

-Chinchetas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.

5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Actividad: “Somos nifios del mundo”. A cada
alumno se le reparte una imagen de un nifio de
un determinado lugar del mundo. Cada uno
comentara su imagen intentando responder a las
siguientes preguntas: ;de donde crees que es ese
nifo?, ¢conoces algo de su cultura?, ;conoces a
alguien qué se parezca a €l? Si es asi, ;cémo es?
Cuando todos los alumnos hayan terminado, se
planteara de forma grupal la siguiente pregunta:
Si alguno de esos nifios entrara en nuestra clase,
¢Como os comportariais con €l? ;Serias como

los amigos de Cirilo al principio o al final del

-Imagen de los nifios del mundo
(ANEXO 6).
-Lapices de colores.

-20 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

2. Reconoce las normas sociales
necesarias para relacionarse de
forma respetuosa con sus

compafieros.

3. Interioriza valores como el

respeto, la empatia o la tolerancia
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cuento? Se hara una lluvia de ideas y,
finalmente, se pediré a los alumnos que escriban
detras de su imagen una palabra que defina como
se comportarian con él (pueden escribir palabras
como carifio, compartir, ayudar, etc.). Para
finalizar, con el objetivo de recordar lo
trabajado, se colgaran las fotos de una cuerda en
el aula de forma que se pueda ver la imagen por

delante y la palabra por detras

a la hora de relacionarse con sus

compafieros.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.

-Actividad: “Danzas del mundo”. Se dividira a
los alumnos en 6 grupos y se reproducira el
video sobre las danzas del mundo. Cada grupo
tendra asignado un tipo de danza (africana,
hawaiana, oriental, tirolesa, hindu e indigena) y
deberd bailar segun le inspire esa musica.
Cuando hayan terminado, se repartira un trozo de
papel continuo a cada grupo y, con pinturas,
deberan representar libremente lo que la musica
les ha inspirado. Al finalizar, se colgaran los

dibujos en el aula para recordar que conocer

-Video:

https://www.youtube.com/watch?

v=0BT X0sxcbHo

-Papel continuo.

-Pinturas de colores.

-30 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.
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https://www.youtube.com/watch?v=oBTX0sxc6Ho
https://www.youtube.com/watch?v=oBTX0sxc6Ho

otras culturas es algo positivo y enriquecedor
para todos.

-Actividad final: “Caretas del mundo”. Se
reparte a cada alumno la silueta de una cara de
un color de piel determinado que la maestra
habra dibujado y recortado previamente. Estos
deberan decorarla como quieran para crear entre
todos a los nifios del mundo. Cuando hayan
terminado, se afiadira la goma de la careta para
que puedan colocarsela. A continuacion, se
dejara un tiempo para que jueguen entre ellos
trabajando todo lo aprendido y haciendo hincapié
en la manera de relacionarse con ellos. Para
terminar, la maestra hara una reflexion en la que
comentara que, a pesar de las diferencias que
presentan, lo que tienen en comdn estos nifios es

que todos ellos siguen siendo nifios.

-Cartulinas de colores (que
simulen diferentes tonos de piel).
-Lapices de colores.
-Rotuladores de colores.

-Gomas elasticas.

-30 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

3. Interioriza valores como el
respeto, la empatia o la tolerancia
a la hora de relacionarse con sus

comparieros.
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6.5.6 Discapacidad visual y la empatia

ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO INDICADOR CON EL QUE SE
ESTIMADO RELACIONA

-Se presenta a los alumnos la portada del cuento | -Cuento: “El libro negro de los 10 minutos 4. Expresa sus ideas,

que se va a trabajar y se realiza una lluvia de colores” de Menena Cottin. pensamientos y emociones

ideas de forma oral en la que deben intentar B b peare aelloalcolores oralmente y de forma respetuosa.

predecir qué va a ocurrir en el cuento o qué es lo Gt

3 ] 5. Escucha de forma atenta las

que se pretende ensefiar con él. _ ) )
intervenciones y reflexiones de la
maestra y de sus comparieros.

-Se procede a la lectura del cuento. Una vez -Cuento: “El libro negro de los 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

finalizada la lectura, se pide a los alumnos que
comenten qué les ha parecido y que formulen las

posibles dudas.

colores” de Menena Cottin.

personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.

68




5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Se realiza una puesta en comun para resolver de 15 minutos 1. Reconoce las caracteristicas
forma grupal las siguientes preguntas e personales que diferencian a las
introducir la siguiente actividad: personas.
- ¢Qué le pasa a Tomas en el cuento? )
. 4. Expresa sus ideas,
- ¢ Creéis que puede ver los colores? Y entonces, . _
] o pensamientos y emociones

¢como los distingue?

. L ) oralmente y de forma respetuosa.
- ¢Conoceis a algun nifio como Tomas?
- ¢Creéis que Tomas puede hacer las mismas 5. Escucha de forma atenta las
cosas que nosotros? intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus compafieros.

-Actividad: “Aprendemos como Tomas”. Se -Alfabeto Braille para nifios 30 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

explica a los alumnos que las personas

invidentes utilizan un alfabeto diferente al

(ANEXO 7).

-Cartulina negra.

personales que diferencian a las

personas.
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nuestro, el Braille. Se proyecta la imagen de este
alfabeto y se practica escribiendo algunas letras
y palabras en la pizarra. A continuacion, se
reparte a los alumnos una cartulina negra en la
que tendran que escribir su nombre en
mayuscula y, justo abajo, y con la ayuda de la
maestra, escribiran su nombre en Braille y lo
picaran con un punzén para que tenga relieve.
Cuando hayan terminado, los alumnos se
reuniran en grupo, cada nifio repasard su nombre
con el dedo y con los ojos cerrados y comentaran

Sus sensaciones.

-Rotulador blanco, dorado o
plateado.

-Punzon.

-Almohadillas.

-Actividad: “Sentidos diferentes”. Se explica a
los alumnos que las personas invidentes tienen
desarrollados otros sentidos como el del tacto, el
del oido o el del olfato. Para comprender mejor a
estas personas los alumnos realizaran tres juegos
diferentes:

En primer lugar, se llenara una caja de diferentes

objetos que se encuentren en el aula. Se tapara

-Pafuelos para tapar los ojos a los
nifos.

-Caja de carton con objetos de
clase: lapices, libros, estuches,
figuras de madera, juguetes, etc.
-Reloj de aguja

-Alimentos u objetos para oler:

una mandarina, un yogur, un

-30 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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los ojos a los alumnos y tendran que adivinar que
hay dentro tocando los objetos.

En segundo lugar, se apagaran todas las luces y
se escondera un reloj. Los alumnos deberan
encontrarlo escuchando las agujas del reloj.

En tercer lugar, se tapara los 0jos a los alumnos
y deberan oler diferentes alimentos u objetos y
adivinar de qué se trata.

Al finalizar, se comentara qué les ha parecido

més complicado.

pegamento, un rotulador

permanente, etc.

-Actividad final: “Te ayudo y me ayudo”. Se
prepara en las mesas de los alumnos cartulinas
blancas, pinturas y pinceles. A continuacion, se
tapa los ojos a algunos de los alumnos (entre 6 y
8 alumnos). Entonces, se pide a los alumnos que
realicen libremente un dibujo en la cartulina con
las pinturas y la maestra se dedica a observar
cémo trabajan entre ellos. Al terminar, los
alumnos se reinen en grupo de nuevo y se

plantean las siguientes preguntas:

-Cartulinas blancas tamafio A4.
-Pinturas de colores.
-Pafuelos para vendar los ojos a

los nifos.

-30 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

2. Reconoce las normas sociales
necesarias para relacionarse de
forma respetuosa con sus

compafieros.

3. Interioriza valores como el

respeto, la empatia o la tolerancia
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- ¢ Habéis ayudado a los nifios con los 0jos
tapados? ;Como les habéis ayudado? Y los nifios
con los ojos tapados, ¢habéis pedido ayuda?

- ¢COmo os habéis sentido los nifios con los 0jos
tapados?

- ¢ QUE creeis que podemos hacer para ayudar a
los nifios invidentes en el aula? A continuacion,
se hara una lista en la pizarra dividida en dos
columnas: por un lado, las acciones que podemos
hacer para facilitar el aprendizaje de los nifios
invidentes y, por otro lado, las acciones que
dificultarian su aprendizaje.

Al terminar la sesion, la maestra introducird el
tema de la diversidad de capacidades y pedira a
los alumnos que traigan varios tubos de carton

del papel higiénico para la siguiente sesion.

a la hora de relacionarse con sus

compafieros.
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6.5.7 Diversidad de capacidades y el respeto

finalizada la lectura, se pide a los alumnos que
comenten qué les ha parecido y que formulen las
posibles dudas.

Isabelle Carrier.

El cazo de Lorenzo
Rt

ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO INDICADOR CON EL QUE SE
ESTIMADO RELACIONA
-Se presenta a los alumnos la portada del cuento | -Cuento: “El cazo de Lorenzo” de | 10 minutos 4. Expresa sus ideas,
que se va a trabajar y se realiza una lluvia de Isabelle Carrier. pensamientos y emociones
ideas de forma oral en la que deben intentar oralmente y de forma respetuosa.
El cé de Laren

predecir qué va a ocurrir en el cuento o qué es lo ik et

. ] 5. Escucha de forma atenta las
que se pretende ensefiar con él. ) ) )

m- T A intervenciones y reflexiones de la
maestra y de sus compafieros.

-Se procede a la lectura del cuento. Una vez -Cuento: “El cazo de Lorenzo” de | 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Se realiza una puesta en comun para resolver de 15 minutos 1. Reconoce las caracteristicas
forma grupal las siguientes preguntas e personales que diferencian a las
introducir la siguiente actividad: personas.
- ¢Qué arrastra Lorenzo todo el rato? )

) ) 4. Expresa sus ideas,
- ¢Qué cosas le gustan o se le da bien hacer a ) )

pensamientos y emociones

Lorenzo?

) _ oralmente y de forma respetuosa.
- ¢Qué problemas tiene Lorenzo con su cazo?
- ¢ Qué le gustaria hacer a Lorenzo con su cazo? 5. Escucha de forma atenta las
- ¢Quién consigue ayudarle? ;Como lo hace? intervenciones y reflexiones de la
- ¢COmo actuarias tl si tuvieras un cazo como el maestra y de sus compafieros.
de Lorenzo? ;Y si alguien de esta clase lo
tuviera?
-Actividad: “Ayudamos a Lorenzo”. En primer -Un cazo. -20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

lugar, se entrega varios de los alumnos un cazo
que la maestra ha traido a clase y se les pide que,

sujetandolo, realicen varias actividades

-Papeles pequerios.

-Lapices.

personales que diferencian a las

personas.
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cotidianas que suelen realizar en el aula como
escribir en la pizarra, montar un puzle o hacer un
dibujo. Asi, podran entender mejor cOmo se
siente Lorenzo. A continuacion, se colocara el
cazo en medio del circulo formado por los
alumnos y a cada uno de ellos se le repartird
varios papeles pequefios. En el papel, los
alumnos deberan dibujar de forma simple todas
aquellas cosas que Lorenzo puede hacer teniendo
que llevar su cazo con é€l, asi como también
aquellas cosas que piensan que Lorenzo no
puede hacer con su cazo. Cuando hayan
terminado, se plegaran los papeles y se meteran
dentro del cazo.

2. Reconoce las normas sociales
necesarias para relacionarse de
forma respetuosa con sus

comparieros.

-Actividad: “Ayudamos a Lorenzo”. En un trozo
de papel continuo se dibuja a Lorenzo con su
cazo y se escribe el titulo “Ayudamos a
Lorenzo”. Entonces, la maestra va sacando uno
por uno los dibujos guardados en el cazo durante

la actividad anterior y se comentan entre toda la

-Un cazo.

-Dibujos realizados en los papeles
pequefos.

-Papel continuo.

-Lapices de colores.

-Rotuladores de colores.

-30 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

2. Reconoce las normas sociales

necesarias para relacionarse de
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clase. Asi, los dibujos en los que aparezca
Lorenzo realizando alguna accién, se pegaran
alrededor del dibujo que se ha realizado en el
papel continuo. Sin embargo, respecto a los
dibujos en los que los alumnos hayan expresado
que Lorenzo no puede realizar alguna accion, se
comentaran entre toda la clase y deberan pensar
qué podria hacer Lorenzo o qué pueden hacer los
demas para ayudarle y poder realizar asi esa
accion determinada. Cuando lo hayan pensado,
se realizara un nuevo dibujo y el anterior se
romperéa delante de todos y se tirara a la basura.
Cuando se hayan comentado todos los papeles,
se pegaran en el mural y, entre todos, los

pintaran y decoraran.

forma respetuosa con sus

compafieros.

3. Interioriza valores como el
respeto, la empatia o la tolerancia
a la hora de relacionarse con sus

compafieros.

-Actividad final: “Todos tenemos nuestro cazo”.
Se explica a los alumnos que, como Lorenzo,
todas las personas tenemos un cazo que puede
ser mas grande o mas pequefio, pero lo mas

importante es conocer todo lo que podemos

-Tubos de cartdn del papel
higiénico.

-Rotuladores de colores.
-Ceras de colores.

-Pegamento.

-30 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.
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hacer con €l. Para comprender esto, los alumnos
realizardn su propio cazo a partir de los tubos de
carton que han traido al aula. Estos tubos se
partiran por la mitad de formay se entregara
cada parte a un alumno. Esta parte seré el
recipiente que deberan pintar del color que
quieran. Para el mango del cazo, se recortaran
tiras de cartulina de diferentes colores que se
pegaran al recipiente. Finalmente, se hara un
agujero en el mango del cazo y se pasara una
cuerdecita para que los alumnos puedan llevarlo.
Cuando todos hayan terminado, se les dejara que
jueguen entre ellos y que se pregunten unos a
otros cudl es su cazo, qué cosas pueden hacer
con él y como pueden ayudarse entre ellos para
superar aquellos obstaculos provocados por el
cazo. Al terminar, la maestra pedira a los
alumnos que traigan carton para la proximay

Gltima sesion.

-Cartulinas de colores.
-Ovillo de lana de cualquier color.

3. Interioriza valores como el
respeto, la empatia o la tolerancia
a la hora de relacionarse con sus

comparieros.
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6.5.8 Inclusion de todos los alumnos y cooperacion

ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO INDICADOR CON EL QUE
ESTIMADO SE RELACIONA
-Se presenta a los alumnos la portada del cuento | -Cuento: “Por 4 esquinitas de 10 minutos 4. Expresa sus ideas,
que se va a trabajar y se realiza una lluvia de nada” de Jérdbme Ruillier. pensamientos y emociones
ideas de forma oral en la que deben intentar oralmente y de forma respetuosa.
. . . , L) b
predecir qué va a ocurrir en el cuento o qué es lo fcRUATRo ;
3 ] ESEVINITAS 5. Escucha de forma atenta las
que se pretende ensefiar con él. ) ) )
q( intervenciones y reflexiones de la
‘ maestra y de sus compafieros.
-Se procede a la lectura del cuento. Una vez -Cuento: “Por 4 esquinitas de 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas
finalizada la lectura, se pide a los alumnos que nada” de Jérome Ruillier. personales que diferencian a las
comenten qué les ha parecido y que formulen las personas.
: ¥ POR Y
posibles dudas. _CUATRO _
BSEVINITAR 4. Expresa sus ideas,
(" ‘ pensamientos y emociones
‘ oralmente y de forma respetuosa.

78



5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.

-Se realiza una puesta en comdn para resolver de
forma grupal las siguientes preguntas e introducir

la siguiente actividad:
- ¢Con quién jugaba cuadradito?

- ¢Qué le pasaba cuando los redonditos entraban

en la casa grande? ;Como se sentia?

- ¢Qué intenta hacer para poder entrar en la casa

grande?

- ¢Qué solucion le dan primero los redonditos?

¢ Y después?

- ¢Es cuadradito el que tiene que cambiar o son
los demas los que tienen que cambiar para

ayudarle?

15 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.

5. Escucha de forma atenta las
intervenciones y reflexiones de la

maestra y de sus comparieros.
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-Actividad 1: “Cuadradito y los redonditos”. Una | -Ficha del circulo y del cuadrado | 45 minutos 1. Reconoce las caracteristicas
vez comprendida la historia, los alumnos la (ANEXO 8). personales que diferencian a las
representaran. Se le entregara a cada uno una personas.

_ _ ] -Rotuladores de colores.
ficha con la silueta de un circulo, menos a uno de o

o ) o 3. Interioriza valores como el
ellos que se le entregara la ficha con la silueta de | -Lapices de colores. ] _
) ) respeto, la empatia o la tolerancia

un cuadrado. Estos deberan decorar las figuras )

) ) j a la hora de relacionarse con sus
libremente y la maestra les ayudara a pegarselas .

) _ comparieros.

en la camiseta. Cuando todos hayan terminado,
se prepararan para representar el cuento. La

maestra haré de narrador y los alumnos

representaran las acciones y pronunciaran
algunas de las frases que dicen los personajes.
-Actividad 2: “Soluciones para los cuadraditos”. 20 minutos 1. Reconoce las caracteristicas

La maestra planteara en el aula las siguientes
situaciones:

a) Una nifa rubia quiere jugar con cuatro nifios
gue son morenos, pero estos le dicen que, segun
las reglas del juego, solo pueden jugar los

morenos.

personales que diferencian a las

personas.

2. Reconoce las normas sociales
necesarias para relacionarse de
forma respetuosa con sus

comparieros.
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b) Un grupo de chicos y chicas quieren probarse
unos disfraces y complementos nuevos. Todos se
dirigen hacia el vestuario de las chicas porque alli
hay un espejo muy grande, pero los chicos no
pueden entrar.

c¢) Un grupo de nifios juega en el patio a saltar a
la comba. Una nifia se ha hecho un esguince y va
en silla de ruedas, pero le apetece mucho jugar
CON sus amigos.

d) Toda la clase ha decidido hacer juntos un
bizcocho de limon para celebrar que es el Gltimo
dia de clase, pero hay un nifio en el grupo que
alérgico al limén y no va a poder tomar bizcocho.
Entre los alumnos de la clase que la maestra vaya
seleccionando deberan representar estas
situaciones y, cuando llegue el momento del
conflicto, el resto de alumnos planteara diferentes
soluciones. Finalmente, se votara y la solucion

que mas votos haya tenido sera la elegida para

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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poder resolver el conflicto y finalizar la

representacion.

-Actividad 3: “Cuadradito es especial”.
Recordamos a los alumnos que, segun el cuento,
Cuadradito se empefid en que queria ser un
Redondito y asi olvidd todas las cualidades
buenas que tenia a pesar de no ser uno de ellos. A
continuacion, se reparte a los alumnos palos de
madera y un trozo de plastilina. Con esto,
deberan pensar en todas las cosas que podia ser
redondito y que le hacian especial: una casa, un

tren, un animal, etc.

-Palos de madera.

-Plastilina de colores.

20 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

-Actividad 4: “Hermanos mayores”. Con el
carton que los alumnos han traido a clase,
deberan construir sus propios materiales: una
casita de cartén con una puerta cuadrada, unos
circulos de carton para los redonditos y un

cuadrado de carton para cuadradito. Cuando

-Carton.

-Rotuladores de colores.

-Pinturas.

45 minutos

1. Reconoce las caracteristicas
personales que diferencian a las

personas.

3. Interioriza valores como el

respeto, la empatia o la tolerancia
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hayan terminado, a cada alumno se le asignara un
alumno de la clase de 3 afios al que tendra que,
utilizando su material, contarle el cuento y

explicarle todo lo que se ha trabajado.

a la hora de relacionarse con sus

comparieros.

4. Expresa sus ideas,
pensamientos y emociones

oralmente y de forma respetuosa.
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7. Conclusiones

Tras la elaboracion de este Trabajo de Fin de Grado, he tenido la oportunidad de
descubrir que el hecho de que los alumnos presenten en el aula diferencias de cualquier tipo
(sociales, cognitivas, culturales, sexuales, étnicas, de aprendizaje, etc.), puede provocar que,
en ocasiones, resulte cada vez mas dificil el trato como iguales, ya que existen diversas
situaciones en las que estos se sienten discriminados y apartados. Como consecuencia, se
complica su inclusidn en las aulas y su relacion con sus comparieros. Por todo esto, considero
relevante promover diferentes acciones para avanzar en la educacion, contando con la
implicacion tanto del equipo docente como de los educandos y sus familias, que desempefian
un papel imprescindible en la inclusion de todos los alumnos. Se trata de hacer entender a
los escolares que las diferencias estan presentes entre todas las personas, pero no por ello
merecen un trato distinto, sino que todas ellas tienen el mismo derecho de ser aceptadas y
tratadas de forma digna.

A continuacion, se extraen diferentes conclusiones que dan respuesta a los objetivos
expuestos al inicio del presente trabajo. El objetivo general de este consiste en desarrollar
una propuesta de intervencion en 3° de Educacion Infantil a través del cuento para promover
una educacion inclusiva en el aula donde se evidencien valores como el respeto y la
tolerancia ante situaciones complicadas. Esto ha sido posible gracias al uso de diferentes
cuentos en los que se trabajan los valores comentados anteriormente con el fin de promover
la inclusion en el aula. El hecho de que existan cuentos tan variados ha permitido el
desarrollo de una programacion didactica en la que se trabajan algunas de las diferencias
que pueden presentar los escolares. Se trata de un recurso que facilita al alumno la

comprension de los contenidos, le ayuda a tomar conciencia de la realidad que le rodeay,
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ademaés, ayuda a generar un clima positivo en el aula que potenciara el desarrollo y los
aprendizajes de todos los escolares.

En cuanto a los objetivos especificos de este trabajo, podemos distinguir tres
diferentes. El primero de ellos consiste en fundamentar, a traves del marco tedrico, la
educacion inclusiva en la Educacion Infantil. Para ello, se ha realizado una busqueda
bibliogréafica con el objetivo de recabar informacion variada y relacionada sobre este tema.
Gracias a autores como pueden ser Javier Murillo (2016) y Cynthia Duk (2016) entre otros,
he podido profundizar acerca de la segregacion escolar, la exclusion en las aulas y la
necesidad de promover una educacion inclusiva con el propdsito de mejorar el bienestar de
todos los alumnos que se encuentran en la escuela. A partir de toda la informacion recogida
y analizada, se han seleccionado aquellos contenidos que resultaban necesarios para la
comprension de este proceso como son la escuela inclusiva, las barreras que dificultan la
educacidn inclusiva, las practicas excluyentes en las aulas o los colectivos con mas riesgo
de exclusion social.

Respecto al segundo objetivo, se trata de identificar situaciones o practicas
exclusivas en el aula dotando al maestro de diferentes herramientas para afrontar dichas
situaciones. A partir de la informacion recogida y analizada que se ha comentado
anteriormente he podido conocer las practicas exclusivas mas comunes en las aulas desde
edades tempranas para tomar conciencia de estas y poder prevenir su aparicion en las aulas.
Igualmente, a través de la propuesta didactica que se encuentra desarrollada en el presente
trabajo, se ofrece una variedad de cuentos y estrategias que se pueden emplear tanto para

prevenir estas situaciones como también para combatirlas.

85



Universidad Facultad de Magisterio y Ciencias de la Educacién

\c,i'igﬁﬁf‘ade Grado en Maestro en Educacion Infantil

San Vicente Martir

Por ultimo, el tercer objetivo se basa en promover en el aula la asuncion de valores
fundamentales relacionados con la educacién inclusiva a través del cuento como recurso
educativo. Esta transmision y asuncion de los valores necesarios para promover la inclusion,
tales como el respeto o la tolerancia, se podré llevar a cabo a través de una herramienta
necesaria durante la Educacion Infantil, el cuento, ya que se trata de un recurso que aportara
numerosos beneficios a los escolares.

Para terminar, cabe afiadir diferentes resultados obtenidos a partir de lo leido e
investigado. Primeramente, es importante recalcar que, para lograr una escuela inclusiva,
todos los alumnos deben poder aprender juntos independientemente de las caracteristicas o
diferencias que presenten, ya que, de esta manera, se estara contribuyendo a la formacién de
personas tolerantes, respetuosas y empaticas. Igualmente, resulta necesario crear un
ambiente positivo en el aula en el cual se trabaje constantemente el respeto por la diferencia,
de forma que cada uno de los alumnos se sienta parte de un grupo que aprende y coopera de
forma conjunta. Asimismo, atender a las necesidades, capacidades e intereses de los alumnos
aumentara su motivacién y su autoestima, factor que consecuentemente provocara que la
convivencia tanto entre los escolares, como entre estos con los docentes sea sana y
beneficiosa. Sin embargo, para que todo esto sea posible, es esencial comenzar este proceso
desde edades tempranas y, lo que es todavia mas importante, continuar de forma
perseverante durante cada etapa escolar para poder asi afianzar de forma segura todo lo

trabajado y aprendido.
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9. Anexos

9.1 Anexo 1

Figura 1. Ficha para la actividad “Asi somos nosotros”. Fuente: elaboracion propia (2021).

9.2 Anexo 2

LO QUE MAS NOS GUSTA DE ES...

Figura 2. Ficha para la actividad “Lo que mas nos gusta de ti”. Fuente: elaboracion propia (2021).
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@

Figura 3. Ficha para la actividad “Mis orejas de mariposa”. Fuente: elaboracion propia (2021).

9.3 Anexo 3

Mo,

9.4 Anexo 4

Figura 4. London, L. (2019). Ficha para la actividad “Las jirafas no pueden bailar”. Fuente: Pinterest.
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9.5 Anexo 5

Figura 5. Ficha para la actividad “Mi familia es especial”. Fuente: elaboracion propia (2021).

9.6 Anexo 6

Figura 6. Pequefelicidad (2017). Ficha para la actividad “Somos nifios del mundo”. Fuente: Google Images.
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9.7 Anexo 7
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Figura 7. Ficha para la actividad “Aprendemos como Tomas”. Fuente: elaboracion propia (2021).
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Figura 8. Ficha para la actividad “Aprendemos como Tomas”. Fuente: elaboracion propia (2021).
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9.8 Anexo 8

Figura 9. Ficha para la actividad “Cuadradito y los redonditos”. Fuente: elaboracion propia (2021).

Figura 10. Ficha para la actividad “Cuadradito y los redonditos”. Fuente: elaboracion propia (2021).
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9.9 Anexo 9

-Colorea de Q si es verdadero y de ‘ si es falso:
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Figura 11. Ficha para la actividad de evaluacion “Verdadero/Falso sobre lo aprendido a través de los cuentos”. Fuente:
elaboracion propia (2021).

-Frases que la maestra debe leer sobre los cuentos para realizar la actividad de Verdadero/Falso:

-Cuento 1. Todas las personas somos iguales.

-Cuento 2. Nuestros rasgos fisicos nos hacen diferentes y especiales.

-Cuento 3. Las personas con discapacidad fisica no pueden hacer las mismas cosas que hacemos nosotros.
-Cuento 4. Todas las familias estan formadas por una mama, un papa y dos hijos.

-Cuento 5. Las personas procedemos de paises diferentes y tenemos culturas diferentes que debemos
respetar.

-Cuento 6. Las personas con discapacidad visual tienen otros sentidos (como el olfato o el oido) mds
desarrollados.

-Cuento 7. Hay personas a las que les cuesta mucho esfuerzo hacer algunas cosas, pero hay otras a las que
todo se les da muy bien y no presentan dificultades en ningtin momento.

-Cuento 8. Cuando una persona presenta dificultades, es ella la que tiene que cambiar para poder ser

como el resto.

Figura 12. Ficha para la actividad de evaluacion “Verdadero/Falso sobre lo aprendido a través de los cuentos”. Fuente:
elaboracion propia (2021).
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9.10 Anexo 10

-Colorea los comportamientos adecuados a la hora de relacionarte con tus compafieros.

x

Figura 13. Ficha para la actividad de evaluacion “Comportamientos y normas sociales”. Fuente: elaboracion propia
(2021).
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9.11 Anexo 11

Se plantea una situacién discriminatoria en el aula:

A una nifia de la clase le han puesto gafas, y cuando se ha mirado al espejo no le ha
gustado nada lo que ha visto. Ademas, ha llegado a clase y algunos compafieros se han
burlado de ella'y no le han dejado jugar. ¢Qué puedo hacer por ella? Se pide a los
alumnos que hagan un dibujo representando lo que harian para ayudarle. Cuando hayan

acabado, se dirigiran a la mesa de la maestra para explicar su dibujo de forma oral.

RECOMENDACION/OBSERVACION

1 | ¢El alumno reconoce que se tratade | SI | NO

una situacioén discriminatoria?

2 | ¢El alumno es consciente de que SI | NO
puede hacer algo para cambiar la

situacion?

3 | ¢El alumno se esfuerza por ayudary | SI | NO

por cambiar la situacion?

4 | ¢El alumno pone en préactica SI | NO
algunos de los valores o normas

sociales trabajadas?

5 | ¢El alumno expresa sus ideas y SI | NO
sentimientos de forma respetuosa

mediante la lengua oral?

Figura 14. Lista de chequeo para la actividad de evaluacion “Comportamiento del alumnado ante una
situacion discriminatoria”. Fuente: elaboracion propia (2021).
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