Universidad
Catolica de
Valencia

San Vicente Martir

Taller de sensibilizacion frente a la
discapacidad auditiva.
Iniciacion en la Lengua de Signos Espafnolay
otras formas de comunicacion.

Presentado por:
D2 Inma Castafio Martinez
Dirigido por:

D° Francesc Antoni Bafiuls Lapuerta

Valencia, a 23 de mayo de 2022

Facultad de Magisterio y Ciencias de la Educacion

Grado en Maestro en Educacion Primaria



Agradecimientos

Con el trabajo ya concluido, me gustaria girar la vista hacia atrds y poder agradecer a todas esas personas
gue me han acompanado a lo largo de este camino. Comenzando con los mas importantes, sin duda ellos
son mis padres, pues son los responsables de que yo haya podido tener esta oportunidad. Han estado a

mi lado en todo momento y han sabido cémo guiarme siempre.

Asimismo, no me gustaria olvidarme de todos mis amigos, los que han ido apareciendo y los que
llevan desde el primer dia. Se han convertido en un motor para remontar de cualquier problema que
pudiese surgir. Afado también a todos los profesores, que han ido afiadiendo su granito de arena
mediante las asignaturas de la carrera. Muchas ensefianzas han sobre pasado los conocimientos y nos han
llenado de manera afectiva. Me gustaria destacar aqui a Francesc Antoni, mi director de TFG, pues ha

ejercido de la guia que necesitaba para llevar a cabo este trabajo.

No me gustaria olvidarme de todos los profesores de practicas que han pasado por mi vida en
estos cuatro afios. Empezando por los tutores, los cuales me han abierto las puertas de sus clases para
aprender y experimentar lo que es un aula real. También es importante destacar a sus compafieros de
claustro, que, pese a que no estaban todo el dia con nosotras, el rato que estaban te aportaba alguna

ensefianza. Han sido los mejores referentes que podria tener.

Termino los agradecimientos con el mas importante, gracias a Dios, por darme esta oportunidad
y ponerme en mi camino a gente tan maravillosa, pues todos han dejado un pedazo de ellos en miy han

logrado que esta etapa sea inolvidable.



indice

RESUMECN...c.ccuuciniiiniiinicrnioinioinisinissussssisssiosssssnsssnsssnsssssssssssssssnsssnsssssssssssssssssssnsssnsssssssnsssnsssnsssns 8
O 11 o 1o [V ol o 1o Y RN 11
2. ODJELIVOS.c..ueeeenereenereunrerreereeerenseeensserensesenssessssesensesesssssnsssssssesssssssnssessssessnsessnssssssssssnsssnse 14
2.1 ODbjJetivVo SENEIal ......ceuiieeiiieiiiiieieieeiieecieeetrenerenerensereasesenseseasserensesensessassssnssssasserassssansesansanen 14
2.2 Objetivos ESPECITICOS...ccuuiiriiereerieiriiretererrereeeerenaneeseenaseeerennssssenssssseenssssssensssssesnsssssenansssnennes 14

1Y =2 Lo e [o] (o T | [ OO ORI 15
R 1V Lo [ o =T T ol o R 17
L 90 B 0 T T To £ T e 1T 1R 17
4.1.1 Definicidn del concepto diSCAPACIAAd .......veveiiiieeiiieciee e s e et e e st e e sree e eraeeennnaeesannes 17
4.1.2 Prevalencia de la discapacidad €N 13 NIAEZ.......ccecciieiciee ettt e et ree e e e e enae e e eanees 21
4.1.3 Declaracion de derechos de los nifios con discapacidad.........cccececveeiiiieeeiiie e e 23

4.2 LOS SENEIOS cuuuuiiiineiiiiiniiiiieniiiiieniiiiiesiiniieseisiiessistissssssissssssstesssssstssssssssesssssssessssssssnsssssssnnes 24

7 2 N = Y=Y o1 o Lo X [ o (o o RSP RR 25
4.2.2 Discapacidad auditiva, SOrdera € hipOaCUuSia........ccuveeeueriiiiieeeiieeccteeertee e e ee e sceee e sre e e e ee e e snaeeesnteeeeneneesanees 25

4.3 Discapacidad auditiVa........ccceueiiieeeiiiiieciirieceerreeeiesreeeneesreensesrenesessrennsssrennsssrennssssrennnsssnennns 27
e B 0 = T 1T T T ] o ST 27

N A O 1 - [P SO U P PP PPTPPPPPO 29

4.3.3 Prevalencia de la discapacidad aUditiva ........cceeeeieieinieniieieeee e e 31
4.3.4 PrinCipales CONSECUEBNCIAS ...ccuueriiieeeeiieeiitereiteeeestteeseeeeesseessseeesssseeessseeesseeessseeesssessasseeesassneessseessssseesnsens 32



4.4 La inclusion en el sistema educativo EAUCAciON Primaria ....ccceeeeveeireeireeireeiieseeirencrescrsneresersssenns 35

4.4.1 Normativa de inclusidn de los alumnos con discapacidad en el sistema educativo..........ccceeeevveeeeveeenneee. 36
4.4.2 Necesidades educativas €SPECIAIES ........coiiiiiiriiiiieee ettt 38
4.4.3 Necesidades especificas de apOy0 EAUCALIVO .......coveeriiriienieeit ettt st 40

4.5 LA COMUNICACION ..ceeuuurriiiiiiininnunsssiisiirnrssssssssissiimersssssssssssssresssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssnns 42
4.5.1 Importancia de las habilidades COMUNICAtIVAS.........cociiiiiiie ettt et 42
I A =Y oY= {UF= W o LI F=d o LU SUR RPN 44
4.5.3 EXPrESION COMPOTal....uuieieiiiiieiie ettt et e ettt e e e tte e e e teeeeetaeeeeaaeeeeabeeeetaeeeesaeeeeaseseeseeessseeeasseeeanseeesnees 45

5. DSAITONIO c...caeeaeeennieienniiiieiiiiiiiiiiiiisiiiiiissseisiisssensissssnsssssssssssssssssssssssnsssssssnssassssnsssssssnnes 46
L0 A T T3 43 o ] o T S 46

L 2 0 ¢ Y T=1 o | X3RN 47
5.3 DeSCriPCiON rUPO-ClaSE.....cieuuiieeerenniirnnerteeierenierenterenserenserenseerasserassessssessnssssnsessnssesassssansessnsases 47
I\ 1Y oY Lo 1o Y- {1 TSP 48
5.5 TeMPOraliZACiON........ciiieeieiiiiccirreererse e rerese s renesesrena e ssenassssaensssssasnsssssesnsssssensssssnenassssnennes 49
5.6 Desarrollo de 1a propuesta .......ccccieeiiieiiiiiiiieiiiiieieninieiiineseressesenesensessassssnssssenssssnsssensessnsnes 50
5.7 Evaluacion de 12 Propuesta.......cccceeeciiiieniiiiiieiieieneeesrenessessenessssnensssssssnsssssssnsssssennsssssennsssssenens 61
6. CONCIUSIONES .....c.uueeeeeeeeneeeeeeeeeieerenieeeeeseeeeeeensersssereessssesssensssssassssnssnsssssssassesnssnsnsssssansesnnnns 62
7. Referencias bibliografiCas..........cccevvuuuiirveunisiieuniiiiieuiisiinnsisssssaissiensssssssssssssssssssssssssssssees 66
AANEXOS 1tuuiiuniieiieniieniiassiasernsiossrsssrsnerserssseestesstssstsssssssesstosstassssssssssssssssstssstsssssssssstosstosstasssnsssnssansss 72



Indice de figuras

T (V] - T P PPPR O PPPPPPN 18

FISUNQ 2. ..ttt et e e ettt e e e e e e bbbttt e e e e s abe e teee e e s s nnbbeeeeeese e nnbeeeeeeeeeaannreeeeeeeeaanrnee 40

indice de tablas

TAbIa L.ttt ettt e b e s bt e s bt e e bt e e bt e e beeenateesabeeebeeebee e neeenateenares 21
LI 1+ 1= 1 2 PP TP P O PRTOPRO 22
TabIa 3. et ettt e he e e s be e s bt e b e e e bt e e be e e ateesabeeebeesbee s beeenabeenares 26
LI 1+ 1= I ST PP P O PROPR 28
TAbI@ 5.ttt et he e e h et e s bt e s bt e e b e e e bt e e bee e ateesabeeebeeebee e beeenabeenares 29
LI 1+ 1= 1T TP P O PROPR 33
TADIA 7.ttt ettt et e e bt e bt e e b e e e b e e e b et e ateesabeeebeeebeeebeeesateenares 41
LI 1+ 1= X - JS TP P PSP 49
L 1+ TR TP PSPPSR 49
LI 1+ 1= T X T TP P O PRTOPR 50
L 1] T PP PPV 51
LI 1+ 1= T TP P O PROPR 52



Resumen

En el presente Trabajo de Fin de Grado se pretende exponer el disefio de una propuesta didactica, dirigida
a los alumnos de 42 de Educacién Primaria. La finalidad de este trabajo es crear un taller con el cual los
alumnos se conciencien ante la existencia de esta patologia y los obstaculos que pueden encontrar, tanto
los nifos como los adultos que la padecen, para que, en un futuro, si tienen la oportunidad de conocer a
alguna persona con discapacidad auditiva, puedan ejercer de facilitador y no de barrera. La propuesta esta
creada en concepto de taller de sensibilizacién ante uno de los tipos de discapacidad, la discapacidad
auditiva. Una de las causas principales por las que se plantea este trabajo es la dificultad con la que cuentan
las personas con discapacidad auditiva a la hora de la comunicacidn con el resto. Por ello, este taller tiene
como objetivo que los alumnos conozcan y empleen dos formas diferentes de comunicacién oral: Lengua
de Signos Espafola y la expresién corporal. Ambas opciones son accesibles para las personas con
discapacidad auditiva, y por lo tanto se considera imprescindible que los alumnos las conozcan y se inicien
en ellas. Para desarrollar esta propuesta didactica se planteara una secuencia de 10 sesiones en las cuales
los alumnos podran conocer los aspectos mas basicos de la Lengua de Signos Espafiola y la expresion

corporal, a través de actividades que requeriran su participacion y su implicacion a la hora de realizarlas.

Palabras clave: propuesta didactica, discapacidad auditiva, taller de sensibilizaciéon, comunicacion, Lengua

de Signos Espafiola, expresion corporal.



Resum

En el present Treball de Fi de Grau es pretén exposar el disseny d'una proposta didactica, dirigida als
alumnes de 4t d'Educacié Primaria. La finalitat d'aquest treball és crear un taller amb el qual els alumnes
es consciencien davant I'existéncia d'aquesta patologia i els obstacles que poden trobar tant els xiquets
com els adults que la pateixen, perque, en un futur, si tenen I'oportunitat de conéixer a alguna persona
amb discapacitat auditiva, puguen exercir de facilitador i no de barrera. La proposta esta creada en
concepte de taller de sensibilitzaciéd davant un dels tipus de discapacitat, la discapacitat auditiva. Una de
les causes principals per les quals es planteja aquest treball és la dificultat amb la qual compten les
persones amb discapacitat auditiva a I'hora de la comunicacié amb la resta. Per aix0, aquest taller té com
a objectiu que els alumnes coneguen i empren dues formes diferents de comunicacié oral: Llengua de
Signes Espanyola i I'expressié corporal. Totes dues opcions sén accessibles per a les persones amb
discapacitat auditiva, i per tant es considera imprescindible que els alumnes les coneguen i s'inicien en
elles. Per a desenvolupar aquesta proposta didactica es plantejara una seqiiéncia de 10 sessions en les
quals els alumnes podran conéixer els aspectes més basics de la Llengua de Signes Espanyola i I'expressio
corporal, a través d'activitats que requeriran la seua participacio i la seua implicacié a I'hora de realitzar-

les.

Paraules clau: proposta didactica, discapacitat auditiva, taller de sensibilitzacié, comunicacio, Llengua de

Signes Espanyola, expressié corporal.



Abstract

The aim of this Final Degree Project is to present the design of a didactic proposal aimed at 4th year
Primary School pupils. The aim of this project is to create a workshop in which pupils become aware of the
existence of this pathology and the obstacles that both children and adults who suffer from it may
encounter, so that, in the future, if they have the opportunity to meet someone with hearing impairment,
they can act as a facilitator and not as a barrier. The proposal is created as a workshop to raise awareness
of one of the types of disability, hearing impairment. One of the main reasons for this project is the
difficulty that hearing impaired people have when it comes to communicating with others. Therefore, the
aim of this workshop is for students to learn about and use two different forms of oral communication:
Spanish Sign Language and body language. Both options are accessible to people with hearing impairment,
and therefore it is considered essential that students are familiar with them and are introduced to them.
In order to develop this didactic proposal, a sequence of 10 sessions will be proposed in which students
will be able to learn the most basic aspects of Spanish Sign Language and body language through activities

that will require their participation and involvement when carrying them out.

Keywords: didactic proposal, hearing impairment, awareness workshop, communication, Spanish Sign

Language, body language.
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1. Introduccidon

Con la realizacidon de este Trabajo de Fin de Grado (en adelante, TFG) se pretende desarrollar una
propuesta diddactica en un aula de 42 de Educacion Primaria, enfocada a desarrollar la empatia en un centro
ordinario ante la importancia de una comunicacién oral accesible para las personas con discapacidad
auditiva. Con este fin, se deben analizar los principales obstaculos que tienen las personas con
discapacidad auditiva a la hora de comunicarse con los demas, asi como las posibles soluciones ante estas

barreras.

Este trabajo se conforma por dos bloques principales. El primer blogue es el marco tedrico, en el
cual se realiza un analisis de la literatura de los datos investigados, mientras que en el segundo bloque se
expone la propuesta disefiada. La comunicacién oral, los obstaculos que tienen las personas con
discapacidad auditiva y las posibles soluciones ante estos problemas son los aspectos entorno a los cuales

giraran ambos bloques.

El marco tedrico, que configura el primer bloque principal del trabajo, esta formado por el analisis
de la literatura consultada. Para ello, se realiza una busqueda de informacién y se contrastan las ideas
obtenidas. El marco tedrico comienza con el concepto de discapacidad, ya que se considera la base
necesaria que el lector debe conocer antes de entrar en la discapacidad auditiva. Para ello, se realiza una
definicion del concepto y se diferencian los tipos de discapacidad. Asimismo, comprobaremos su
evolucidén, conoceremos la prevalencia que tiene en la corta edad y detallaremos los derechos que velan

por la proteccidon de los nifios que sufren alguna discapacidad.

A continuacion, tras haber analizado los principales modelos y conceptos sobre la discapacidad, se
presentaran cuales son los principales sistemas sensoriales, haciendo especial hincapié en el sentido del
oido. De este modo, se explicaran cuales son los principales déficits auditivos, haciendo una primera

menciodn a la discapacidad auditiva y presentando dos términos que derivan de ella: sordera o hipoacusia.
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En el siguiente apartado se trabaja, en mayor detalle, la discapacidad principal sobre la que se
trata en este TFG: la discapacidad auditiva. Para ello, se desarrollan los aspectos mds relevantes que
debemos tener en cuenta en la realizacidn del trabajo. Primero se realiza una clasificacion de los diferentes
tipos de discapacidad auditiva con los que nos podemos encontrar. Después, se ha dedicado un apartado
a su etiologia, es decir, a las posibles causas por las que puede surgir esta discapacidad. Asimismo, se han
observado los datos de la prevalencia de la discapacidad auditiva. Y, por ultimo, se establecen las

principales consecuencias que puede padecer una persona con discapacidad auditiva.

Continuando el marco tedrico, el préximo apartado se dedica a la inclusidn, haciendo hincapié en
lainclusidn en la Educacidn Primaria. El primer aspecto que se trabaja es la normativa que rige actualmente
en la Comunidad Valenciana y que controla la inclusion en el sistema educativo. Es fundamental conocer
esta normativa para posteriormente tenerla en cuenta a la hora de programar las sesiones. De la misma
manera, en este apartado se desarrollan dos términos fundamentales en la inclusidn: las necesidades
educativas especiales (en adelante, NEE) y las necesidades especificas de apoyo educativo (en adelante,
NEAE). Ambos términos se conceptualizan y se detalla la evoluciéon que han tenido en la educacién a lo

largo de los afios.

El dltimo apartado que configura el marco teérico es el destinado a la comunicacién. Como hemos
mencionado anteriormente, la comunicacion es uno de los aspectos entorno al cual girara el TFG. Es por
ello, que se inicia este apartado con la importancia que presentan las habilidades comunicativas y su
necesario desarrollo, sobre todo en los alumnos de Educacién Primaria. De la misma manera, en este
apartado se explicita el otro aspecto fundamental del trabajo: las posibles soluciones a los obstaculos que
encuentran las personas con discapacidad auditiva en la comunicacion oral. Se proponen entonces dos
formas de comunicacidn que resultan accesibles para todos, pero que se deben trabajar y desarrollar. La
primera de ellas es la Lengua de Signos Espafiola y la segunda la expresién corporal. Ambas son posibles

para los alumnos de Educacién Primaria, solo hay que aprenderlas y trabajarlas.
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Una vez expuestas todas las bases tedricas de este TFG, se procede a continuar con el siguiente
bloque del trabajo: el disefio de la propuesta. Para esta propuesta se ha desarrollado un taller de
sensibilizacién ante la discapacidad auditiva. No se trata de entender la discapacidad auditiva como un
problema, sino de concienciar a los alumnos de que es una discapacidad que esta presente hoy en dia y

gue debemos convertirnos en facilitadores para las personas que la padecen.

Como ya se ha mencionado anteriormente, uno de los mayores obstaculos de las personas con
discapacidad auditiva es la comunicacién oral convencional, ya que esta se basa en una conversacion
hablada, la cual las personas con discapacidad auditiva no pueden mantener debido a las dificultades
auditivas que presentan. Por ello, mediante esta propuesta se intenta dar a conocer y enseiiar a los
alumnos diferentes formas de comunicarse con las personas, sin necesidad de utilizar el método
convencional hablar-escuchar. Los dos métodos escogidos son la LSE y la expresidn corporal, y ambos se
trabajardn durante 10 sesiones, en las cuales se plantean actividades participativas para que los alumnos

se impliquen y desarrollen esas formas de comunicacién.

La propuesta se dirige a un aula de 42 de Educacién Primaria. Se escoge este curso ya que, tras
haber trabajado la comunicacién en los cursos anteriores, se considera que pueden tener el dominio y el
control del discurso oral necesario para avanzar a formas nuevas de comunicacién. Es imprescindible que
el taller se plantee de forma activa y que resulte motivadora para los alumnos, para que logren un

aprendizaje significativo.

Finalmente, tras el desarrollo de la propuesta, se realiza un ultimo apartado con las conclusiones
extraidas una vez realizado el TFG. En dichas conclusiones se puede ver el resultado de un trabajo

planteado con el objetivo de aprender mas sobre la discapacidad, en concreto la discapacidad auditiva.
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2. Objetivos

2.1 Objetivo general

El objetivo general del TFG que a continuacidn se presenta es disefiar una propuesta didactica, en concepto
de taller sensibilizacidn, para los alumnos de 42 de Educacion Primaria, con el cual se pretende concienciar

al alumnado ante la discapacidad auditiva y, por ende, los obstaculos que sufren en la comunicacién oral.

2.2 Objetivos especificos

Para lograr alcanzar dicho objetivo general, se establecen también una serie de objetivos especificos:

- Analizar la literatura existente relacionada con la discapacidad y el déficit auditivo.

- Determinar las principales metodologias relacionadas con los talleres o de formacidn al alumnado
de Educacidn Primaria.

- Establecer el conjunto de talleres que conformaran la propuesta didactica disefiada.

- Analizar si la propuesta presentada resulta adecuada y cumple los objetivos que han sido

planteados.
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3. Metodologia

Este apartado se dedica a explicitar el proceso que se ha realizado para la elaboracién de este TFG,
comenzando con la organizacidn y finalizando con la redaccién de cada una de las partes que lo componen.
Asimismo, se mencionaran las fuentes en las que se ha realizado la busqueda de la informacién para

fundamentar el trabajo.

El proceso de redaccién comienza con el primer paso: la eleccién del tema. A continuacién, se
investigan las posibilidades que tiene ese tema y se realiza una busqueda de datos que puedan ser utiles
para la fundamentacion tedrica. Una vez realizado el analisis de los datos obtenidos, se centra el tema en
uno de los tipos de discapacidad, en este caso, la discapacidad auditiva. Asimismo, se escoge uno de los

obstdaculos con los que se encuentran las personas con discapacidad auditiva: la comunicacion.

Escogido el tema principal del TFG, se procede a recopilar la informacidn necesaria para formar el
marco tedrico, mediante el analisis bibliografico y la comparativa de libros, articulos, etc. La intencion del
marco tedrico es proporcionar al lector la informacidon mds relevante y de manera detallada para facilitar
su comprension. Para realizar el marco tedrico se emplean distintas fuentes como revistad digitales,

articulos, libro y buscadores académicos como Google Académico, Dialnet, Ebso o Web of Science.

Una vez se ha buscado toda la informacion que se considera importante para la realizacion del
marco tedrico, se procede a redactarlo. Para ello es fundamental comprobar que la informacién que vamos

a utilizar sea veridica y que esté relativamente actualizada, para ofrecerle al lector la informacién correcta.

En cuanto a la redaccion del marco tedrico, se continuara el siguiente esquema. El primer punto
para tratar es la discapacidad. Posteriormente, se concreta mas en la discapacidad auditiva.
Seguidamente, se trabajard la inclusion en el sistema educativo y se finalizard con los aspectos

relacionados con la comunicacion.
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Respecto a la discapacidad, se trabajara el concepto, tratando de definirlo y detallarlo para hacerlo
mas comprensible. Ademds, se desarrollaran los tipos de déficit que pueden surgir y las consecuencias que
surgen ante una discapacidad. Asimismo, se analizard la incidencia de la discapacidad en general en las

personas, basandonos en la informacién extraida de encuestas.

Seguidamente se pasa a concretar mas la discapacidad, centrdndonos en el tipo de discapacidad
gue se va a emplear como tema principal: la discapacidad auditiva. En este caso, se detallaran las causas
por las cuales puede surgir la discapacidad, los tipos con los que podemos encontrarnos y las
consecuencias que esta conlleva. Del mismo modo, se analizard la prevalencia de la discapacidad auditiva,

apoyandonos de nuevo en las encuestas.

Por dltimo, y para finalizar el marco tedrico, se dedica un apartado a la comunicacién. Como se ha
mencionado anteriormente, la comunicacién es una parte fundamental del TFG. Por ello, en el primer
punto se trabaja sobre la importancia del desarrollo de las habilidades comunicativas. Finalmente, se

dedican dos apartados a las técnicas de comunicacién propuestas: la expresion corporal y la LSE.

Finalizado el marco tedrico y habiendo expuesto todas las bases tedricas que fundamentan el TFG,
se continua el trabajo con el disefio de la propuesta que se plantea. En este segundo bloque del trabajo se
desarrollan los pasos que se han seguido a la hora de programar. Los pasos que se siguen son: la
justificacion, los objetivos, la descripcion del grupo-clase, la metodologia, la temporalizacion, el desarrollo

de las sesiones y la evaluacion de la propuesta.

Los ultimos apartados que se redactan de este trabajo se pueden dividir en dos tipos. Los primeros,
gue son los que se hacen mientras se redacta el trabajo y al final de este, los cuales son la metodologia,
las conclusiones, las referencias bibliograficas y los anexos. Los segundos son los que se plantean antes de
comenzar el trabajo, pero que se tienden a redactar al final. En estos incluimos los resiumenes vy la

introduccion.
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4. Marco teorico

4.1 Discapacidad

Como principal justificacidn de la necesidad de trabajos que recojan el tema de la discapacidad, haremos
hincapié en la afirmacion que realizé Diaz (2010). En este caso el autor habla en su articulo sobre de las

personas con discapacidad como:

un colectivo potencialmente excluido de los espacios de participacién como son las personas con
discapacidad, evidenciando las situaciones de desigualdad existentes de acuerdo con las barreras
estructurales y simbdlicas del entorno social y analizando los procesos de conformacién de su

identidad colectiva. (p. 1)

Con esta afirmacion podemos comprobar la necesidad de que actualmente se dediquen recursos
a la eliminacion de las barreras y los obstaculos que sufren las personas con discapacidad. Por ello, es

fundamental que en el colegio también se dedique tiempo a ello.

4.1.1 Definicion del concepto discapacidad

La Real Academia Espafiola (en adelante, RAE) establece la definiciéon de la palabra discapacidad en su
pagina web. De esta manera, discapacidad se define como “situacién de la persona que por sus
condiciones fisicas o mentales duraderas se enfrenta con notables barreras de acceso a su participacién

IM

socia

Asimismo, en 2001 se cred la Clasificacidon Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la

Salud (en adelante, CIF). En este informe se establecié otra definicién de discapacidad:

el resultado de una compleja relacién entre la condicidn de salud de una persona y sus factores
personales, y los factores externos que representan las circunstancias en las que vive esa persona.

A causa de esta relacién, los distintos ambientes pueden tener efectos distintos en un individuo
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con una condicion de salud. Un entorno con barreras, sin facilitadores, restringira el
desempefio/realizacion del individuo; mientras que otros entornos que sean mas facilitadores
pueden incrementarlo. La sociedad puede dificultar el desempefio/realizacion de un individuo
tanto porque cree barreras (ej. edificios inaccesibles) o porque no proporcione elementos

facilitadores (ej. baja disponibilidad de dispositivos de ayuda). (p. 18)
Con la intencién de trabajar mejor esta definicion, nos apoyaremos en el siguiente diagrama.
Figura 1

Diagrama explicativo de la interrelacion entre Condicion de Salud y los Factores Contextuales.

Condicion de salud
(trastorno o enfermedad)

Funciones y —> Actividades ¥ Participacién

Estructuras corporales
T ! T

. .

Factores Factores
Ambientales Personales

Nota. Fuente CIF.

El principal concepto que se trabaja en este diagrama es la salud. Por ello, lo primero que se debe
hacer es definir salud. La Organizacién Mundial de la Salud (en adelante, OMS) define salud en su

Constitucion como “un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia
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de afecciones o enfermedades” (p. 1). Ademas, a este concepto se le afiaden dos aspectos importantes:
los factores ambientales y los factores personales. La salud estd interrelacionada con estos dos conceptos

para poder realizar cualquier actividad.

Fernandez-Lépez et al. (2009) realizan las definiciones de estos dos conceptos, los cuales son
imprescindibles para comprender del todo la definicién de discapacidad. Por un lado, los factores
ambientales, los cuales consisten en todos los aspectos que se encuentran en la sociedad. En este caso,
como factores ambientales tendriamos las leyes, los valores, las actitudes de las personas, etc. Por otro
lado, los factores personales son aquellos que tienen relacidn con la propia persona. En este caso, como

factores personales se encuentran la edad, el sexo, la condicidn fisica, etc.

Asimismo, en la definicion de discapacidad que realiza la CIF, aparecen otros dos conceptos
bastante relevantes: barreras y facilitadores. Ambos conceptos tienen un papel fundamental en el
desarrollo de la discapacidad, pues pueden resultar ser una ayuda o un impedimento para las personas
que la padecen. Estos dos conceptos son dos antdénimos, es decir, los facilitadores ejercen de ayuda
mientras que, las barreras, por lo contrario, ejercen de obstaculos para las personas con discapacidad. Los
facilitadores son aquellos que convierten en mas accesible la actividad que realizan, como por ejemplo las
rampas en la calle, los intérpretes de Lengua de Signos, los textos en Braille, etc. Las barreras, como
establecié French (2017) se dividen en tres tipos: estructurales, ambientales y actitudinales. Las barreras
estructurales se relacionan con la sociedad, es decir, con las normas, las leyes, las costumbre, etc. Las
barreras ambientales son las relacionadas con la parte fisica del entorno, es decir, los agujeros en el
pavimento, los escalones, la falta de recursos, etc. Por ultimo, las barreras actitudinales se relacionan con

las actitudes y los comportamientos de las personas que rodean al individuo (Traduccién propia, p. 11).
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Tras haber definido el concepto de discapacidad, se considera relevante conocer los tipos de
discapacidad que se dan, ya que no todas las personas con discapacidad padecen la misma discapacidad
ni el mismo grado. Padilla (2011) realiza una diferenciacién de cuatro tipos: fisica/motora, sensorial,

intelectual y mental:

- Fisica/motora. Esta discapacidad afecta al cuerpo en si. Se padece una discapacidad fisica/motora
cuando falta o queda poco de una parte del cuerpo y esto conlleva una serie de obstaculos en el
desarrollo del dia a dia.

- Sensorial. Esta discapacidad afecta a la vista y el oido. Se padece una discapacidad sensorial
cuando se pierde una de estas capacidades o se tienen problemas a la hora de comunicarse y usar
el lenguaje.

- Intelectual. Esta discapacidad afecta a las habilidades del dia a dia que se van aprendiendo desde
el nacimiento y que son el motor para realizar otras tareas.

- Mental. Esta discapacidad afecta al comportamiento de las personas. Se padece una discapacidad
mental cuando se producen trastornos en el comportamiento derivados de una depresion, una

bipolaridad, un autismo, etc.

Una vez conocido el concepto de discapacidad y de haber desarrollado los tipos de discapacidad
gue podemos encontrarnos, se retoma el concepto CIF. Como se ha mencionado anteriormente, la CIF es
una clasificacidon que se cred en 2001. Aflos mds tarde, concretamente en 2011, se propuso una nueva
clasificacidn, en la cual se tratasen mas los primeros afios de vida y la adolescencia de los nifios, que se
establecié como la Clasificacidon Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud de la
Infancia y la Adolescencia (en adelante, CIF-IA). “La version en lengua espaiola de la CIF-1A surge fruto del
esfuerzo por implementar la filosofia de la CIF para la categorizacidén de las discapacidades en nifios y

jovenes” (CIF-IA, p. 4).
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4.1.2 Prevalencia de la discapacidad en la nifiez

Una vez tratado el concepto de discapacidad, continuaremos en este punto con los datos referidos a la
incidencia de la discapacidad en los nifos. Para ello, nos basaremos en una encuesta realizado en Espaiia
en 2008. La Encuesta sobre Discapacidad, Autonomia personal y situaciones de Dependencia (en adelante,
EDAD) refleja que se estimé un total de 130.000 nifios, aproximadamente, los cuales padecen algun tipo
de discapacidad, siendo estos menores de 15 afos (Observatorio estatal de la Discapacidad, s.f., como se

cita en Encuesta EDAD, 2008, pp. 1-2).

Tabla 1

Niflos menores de 15 afios con discapacidad residentes en hogares familiares por grupos de edad y sexo.

Niilos y nifias con discapacidad residentes en hogares

familiares

Grupo de edad

Total Varones Mujeres
Nimero absoluto
0-4 afios 45.826 26.161 19.665
5-9 afos 44,555 29.377 15.178
10-14 afios 39.853 26.206 13.647
Total menores de 15 afos 130.234 81.744 48.490

Porcentaje respecto de la poblacion total de su mismo sexo y edad
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0-4 aflos 1,9% 2,1% 1,7%
5-9 afios 2,1% 2,6% 1,5%
10-14 afios 1,9% 2,4% 1,4%
Total menores de 15 afnos 2,0% 2,4% 1,5%

Nota. Adaptada de EDAD 2008.

Asimismo, se realizé también una encuesta en la que se hacia mas hincapié en los diferentes tipos

de discapacidad, para poder observar cual era el que mas prevalecia en los nifios. En este caso, los

resultados aportaron que la discapacidad mas comun en los nifios es la discapacidad mental, siendo esta

mas repetida en varones.

Tabla 2

Niflos menores de 15 afos con discapacidad residentes en hogares familiares por tipo de discapacidad y

Sexo.

Tipo de discapacidad

Nifios y niilas con discapacidad residentes en

hogares familiares

Total Varones Mujeres
Discapacidades mentales 89.379 54.515 34.864
Discapacidades visuales 8.903 4,597 4.306
Discapacidades auditivas 18.817 12.197 6.620
Discapacidades del lenguaje, habla y voz 27.530 19.976 7.554
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Discapacidades osteoarticulares 17.240 11.293 5.946
Discapacidades del sistema nervioso 58.024 29.299 28.726
Discapacidades viscerales 24.733 15.644 9.089
Otras discapacidades 8.966 6.424 2.542
No consta 8.882 7.666 1.216
Total menores de 15 afios 130.234 81.744 48.490

Nota. Un nifio puede presentar mas de un tipo de discapacidad. Adaptada de EDAD 2008.

4.1.3 Declaracion de derechos de los nifios con discapacidad

A continuacién, se tratard el dmbito de los derechos de los nifios con discapacidad. Antes de estos

derechos, es relevante ser consciente de la existencia de una serie de derechos que tienen todos los nifos.

Estos derechos los reflejé en 1989 el Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la

Infancia (en adelante, UNICEF). Los derechos de los nifios los podemos localizar en la pagina web oficial de

UNICEF y son los que se mencionan seguidamente:

1. Derecho ala supervivenciay a la salud

2. Derecho ala educacién
3. Derecho al juego

4. Derecho a la proteccion

5. Derecho a no ser separados de su familia

6. Derecho a tener un nombre

7. Derecho a opinary ser escuchados
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Tras la redaccién de estos derechos, en 2008 se relataron los que pasarian a ser los derechos que amparan
a los nifios que padecen alguna discapacidad. Estos derechos se pueden encontrar en el articulo 7 de la
Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, titulado “Nifios y nifias con
discapacidad”. En este articulo se establecen los acuerdos que son firmados por los estados que participan

en ellos:

1. Los Estados Parte tomaran todas las medidas necesarias para asegurar que todos los
nifios y las ninas con discapacidad gocen plenamente de todos los derechos humanos y

libertades fundamentales en igualdad de condiciones con los demds nifios y nifias.

2. En todas las actividades relacionadas con los nifios y las nifias con discapacidad, una

consideracion primordial sera la proteccidn del interés superior del nifio.

3. Los Estados Parte garantizaran que los nifos y las nifias con discapacidad tengan
derecho a expresar su opinidn libremente sobre todas las cuestiones que les afecten,
opinién que recibird la debida consideracion teniendo en cuenta su edad y madurez, en
igualdad de condiciones con los demas nifos y nifias, y a recibir asistencia apropiada con

arreglo a su discapacidad y edad para poder ejercer ese derecho. (pp. 8-9)
4.2 Los sentidos

Los sentidos son la fuente principal por la que los nifios perciben la informacién del exterior y mediante
los cuales lograran alcanzar la razén. Ademas, la importancia del primer profesor recae en que este ejerce
de nuestros pies, ojos y manos. Por ello, es fundamental que se proporcione a los alumnos un proceso de

ensefianza-aprendizaje natural y cercano (Barbero, 2020, citando a Rousseau, 2005).
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Asimismo, Tamir y Ruiz (2014) dictan que:

percibimos el mundo que nos rodea por medio de nuestros cinco sentidos principales, es decir, la
vista, el oido, el tacto, el gusto y el olfato. Los sentidos alimentan nuestro cerebro con bits de

informacion que nos ayudan a construir una imagen del complicado mundo que nos rodea. (p. 1)

4.2.1 El sentido del oido

El oido, la vista y el tacto son los sentidos que ejercen una funcidon mas relevante en el proceso de
educacion, debido a su papel fundamental a la hora de aprender (Logatt, 2012). Por ello, en este trabajo

nos centraremos en el sentido del oido, siendo este uno de los mas importantes en la educacién.

Asimismo, como se ha visto anteriormente, el oido es uno de los sentidos afectados por la
discapacidad, recogiendo la encuesta EDAD un total de 18.817 casos. Es por esto por lo que el tema de

este trabajo se enfocara a las diferentes discapacidad auditivas que nos podemos encontrar en el aula.

4.2.2 Discapacidad auditiva, sordera e hipoacusia

La discapacidad sensorial recoge toda la atencidn de este TFG, concretamente los déficits generados de la
discapacidad auditiva. En este apartado se tratardn los distintos términos que surgen de la discapacidad

auditiva: discapacidad auditiva, sordera e hipoacusia.

“La discapacidad auditiva se define como la pérdida o anormalidad de la funcién anatémica y/o
fisiolégica del sistema auditivo, y tiene su consecuencia inmediata en una discapacidad para oir, que
implica un déficit en el acceso al lenguaje oral” (Carrascosa, 2015, p. 25). Ademas, este autor afirma que

existe una diferenciacion entre dos tipos de pérdida auditiva: sordera e hipoacusia (p. 26).

El primer concepto que vamos a tratar es el de sordera. La sordera se produce por alguna
alteracion producida en el 6rgano de la audicidon y en la via auditiva. Esta alteracién deriva en una privacion

0 en una importante disminucion de la capacidad de oir (Serrato, 2009). Asimismo, la Organizacion
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Mundial de la Salud (en adelante, OMS) en su pagina web sobre Sordera y pérdida de la audicion establece
gue “Las personas sordas suelen padecer una pérdida de audicién profunda, lo que significa que oyen muy

poco o nada” (OMS, 2021).

El segundo término tratado es la hipoacusia. En este caso, la hipoacusia se produce cuando la
pérdida auditiva es menor o igual a 70-75 decibelios (en adelante, dB). Este déficit se define como un

déficit funcional en el cual las personas pierden cierta capacidad auditiva (OMS, 2021).

Actualmente, otro término que ha comenzado a conocerse es la persona sorda con audicion
funcional. Estas son las personas que son sordas, pero que mediante la ayuda de una audicién funcional
pueden alcanzar la capacidad de oir (Benito, 2016, citando a Tejedor, 2000). Para comprender mejor la
diferencia entre todos los términos, a continuacion se realizard una tabla con las caracteristicas de cada
una de las situaciones. Esta tabla se realiza con el fin de que sean mas visuales las diferencias que se

producen entre cada uno de los casos.

Tabla 3

Diferenciacidn de personas sordas, con hipoacusia y sordas con audicion funcional.

PERSONA SORDA PERSONA HIPOACUSICA PERSONA SORDA CON

AUDICION FUNCIONAL

- Sufren una pérdida auditiva - Sufren dificultades a la hora - Cuentan con implantes
neurosensorial bilateral de entender, pero oyen. cocleares desde edades

profunda. . tempranas.
- Desarrollan el lenguaje oral a

través de audifonos y apoyo

externo.
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- Su primer sintoma es la
mudez, ya que no desarrollan el

lenguaje oral.

- Reciben informacién limitada

por parte de los audifonos.

-> Para participar en contextos
orales requieren de

adaptaciones e interlocutores.

- Aveces utilizan la lectura de

labios para entender.

- Realizan de forma natural el
uso de la audicién y el

desarrollo del lenguaje oral.

- Necesitan una intervencion

logopedia especifica para llegar

) a comprender lo que oyen con
-> Los audifonos no resultan

. los implantes.
funcionales de forma natural.

Nota. Adaptado de Benito, 2016, citando a Tejedor, 2000.

Como se puede observar en la tabla, las personas sordas son las Unicas con mayores dificultades
para desarrollar el lenguaje oral. Ademas, se contemplar que las personas con hipoacusia, con alguna
ayuda, seran capaces de participar en contextos orales, mientras que las personas con audicion funcional

requeriran el apoyo del implante coclear.

4.3 Discapacidad auditiva

Como hemos visto en el punto anterior, la discapacidad auditiva es el conjunto de los diferentes déficit
derivados por la pérdida de la audicidn. Asi que, en este término se introducen todos los tipos de déficit
auditivo trabajados anteriormente. Por ello, en los siguientes puntos se hara referencia a los datos mas
relevantes sobre esta discapacidad, como son la clasificacion, las causas, la prevalencia y las principales

consecuencias.

4.3.1 Clasificacion

Dentro de la discapacidad auditiva podemos encontrar diferentes tipos, lo que conlleva a que se realice

una clasificacion muy amplia atendiendo a cada una de las categorias. Por ello, en este punto realizaremos
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la clasificacidon segun las siguientes categorias: las causas, la localizacidn de la lesidn, los oidos afectados y

el grado de pérdida auditiva.

Tabla 4

Clasificacidn de la discapacidad auditiva.

CAUSAS

Hereditaria o genética: alteraciones genéticas

Adquirida: tres tipos segun el momento de aparicién

- Prenatales: antes del parto

-> Perinatales: durante del parto

- Postnatales: después del parto

LOCALIZACION DE LA LESION

Hipoacusia de transmisidén o de conduccién: en el oido externo o

medio

Sordera neurosensorial: en el oido interno, la céclea, el nervio

auditivo o las zona auditivas del cerebro

Mixtas: cuenta con un componente de transmisién/conduccion y

otro neurosensorial

0iDOS AFECTADOS

Unilateral: solo un oido afectado

Bilateral: ambos oidos afectados

GRADO DE PERDIDA AUDITIVA

Ligera: 20-40 dB

Media o hipoacusia: 40-70 dB
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Severa: 70-90 dB

Profunda: > 90dB

Nota. Adaptado de Gallardo, 1999.

A través de la tabla que se acaba de realizar se establecen los distintos tipos de discapacidad
auditiva, atendiendo a los diferentes campos de clasificacion. Es fundamental tener claro esta clasificacion
para que se observen las diferencias entre todos los tipos, ya que las necesidades de cada uno son

diferentes segun la clase de discapacidad que se padezca.

4.3.2 Causas

La etiologia de la discapacidad auditiva depende del momento en el que aparece la discapacidad. Por ello,
existen diversas causas que provoquen esta patologia. A continuacion se realizara una diferenciacion entre
los momentos en los que puede surgir y las causas por las que se produce. Para ello nos basaremos en la
pagina web de la OMS, en el apartado de Sordera y pérdida de la audicion (2021) y en el Manual de
Atencion al Alumnado con Necesidades Educativas Especificas de Apoyo Educativo Derivadas de

Discapacidad Auditiva (2008).

Tabla 5

Momentos de posible aparicion de una discapacidad auditiva.

Periodo prenatal (antes del parto) - Hereditario-genético.

- Adquirido: debido a infecciones como la

rubéola o por citomegalovirus.

Periodo perinatal (en el momento del parto) - Asfixia: falta de oxigeno.
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-> Bajo peso al nacer.

- Ictericia grave: coloracion amarillenta de la piel
y mucosa debido a la concentracién de bilirrubina

en la sangre.

Infancia y adolescencia

-> Otitis crdnica: otitis media supurativa crénica.

- Presencia de liquido en el oido: otitis media no

supurativa crénica.

- Meningitis: inflamacién de las membranas que

rodean el cerebro y la médula espinal.

Edad adulta y edad avanzada

- Enfermedades crdnicas.

- Tabaquismo.

- Otosclerosis.

- Degeneracion neurosensorial.

- Pérdida de audicion neurosensorial repentina.

A lo largo de la vida

- Tapon de cerumen.

- Traumatismo en oido o cabeza.

- Medicamentos, productos quimicos...

- Infecciones.

- Ruido/sonido extremadamente fuerte.
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Nota. Adaptado del Manual de Atencién al Alumnado con Necesidades Educativas Especificas de Apoyo

Educativo Derivadas de Discapacidad Auditiva, 2008 y OMS, 2021.

Tras conocer la variedad de causas que existen por las que puede surgir la discapacidad auditiva,
se puede afirmar la importancia de conocer esta patologia y saber actuar ante ella, pues puede aparecer
a lo largo de toda la vida. Asimismo, es fundamental que los diferentes profesionales de la educacién sean

conscientes de su existencia y de cdmo trabajar con los alumnos que la padecen.

4.3.3 Prevalencia de la discapacidad auditiva

Como se ha observado en un punto anterior del marco tedrico, la encuesta EDAD refleja los datos mas
relevantes relacionados con la discapacidad y los nifios menores de 15 afos. En la Tabla 2 se realiza una
clasificacidn de los nifios que padecen discapacidad, organizando los datos segun el tipo de patologia. En
esta tabla podemos observar como la discapacidad auditiva recoge un total de 18.817 casos. Si realizamos
una comparacion con el resto de las patologias, se podria afirmar que la discapacidad auditiva no resulta

ser la mas comun, siendo estas las mentales y las relacionadas con el sistema nervioso.

Asimismo, la OMS en su pagina web dedicada a la sordera y la pérdida auditiva, nos muestra los
datos que recoge actualmente sobre la discapacidad auditiva a nivel mundial. La OMS afirma que “en el
mundo, 1500 millones de perdonas viven con algun grado de pérdida de audicién” (2021). Ademds, esta
organizacion prevé que para 2050 los casos hayan aumentado y sea entonces un total de 2500 millones

de personas con discapacidad auditiva.

Estos datos se pueden considerar alarmantes, por lo que es importante tanto trabajar para
evitarlos, como formarse para saber cdmo desarrollar el proceso de enseifanza-aprendizaje en el aula,
contando con la posibilidad de tener algun alumno que padezca discapacidad auditiva. Por ello, es

fundamental que los profesores continden formdndose y aprendiendo sobre esta patologia.
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4.3.4 Principales consecuencias

Para establecer las principales consecuencias del alumnado con discapacidad auditiva, es necesario
primero conocer las diferencias con el desarrollo evolutivo de los alumnos oyentes. De este modo, nos

basaremos en las teorias de Piaget que se citan en Guillén y Lépez (2008, pp. 509-516).

- Periodo sensoriomotor

Este periodo comprende desde los 0 hasta los 2 afos. El desarrollo evolutivo es el mismo que los
oyentes, exceptuando la imitacion vocal. Las partes mas afectadas por esta discapacidad son el desarrollo

motor, la estructuracion espaciotemporal y la construccidn del ritmo.

- Periodo preoperacional

Este periodo comprende desde los 2 hasta los 7 afios. En este periodo se observan las diferencias
sobre todo en el juego simbdlico, pues sufren limitaciones. Asimismo, se ven afectados en la planificacion

(secuencias del juego) y en la identidad (control de los roles).

- Operaciones concretas

Este periodo comprende desde los 7 hasta los 12 afios. Durante este periodo la diferenciacién se
produce en el momento de realizar las operaciones complejas, pues se genera un desfase. Ademas, este
desequilibrio se ve propiciado por el menor bagaje linglistico y la pobreza de los intercambios

comunicativos de los alumnos con discapacidad auditiva.

- Operaciones formales

Este periodo comprende a los nifios mayores de 12 afios. Este periodo podria ser el mas
complicado, pues es en el que se refleja mas el retraso y la menor eficacia en comparacién a sus
compafieros ante el razonamiento hipotético-deductivo. Esto se debe a que poseen una menor habilidad

linglistica y un menor conocimiento del mundo.
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Una vez conocidas las caracteristicas principales de cada etapa del desarrollo evolutivo del nifio

con discapacidad auditiva, es importante para el docente descubrir cudles son las consecuencias que va a

tener ese alumno en el aula. Para ello, en la siguiente tabla se mostraran las implicaciones y las necesidades

educativas especificas que tendrd en cada érea.

Tabla 6

Implicaciones y necesidades educativas especificas de los alumnos con discapacidad auditiva.

IMPLICACIONES

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIFICAS

COGNITIVA

- Uso de la via visual para acceder a

la informacion.

- Mayor desconocimiento del

entorno.

- Complicaciones a la hora de
representar la realidad a través del

lenguaje oral.

- Utilizacion de estrategias visuales y

otras vias.

- Emplear la manipulacién para conocer

el entorno.

- Uso de una lengua que resulte

accesible: la lengua de signos.

SOCIOAFECTIVA

- Obstaculos en la adquisicion de los

valores y las normas de la sociedad.

- Dificultad para desarrollar su

identidad propia y social.

- Limitaciones en la interaccién con

sus iguales y los adultos.

- Aprendizaje explicito de los valores y

las normas de la sociedad.

-> Garantizar un desarrollo éptimo de su

identidad propia y social.

-> Realizar valoraciones positivas por

parte de sus iguales y de los adultos.
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-> Lograr un cdédigo linglistico

compartido.

COMUNICATIVA - Dificultad a la hora de aprendery -> Proporcionarle pronto el conocimiento

adquirir el lenguaje oral. de la lengua de signos.
- Limitaciones en la comunicacion - Aprendizaje del lenguaje oral como
oral. cddigo principal.

Nota. Adaptado de Federacion de Personas Sordas de Cantabria, 2006 (pp. 21-22) y Guillén y Lépez, 2008

(pp. 540-543).

Ademas de estos autores, Aguilar et al. (2008) realizan una recopilacidn de las principales

consecuencias con las que tendran que enfrentarse los alumnos que padecen discapacidad auditiva.

Estas consecuencias las recogen en el Manual de Atencién al Alumnado con Necesidades Educativas

Especificas de Apoyo Educativo Derivadas de Discapacidad Auditiva. Las consecuencias son las siguientes:

a.

Déficit informativo y falta de aprovechamiento de las experiencias, que conlleva a un desarrollo
cognitivo menor por ausencia de motivacion ante el aprendizaje.

Complicacién en la aceptacién y la comprension de las normas debido a la escasa informacion
recibida, que a veces es incompleta y errénea.

Limitaciones en la planificacidn de acciones y reflexiones, ya que no se tienen en cuenta las
consecuencias y se actla de manera impulsiva e inmediata.

Dificultades a la hora de realizar actividades de abstraccién, razonamiento, de formulacion de
hipétesis o de blsqueda de alternativas.

Obstaculos en el desarrollo y la estructuracion del pensamiento y el lenguaje debido a la

ausencia y falta de lenguaje interior.
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f. Dificultad en la codificacién fonoldgica y carencia de memoria secuencial-temporal, que conlleva

a problemas en la comprension lectora y en la comprension de construcciones sintacticas (p. 11).

Como se puede observar tras el analisis de estos datos, una de las areas mas afectadas es la
comunicacion. Por ello, es fundamental que el profesor haga hincapié en este aspecto, proporcionandole
al alumno los facilitadores que necesita para solventar la barrera. En este punto se ha mencionado la
importancia de garantizarle una lengua que sea accesible para él, por lo que en los siguientes apartados

se desarrollara este aspecto.

4.4 La inclusion en el sistema educativo Educacidon Primaria

Con el fin de poder desarrollar este trabajo, en este punto se trabajaran los aspectos relacionados con el
sistema educativo. En concreto, este trabajo estd enfocado en la etapa de Educacién Primaria, por lo que

antes debemos conocer los datos mas relevantes de esta etapa.

En Espafia la Educacion Primaria cuenta con seis cursos, divididos en tres ciclos. El primer ciclo
engloba los dos primeros cursos, el segundo ciclo abarca el tercer y cuarto curso y el ultimo ciclo incluye
el quinto y el sexto curso. Los nifios empiezan 12 de EP con (generalmente) 6 afios y se termina 62 de

Educacién Primaria (también generalmente) con 12 afios.

En esta etapa cuentan con diferentes tipos de asignaturas. Las primeras son las asignaturas
troncales, que son obligatorias en todos los cursos. Estas son: Ciencias de la Naturaleza, Ciencias Sociales,
Lengua Castellana y Literatura, Matematicas y Primera Lengua Extranjera. Ademas de estas, deben cursar
las asignaturas especificas, que son Educacién Fisica y Religion o Valores Sociales y Civicos (eleccidn por
parte de los padres). También cursaran el drea de Educacién Artistica, Musica y Plastica, siendo la primera
la mas relevante. Por ultimo, existen unas horas de libre configuracién autondémica, y en el caso de la

Comunidad Valenciana se cursa Valenciano: Lengua y Literatura.
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4.4.1 Normativa de inclusion de los alumnos con discapacidad en el sistema educativo

Una vez conocidas las caracteristicas basicas de la etapa, es fundamental para este trabajo dedicar un
punto a la normativa de inclusion que rige en la Comunidad Valenciana. En este caso, se hara referencia a
dos documentos: el Decreto 108/2014 y la Orden 20/2019. Ambos documentos oficiales son los que

establecen las bases de la inclusion en todo el sistema educativo de la Comunidad Valenciana.

Por un lado, el primer documento que nos encontramos es el Decreto 108/2014. Este documento
se cred el 27 de julio del 2018 por la Conselleria de Educacidn, Investigacidn y Cultura, con la intencién de
determinar los principios de igualdad y equidad, los cuales se deben emplear en el momento de trabajar

con alumnos con NEAE

En este documento se establecieron 34 articulos con el fin de que estos rigiesen los afios de
educacion de los alumnos con NEAE. El Decreto 108/2014 sigue como lineas generales “la identificacion y
eliminacion de barreras en el contexto, la movilizacién de recursos para dar respuesta a la diversidad, el
compromiso con la cultura y los valores inclusivos, y el desarrollo de curriculo para la inclusion” (p. 6).
Asimismo, en este documento se instaurd un Plan de actuacion para la mejora, el cual identifica las

siguientes labores:

a) La concrecién anual del curriculo y de todos los planes que forman parte del proyecto
educativo del centro.

b) La organizacién de los grupos con criterios inclusivos.

c) Laorganizacion de grupos flexibles heterogéneos.

d) Laorganizacion de actividades de refuerzo y de profundizacion.

e) Las medidas educativas complementarias para el alumnado que permanezca un afio mas en
el mismo curso.

f) La organizacion de la optatividad.
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g) Laorganizacion de las horas de libre disposicidn del centro.

h) Las actividades complementarias.

i) El programa de mejora del aprendizaje y del rendimiento (PMAR).

j)  El programa de refuerzo para el cuarto curso de la Educacién Secundaria Obligatoria (PR4).

k) El programa de aula compartida (PAC).

I) Otras actuaciones curriculares, de acceso y de participacidn autorizadas por la Conselleria
competente en materia de educacién para dar respuesta a las necesidades del alumnado. (p.

11)

También se establece en este decreto el material que se utilizarad de apoyo, las posibles becas, la
orientacién del alumnado, etc. Del mismo modo, este decreto marca los que seran los criterios que se han

de seguir para la escolarizacién del alumnado con NEAE. Los criterios son:

- Derecho absoluto de todos los alumnos a ser escolarizados

- Siempre que se pueda la escolarizacion de los alumnos con NEAE se realizard en centros
ordinarios

- Busqueda del equilibrio de la escolarizacién de los alumnos con NEAE entre los centros
ordinarios

- Importancia de la comunicacién constante de las necesidades con las familias/representantes
legales

- Laescolarizacién se inicia y se finaliza de la misma manera que la normativa vigente

- Enlos centros de educacién especial se dara la posibilidad de permanecer hasta los 21 afios

- Promocién de programas de escolarizacién que combinen el centro ordinario y otras

modalidades (pp. 16-17)
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Por otro lado, la Conselleria de Educacidn, Investigacidn y Cultura proporciond la Orden 20/2019,
del 30 de abril, con la intencidn de ofrecer a los centros educativos la respuesta educativa que se debe dar
al alumnado con NEAE. Esta orden se cred con el fin de concretar en mayor medida el Decreto 108/2014

gue se ha trabajado previamente.

Principalmente, en esta orden se hace hincapié en la relevancia de que el alumnado con NEAE esté
incluido en su aula y en el centro educativo, asi como la importancia de reducir (si es posible eliminar) las
barreras que se crean en los centros, para que no se generen desigualdades con el resto de sus
compafieros. Asimismo, en esta orden se alude a la evaluacién sociopsicopedagdgica, la cual recoge y

evalle los datos mads significativos sobre el alumnado con NEAE que estd escolarizado en el centro.

4.4.2 Necesidades educativas especiales

Como hemos visto en el primer punto con la afirmacién de Diaz (2010), la exclusién y el rechazo que realiza
la sociedad a las personas con discapacidad ha sido real muchos afios. No obstante, gracias a la
conceptualizacion del término necesidades educativas especiales, la sociedad dio un giro y promovid la

esperanza para la educacion especial.

Warnock (1987, como se cita en Amaro et al. 2015, p. 13) fijo la primera conceptualizacién del
término NEE. Este concepto se definid en el Informe Warnock de Gran Bretafia, siendo este un impulsor
hacia la mejora. Basandose en este informe, Amaro (2015) establecieron las conclusiones que se

mencionan a continuacion:

a. Enlo sucesivo, ningun nifio debe ser considerado ineducable.
b. Laeducacion es un bien al que todos tienen derecho.

c. Los fines de la educacién son los mismos para todos.

d. Proporcionarle independencia y autosuficiencia.

e. Rechazo de la idea de dos conjuntos de nifios: los deficientes y los no deficientes.
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f. Se considerd que hasta uno de cada cinco nifios podria necesitar ayuda especial en algin momento
de su vida escolar.

g. En cuanto al concepto de educacion especial apunta hacia un concepto mas amplio en la medida
en que “las necesidades forman un continuo, también la educacion especial se debe entender
como un continuo de prestacion que va de la ayuda temporal hasta la adaptacién permanente o
a largo plazo del curriculo ordinario”.

h. Se adopta el término dificultades de aprendizaje (en oposicién de deficiente) para recoger las
necesidades especiales del alumno en cuestién y la influencia del contexto escolar (curriculo,
métodos de ensefanza, organizacion escolar...) en ellas.

i. Para considerar a un alumno con necesidades especiales se propuso un estricto proceso de

evaluacion y dictamen (p. 13).

Como hemos mencionado, gracias a este informe se produjo un cambio en el concepto de
educacién especial, el cual pasé a considerarse como educacidn para todo el alumnado. La finalidad de
esta evolucion es que se garantice que todos los alumnos alcancen los objetivos académicos y personales,
proporcionando las medidas educativas y los recursos (tanto materiales como humanos) (Amaro, 2015, p.

14).

Hoy en dia, después de muchas complicaciones y muchos trabajos, se ha alcanzado el objetivo de
contemplar la educacion para todos (Navarro, 2015). Para ello, se trabaja la inclusién del alumnado en el
centro educativo, fomentando el respeto a las diferentes caracteristicas de cada uno y a las necesidades

gue pueda tener.

Sin embargo, este proceso no se ha conseguido de un dia para otro, sino que primero se han tenido
gue pasar por cuatro etapas, las cuales han ido evolucionando y mejorando para conseguir el derecho a la

educacion.
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Figura 2

De la exclusion a la inclusion.

EXCLUSION

SEGREGACION

INTEGRACION

INCLUSION

Nota. Adaptado de Blanco, 2008, citando a Tomasevski, 2002.

Ademas, Navarro (2015) afirmd que “La escuela inclusiva tiene como objetivo ultimo que todo el

alumnado desarrolle al maximo todas sus capacidades y potencialidades” (p. 30). Por ello, en el Plan

Estratégico de Atencion a la Diversidad en el Marco de una Escuela Inclusiva (2012) se establecen las

prioridades que debe seguir la escuela inclusiva:

- Ajustarse a las necesidades de cada alumno y alumna.

- Actuar desde el marco escolar ordinario.

- Implicacién de todo el profesorado, el resto de los profesionales y las familias.

- Incidir en la valoracion temprana de las necesidades de los nifos y nifias y en su intervencién.

- Ofrecer oportunidades reales de aprendizaje a los colectivos mas vulnerables a la exclusién social.

(pp. 30-31)

4.4.3 Necesidades especificas de apoyo educativo

De la misma manera, con el término necesidades educativas especiales, aparecio el término Necesidades

Especificas de Apoyo Educativo (Arjona, 2015). Los alumnos que presentan NEAE se debe a las siguientes

situaciones:

- Dificultades en la movilidad.

- Dificultades sensoriales: audicidn y visién.
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- Discapacidad intelectual y trastornos graves del desarrollo.
- Trastornos de comportamiento/conducta: déficit de atencién con hiperactividad, trastorno

de conducta disocial y trastorno de conducta negativista-desafiante (p. 65).

El sistema educativo marca tres medidas curriculares que se deben utilizar para poder
proporcionar la respuesta educativa adecuada al alumnado con NEAE. Estas tres medidas son: de caracter
ordinario, de caracter extraordinario y de caracter excepcional. El curriculo las establece con el fin de que
los alumnos alcancen el maximo desarrollo de sus capacidades personales y los objetivos que plantea la

etapa. Se diferencian estas tres medidas en la siguiente tabla:

Tabla 7

Medidas curriculares.

CARACTER ORDINARIO Este nivel de medidas pretende adoptar las estrategias necesarias
para que el aprendizaje del alumno sea mds adecuado a sus

necesidades.

En este nivel encontramos medidas como:

- Presentar contenidos en diferentes rangos de dificultad.
- Agrupamiento mas flexible.
- Adecuar los recursos didacticos.

- Propuesta de actividades variadas.

CARACTER EXTRAORDINARIO  En este nivel de medidas se llevan a cabo las adaptaciones curriculares
gue se consideran necesarias para el aprendizaje del alumnado con

NEAE. Asimismo, se encuentran en este nivel la
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ampliacidon/enriquecimiento curricular para el alumnado con altas

capacidades.

CARACTER EXCEPCIONAL En este nivel, haciendo referencia a los nifios con altas capacidades,
se encuentra la flexibilizacidn y la reduccidn de las etapas/ensefianzas
con el fin de favorecer el proceso de enseflanza-aprendizaje del

alumno.

Nota. Adaptado de Arjona, 2015 (p. 67).

4.5 La comunicacion

En los puntos anteriores se han trabajado todos los aspectos relacionados con la discapacidad auditiva y,
tras el analisis de todos los contenidos, se podria afirmar la importancia de la comunicacidn en el dia a dia
de un alumno con discapacidad auditiva. Como se ha mencionado anteriormente, es fundamental alcanzar

una lengua comun, que sea accesible para que el alumno pueda comunicarse con sus iguales y los adultos.

“El ser humano es comunicacién, y se construye sobre la base de ésta (...) la comunicacién es un

acto irrenunciable del ser humano” (Montesinos, 2004, p. 21).

4.5.1 Importancia de las habilidades comunicativas

Condor y Angélica (2018) exponen que las habilidades comunicativas se refieren a esa competencia que
hace posible que las personas puedan expresar todas sus ideas, necesidades, sentimientos y deseos
utilizando la lengua oral y escrita. Esta competencia es fundamental que se desarrolle en los nifios, ya que
posteriormente tendran que utilizarla para relacionarse, de forma adecuada, con la sociedad que les

rodea.

En este mismo sentido, Zurifia (2014) nos aporta la siguiente definicidn: “La comunicacién es una

habilidad que puedes aprender. Es como montar en bicicleta o teclear. Si estas dispuesto a trabajarlo,
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puedes mejorar rapidamente la calidad de cada parte de tu vida” (Citado en Condor y Angélica, 2018, p.

3). Es por ello por lo que se considera que la comunicacion es una habilidad que se aprende, se cultiva y

se desarrolla, por lo que los profesores juegan un papel importante en este aprendizaje.

Asimismo, cabe destacar que se deben tener en cuenta los contextos en los que se plantea el

desarrollo de las habilidades comunicativas. Para ello, Felson (1995, citado en Ciro y Castafio, 2020, p. 8)

sefiala los seis contextos que se ven implicados en el desarrollo de las habilidades comunicativas de los

nifios: social, emocional, funcional, fisico, semdntico y discursivo.

Social. Este contexto hace referencia a la adquisicidon de roles durante la comunicacion. De este
contexto depende la capacidad de actuar de diferentes maneras segun el papel que estés
adoptando. En este contexto es importante que los nifios desarrollen la cooperacién y la
colaboracién.

Emocional. Este contexto estd relacionado con la actitud predispuesta que deben tener los nifos
ante el aprendizaje de las habilidades comunicativas. También se pueden ver implicados en este
contexto los referentes del nifio, pues este tenderd a repetirlos e imitarlos incluso en Ia
comunicacion.

Funcional. Este contexto alude a la intencidon comunicativa de los nifios, que se ve presente desde
el primer afio de vida mediante niveles no verbales. Esto se debe a que el nifio cuando nace tiene
intenciones comunicativas para poder expresar sus necesidades.

Fisico. Este contexto se refiere a las condiciones y las caracteristicas que se encuentra el nifio en
el entorno en el que va a desarrollar sus habilidades comunicativas, tanto las personas como los
objetos.

Semantico. En este contexto se ven implicadas las ideas y los conceptos que los nifios tratan de

comunicar. Este contexto esta relacionado con el siguiente, el discursivo.
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- Discursivo. Este contexto alude a la importancia de la manera que los nifios emplean las palabras
y de la forma en la que nosotros facilitamos el uso de las palabras para que el nifio pueda

emplearlas.

Por lo tanto, vista la importancia que tiene el desarrollo de las habilidades comunicativas de los
nifios, no podemos olvidar que los nifios con discapacidad auditiva necesitan comunicarse mediante una
lengua que sea accesible para ellos. A continuacidn se detallaran dos de ellas: la lengua de signos y la

expresidn corporal.

4.5.2 Lengua de signos

Una de las lenguas a las que puede tener acceso las personas con discapacidad auditiva es la Lengua de
Signos (en adelante, LS). La Ley 27/2007 de 23 de octubre, reconoce la Lengua de Signos Espafiola (en
adelante, LSE) y los medios de apoyo a la comunicacién oral de las personas sordas, con discapacidad
auditiva y sordociegas. Esta Ley tiene como objetivo identificar y configurar la lengua de signos espafiola
como la lengua de las personas que padecen sodera, discapacidad auditiva o sordoceguera en Espaia.
Ademas, esta Ley define el término LSE como “lenguas o sistemas linglisticos de cardcter visual, culturales,
linguisticos y sociales, utilizadas tradicionalmente como lenguas por las personas sordas, con discapacidad

auditiva y sordociegas signantes en Espana” (p. 7).

Histdricamente, la LS solo se empleaba en contextos sociales, pues al principio estaba prohibido
su uso. Posteriormente, se crearon escuelas que estaban especializadas en déficits auditivos. Gracias a la
Ley que previamente se ha mencionado, las personas sordas han conseguido grandes avances y se les ha

tenido mds en cuenta en la sociedad (Valdés y Martin, 2020).

Asimismo, la LSE es una lengua visual-gestual. Esta lengua evoluciona y las personas que la utilizan
emplean los simbolos convencionales que han acordado entre ellos. Como cualquier otra lengua, la LSE

tiene su propia gramatica y su propio Iéxico. Ademas, la LS no es universal, cada pais o comunidad tiene
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su propia LS (Bontempo, 2015, p. 112). Sin embargo, pese a que la LS no sea universal, todas ellas
comparten una estructura basica y una gramatica similar, por lo que si una persona sorda viajase al

extranjero podria llegar a comunicarse con los demas (Chapa, 2004, p. 54).

4.5.3 Expresion corporal

Otra de las maneras que tienen las personas con discapacidad auditiva de comunicarse es mediante la
expresion corporal. Rebollo y Castillo (2009), citando a Arteaga (2003) definen expresidn y comunicacion

corporal como:

lenguaje que se convierte en materia educativa y se utiliza para el desarrollo potencial de la
capacidad expresiva del ser humano, fomentando el conocimiento personal, la comunicacion
interpersonal y la exteriorizacién de los sentimientos internos del individuo a través de gestos,

posturas y movimientos expresivos. (p. 106)

Este lenguaje surge en la década de los 60, conociéndose como una disciplina de la Educacion
Fisica en la que se fomentaba la creatividad y la expresion del propio cuerpo. Se comprendia como una
forma diferente de trabajar el movimiento, en el que entraban en juego el cuerpo, el tiempo y el espacio

(Mufioz, 2008). Otros autores lo afirman que:

la expresion corporal es una capacidad que permite a todos los seres humanos que exterioricen y
pongan de manifiesto sus deseos, sentimientos, pensamientos, emociones y sensaciones,
materializdndolos a través del cuerpo. La expresidon corporal se sirve de los gestos, las posturas, la
mirada, el movimiento y de todas las posibilidades que el cuerpo humano es susceptible de

generar. (Cafiizares y Carbonero, 2017, p. 9, citando a Villada y Vizuete, 2002)
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5. Desarrollo

5.1 Justificacion

Tras realizar el analisis de la literatura de la informacidon que conforma el marco tedrico, a continuacion se
presenta una propuesta didactica dirigida a los alumnos de 42 de Educacion Primaria. Con estas sesiones
se trata de dar a conocer la discapacidad auditiva a los alumnos del curso de 42 de Educacién Primaria. La
propuesta se disefia como un plan de sensibilizacién ante la discapacidad auditiva, con el fin de iniciar a
los alumnos en la LSE y la expresidn corporal, para que aprendan a adaptar su discurso oral segln la

situacidon comunicativa en la que se encuentren.

La base de toda la propuesta sera la comunicacién, es decir, colaborar para que los alumnos
descubran las formas de comunicarse con las personas que padecen discapacidad auditiva. Como se ha
mencionado en el punto 4.5.1 del marco tedrico, la comunicacion es fundamental para el proceso de
ensefanza-aprendizaje de los alumnos, asi como para las interacciones que tendran en un futuro con la

sociedad.

La propuesta disefiada para los alumnos de 42 de Educacidn Primaria contara con un total de diez
sesiones, comenzando con una actividad de experimentacion para que los alumnos entren en contacto
con el tema y terminando con una actividad de autoevaluacion. Se ha escogido autoevaluacién como
metodologia de evaluacidn final para que puedan ser ellos mismos quienes evaltden lo que han aprendido

durante todas las sesiones.

Asimismo, el profesor contard con una rubrica de evaluacion (Anexo 1) para que, después del
desarrollo del taller, pueda evaluar la evolucion de los alumnos. Segun Villalustre y Del Moral (2010), las
rabricas con una herramienta muy eficaz en ambos sentidos, es decir, tanto para el alumno como para el

profesor. Vera (2008) describe una rubrica como un instrumento de evaluacién en el cual se tienen en
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cuenta una serie de criterios y se evallan segln una escala de niveles, logrando asi determinar la calidad

del aprendizaje de los alumnos en tareas concretas.

5.2 Objetivos

El objetivo general del taller disefiado en la propuesta es que lograr que los alumnos de 42 de Educacion
Primaria aprendan nuevas técnicas de comunicacién, para que puedan adaptar su discurso oral segun las
situaciones orales con las que se encuentre.

Ademas de este objetivo general, en la propuesta se establecen otros objetivos que se consideran
secundarios, pero que son necesario cumplirlos para alcanzar el objetivo general. Estos objetivos son:

Conocer las dos formas de comunicacién que se plantean, diferentes a la forma convencional: la

expresion corporal y la LSE.

- Aprender a mantener una conversaciéon oral con una persona que padece algun tipo de
discapacidad auditiva.

- Experimentar en nuestra propia persona las situaciones que viven las personas con discapacidad
auditiva.

- Comprender la importancia de respetar las diferencias de cada uno y ser capaz de adaptarse a

esas necesidades para ejercer de facilitador para esa persona.

5.3 Descripcion grupo-clase

Esta propuesta se disefia con la intencion de dirigirla a los alumnos de 42 de Educacién Primaria. La clase
constara de 25 alumnos, como dicta el Decreto 58/2021 (art. 3), que rige el nimero maximo de alumnado
por unidad en los centros docentes no universitarios. Se ha escogido este curso debido a que la propuesta
requiere cierta madurez y un minimo control del discurso oral. Como se puede ver en el Decreto 108/2014,

durante los cursos anteriores de la Educacién Primaria, los alumnos han estado trabajando la
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comunicacion oral, por lo que los alumnos de 42 de Educacién Primaria ya cumplen los requisitos

necesarios para llevar a cabo la propuesta en este curso.

El taller se desarrollara en el aula, teniendo en cuenta que es un espacio conformado por 25 mesas
(una por alumno) mds una extra para el profesor. Ademds, el aula cuenta con un espacio en el que se
pueden mantener los didlogos, ejerciendo la funcién de la Asamblea tipica de Educaciéon Infantil. La
distribucion de la clase podra variar segln la necesidad de la actividad. Por ejemplo, las mesas de los

alumnos se podran juntar para hacer grupos, o parejas.

Asimismo, si se considera necesario, el profesor podra trasladar las sesiones a espacios abiertos,
pues muchas veces cambiar de espacios ayuda al proceso de ensefanza-aprendizaje de los alumnos. Nos

basamos para defender esto en la siguiente afirmacion:

Cuanto antes se generen experiencias positivas que consigan establecer el vinculo emocional del
nifos con la naturaleza, mas fuerte serd dicho vinculo y mas facil sera en fases posteriores que el
nifio tienda a volver a ese dmbito que le proporciona bienestar y condiciones dptimas para el

aprendizaje y el juego. (Calvo-Mufioz, 2014, p. 75)

5.4 Metodologia

La propuesta disefiada que se plantea a continuacién sigue un metodologia activa, en la cual los alumnos
cuentan con una participacién continua. Todas las actividades se han pensado con la intencién de que los
alumnos las encuentren atractivas y les motive a participar en ellas. Adem3s, la mayoria de las sesiones se
desarrollan de manera cooperativa, lo que ayuda a que los alumnos trabajen en equipo y establezcan

relaciones entre ellos.

Asimismo, la propuesta también cuenta con actividades individuales, para que los alumnos

desarrollen los conocimientos a su ritmo, sin depender de otros compafieros ni condicionarse por el
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aprendizaje de los demdas. También cuenta con una actividad que se realiza fuera del colegio, es decir, en

casa, para que incluso los padres entren en contacto con el taller y puedan aprender de los alumnos.

5.5 Temporalizacién

El taller se desarrollara a lo largo de tres semanas, teniendo una sesién al dia. Las sesiones duraran entre
25-60 minutos. La duracién de las sesiones podra variar, segln vaya avanzando y se crea necesario ampliar
o disminuir el tiempo dedicado. A continuacién, encontraremos las tablas correspondientes a la

temporalizacidn de las tres semanas.

Tabla 8

Temporalizacion semana 1.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4 Sesion 5

Nota. Elaboracién propia.

Tabla 9

Temporalizacion semana 2.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Presentacion Sesién 7 Sesién 8 Primera sesién 9 Segunda sesion 9

letras sesion 4

Sesion 6

Nota. Elaboracién propia.
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Tabla 10

Temporalizacion semana 3.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Exposicion de Exposicion de Exposicion de Exposicion de Exposicion de
grupos sesion 9 grupos sesion 9 grupos sesion 9 grupos sesion 9 grupos sesion 9

Sesion 10

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

5.6 Desarrollo de la propuesta

Tal y como se ha explicado en apartados anteriores, esta propuesta se considera un taller propuesto para
la sensibilizacién ante la discapacidad auditiva. El taller se realiza con la intencidn de que los alumnos se

inicien en dos formas de comunicacién oral diferentes a la convencional: la expresion corporal y la LSE.

Durante toda la propuesta se trabajardan, de manera transversal, los valores principales que
debemos desarrollar en los alumnos para poder relacionarse con otras personas, y en concreto con

personas con discapacidad. Los valores principales son la empatia y la inclusién.

En la tabla que se presenta a continuacién se recogen todas las sesiones que configuran el taller

destinado a los alumnos de 42 de Educacién Primaria:
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Tabla 11

Actividades del taller de sensibilizacion.

ACTIVIDADES PROPUESTA DIDACTICA

Sesién 1 i¢Me oyes?!

Sesidén 2 Tu cara no miente.

Sesién 3 Juegos tradicionales.

Sesidén 4 Descubriendo la LSE.

Sesién 5 Dia Internacional de las Personas Sordas.
Sesidén 6 Mi nombre en LSE.

Sesion 7 Soy yo en LSE.

Sesién 8 Memory... éreconoces estas letras?
Sesién 9 Palabras en LSE.

Sesién 10 Ha llegado el final.

Nota. Elaboracidn propia.

Para disefiar la propuesta nos hemos basado en el Decreto 108/2014 de 4 de julio, el cual establece
el curriculo de la Educacién Primaria en la Comunidad Valenciana. Principalmente, se han empleado los
aspectos relacionados con el area de Lengua Castellana y Literatura y con el drea de Educacién Fisica del
curso de 42 de Educacion Primaria.. Asimismo, se ha empleado el Real Decreto 126/2014, en el que se
encuentran los objetivos de la etapa establecidos en el articulo 7. A continuacién, encontramos la tabla

que recoge toda la justificacidn curricular de las sesiones disefiadas que se plantean posteriormente.
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Tabla 12

Justificacion curricular de la propuesta disefiada.

Objetivo general

Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las
diferencias entre las personas, la igualdad de derechos y
oportunidades de hombres y mujeres y la no discriminacion de

personas con discapacidad.

Competencias clave

- Competencia en comunicacion linglistica.

- Competencias sociales y civicas.

- Aprender a aprender.

Contenidos

- Reconocimiento de situaciones que favorecen o impiden la

comunicacion.

- Utilizacidn de elementos del lenguaje no verbal como
complemento a la comunicacidon (movimientos, expresion facial,
gestos, etc.) y del verbal (pausas, tono, etc.) para enfatizar el

contenido del discurso.

- Representaciones grupales para comunicar sensaciones,

emociones, sentimientos e ideas.

- Simbolizacién de acciones y personajes a través del movimiento

corporal.
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Criterios de

evaluacion

1. Producir de forma guiada textos orales de los géneros habituales
del nivel educativo, respetando la estructura de los mismos y
utilizando el vocabulario, la entonacidn, diccién y los recursos no

verbales correctamente, ademads de un lenguaje respetuoso.

2. Expresar ideas y sentimientos de forma desinhibida, espontaneay
creativa, por medio de representaciones grupales, a través del gesto

y la mimica.

Indicadores de logro

1.1 Reconoce en la situacion comunicativa la necesidad de utilizar

una forma de comunicacién accesible para todos los oyentes.

1.2 Adapta su discurso oral para que el receptor sea capaz de

comprender lo que le intenta transmitir.

1.3 Emplea las técnicas de comunicacion que han sido ensefiadas en

el momento que las considera necesarias.

1.4 Apoya el discurso oral con gestos y movimientos significativos a

modo de expresidn corporal.

2.1 Se comunica a través de la expresion corporal, haciendo uso de

otro tipo de comunicacion.

2.2 Expresa ideas y sentimientos de forma espontdnea, mediante

gestos y movimientos.

2.3 Conoce todas las posibilidades de comunicacién que tiene nuestro

propio cuerpo.
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Nota. Adaptado de Decreto 108/2014 de 4 de julio de 2014 y Real Decreto 126/2014 de 28 de febrero de

2014.

Tras realizar la justificacion de las sesiones atendiendo al Decreto que regula la Educacion Primaria

en la Comunidad Valenciana, a continuacion se especifican las actividades que conforman cada sesién.
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SEMANA 1

Sesidn 1- j¢Me oyes?!

Mediante esta primera sesidn trataremos de que los alumnos experimenten la sensacidon de comunicarse
con su pareja sin que la otra persona le escuche. Para ello, dividiremos a los alumnos en parejas y se le
entregard a cada uno unos cascos. Utilizando los IPads del centro, a cada alumno se le pondrd musica para
gue no pueda escuchar del todo a su compafnero. Entre ambos tendran que intentar mantener una

conversacién con sentido, escuchando y respondiendo como buenamente logren.

Cuando las parejas ya hayan experimentado y mantenido la conversacidn, nos reuniremos toda la
clase para comentar cémo ha ido y cdmo se han sentido. Tras esto, pasaremos a comentar sobre el tema
principal de nuestro plan de sensibilizacién: la discapacidad auditiva. Trataremos de extraer toda la

informacion que los alumnos tienen sobre este tipo de discapacidad, para saber de dénde partimos.

Esta actividad se realizard, por una parte en pequefio grupo y por otra en gran grupo. Para ello,

dedicaremos 30 minutos y necesitaremos los cascos y un IPad por alumno.

Sesion 2 - Tu cara no miente

Con esta sesién comenzaremos a trabajar una de las posibles formas de comunicacidn con las personas
que padecen discapacidad auditiva: la expresién corporal. Para ello, desde un primer momento, el
profesor se comunicara con los alumnos mediante gestos y movimientos. Captara su atencion mediante
el gesto de levantar la mano y esperar callado y les indicard, con movimientos de brazos, que tienen que

sentarse en la asamblea.

Para comenzar esta actividad veremos un video (Anexo 2) en el cual se puede ver la importancia

de los gestos, los movimientos, las expresiones faciales, etc. Con este video se pretende que los alumnos
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comprendan la repercusion que tiene la expresion corporal, pues es otro modo de comunicarse con el

mundo.

Una vez finalizado el video, el profesor iniciard un didlogo en el que se comenten las diferentes
opiniones de los compafieros. Posteriormente, se dividira a los alumnos en grupos de 5y se le asignard a
cada grupo una situacion. Las situaciones seran acciones que ellos realizan dia a dia, como por ejemplo, la
entrada a clase y reencontrarse con sus compafieros. Ellos tendran un rato para prepararlo y después
tendran que hacer la representacién a sus companeros, teniendo en cuenta todo lo comentado
anteriormente de los gestos, los movimientos y las expresiones faciales. Tras cada representacién se dejara

un rato para que los compafieros comenten sobre lo que han visto.

Para la realizacion de esta actividad destinaremos un total de 45 minutos. Los primeros 15 minutos
seran de visualizar el video y comentarlo. El resto de tiempo lo dispondran para organizar la representacion

y realizarla a los companeros.

Sesidn 3 - Juegos tradicionales

En esta sesion, los alumnos tendran la posibilidad de jugar a los juegos mas tradicionales y que todos
conocen, pero de una manera especial. El profesor dispondra en las mesas varios juegos: quién es quién,
uno, Monopoly, hundir la flota, cuatro en raya, etc. Cada alumno tendra la libertad de elegir en qué juego
quiere estar y las veces que quiera cambiar de juego. La Unica condicidon que tienen es que no pueden

mantener una conversacion oral, solo pueden comunicarse mediante la expresién corporal.

Una vez hayan estado un rato jugando (aproximadamente 30 minutos), todos los alumnos se
uniran en la asamblea para hacer una pequeiia conclusién sobre lo aprendido de la expresién corporal.
Mantendremos un didlogo con ellos sobre qué opinan de esta posibilidad de comunicacién, si la ven

adecuada, si creen que serian capaces de comunicarse Unicamente asi, etcétera.
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Para esta sesidén necesitaremos los todos los juegos y le dedicaremos en total 45 minutos. La
actividad se realizard en pequefios grupos, ya que los alumnos iran variando en grupos de unos 5-6

alumnos por juego, y el final en gran grupo en la asamblea.

Sesion 4 - Descubriendo la LSE

Con esta actividad introduciremos la siguiente forma de comunicacién: la LSE. Para presentar la LSE
utilizaremos un video de una cancién muy conocida para ellos: De ellos aprendi. En este video, un chico
aparece interpretando la cancidn mediante la LSE (Anexo 3). Una vez visto el video, el profesor explicara
a los alumnos en qué consiste esta lengua y les preguntara si saben algo acerca de este tipo de

comunicacion.

Una vez se contextualice la LSE, se pasard a explicar la siguiente actividad. Esta actividad nos
acompafiara a lo largo de todo el plan, pues se dedicard un rato cada dia. A cada alumno se le asignara
una letra del alfabeto y este tendra que, en casa con la ayuda de los padres, buscar como es esa letra en
LSE y hacer un cartel con el signo (Anexo 4). Durante la siguiente semana se trabajaran todas las letras,
por lo que los alumnos tendran que presentarsela a sus compafieros y ensefiar el cartel que han preparado.
Todos los carteles se irdn uniendo para formar el alfabeto dactiloldgico, es decir, el alfabeto de la LSE

(Anexo 5).

Por lo tanto, la primera parte de sesién ocupara los primeros 15 minutos, mientras que luego se

dedicaran otros 15 minutos a la explicacién y la organizacién de la segunda actividad.

Sesion 5 - Dia Internacional de las Personas Sordas

En esta actividad pretendemos que los alumnos vean la cantidad de personas que padecen discapacidad

auditiva, y para ello vamos a hacer una sesion dedicada al Dia Internacional de las Personas Sordas.
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Lo primero que haremos es explicar ese dia, es decir, qué se celebra y cuando se celebra. Ademas,
le daremos a conocer a los nifios diferentes personas conocidas que padecen sordera, para que puedan
ver lo comun que es esta discapacidad. Por ejemplo, Beethoven y Goya. Después, recopilando toda la
informacion, los alumnos creardn un gran cartel sobre el Dia Internacional de las Personas Sordas, que

colgaremos en el patio del colegio para concienciar al resto de alumnos.

Para esta actividad dedicaremos 1 hora, dejando libre creatividad e imaginacién para la realizacién

del cartel. Los alumnos contardn con todo el material que necesiten para el cartel y trabajaran de manera

cooperativa entre todos.

58



SEMANA 2

Sesion 6 - Mi nombre en LSE

En esta sesion, los alumnos comenzardn a familiarizarse mas con los signos. El objetivo de esta sesidn sera
crear el nombre de cada uno utilizando los signos del abecedario dactilolégico. Para ello, los alumnos

contardn con el IPad, que les servird para buscar los signos que conforman su nombre.

El objetivo es que, tras mucha practica, los alumnos puedan interpretar su nombre con la LSE.
Ademas, después tendrdn que escribir su nombre con los signos para crear un cartel que lo identifique

(Anexo 6). Ese cartel se colocard en su mesa, para que lo vea varias veces y comience a reconocerlo.

Para esta actividad necesitaremos los IPad y hojas para los carteles. Le dedicaremos 30 minutos y

se realizara de manera individual.

Sesidn 7 - Soy yo en LSE

Con esta actividad trataremos de comprobar el aprendizaje de los alumnos en la sesion anterior. Por ello,
los alumnos iran observando en el proyector carteles con sus nombres hechos mediante el alfabeto
dactilolégico. Todos los alumnos se sentaran en sus sitios, y cuando aparezca un nombre tendran que

intentar reconocer si es el suyo o no. Si lo es, levantaran la mano y el profesor lo comprobara.

Para esta actividad dedicaremos 25 minutos y se necesitara el proyector con los carteles de los

nombres (Anexo 6).

Sesion 8 - Memory... éreconoces estas letras?

En esta actividad los alumnos se dividirdn por parejas y jugaran al juego conocido como Memory. Este
Memory contard con cartas en las que estardn las letras del alfabeto convencional y las letras del alfabeto

dactilolégico (Anexo 7). Los alumnos tendran que destapar una pareja de cartas y reconocer si son la
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misma letra. Si son la misma letra, ese alumno se guardard ese par y continuara destapando. Si no es la

misma letra, las volverd a dejar y continuara el otro alumno.

Para hacer esta actividad tendremos en el aula colgado el cartel del alfabeto dactilolégico que los
alumnos han ido formando, para que les sirva de apoyo y ayuda a la hora de identificar las letras. Aun asi,
invitaremos a los alumnos a que jueguen sin la necesidad de utilizar el alfabeto. Ademas, los alumnos

podran ir variando de parejas para trabajar con diferentes compafieros y no siempre con la misma persona.

Esta sesidn durard 30 minutos y para realizarla necesitaremos las cartas de las letras del alfabeto

convencional y del alfabeto dactiloldgico.

Sesion 9 - Palabras en LSE

Esta actividad se realizara por equipos de 5 y trataremos de recolectar toda la informacién obtenida sobre
el alfabeto dactilologico. Ademas, esta actividad nos servira para evaluar el aprendizaje y la participacion

de los alumnos.

Para ello, a cada equipo se le asignard un campo: familia, escuela, profesiones, animales y prendas
de ropa. Cada grupo tendra que formar un conjunto de palabras (entre 10-15) que tengan relacién con el
campo que les ha tocado, mediante el alfabeto dactilolégico. Para presentdrsela al resto de compafieros
podran utilizar el formato que quieran: PowerPoint, video, foto, etcétera. Se les permitira toda la

creatividad y libertad para realizar el recurso.

La actividad en si se realizara durante dos sesiones, de unos 40 minutos cada sesidn, para que
tengan tiempo tanto de buscar palabras como para formar el recurso. Ademas, para exponer el recurso al

resto de compafieros tendran 10 minutos, distribuidos en los dias siguientes.
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SEMANA 3

Sesidon 10 - Ha llegado el final

Para finalizar estas sesiones, los alumnos realizardn una autoevaluacién, para que sean ellos mismos
quienes analicen su aprendizaje y la propuesta que el profesor les ha planteado. Para ello, les
plantearemos una diana de autoevaluacion, en la que encontraran los aspectos mas relevantes:
participacidn, trabajo cooperativo, actividades y adquisicion de nuevos conceptos (Anexo 8). Los alumnos

deberan pintar la diana segun su valoracién, cuanto mas pinten sera que mejor valorado esta.

Después de que cada uno realice su autoevaluacién, se iniciara un dialogo entre los alumnos y el
profesor para que se comenten las opiniones de cada uno, siempre de manera constructiva y con la

intencion de mejorar para el futuro. Para esta sesién dedicaremos entre 30-40 minutos.

5.7 Evaluacion de la propuesta

La evaluacion tiene una gran importancia en cualquier proceso que implique el planteamiento de
objetivos. La evaluacién es un proceso continuo y no un acto aislado de la accién didactica,
permitiendo asi averiguar si los objetivos propuestos son adecuados o si falla algin elemento del
sistema educativo, como los contenidos, la metodologia... Esto nos lleva a un sistema de feed-back

gue permite reconducir el proceso de aprendizaje. (Trivifio, 2008, p. 2)

Por ello, como se ha mencionado anteriormente, la propuesta se evaluara de dos formas distintas.
La primera evaluacién sera la que los alumnos realicen sobre su propio aprendizaje y sobre la labor del
docente. Esta evaluacidn se realizara mediante una diana, la cual cumplimentaran en la sesion 10 (Anexo
8). La segunda evaluacion sera la que elaborara el profesor para poder valorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje que ha llevado el alumno, teniendo en cuenta su participacién y su evolucién en el ambito

trabajado (Anexo 1).
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6. Conclusiones

Para finalizar este TFG, en este apartado se presentaran las conclusiones que se han extraido tras su
realizacion, con la finalidad de poder destacar los aspectos mds importantes que se han observado a lo

largo de su redaccion.

Las conclusiones que se pueden extraer de este TFG son el resultado de los objetivos que se
plantearon como la intencionalidad del trabajo. Por ello, a continuacidn vamos a realizar un barrido por
los objetivos que se plantearon y su efectividad. Ademas, algunos aspectos relevantes sobre los que se
puede concluir han ido surgiendo a lo largo de la redaccidn del trabajo, pese a no estar puestos como

objetivos.

El primer aspecto que me gustaria remarcar es que, tras realizar este trabajo, he podido
comprobar la importancia que tiene continuar trabajando la inclusidon en las aulas de cualquier curso
educativo. Viendo la incidencia de la discapacidad en los nifios hoy en dia, hay que tener en cuenta que
resulta muy facil tener alumnos con NEAE en las aulas. Es por ello, que como futura docente, considero
que es fundamental que los profesores continden formdndose, para poder atender a las necesidades que
pueden tener nuestros alumnos. No debemos olvidar que una discapacidad puede aparecer en cualquier

momento, por lo que siempre hay que estar al dia en el aspecto de la inclusién.

Otro aspecto que también se puede afirmar es la importancia que cobra la comunicacién en la
Educacién Primaria. Tras la redaccion del marco tedrico, se puede confirmar que es imprescindible que se
desarrollen las habilidades comunicativas en los alumnos, ya que en un futuro tendran que emplearlas
para comunicarse con sus iguales y con el entorno que le rodea. Se ha podido comprobar que sin
comunicacion, sea del tipo que sea, no se puede vivir en sociedad, ya que no existiria relacion con las

personas que te rodean.

62



En cuanto a este aspecto, también se ha asegurado la importancia de los contextos en los que se
produzca ese desarrollo de las habilidades comunicativas. Son muchos los aspectos, como se comentaba
en el marco tedrico, que afectan al desarrollo de la comunicacidn y que se deben tener en cuenta para
gue este proceso se genere de manera adecuada. Por ello, algo que cabe destacar de este aspecto es el
papel fundamental que cobran los profesores. Los profesores son los encargados de propiciar esos

contextos, logrando que se adapten a todos sus alumnos.

Relacionado con esta ultima afirmacidn, se plantea la siguiente conclusién: la comunicacidn debe
ser adaptable a las situaciones de cada uno. Con esto quiero hacer referencia a la necesidad de ser
consciente de la situacion en la que te encuentras, es decir, quién es tu receptor, cdmo y ddnde se
encuentra. El claro ejemplo de esto es la base fundamental de este trabajo: |la discapacidad auditiva. Las
personas debemos aprender a comunicarnos con personas que padecen discapacidad auditiva, utilizando

técnicas accesibles para todos.

Extraemos de esto el siguiente aspecto: las técnicas de comunicacién accesibles para todos son
fundamentales en el aprendizaje de los nifios. Durante la etapa escolar es imprescindible que los alumnos
aprendan diferentes formas de comunicacion. Todo evoluciona, y la comunicacion no debe ser menos. Por
ello, no debemos quedarnos Unicamente con las técnicas convencionales, debemos ensefiar otras técnicas

que resulten accesibles y estén adaptadas a las necesidades de todos.

Pero, para que se cumpla esta ultima conclusidn, es necesario que los docentes estén dispuestos
a ensefiarlas. Y, para ello, es requisito indispensable que ellos las aprendan, es decir, que dediquen tiempo
a su formacidn en las técnicas de comunicacién inclusivas. Aqui podemos encontrar obstaculos, pues si los
profesores no estan por la labor de aprenderlas, resultara imposible que luego se las ensefien a sus

alumnos.
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Durante el TFG se han trabajado dos técnicas de comunicacion que se consideran accesibles para
las personas con discapacidad auditiva. La primera de ellas es la expresion corporal, la cual puede resultar
mas sencilla para los alumnos. Esta técnica se basa en gestos y movimientos, haciendo algo similar a la
mimica. La comunicacién a través de gestos y movimientos en la Educacién Primaria es efectiva, pues los
nifios tienen un control de su cuerpo y de las capacidades que este tiene. Es por ello por lo que se considera
gue, practicando diferentes situaciones, pueden llevar a cabo conversaciones a través de la expresiéon

corporal.

La segunda técnica es la LSE. Esta técnica resulta un tanto mds compleja, pues existen muchos
signos que se deben aprender para poder mantener una conversacion en LSE. Sin embargo, si los alumnos
aprenden de manera evolutiva, empezando por signos sencillos hasta llegar a construcciones mas
complejas, finalmente lograran tener el conocimiento necesario de la LSE. Es importante que no se deje
de trabajar ni de reforzar, pues puede que, si no se hace de manera constante, los alumnos olviden lo que

han ido aprendiendo.

Por consecuencia, gracias a este TFG, he podido conocer mejor todo el fondo que hay detras de
ambas técnicas. La expresion corporal puede parecer simplemente gestos, pero la realidad es que hay
mucho mds y mucho que trabajar, y es una técnica que te da muchas oportunidades de comunicacion.
Ademas, a los gestos los tiene que acompafiar la expresién facial, pues hemos podido observar cdémo

puede cambiar un mensaje simplemente por poner una sonrisa.

Sin embargo, la técnica de LSE me parece la mas eficaz, pues permite una mayor comunicacion
por parte de receptor y emisor. Pese a que sea verdad que es mds complejo aprenderla, creo que merece
la penay que deberia formar parte de la formacion de todos, tanto nifios como adultos. En mi caso, es una
formacion apuntada como pendiente, pues siempre he querido aprender, pero no he encontrado el

momento perfecto. Tras este TFG, me he dado cuenta de lo imprescindible que es.
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Finalizando, espero que el TFG que previamente se ha expuesto haya sido productivo para el lector
y que le haya hecho ver la comunicacién desde el mismo punto de vista que se propone. Asimismo, espero
gue genere cierto interés en el tema, que le anime a formarse y a conocer mejor los aspectos que se han
ido desarrollando. Sobre todo, para lectores que, como yo, sean futuros docentes, los anime a continuar

velando por la inclusién en el aula.

Para concluir este TFG, me gustaria concluir con la intencidn de continuar, en un futuro no muy
lejano, con mi formacién como docente, y haciendo hincapié en las NEAE, ya que considero que podemos

encontramos muchos casos en las aulas y que debemos saber a responder a todas ellas.
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Anexos

Anexo 1. Rubrica de evaluacion.

EXCELENTE BIEN REGULAR
RESPONSABILIDAD Ha realizado Ha realizado No ha realizado No ha realizado
Es responsable con todas las tareas casi todas las casi ninguna las ninguna las
las actividades que se | que se le han tareas que se le | tareas que se le tareas que se le
le plantea. asignado. han asignado. han asignado. han asignado.
PARTICIPACION Participa Participa Apenas participa. | No participa.
Interviene en las totalmente. bastante.
actividades, debates,
presentaciones, etc.
ESCUCHA Escuchay Escucha a los Interrumpe a los | No deja escuchar
Escucha activamente | respeta demas, pero a compafieros. a los demas.
a los demas. opiniones. veces
interrumpe.

CRITICA Acepta todo lo Acepta lo que se | Aveces acepta No acepta las
Acepta las opiniones que se le le dice, pero las opiniones, opiniones de los
de los compafieros. comenta. pone excusas. otras veces no. demas.
RESPESTO Respeta Respeta, Apenas respetaa | Norespetaa
Es respetuoso con sus | totalmente a aunque a algin los demas. nadie.
compafierosy conel | todos sus miembro de la
trabajo de los demds. | compafieros. clase no.
ACTITUD POSITIVA Anima Anima la Apenas anima a No anima nunca
Anima y apoya al totalmente a mayoria de las los compafieros. | asus
resto de compafieros. | todos sus veces, otras compafieros.

compafieros. veces no.

Anexo 2. Video sobre la expresidn facial.

https://www.youtube.com/watch?v=YMpcVkh FgM

Anexo 3. Video “De ellos aprendi” en LSE.

https://www.youtube.com/watch?v=i35tdG156r0
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Anexo 6. Ejemplo nombre hecho en LSE.

ANA

@D &2

Anexo 7. Cartas de letras alfabeto convencional y alfabeto dactiloldgico.
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Anexo 8. Diana de autoevaluacion.

DIANA DE AUTOEVALUACION

PINTA LO QUE CONSIDERES QUE HAS
APRENDIDO (1ES POCO, 4 ES MUCHO)

PARTICIPACION ACTIVIDADES
ADQUISION
TRABAJO NUEVDS
COOPERATIVO CONOGIMIENTOS
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