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l. Resumen

El presente trabajo consiste en un estudio sobre la viabilidad de llevar a cabo un proceso
de ensefianza-aprendizaje en entornos verdes escolares. Asi pues, se propone un método de
trabajo interdisciplinar basado en las metodologias activas de trabajo por proyectos y
aprendizaje-servicio. Para ello, se elabora una propuesta didactica basada en la emergencia
climatica, la necesidad de educacidn para la sostenibilidad y sensibilizacion social sobre la
tematica. Dada la situacion de deterioro general a la que se enfrenta el planeta, se lleva a cabo
un proyecto que pretende aplicarse en el dmbito educativo, concretamente en la etapa de
Educacion Infantil, basado en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). La propuesta
consistird en el aprovechamiento y creacién de espacios naturales en el centro para una
posterior aplicacion de estos en los diferentes planes de trabajo y ensefianza de contenidos en
el centro educativo. De este modo, los alumnos se desenvolveran rodeados de la naturaleza y
aprenderan desde las primeras etapas la importancia de la misma, asi como, la necesidad de su

cuidado y conservacion.

Palabras clave: ODS, metodologias activas, espacios naturales, sostenibilidad y centro

educativo.

N.B.-Uso del masculino genérico en este documento: Siguiendo las normas de la R.A.E, las menciones
genéricas en masculino se entenderan igualmente referidas a su correspondiente femenino (Real Academia
Lengua).



Resum

El present treball consisteix en un estudi sobre la viabilitat de dur a terme un procés de
ensenyament-aprenentatge en entorns verds escolars. Aixi doncs, es proposa un meétode de
treball interdisciplinari basat en les metodologies actives de Treball per projectes i
Aprenentatge-Servei. Per a aix0, s’elabora una proposta didactica basada en I'emergencia
climatica, la necessitat d’educacié per a la sostenibilitat i sensibilitzacié social sobre la tematica.
Arribada aquesta situacié de deteriore general a la que s’enfronta el planeta, es du a terme un
projecte que pretén aplicar-se a I'ambit educatiu, concretament a I'etapa d’Educacid Infantil,
basat en els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS). La proposta consistira en
I'aprofitament i creacid d’espais naturals en el centre per a una posterior aplicacid a’aquests en
els diferents plans de treball i ensenyament de continguts en el centre educatiu. D’aquest mode,
els alumnes es desenvoluparan rodejats de la natura i aprendran des de les primeres etapes

I'importancia de la mateixa, aixi com, la necessitat del seu cuidat i conservacié.

Paraules clau: ODS, metodologies actives, espais naturals, sostenibilitat i centre

educatiu.



Abstract

This work consists of a study on the feasibility of carrying out a teaching-learning process
in green school environments. Thus, an interdisciplinary work method is proposed based on the
active methodologies of project work and service-learning. To this end, a didactic proposal is
developed based on the climate emergency, the need for education for sustainability and social
awareness on the subject. Given the situation of general deterioration that the planet is facing,
a project is carried out that aims to be applied in the educational sphere, specifically in the Infant
Education stage, based on the Sustainable Development Goals (SDGs). The proposal will consist
of the use and creation of natural spaces in the centre for subsequent application of these in the
different work plans and teaching content in the educational centre. In this way, students will
be surrounded by nature and will learn from the earliest stages the importance of nature, as

well as the need for its care and conservation.

Keywords: SDGs, active methodologies, natural spaces, sustainability and educational

centre.
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Universidad Los espacios verdes en el centro educativo como

Catélica de recurso en el proceso de ensefianza-aprendizaje para
Valencia la Educacion infantil. Propuesta de intervencién en
San Vicente Martir educacion para la sostenibilidad.

1. INTRODUCCION

El presente Trabajo Final de Grado pretende poner en relieve la importancia de trabajar
en espacios naturales del centro educativo y lo hace a través de una propuesta de intervencién
en la etapa de Educacién Infantil que consiste en educar para la sostenibilidad aprovechando y
creando diferentes espacios. No obstante, el motivo de la creacién del proyecto es multiple: en
primer lugar, se lleva a cabo una accién por una motivacion personal y en segundo, entender la

propuesta como necesaria porque es beneficiosa para toda la sociedad.

Haciendo referencia a la motivacion personal, si se lleva a cabo una reflexién sobre
como son las escuelas actuales, pocas cuentan con pequefios espacios naturales o carecen de
ellos para el desarrollo general de las clases. Por tanto, es una idea para tener muy en cuenta
debido a sus multiples beneficios y posibilidades. Asi pues, la elaboracién de esta propuesta de
intervencién viene en parte, motivada por este hecho. Ademads, desde la experiencia personal,
la naturaleza siempre despierta una sensibilidad especial y mucha paz. Debido a este motivo,
aquello que incentiva a realizar el proyecto es acercarlos a los alumnos en el proceso de

desarrollo.

Durante los ultimos afios la sociedad ha experimentado diferentes cambios sociales
como la globalizacién, el creciente desarrollo tecnoldgico, la urbanizacién de zonas naturales y
la pérdida de biodiversidad, entre otros. Ademas, el comportamiento consumista es cada vez
mas creciente y esto repercute de forma negativa en el medioambiente. Por ello, educar desde
las primeras etapas de desarrollo en aspectos medioambientales siempre va a resultar
beneficioso y eficaz en un futuro tanto para la sociedad mas cercana, como para el mundo

entero.

Segln Bautista-Cerro et al. (2019), actualmente hay gran cantidad de informacion y
hechos evidenciados que ponen en valor la crisis ambiental sin precedentes. Por ello, es
necesario tomar medidas eficaces para mejorar esta situacion actual. Sin embargo, los gobiernos
no son capaces de ejecutar programas escolares potentes y es necesario que desde la escuela

se haga hincapié en educar ambientalmente.

En este sentido la ONU (2015), sefiala que la educacién tiene asignado un objetivo
especifico: “Garantizar una educacion inclusiva, equitativa, y de calidad y promover

oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos’’ que pretende asegurar que los
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estudiantes adquieran los conocimientos tedricos y practicos que son fundamentales para

conseguir el desarrollo sostenible.

Por todo ello, lo que se pretende conseguir a través de este trabajo es dar el valor que
requiere la educacidon ambiental a través de la educacion para la sostenibilidad, asi como
elaborar un programa que permita a los alumnos adquirir esta educacién de forma significativa
en la escuela. Todo ello se debe hacer bajo la perspectiva de que los centros educativos ofrezcan
las herramientas necesarias, transmitan a los alumnos la importancia de la naturaleza y
procuren su cuidado basandose en los Objetivos de Desarrollo Sostenibles. Todo ello, a partir de
un maximo aprovechamiento de los espacios exteriores para que los nifios lleven a cabo un

aprendizaje globalizado y vivencial.

Lo que se intenta realmente con la Educacion Ambiental es que los alumnos dediquen
parte del tiempo en comprender los problemas ambientales y sus causas, reflexionar, adquirir

los habitos necesarios, capacitar para la accion, etc. (Gutiérrez, 2018).

En relacion con lo anterior, se que quiere hacer ver que las acciones en la escuela
ayudan a sensibilizar a los alumnos, quienes acaban provocando presidn en su entorno adulto
para llevar a cabo actitudes respetuosas con el entorno y la naturaleza. Esto se debe a que cuidar
el medio no implica Unicamente las tres ‘erres’: reducir, reutilizar y reciclar, sino también implica
un cambio en la forma de relacionarse con la tierra. Por consiguiente, el entorno mas préximo
a los alumnos (familia y escuela) debe ser el lugar donde se ejerza el compromiso ecoldgico.
Ademas, no basa con actuar solo desde el ambito escolar, sino es necesaria cooperacion entre
la familia y la escuela para poder abordar cuestiones tan profundas como es la de la educacién

ambiental. (Girbau, et al., 2019).

En lo que se refiere a la organizacion del trabajo final de grado, este esta estructurado
en las siguientes partes: una primera correspondiente a los objetivos que explica la razén de ser
del proyecto y la que va a determinar la meta que se pretende alcanzar. A partir de éstos, se

obtiene un avance de lo que se va a observar a lo largo del mismo.

Seguidamente, la metodologia expone el modo en el que se lleva a cabo el proceso de
busqueda y andlisis de informacién, asi como los recursos y técnicas necesarias y las fases del

proyecto.

Posteriormente, el marco tedrico del proyecto justifica la forma del trabajo que se estd

presentando. Hace referencia a la contextualizacién y fundamentacion tedrica, pedagdgica y
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legislativa en la que ha sido necesario basarse para la consecuciéon de la propuesta de
intervencioén. En este caso, recoge el tratamiento actual de la educacidén ambiental, aportaciones
pedagdgicas de base en la implementacidn de la educaciéon ambiental en las aulas, las escuelas

actuales y las metodologias de trabajo en espacios verdes de centros educativos.

A continuacion, se presenta la propuesta didactica en la que se basa la aplicacion del
marco tedrico a través de la elaboracidon de una serie de actividades pensadas para llevarse a
cabo en el tercer curso de la etapa de Educaciéon Infantil. Todas ellas estan basadas en las
metodologias del trabajo por proyectos y el Aprendizaje Servicio. Comienzan con una creaciéon
de un espacio externo que es principalmente un huerto escolar y contindan trabajandose los

contenidos de forma interdisciplinar en espacios exteriores.

Acto seguido, se recogen los logros alcanzados en la consecucion de los objetivos del
trabajo, asi como el resultado y las reflexiones que permite elaborar el trabajo una vez

finalizado.

El pendltimo punto a destacar es la bibliografia, donde se recogen todas las fuentes
consultadas y por ultimo, los anexos, que son todos los documentos complementarios que

aportan informacion sobre el trabajo y que son necesarios aportar.
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2. OBIJETIVOS Y METODOLOGIA

2.1 Objetivos generales

- Poner en valor la importancia de trabajar en espacios naturales para educar la
sostenibilidad a través de la elaboracidon de una propuesta de intervencién de centro,

basada en la metodologia activa del Aprendizaje-Servicio y el trabajo por proyectos.

2.2  Objetivos especificos

- Examinar la importancia de la sostenibilidad y la educacién ambiental.

- Exponer las metodologias participativas de trabajo como Aprendizaje-Servicio y Trabajo
por proyectos.

- Analizar propuestas de programas de aplicacion de renaturalizacion de espacios
educativos.

- Describir los contenidos curriculares que la legislacion presenta sobre la educacion para
la sostenibilidad.

- Elaborar una propuesta de intervencién en el centro de Educacién Infantil a través de

las metodologias activas del Aprendizaje-Servicio y el trabajo por proyectos.

2.3 Metodologia

El trabajo parte de una investigacion previa para describir el estado de la cuestion de la
educacién ambiental en los centros educativos y posteriormente, se aplica en una propuesta de

intervencion.

Una vez determinado y delimitado el tema sobre el que va a tratar el presente trabajo
final de grado, se ha realizado una busqueda exhaustiva de documentacién. Para ello, se ha
consultado la informacién bibliografica en diferentes libros, revistas, paginas web, periddicos y
articulos en los cuales se ha realizado una lectura, andlisis y extraccion de aquellos datos que
ayudaran a fundamentar la informacién correspondiente para desarrollar el marco tedrico y

legislativo.

Previamente a la busqueda se hace un tanteo de la informacién que se considera mas

relevante, organizandola y seleccionando las palabras claves que permiten encontrar la
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informacién necesaria. Algunas de ellas fueron: ‘educacién ambiental, ‘educacién infantil’,
‘ s . 7 ¢ s . ’ ‘ . 7 ¢ .
metodologias activas’, ‘pedagogias alternativas’, ‘espacios verdes’, ‘educacién para la

sostenibilidad’, ‘objetivos de desarrollo sostenible’.

En la busqueda de informacidn, se han consultado las bases de datos de Dialnet, Teseo
y Google Scholar, asi como la busqueda directa en diferentes articulos de revistas como Eureka,
Alambique y Grad. Ademas, se han consultado diferentes libros que respaldaran la informacion
necesaria. En el desarrollo y la bldsqueda se ha utilizado como filtro de descarte aquellos
articulos que no tuvieran el suficiente impacto o que su informacidn no se adecuara al tema del
trabajo, aquellos articulos que no trataran las palabras claves y aquellos articulos de una
determinada antigliedad, ya que los articulos mas antiguos que se han seleccionado son de 2015
para poder ofrecer una informacion actualizada y adaptada al momento presente en el que se
encuentran las escuelas. Unicamente se han citado articulos mds antiguos en aquellos casos en

que se consideraban de gran impacto y estaban citados en otros mas actualizados.

En la figura 1 se observa cudl es el porcentaje de fuentes consultadas de cada tipo,
guedando constancia de que lo mas consultado son las revistas, los libros, seguidamente los
articulos, las paginas web, periddicos y legislacion. Del mismo modo, se observa que el numero

total de fuentes buscadas es 49.

Figural
Porcentaje sobre la consulta de fuentes
2; 4%
N: 49 7
2; 4%
m Revistas m Paginas web Libros = Legislacion m Articulos = Periddicos

Fuente: Elaboracién propia
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A través de esta busqueda, se ha recogido la informacién suficiente para poder realizar
el trabajo. Asi pues, se han seleccionado las propuestas adecuadas para dar el valor a la
educacién para la sostenibilidad en las escuelas. Se han extraido los contenidos del curriculum
que el Real Decreto y el Decreto autondmico presentan sobre la tematica de la educacion
ambiental para la sostenibilidad. Del mismo modo, se han buscado propuestas de programas
similares al que se quiere llevar a cabo como por ejemplo las Escuelas Bosque, asi como se ha
procedido a su andlisis y viabilidad. Por ultimo se ha elaborado una propuesta de intervencion
para llevarse a cabo en los centros de Educacién Infantil, en la que se pretende realizar un
maximo aprovechamiento de los espacios exteriores del centro y renaturalizarlos de forma que
los alumnos puedan trabajar tanto dentro como fuera del aula rodeados de la naturaleza,
consiguiendo de esta forma una educacién ambiental mucho mds completa y significativa. Para
ello, se han consultado diferentes fuentes llevando a cabo esta busqueda y algunas
metodologias como la del Aprendizaje-Servicio y el trabajo por proyectos que ayuden a conocer

cual sera la forma de trabajo de este programa.

Hay que hacer hincapié en que una vez recogida la informacidn, la directora del trabajo
ha tenido un papel fundamental, ya que ha ayudado a estructurarla a través de las diferentes
entrevistas. Todas ellas, han sido fundamentales para poder desarrollar el trabajo de forma

completa y organizada.

Una vez realizada la busqueda documental y expuesta la informacidn necesaria sobre la
educacién para la sostenibilidad en el marco tedrico, se ha procedido a elaborar la propuesta
didactica. En ella, se sefiala al alumno como el centro en el proceso de ensefianza y aprendizaje,
de forma que interiorice todos los conocimientos con el maximo interés y el aprendizaje mas

significativo posible basandose en los objetivos que propone el trabajo.

Es importante hacer hincapié en que la citacién del trabajo y de las referencias
bibliograficas ha sido llevada a cabo utilizando la normativa APA-7, siguiendo las

recomendaciones que se han ofrecido desde la Universidad Catélica de Valencia.

Finalmente, se ha procedido a un disefio de la propuesta didactica, asi como una
seleccidon de las diferentes tareas que se proponen para una posterior evaluacion sobre si éstas
cumplen los objetivos del trabajo. Es necesario destacar que la propuesta didactica se ha
ajustado a la informacién seleccionada y se ha basado en los contenidos y objetivos de la
legislacidn vigente basandose en un método globalizado que se corresponde con la etapa de

Educacion Infantil.
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3. MARCO TEORICO

Si se lleva a cabo una reflexidon sobre los Ultimos acontecimientos atmosféricos, la
cantidad de contaminacidn y la falta de recursos naturales, se aprecian multiples muestras de la
crisis ambiental en la que estd sumergida la poblacidn. La relacion de los humanos con el medio
natural que los rodea ha sido la que ha dado pie a todos los problemas ambientales actuales.
Estos problemas afectan desde las regiones mas proximas hasta aquellas mas remotas, ya que
las consecuencias son a nivel global, independientemente de la forma y estilo de vida de la
sociedad. Esto se debe a lo que se entiende por globalizacion. Por tanto, todos estos hechos
deben trasladarse a las aulas desde las primeras etapas de desarrollo y conseguir un futuro

mejor a través de su educacion.

Novo (2006, como se cité en Padilla, 2015), recuerda que el modelo de desarrollo en
cuanto a la gestidn de los recursos naturales llevado a cabo durante los ultimos afios no puede
ser considerado como efectivo. Esto se debe a que ha provocado consecuencias muy graves en
cuanto a degradacidon ambiental y una crisis climatica como consecuencia del uso en exceso de

los recursos naturales.

3.1 El tratamiento actual de la educacién ambiental para el Desarrollo Sostenible.

De las diversas definiciones de educacion ambiental, se puede tomar una como punto
de partida correspondiente a aquella que surge en la Declaracion de la Conferencia
Intergubernamental de Thilisi sobre la educacidon ambiental en 1977. Esta se entiende como un
proceso permanente en el cual los individuos y las comunidades adquieren conciencia de su
medio y aprenden diferentes conocimientos, valores, destrezas, experiencia y determinacién
que les capacite para actuar, individual y colectivamente, en la resolucién de los problemas

ambientales presentes y futuros.

Partiendo de ésta base, se trabaja de forma especial a través de la relacién sociedad-
naturaleza, ya que el vinculo con el ambiente no es individual, sino esta condicionado por la
sociedad a la que pertenecemos. Asimismo, segun el Libro Blanco de la Educacién Ambiental en
Espafia (1999), el reto de la educacidon ambiental es promover una relacion de la sociedad
humana con su entorno, con la finalidad de procurar a las generaciones actuales y futuras un

desarrollo personal mas equitativo, justo y sostenible. (Brailovsky, 2016).
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Segun Brailovsky (2016), la educacién ambiental es, principalmente, educacion para la
accion. Actlia ampliando los conocimientos y conciencia acerca de los impactos de la actividad
humana sobre el medio, pero con el objetivo de ayudar a mejorar las capacidades y llegar a la
solucion de los problemas. Ademads, la educacion ambiental trata de facilitar
interdisciplinarmente, la comprensidon de la interaccidon entre la sociedad y el ambiente y
pretende fomentar el compromiso para contribuir al cambio a partir de unas determinadas

actitudes y valores.

No se puede hablar del concepto de desarrollo sostenible sin hacer referencia al Informe
Brundtland, firmado en Oslo en el afio 1987 y que obtenia el titulo como ‘Nuestro futuro comun.
En este informe, se entendia el desarrollo sostenible como: “aquel que satisface las necesidades
del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las

propias”.

Posteriormente, el documento sobre la Agenda 21 aprobado en la Cumbre de la Tierra
de Rio de Janeiro, en 1992 afirmaba que “La educacién es de importancia critica para promover
el desarrollo sostenible y aumentar la capacidad de las poblaciones para abordar cuestiones
ambientales y de desarrollo”. Asimismo, ““la educacion es igualmente fundamental para adquirir
conciencia, valores y actitudes técnicas y comportamientos ecoldgicos y éticos en consonancia

con el desarrollo sostenible”. Brailovsky, (2016).

Por otro lado, el concepto de desarrollo sostenible se definia de forma mas actualizada
el 20 de diciembre de 2002 en la Asamblea General de las Naciones Unidas, en la cual se
establece que la educacion es un factor determinante para alcanzar el desarrollo sostenible. A
partir de aqui, se observa que la educacién para el desarrollo sostenible tiene el objetivo
principal de que los futuros ciudadanos sean capaces y tengan la oportunidad de adquirir
valores, competencias, conocimientos y habilidades, permitiendo de este modo la ayuda y la

contribucidn a una sociedad mas justa, viable y ecolégicamente sostenible (UNESCO, 2009).

Por consiguiente, este momento marca una orientacion actualizada en el modelo de
actuacion en educacién ambiental, ya que, ésta se convierte en un modelo participativo con la
finalidad de implicar a la poblacién en la transicidn hacia la sostenibilidad, solicitando el apoyo
de todas las areas, de forma transversal. Por ello, es reconocida como aquella que engloba todos

los objetivos de desarrollo sostenible y alcanza su objetivo al transformar a la sociedad.
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Considerando la educacidon para el desarrollo sostenible aquella que engloba los
objetivos de desarrollo sostenible es necesario conocer dichos objetivos. En 2015, la ONU
aprobd la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, en la que se da la oportunidad da los paises
de comenzar un nuevo camino que mejore la vida de los ciudadanos. Esta Agenda esta formada
por 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible, entre los que destacan la produccién y consumo
responsables, accidn por el clima, vida submarina, energia asequible y no contaminante, etc.

(Naciones Unidas, 2020).

Como bien sefiala Garcia et al. (2019), los ODS son el ultimo cartucho para poder
solucionar y cambiar todo lo que han provocado los humanos a través de sus habitos, ya que los
investigadores sefalan que, si en el afio 2030 estos objetivos no se consiguen, los dafios seran
devastadores. Por ello, se necesita llevar a cabo una transformacion global de todos los sistemas,

métodos y estructuras, de forma que se asegure conseguir el cambio.

A continuacion, en la figura 2 se observa la imagen mas reconocida por la sociedad para
identificar los Objetivos de Desarrollo Sostenible que se han formulado para abordar un cambio
en el futuro. En este trabajo, los mas relevantes son aquellos que tienen que ver con la accion

climatica como ya se han nombrado previamente.

Figura 2
Objetivos de Desarrollo Sostenible
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producto de la sobreexplotacién de recursos naturales estd comenzando a desencadenar en un
peligro a nivel mundial. El problema realmente es la falta de conciencia que tiene la sociedad
sobre el impacto de las acciones del ser humano en todo el entorno. Por todo ello, es necesario

intentar concienciar el pensamiento de todos los jévenes estudiantes y nuevas generaciones de
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la importancia de la relacién de los humanos con la naturaleza. Asi pues, esto debe llevarse a
cabo a través de la transformacion de los centros escolares de forma que todos ellos promuevan
una formacion hacia una vida mucho mas sostenible. Para ello, la escuela, debe establecerse
como el espacio en el que se adopten y promuevan los nuevos paradigmas de comportamiento
humano de relacidn con el medio ambiente, ya que, a través de la escuela se forma la mayor
parte de la conciencia colectiva y se establecen aquellos principios vinculados con el orden

social, la economia y la ecologia.

Por todo ello, segin Simdes et al. (2019), en las escuelas se deben ofrecer practicas
pedagdgicas orientadas a la toma de conciencia sobre la situacion ambiental, la cual se
encuentra notablemente deteriorada, asi como practicas para proteger y mejorar el ambiente
en las comunidades. Ademds, cabe destacar que esto no es un tema aislado, sino debe
introducirse como un tema transversal, ya que, es una problematica ambiental multicausal,
estructural, asi como, un problema que se ve recogido en la totalidad de las ciencias y las

sociedades existentes.

Asi pues, a través de la educacién ambiental se asegura la supervivencia de las actuales
formas de vida en el planeta. Del mismo modo, se permite conseguir el equilibrio que permita
la satisfaccién de todas las necesidades que precisa la sociedad actual, sin comprometer a las

generaciones futuras.

Con todo ello, hay que destacar una vez mas la importancia de la educacién formal y no
formal como bien explica Melo (2021), para inculcar en las personas proteger el medio
ambiente, haciendo responsables de esto a todos quienes se han formado en esta area, al
ambito familiar, social, econémico y a toda la poblacién en general, ya que es responsabilidad
de todos. Esto se debe a que hay habitantes en el planeta que hacen uso de los recursos
naturales obteniendo beneficios personales, sociales, econdmicos o de cualquier otro tipo,

causando grandes dafios a nivel mundial, sin pensar en las consecuencias futuras.

Por ultimo, en la agenda 2030 de la Asamblea General de la ONU para el Desarrollo
Sostenible se ha adoptado un plan general de accidén que tiene como objetivo la prosperidad de
la sociedad y el planeta en su conjunto y se llevara a cabo esta estrategia durante los 15 afos
proximos y para ello es necesario conseguir los 17 objetivos ya nombrados anteriormente. Sin
duda alguna, toda la poblacion debe cumplirlos y por supuesto, los centros educativos no estan

exentos de ello, por lo que esta propuesta contribuye a conseguirlo (Naciones Unidas, 2015).
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3.2 Aportaciones pedagogicas de base en la implementacién de la educacién ambiental en

los centros educativos.

A lo largo de la historia ha habido una gran presencia de pedagogos, intelectuales y

autores que han sefalado la importancia del medio natural en el proceso educativo.

Goémez-Gutiérrez (2019), afirma que el tema de la educacion en la naturaleza no es
posible tratarlo sin hacer referencia a Rousseau, pues el autor suizo plantea una educacion
natural rodeados de la naturaleza, ya que, para él las ciudades son el ‘sumidero de la especie
humana’. Del mismo modo, otros autores de la Educacion Nueva como Froebel y Pestalozzi

también defienden los procesos formativos de los seres humanos en espacios naturales.

El conocimiento de la naturaleza se recoge desde los principios de la Escuela Activa, ya
que, se afirma que al colocar al aire libre al nifio, inconscientemente, rehace algunas
experiencias de la infancia de la especie. Sumergido en la Naturaleza, ésta consigue infiltrar sus
influencias en el alma del nifio ensefiandole multiples aspectos desde: ciencia, estética, ldgica,
moral, filosofia, etc. A partir de esto, se sefiala el tercer principio de la Oficina Internacional de
Escuelas Nuevas, quien en 1899 confirmaba que el campo era el medio natural del nifio, donde

encontraba la calma que necesitaba el sistema nervioso. (Gémez-Gutiérrez, 2019).

De igual importancia el autor Gomez-Gutiérrez (2019), insiste en el aspecto de la toma
de contacto de los alumnos con el medio natural también ha de ser estudiado desde
personalidades como Darwin y Haeckel, para los cuales la naturaleza ha de ser estudiada de

forma especial, ocupando un papel mas importante en los curriculos escolares.

Artero (2022), recoge por otro lado la propuesta de Rousseau sobre una nueva etapa de
la llustracién que daba importancia al papel de la educacidn, reivindicando la naturaleza por
encima de los convencionalismos sociales. La propuesta del autor se puede interpretar como

una forma de hacer aflorar el activismo, incitando al alumno a conocer el medio ambiente.

No se puede hablar sobre autores y pedagogos influyentes en educacién sin hablar de
Jean Piaget. Pérez (2021), recoge que el autor establece una de las teorias mas importantes en
el desarrollo de los nifios. El autor propuso que el desarrollo cognitivo de los nifos se adquiere
a través de una serie de etapas. Ademas, observd que los mas pequefios tenian un papel activo
en esta adquisicion de conocimiento construyéndolo de forma activa y comprendiendo el
mundo. Las primeras etapas y las que tienen relacion con la etapa de Educacion Infantil son la

sensorio motriz y la preoperacional, siendo la primera la que comprende de 0 a 2 afios y la
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segunda de 2 a 7 afios. Estas etapas estan caracterizadas por un profundo egocentrismo vy la
obtencién del conocimiento se lleva a cabo por medio de la interaccidon con el entorno mas
proximo. Ademas, predomina el juego simbdlico y la experimentacién directa. Por tanto, todo
ello son aspectos a tener en cuenta cuando se programan las actividades llevadas a cabo en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por ultimo, es necesario hacer hincapié en Froebel, discipulo de Rousseau y Pestalozzi
conocido por la educacién en los kindergarten. De este autor, cabe destacar los pilares sobre los
cuales se fundamenta su proceso educativo: el paidocentrismo, el naturalismo y el activismo.
Pues el autor defiende que el nifio es el centro del aprendizaje, el cual debe desarrollarse con la
interaccidny el juego en la naturaleza a través de la exploracidn en todo el entorno que le rodea.

Por consiguiente, la naturaleza es el principal medio y recurso de aprendizaje (Pérez, 2021).

3.2.1 Teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner. Influencia con el aprendizaje

cientifico.

La teoria de las inteligencias multiples sefiala que no hay una sola inteligencia, sino que
hay varias, concretamente ocho: lingiistico-verbal, l6gico-matematica, viso-espacial, musical,
corpdreo-cinestésica, intrapersonal, interpersonal y naturalista. Desde la escuela tradicional, se
ha dado mas importancia a las dos primeras y por ello, aquellos alumnos que no obtenian
buenos resultados en estas se sentian frustrados. Sin embargo, Gardner defiende que la labor
de la escuela es impulsar el desarrollo de todas ellas, sin hacer jerarquia de unas sobre otras.

Por ello, dado que la naturalista es una de ellas, es importante trabajarla desde la escuela.

La inteligencia naturalista consiste en las habilidades y capacidades de observacion,
experimentacion, identificacidn, clasificacion y reflexién de los elementos del entorno, objetos,
animales, plantas, ya sea de ambientes urbanos, suburbanos o rurales. Ademas, la sensibilidad
y orientacién hacia la naturaleza para disfrutar de ella, asi como la necesidad de estar en
vinculacion constante con el medio natural son dos importantes rasgos que también poseen

aquellas personas con un alto desarrollo de este tipo de inteligencia. (Chura et al. 2019).

Zabalbeascoa, (2020) destaca algunas palabras que Jean-Baptiste Lamarck escribid hace
unos afios atrds. El autor decia: ‘“La naturaleza es una gran desconocida. Pensdbamos que

estdbamos destrozandola, pero ella nos va a destrozar a nosotros. En el momento en que
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empezamos a conocerla, inmediatamente la protegemos. Lo mds importante hoy es que los
jovenes aprendan lo que es la naturaleza para que sepan dénde vivimos de verdad, no en un

III

mundo virtual.”. Por tanto, es importante impulsar este tipo de inteligencia naturalista, ya que

permite un cuidado hacia la naturaleza mayor y por tanto, su conservacion.

En la figura 3 se recoge una de las imagenes mas destacadas en la que se diferencian las

ocho inteligencias multiples que formula el autor Howard Gardner.

Figura 3

Inteligencias multiples de Howard Gardner

TEORIA DE LAS
INTELIGENCIAS
MULTIPLES

Fuente: Psicologia y Mente

Como seiala Sartori (2019) en Rosales-Cisneros & Cordero-Salcedo (2021) la educacion
ocupa un papel fundamental en todo el proceso de ensefianza-aprendizaje y desarrollo de las
personas, ya que durante éste se desarrolla la inteligencia. Para ello, es fundamental utilizar
diferentes ambientes que favorezcan las inteligencias. En el caso de la inteligencia naturalista,
es crucial llevar a cabo exploraciones y excursiones, asi como incitar la exploracién a través de
actividades en el medio natural, al aire libre donde se obtendra el respeto a la naturaleza y el
entorno. Para ello, es necesario un espacio compuesto por un darea verde al aire libre
participativa en la que efectie la investigacion con fines sensitivos, recreativos vy
medioambientales. Las estrategias operativas en el disefio deben ser: autodidactas, ludicas,

inclusivas e interactivas.

La inteligencia naturalista no domina un area cerebral concreta, ya que no hay
informacién cientifica que lo evidencie. Sin embargo, algunas evidencias empiricas sefalan a

que esta inteligencia esta vinculada con diferentes dreas. Un ejemplo de ello es que las areas
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del I6bulo parietal izquierdo estarian implicadas en la diferencia entre los seres vivos e inertes,
mientras que las areas del hemisferio derecho estarian siguiendo la conexidn entre la floray la

fauna. (PsicoActiva, 2022).

En sintesis, las inteligencias multiples estdn basadas en una experimentacion de
estimulos por medio del descubrimiento y la exploracidn de las diferentes capacidades del ser
humano. Por ello, el espacio juega un papel muy importante como medio articulador en todo el
proceso y es necesario que los diferentes entornos educativos cumplan con las caracteristicas
previamente destacadas como por ejemplo la presencia de zonas exteriores habilitadas para el

desarrollo de las clases. (Rosales-Cisneros & Cordero-Salcedo, 2021).

3.2.2 Pedagogias alternativas y su relacion con el aprendizaje en espacios verdes

Garcia (2017), recoge algunos aspectos interesantes sobre las conocidas ‘pedagogias
alternativas’, las cuales son conocidas con este nombre por ser diferentes a todo lo tradicional,
sin embargo, hay quienes las denominan pedagogias activas o innovadoras. Estas destacan por
ofrecer una educacion integral, basandose en una ensefanza para la vida y no Unicamente para
el mundo laboral. Entre todas ellas, el medio natural es considerado una fuente de
conocimiento, salud, inspiracién y creatividad, y ademas, una gran cantidad de proyectos de
educacién activa intentan llevarse a cabo en plena naturaleza. Sin embargo, aquellos que tengan
mas dificultades por el entorno en el que estan ubicados, cuentan con al menos un huerto
escolar, plantas en clase que puedan cuidar los nifios y en definitiva, llevar a cabo un contacto

con el medio natural.

Por otro lado, la pedagogia Montessori afirma que durante las primeras etapas, los nifios
absorben todo aquello que ven, habitos costumbres y valores, por lo que en esta etapa va a
facilitar mucho el aprendizaje proponer actividades que supongan un reto para éste, que activen
su curiosidad. Un ejemplo de esto es el contacto con la naturaleza, ya que el alumno siente este

acercamiento a la realidad a través de los cinco sentidos. (Garcia, 2017)

Otra pedagogia alternativa que da importancia al aprendizaje en la naturaleza es la
pedagogia Waldorf, ya que durante la etapa de 0 a 7 afios se ofrece poca direccién, se da mucha
importancia al juego libre con materiales no estructurados para poder estimular la creatividad

y la imaginacién. Por ello, estas escuelas valoran mucho que los nifios tengan contacto con el
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exterior desarrollando un sentimiento de afecto hacia la naturaleza, debido a que el juego es un
gran aliado del desarrollo fisico y psiquico, y en todas aquellas escuelas en las que los alumnos
pasan mucho tiempo sentados en un lugar interior se esta privando a los alumnos de las
experiencias necesarias en estas etapas. Asi pues, el propdsito de la educacion Waldorf es
conservar la admiracion y el asombro por el entorno, encauzandolas para que cuando éste

crezca, pase a su curiosidad intelectual y a la creatividad (Garcia, 2017).

Frente a esto, Garcia (2017), recoge curiosamente la idea del psicopedagogo Francesco
Tonucci, el cual hace una critica dirigida al modelo urbanistico actual, ya que los coches se han
convertido en el personaje principal frente a las personas. Este modelo deja de lado a los nifios,
gue actualmente solo pueden jugar en parques (y cada vez son mds escasos), ya que la ciudad
se ha convertido en un lugar peligroso, sucio y donde los nifios solo pueden salir a las calles bajo
vigilancia. Por ello, Tonucci propone que los niflos puedan volver a jugar en la calle y que esto

se traslade a las escuelas.

Con lo anterior se quiere hacer ver que son necesarios una serie de cambios en las
ciudades. Gracias a esto, en la ciudad natal del psicopedagogo, Fano, ya se ha permitido la
urbanizacién de una huerta que se utiliza con fines educativos y se ha cerrado el trafico un dia
al afio en las principales calles de la ciudad para que los mas pequefios puedan salir a las calles.
Partiendo del paradigma de Tonucci, la situacién actual del pais es diferente, ya que se le esta

empezando a dar la relevancia necesaria a los espacios naturales. (Garcia, 2017).

Por otro lado, hay otros enfoques sobre las pedagogias alternativas, que también
resultan interesantes en éste caso como son las escuelas bosque. En este tipo de escuelas, la
educacion se lleva a cabo en el entorno natural; ya sea en la playa, la montaina o incluso en las
ciudades, aprovechando los parques. En éstas se trabajan las matematicas, la lengua y el resto
de materias a través de un método vivencial. La autora recoge unas palabras de Catherine

L’Ecuyer que resultan interesantes:

“Los nifios estdn acostumbrados a tenerlo todo antes de desearlo y sin esfuerzo.
Necesitan mdas que nunca acostumbrarse pacientemente mirando como se arrastra un caracol,
observando como una flor crece, cémo una gota de lluvia resbala por el cuerpo de un ciempiés
peludo, viendo aparecer un brote, regando las plantas, recogiendo las setas con agradecimiento
y dando de comer a los pdjaros. Los nifios deben aprender a levantar la vista hacia el cielo de
vez en cuando, como lo haciamos nosotros cuando nos tumbabamos en la hierba que nos

<<picaba>>y nos hacia cosquillas detrds de las piernas y de las orejas y nos imagindbamos que
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las nubes tenian forma de dinosaurios y de conejos. Los nifios deben volver al bosque al que
ibamos nosotros de pequefios, subirse a los arboles y esconderse detrds de los helechos.”

(L’Ecuyer, 2013), como se citd en Garcia, 2017, p. 142)

Por ultimo, Bruchner (2017), sefiala algunos principios y aspectos que identifican las
Escuelas Bosque y aseguran su éxito. En este sentido, el autor sefiala que las escuelas de
Educacion Infantil adquieren su éxito a través de la sencillez. Esto se consigue con menos
instalaciones pero una mayor cantidad de espacios abiertos, mas libertad y desarrollo de la

autonomia. Ademas, predominan las relaciones relajadas y menor estrés acustico.

3.2.3 Trastorno del Déficit de la naturaleza

El Trastorno del Déficit de la naturaleza es un término fundamental para el presente
trabajo. Louv (2015), acuid este término como una manera de describir la distancia que separa
a los nifos de la naturaleza. El autor sefiala como cada dia la relacién con la naturaleza o el
distanciamiento de esta influye en las vidas de adultos y nifios. Ademas, hace especial hincapié
en que durante el Siglo XXI, se hace mas importante la relaciéon con la naturaleza para la
supervivencia, esto se debe al poder tonificante de la misma: el efecto en la inteligencia, la salud
fisica, psicoldgica, espiritual, asi como en los vinculos familiares, sociales y comunitarios.
Ademas, lleva a cabo cuestiones como la de cdmo seria nuestras vidas si nuestros dias y noches
estuvieran tan inmersos en la naturaleza como lo estan en la tecnologia. Asi pues, las formas
humanas de experimentar la naturaleza estan desapareciendo como lo hace la biodiversidad.

Del mismo modo, el papel de la tecnologia cada vez es mayor, sin limites.

La tecnologia ocupa un papel muy importante en la sociedad actual, pero se esta
llegando demasiado lejos. Por ello, hay algunos preceptos basados en la capacidad sanadora y
transformadora de la naturaleza en la vida diaria: en primer lugar, cuanta mds tecnologia hay en
la vida diaria, se necesita mas naturaleza para conseguir el equilibrio natural. En segundo lugar,
la conexién entre mente, cuerpo y naturaleza mejora la salud fisica y mental. En tercer lugar,
utilizar la tecnologia como experiencia natural aumenta la inteligencia, el pensamiento creativo
y productividad, dando origen a la mente hibrida. En cuarto lugar, el humano de alto
rendimiento en relacién con la naturaleza conservarad y creara un habitat natural para vivir,

aprender, trabajar y jugar (Louv, 2015).
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En base a lo anterior, Torres-Porras et al. (2017) muestran algunas palabras donde Louv
argumenta que el distanciamiento y separacion con el medio natural puede ser el
desencadenante de diferentes enfermedades o dolencias como pueden ser la depresion, el
estrés, TDAH. Son diferentes investigaciones realizadas en escuelas de Ankara las que apoyan
esta hipdtesis. Ademads, la desconexién del mundo natural segin el autor, repercute
negativamente en el estado fisico. Por todo ello, son muchos los estudios que concluyen con
resultados que apoyan el contacto de la naturaleza en los mas pequefios, disminuyendo el estrés

de los ambientes urbanos y facilitando la capacidad de concentracién.

Louv (2015), sintetiza diciendo que sea cual sea la edad, los beneficios que posee y
otorga la conexidn con la naturaleza son multipleas. Por ello, cuando el mundo exterior haga a

los seres humanos sentirse cansados, la naturaleza puede ayudar a que se sientan mas vivos.

En relacidn a las palabras de Louv, es interesante destacar el estudio realizado por la
investigadora Kristine Engemann del Departamento de Biociencia y el Centro Nacional para la
Investigacion basada en Registros de la Universidad de Aarhus, que busca conocer la vinculacién
de los espacios naturales y la salud mental, obtiene como resultado que hay una gran conexién
entre ambas, pues las personas que vivian rodeados de la misma tenian un 55% menos de riesgo

de padecer trastornos o problemas mentales a lo largo de la vida (Andrei, 2019).

3.3 Laescuela actual y su renaturalizacion.

Segun explica Gomez-Gutiérrez (2019), desde mediados del siglo XIX, con el comienzo
de la construccidn de areas industriales alrededor de las grandes ciudades llegan los cambios de
la estructura poblacional, de forma que, la mayoria de la poblacién del medio rural se traslada
a la ciudad. Asi pues, las ciudades crecen de forma descontrolada. Por ello, todo aquello que
envuelve el medio natural y rural se distancia de la poblacion y esto se ve reflejado en la escuela,
ya que se crean nuevos centros para favorecer las necesidades de la nueva poblacidn, siendo
éstas muy alejadas de lo natural, ya que, la gran mayoria son zonas asfaltadas y con poca

presencia de plantas.

Haciendo referencia a la poblacién actual, es una realidad sefialada por Nair (2016), que
los nifos, jévenes y estudiantes que viven entornos urbanos necesitan mds que el resto convivir

con el exterior, la naturaleza y el medioambiente. Ademas, resultan curiosas las palabras de
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Louv (2015), las cuales dicen que “los nifios que juegan al aire libre son menos propensos a
ponerse enfermos, sufrir estrés o volverse agresivos, y se adaptan mejor a los giros

impredecibles de la vida”.

Por todo lo anterior, es necesario sefialar la aparicion de diferentes estudios que
demuestran los beneficios de la relacidn con la naturaleza a nivel de concentracién. Nair (2016),
ha demostrado que la interaccidn con la naturaleza es plenamente beneficiosa para aquellos
nifios con trastorno por déficit de atencién o hiperactividad debido a su ambiente calmado,
reflexivo y reparador. Siguiendo la misma linea, los trabajos de investigacién del autor
demuestran las diferentes razones por las que el aprendizaje al aire libre o en un entorno natural
deberia llevarse a cabo en la rutina escolar y en el disefo. Algunas de las razones son: mayor
concentracién en aquellos nifilos con TDAH, mayor capacidad de asombro e imaginacién como
consecuencia del contacto y experimentacion en la naturaleza, aumento en el desarrollo de la
autonomia, mayor sensibilidad y cuidado del medio ambiente y por ultimo, un incremento en el

poder de la observacién y creatividad. (Louv, 2015).

Sanz, et al. (2021), sefialan que la realidad de las escuelas actuales es que se poseen
diversas programaciones que estan compuestas por una gran parte de horas dentro del aula 'y
poco tiempo en espacios exteriores de forma irregular y esporadica. Ademas, tanto los centros
como sus docentes establecen una dicotomia que diferencia entre el aula como espacio de
trabajo y el exterior como lugar de juego. Esto se observa en que no se reconoce el valor
educativo del patio y los espacios exteriores mas alla del uso recreacional. Sin embargo, durante
los dltimos afos estan surgiendo multiples propuestas de aprendizaje al aire libre, donde se
representa un ideal del medio natural como aula y entorno de aprendizaje a través de la
naturaleza. Estos espacios pueden llegar a ser un escenario clave para el buen desarrollo de la
competencia cientifica, sobre todo, en aquellos mas pequefios que se encuentran en pleno

desarrollo.

Como ya se ha reflejado previamente, la escuela debe ser el medio para concienciar a
las nuevas generaciones sobre esta educacién ambiental. Para ello, se debe permitir construir
espacios de interacciéon con el medio natural por medio de la creacién de jardines, espacios
verdes, huertos escolares, cultivos verticales, uso de materiales mucho mas naturales, etc., asi
como motivando a la comunidad educativa a la autogestién de los recursos comunes. (Campos-

Lépez & Contreras, 2019)
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Un patio con una mayor presencia de materiales no-estructurados y multiples
elementos naturales como puede ser agua, arena, plantas, tierra o piedras, probablemente
ofrece mayores oportunidades para incitar a la exploracién espontanea de la naturaleza que
cualquier escuela con patios tradicionales. Por consiguiente, si se ofrecen espacios atractivos
dotados de elementos sensoriales y naturales, ofrecen diversas oportunidades para la
interaccion con el medio y un acercamiento a la ciencia, ya que se pueden trabajar temas
variados como meteorologia, la materia, los seres vivos, etc. a través de la observacidn, la

comparacion, la clasificacion, e incluso una breve investigacion. (Sanz et al. 2021).

Por todo ello, Goémez-Gutiérrez (2019) afirma que la presencia de naturaleza en los
ambientes educativos es posible y para ello, se ofrecen diversas posibilidades, teniendo en
cuenta siempre el objetivo final que es que el escenario educativo esté repleto de elementos
naturales que permitan a los nifios aprender de ellos y concienciarse sin tener que moverse de
la escuela. Por ello, propiciar que en una escuela de zona urbana traspase la naturaleza, se puede

llevar a cabo de diversas formas.

La primera hace referencia al disefio de espacios de vida y aprendizaje en zonas de
huerto, zonas forestales, granjas pequefias, zonas interiores y exteriores compuestas por
jardines, donde los alumnos puedan cuidar y estudiar la naturaleza de forma natural. (Gomez-

Gutiérrez, 2019).

En segundo lugar, se puede hacer uso de diferentes materiales naturales para la
construccion y decoracidn de los espacios, como por ejemplo suelos de madera. Ademas, se
pueden conseguir recursos respetuosos con el medio ambiente a través de politicas de bajo

consumo de energia, reduccidn y reutilizacién de residuos, etc. (Gomez-Gutiérrez, 2019).

Por otro lado, se pueden utilizar materiales y recursos naturales para llevar a cabo el
juego y los aprendizajes como son las pifias, lana, papel reciclado, palos, arcilla, piedras, etc.

(Gémez-Gutiérrez, 2019).

Por ultimo, se puede ofrecer a los alumnos, profesores y a toda la comunidad que
conforma el centro planes de alimentacién mucho mas saludable, llevando a cabo el dia de la
fruta por ejemplo, prohibiendo utilizar papel de aluminio y fomentando actividades en las que
se fomente el cuidado del propio cuerpo, la higiene y la actividad fisica al aire libre. (Gomez-

Gutiérrez, 2019).
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Del mismo modo, Nair (2016), ofrece algunos aspectos a tener en cuenta para el disefo
de los espacios educativos. Algunos ejemplos de ello son la conexidn de las aulas y la naturaleza
a través de las ventanas, ya que, esto se puede conseguir incluso en aquellos entornos urbanos
mas poblados, colocando ventanales desde los que se pueda contemplar el cielo. En el caso de
gue no se puedan contemplar plantas en el exterior, se podrian colocar algunas en la ventana o
en el interior. Ademas, otro aspecto a destacar es la instalaciéon de acuarios o el disfrute de
mascotas en el aula (tortugas, peces, etc.) para su cuidado. Por ultimo, hay que asegurarse de
que todas las zonas en las que se produzca un aprendizaje informal en contacto con el medio
ambiente y la naturaleza sean zonas cdmodas, seguras, acogedoras, donde los alumnos vy

alumnas se puedan sentir a gusto.

El autor ofrece una serie de consejos para la transformacién de los centros escolares
urbanos y es que estos piensen en pequefio: pequefias zonas de césped, un estanque, zonas con
asientos en el exterior para la lectura, creacion de pequefios huertos, estaciones meteoroldgicas
o zonas cubiertas por toldos, crear terrazas si es posible que conecten aulas con el exterior, para
poder trabajar en ambas partes. En sintesis, lo que Nair (2016) sefiala es sacar el maximo
provecho al espacio exterior, ya que, aunque se disponga de poco espacio siempre se puede

adaptar.

Mediavilla et al. (2019), sefiala que la realidad es que la transformacién de los espacios
exteriores de un centro educativo es un proceso largo y laborioso que necesita de implicacion
de todas las personas que comprenden la comunidad educativa. Por ello, es necesario un
proceso de sensibilizacion formacién y cambio de mirada. Ademas, esto se debe resolver en el
Consejo Escolar, donde se deben analizar los puntos débiles y fuertes del proyecto, basandose

en la legislacion.

Por otro lado, cabe destacar que el papel de los maestros de Educacion Infantil es
fundamental, ya que deben facilitar la conexién de estos espacios, conectando el juego con
todas aquellas experiencias que marca el curriculum y guiando todos los procesos de indagacion
que incluyen observar, clasificar, identificar o llevar a cabo afirmaciones sobre todas las
evidencias visibles. Asi pues, los patios y espacios naturalizados pueden llegar a ser escenarios
para actividades de indagacidn. Por todo ello, es necesario hacer hincapié en que si se quiere
que los docentes de infantil sean los verdaderos mediadores entre los alumnos y el
descubrimiento de la naturaleza, su conocimiento sobre el entorno natural y las posibilidades

que ofrece, son esenciales (Sanz et al. 2021).
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Sintetizando, se puede observar que lo que se pretende es llevar a cabo una adaptacion
de lo que se conoce como Escuela Bosque en los centros ordinarios, de forma que se aproveche

el maximo espacio al aire libre para llevar a cabo las clases, sin dejar de lado las aulas.

Por ultimo, es importante destacar que no basta Unicamente con renaturalizar los
centros y llevar a cabo un maximo aprovechamiento de los espacios naturales, sino fomentar el
desarrollo del compromiso medioambiental y ecoldgico y esto se consigue a través de otro tipo
de iniciativas como el uso de material natural, el abandono gradual de objetos creados con
pldstico para el juego, habitos de reciclaje y aprovechamiento de residuos, creacién de huertos
escolares, compra de alimentos mas ecoldgicos en los comedores escolares, buen uso del agua,

uso de envases de larga duracion, etc. (Escuelas abiertas a la naturaleza, 2019).

3.3.1 La Escuelaverde o Escuela Bosque

Pérez de Ontiveros (2021) define la Escuela Bosque como aquella que sigue un modelo
educativo diferente o alternativo a las escuelas tradicionales debido a que los nifios, a diferencia
de las escuelas ya nombradas anteriormente, donde se aprende en clases cerradas, aprenden
en éste caso los contenidos curriculares desenvolviéndose en la naturaleza. Ademas, este tipo
de escuelas hace que se desarrollen diferentes cualidades como la creatividad, la

responsabilidad, y la imaginacion.

La caracteristica fundamental de estas escuelas es que los alumnos no estdn sentados
todo el dia, sino que se iran realizando actividades en el exterior a través de las cuales se
pretende alcanzar el aprendizaje, ya que es un medio en el que se pueden aprender materias
basicas como matematicas, lengua, ciencias, y junto a ello, los alumnos se benefician de los
tesoros que ofrece el medio natural, como puede ser un buen estado de salud, un entorno en
el que no hay presencia de enfermedades viricas y bacterianas y por ultimo, la adquisicion de
algunos habitos y valores que van a ser Utiles a nivel personal y a nivel social, ya que la naturaleza

es un regalo para todos. (Pérez de Ontiveros, 2021).

Es cierto que este tipo de escuelas tiene inconvenientes, ya que fundamentalmente los
problemas que se dan son la falta de formacién del profesorado en &mbitos como éste, debido

a que en las escuelas y universidades no se ofrece la suficiente formacion.
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Por ultimo, resulta muy importante destacar que este tipo de ensefianza esta dandose
mucho en la actualidad y podria ser como respuesta a la situacidon de pandemia frente al COVID-
19. Se ha demostrado que el entorno natural es mucho mas seguro, debido a que los materiales
naturales no necesitan desinfeccién y hay mas seguridad para mantener distancia, asi como que

el aire se mantiene renovado (Lucas, 2020).

3.3.2 Experiencias de Escuelas verdes internacionales

Alrededor de todo el mundo han comenzado las experiencias de escuelas naturales o al
aire libre. En este sentido, la aplicacion de modelos de escuelas al aire libre en la etapa de
Educacion Infantil comenzé en Dinamarca, extendiéndose por otros multiples paises donde en

la actualidad se encuentra como un modelo seguro y consolidado (Diaz-Bajo, 2019).

Bruchner (2017), destaca diferentes paises como Alemania, Finlandia, Noruega, Austria,
EE.UU., Italia, Gran Bretafa, Luxemburgo, Republica Checa, Suiza y Japdon donde también se han

conseguido implantar modelos de escuelas al aire libre.

De entre todos ellos, destaca Gran Bretafia, con un sistema publico denominado ‘Forest
Schools’ para poder ofrecer igualdad a los ciudadanos y que la mayoria de la poblacién contara

con acceso a escuelas de este tipo. (Bruchner, 2017).

Por otro lado, Alemania es una de las pioneras. Cuenta con alrededor 2500 escuelas
infantiles de esta tipologia. Ademas, cuenta con escuelas en el bosque y escuelas en la playa y

se pueden encontrar algunas de tipo privado y otras publicas. (Bruchner, 2017).

Cabe destacar que todos los paises que han comenzado con esta metodologia educativa
han recibido un enorme reconocimiento como consecuencia de los resultados en el nivel

educativo evaluado por los diferentes estudios internacionales. (Bruchner, 2017).

Por otro lado, en Espafia también se ha comenzado con programas de aplicacion
similares. Algunos ejemplos de ellos son las asambleas participativas realizadas en exteriores en
un CEIP de Huesca, los talleres de compostaje y construcciones de espacios sensoriales y la
construccion de jardineras en diferentes CEIP de Zaragoza. Ademas, en Canarias se han realizado
aulas a cielos abiertos viviendo la pedagogia verde de Heike Freire, donde el alumnado tiene la

oportunidad de vivir en armonia con la Tierra (Artero & Calcada, 2022).
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A través de la figura 4 se pueden observar los diferentes paises en los que se han llevado

a cabo estas experiencias.

Figura 4

Presencia de Escuelas Bosque en el mundo

Fuente: Diaz-Bajo (2019)

3.3.3 Importancia del huerto escolar como recurso educativo

Botella, et al. (2017) indican que el huerto escolar es un recurso pedagdgico que permite
al alumnado acercarse al entorno natural disefiando y creando mdultiples experiencias
interdisciplinares que contribuyen al desarrollo de las competencias basicas que recoge la

legislacion.

Del mismo modo, Fundacién Global Nature, et al. (s.f) sefialan al huerto escolar como
un recurso educativo muy eficaz, ya que funciona como herramienta para la observacion y
experimentacion de diferentes contenidos curriculares vinculados directamente con el
conocimiento directo del medio natural. Ademas, ayuda a desarrollar la alimentacién saludable
y el consumo responsable y sostenible y permite trabajar de forma interdisciplinar todas las

areas dentro del mismo.

El huerto escolar permite que los alumnos despierten su interés por la naturaleza, los
productos préximos y de temporada y fomenta y recupera buenos habitos, tanto de actividad

fisica como de nutricién. Este entorno puede ser un recurso que posibilite la conexién de la
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naturaleza tanto a corto como a largo plazo a modo de exploracién del mundo a través de la

capacidad innata. (Fundacién Global Nature, et al. s.f).

Cabe destacar que durante el trabajo en el huerto se convive con diferentes ciclos
naturales, bioldgicos y climaticos tanto de las plantas, como de otros seres vivos diferentes

(Fundacion Global Nature, et al. s.f).

Blair (2009) en Rodriguez-Marin, et al. (2021), lleva a cabo una revisién sobre los
diferentes programas de huertos existentes en Estados Unidos y las conclusiones que extra son:
este tipo de programas actuan positivamente, ya que potencia diversidad de conocimientos
relacionados con el medio ambiente y mejora la educacion nutricional. Ademas, se obtienen
cambios en las actitudes, los comportamientos sociales y ambientales. Todo ello implica la

necesidad de alfabetizacién sobre agricultura en los profesores.

Por otro lado, en el dmbito espafiol se coincide con las investigaciones anteriores, ya
que se indica que este es un recurso muy enriquecedor, debido a que promueve un aprendizaje

manipulativo basado en la experiencia propia. (Marin, 2015).

Los huertos son un recurso muy valido para comprobar problemas actuales de la
sociedad como el cambio climatico, la escasez de los recursos materiales y energéticos, la
pérdida de biodiversidad, etc. Con esto se quiere hacer ver, que este recurso es de gran utilidad
para la alfabetizacién ambiental de los alumnos y que a través de éste, se permite que los mas
pequefios puedan acercarse a la situacion real que vive el planeta. Del mismo modo, buscar
soluciones posibles que implican la realizacion de acciones comunes.( Rodriguez-Marin, et al.,

2021).

Algunas de las fortalezas que se observan en relacidn con el uso de huertos ecolégicos
en el dmbito educativo son interesantes, ya que se afirma que los huertos son laboratorios vivos
donde se puede experimentar y observar, partiendo de los contenidos de las asignaturas de
ciencias. Ademas, permiten el uso de metodologias activas y experienciales, conectando con
todos los saberes que los alumnos poseen sobre estos temas, fomentando una ensefianza en
relacion al mundo real y por tanto, significativa. Es importante destacar también que su uso
potencia un aprendizaje por indagacién donde se pone en marcha el método cientifico. Por
ultimo, a través del huerto se consiguen beneficios saludables mental y emocionalmente,

contribuyendo a conseguir una sociedad mas creativa, activa y eficaz. (Eugenio & Aragdn, 2016).
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Por otro lado, es necesario hacer hincapié en que para que el huerto escolar sea un
espacio exitoso, debe ser sencillo y el profesorado ha de saber hacer frente a los cambios. Es
importante la eleccién de las plantas adecuadas, ya que algunas son mas sencillas que otras para
cultivar. Ademas, el huerto debe ser ecoldgico, ya que asi se ensefia a ser mas respetuosos con

el medio ambiente. (Alcdntara-Manzanares, et al., 2019).

Es importante destacar que el huerto es una oportunidad para la implicacién de la
familia en la escuela. Es importante una coordinacion entre los centros y el entorno familiar para
que haya un acuerdo comun sin controversias y una continuidad entre lo que se ensefia en el

ambito educativo y fuera de este. (Alcdntara-Manzanares, et al., 2019).

Por tanto, se puede observar que los beneficios del huerto escolar son multiples y
merece la pena llevarlo a cabo en los centros como nucleo de ensefianza-aprendizaje. Ademas,

el proyecto del huerto permite a los alumnos ver el desarrollo desde el principio hasta el final.

3.4 Metodologias activas y participativas

Se entiende como metodologia al conjunto de decisiones sobre los procedimientos y
recursos a utilizar en las fases de un plan de accidon que, estructurados y secuenciados
coherentemente con los objetivos que se pretenden alcanzar en cada uno de los momentos del
proceso, permiten dar una respuesta a la finalidad ultima de la tarea. Por tanto, la principal labor

de un buen docente va a ser elegir las metodologias adecuadas en cada caso. (Castro, 2017).

La mayoria de autores clasifican las metodologias en dos grandes grupos: por un lado,
las metodologias tradicionales mas pasivas y por otro lado, aquellas mas innovadoras que estan
basadas en la accién. (Castro, 2017). Las primeras son aquellas que mas importancia tienen en

este trabajo.

El trabajo por proyectos en el aula de Educacién Infantil requiere la toma de decisiones
que van a influir directamente en el resultado del proyecto final como por ejemplo: el papel del
profesorado, la organizacion del ambiente, los materiales, los recursos y el papel del juego. Esta
metodologia puede adoptarse como dinamica habitual o en algin momento puntual. Aun asi,
hay tres puntos muy importantes a considerar: por un lado, debe guardar relacién con los
objetivos legislativos de la etapa. Por otro lado, ir avanzando en el proyecto de forma coherente

y significativa, teniendo en cuenta el interés de los alumnos. Por ultimo, debe partir del criterio
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de prioridades, ya que a medida que se avanza en el proyecto, pueden ir surgiendo otros temas

de interés que guarden relacién. (Gorgoso, et al., 2015).

En esta metodologia, el papel del profesorado es importante a pesar de que el alumnado
es el protagonista. El rol de los docentes es el de la organizacién y desarrollo de todo el proceso,
puesto que debe ser planificado desde un enfoque globalizador, que tenga en cuenta los
intereses de los alumnos. La actuacién de los docentes han de estar dirigidas a: potenciar una
serie de habilidades de pensamiento en los nifios, conectar con el saber, el saber hacer y el saber
estar del alumnado, mediar entre estos y la cultura y por ultimo, intervenir a partir de la

observacién de lo que los nifios y las nifias saben. (Gorgoso, et al., 2015).

El trabajo por proyectos no es algo improvisado, sino que tiene un eje vertebrador que
organiza el trabajo, una estructura muy similar en todos ellos. No se trata de fases rigidas en
que se desarrolle de modo mecanico, sino que se le puede dedicar mas tiempo a una que a otra.
Las fases por las que pasa un proyecto son las siguientes: eleccion del tema de estudio,
investigacion de ideas previas y qué es lo que se quiere saber, busqueda de fuentes,
organizacién del trabajo, realizacién de actividades y evaluacién de lo realizado. (Gorgoso et al.,

2015).

Otra metodologia que esta en auge es la del Aprendizaje-Servicio. En este caso, es
importante destacar que no sélo basa con formar profesionales que sean expertos en sus
disciplinas, sino que también es necesario ofrecerles de herramientas para que puedan
adaptarse a los cambios, de innovar, de trabajar de forma autdnoma, etc. Por su parte, desde
los origenes se pretende que los docentes ayuden en la divulgacién de saberes, pero también
en la formacién de actitudes y valores que propicien una ciudadania activa y comprometida con

el bien comun.

Como afirma Gorgoso, et al., (2015), el Aprendizaje-Servicio, es conocido como una
metodologia pedagdgica experiencial, que esta caracterizada por una integracion de actividades
al servicio de la comunidad en el curriculo académico. De esta forma, los alumnos utilizan
contenidos y herramientas académicas para atender a las necesidades de la sociedad. Por tanto,
se define como una experiencia educativa, en la que los nifos y nifias participan en una actividad
de servicio organizada, que pretende satisfacer las necesidades de la comunidad y se reflexiona
sobre la actividad servicio como un medio para un conocimiento mucho mas profundo sobre los

contenidos académicos y un sentimiento reforzado de responsabilidad civica.
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Aquello que diferencia a esta metodologia de otras experiencias en las que haya un
involucramiento de los estudiantes con fines sociales es que debe haber un equilibrio entre los
aprendizajes y el servicio que responde a las necesidades de la sociedad. Esto supone, que haya
unos objetivos muy bien disefados y que la evaluacién esté estructurada, ya que, de no ser asi,

no seria posible garantizar la integracion de los aprendizajes. (Gorgoso et al., 2015).

Desde el punto de vista pedagdgico, la reflexidn es considerada un factor importante en
esta metodologia, sino se trataria simplemente de una forma de voluntariado. Esta estrategia
permite a los estudiantes relacionar los contenidos con la experiencia de servicio que se haya
realizado. De esta forma, se formulan preguntas, proponen planes de accidn, expresan ideas

como forma de consolidaciéon de los aprendizajes. (Gorgoso et al., 2015).

Por ultimo, cabe destacar algunas investigaciones que realiza (Moely, 2002) en
Jouannet, et al. (2015) donde se demuestra que los estudiantes que han llevado a cabo esta
metodologia obtienen a final de curso un mayor interés en los aspectos civicos y comunitarios,
unas actitudes mas propensas a la justicia social y un mayor desarrollo del liderazgo y la solucién

de problemas.

3.4.1 Metodologia de trabajo para la educacion ambiental en espacios verdes de los centros

educativos

Uno de los principios metodoldgicos del curriculum en la etapa de Educacién infantil es
que los alumnos perciben todos los elementos y contenidos de forma global, por ello se atiende
a un método globalizado en esta etapa sin distincién entre materias, sino trabajando los
contenidos de forma conjunta. De esta forma, los alumnos aprenden a través del
establecimiento de relaciones entre todos los conceptos sin diferenciacién en las materias

(Gonzélez et al. 2019).

Para abordar el programa de intervencién en el centro es necesario destacar algunas de
las metodologias de trabajo principales. Entre ellas, se encuentra el Aprendizaje-Servicio y el

trabajo por proyectos.

Por un lado, Urunuela (2018), destaca las razones por las que llevar a cabo la primera
metodologia. El Aprendizaje-Servicio da respuesta a los multiples problemas a los que se

enfrenta el sistema, es una forma atil de trabajar la competencia social y civica, asi como plantea
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y analiza cual es la finalidad de la educacidn. Asi pues, cabe destacar que la finalidad de la
educacién va mucho mas alla de la excelencia académica, se basa en una educacion integral en

todas las dimensiones de la persona.

Garcia et al. (2019), destaca las palabras de Battle, (s.f) en las que el Aprendizaje-
Servicio es una metodologia adecuada debido a que los que la llevan a cabo pueden aprender al
mismo tiempo que trabajan necesidades reales del entorno con el objetivo de que éste pueda

mejorar.

Por otro lado, por lo que se refiere al trabajo por proyectos hay que hacer hincapié a la
definicion de Martinez & Carrillo (2018), en la que se entiende esta metodologia como aquella
que busca promover el aprendizaje significativo entre los alumnos de forma que estos se
impliquen en el proceso de ensefianza-aprendizaje de forma activa y colaborativa. Esta
metodologia parte de los intereses y conocimientos previos de los alumnos, adaptandose al
ritmo de cada uno de ellos a través del descubrimiento. Alguno de los proyectos que se pueden
destacar en este ambito son los huertos escolares ecoldgicos. Asi pues, Girbau et al. (2019).
(2019) sefala que mediante el juego y la participacidon en actividades de tipo motivador y
alcanzable, el nifio es el personaje principal en su propio aprendizaje teniendo la oportunidad
de desarrollar una motivacion partiendo de la conciencia personal. Ademas, a través de todo
ello, desarrollara curiosidad y deseo que conseguira por medio de la exploraciéon, movimiento e

investigacion.

Es importante destacar que el proyecto no consiste en una Escuela Bosque como tal,
sino en es sacar el maximo provecho al espacio exterior para llevar a cabo las clases (Nair, 2016).
De esta forma, los alumnos investigaran mucho mds y se convertiran en participantes activos de

su propio aprendizaje, siguiendo las metodologias previas ya nombradas.

Lo que se pretende con el presente trabajo es renaturalizar los espacios del centro
educativo para que se puedan llevar a cabo las clases tanto dentro de las aulas como en los
espacios exteriores, siempre con la maxima presencia de naturaleza ya que, ésta actia como un
intensificador del aprendizaje debido a su atractivo, que provoca en los alumnos la motivacion

necesaria.

Principalmente, el nucleo central va a ser un huerto escolar, donde los alumnos llevaran
a cabo diversas actividades que contribuyan en hacer frente a la crisis ambiental actual. Este

huerto se llevara a cabo de la forma mas sostenible posible, ya que se pretende evitar el uso de
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pesticidas, utilizando el compostaje. Ademas, lo que se pretende es mostrar a los alumnos la
importancia del producto de proximidad y el cultivo segln las estaciones del afio, potenciando
de esta forma la importancia de la alimentacidn saludable y ecolégica por ser la que menos dafia

al planeta.

Segun el Departamento de Educacidon ambiental del Ayuntamiento de Madrid (2021), la
renaturalizacion de los centros educativos y de las diferentes instalaciones municipales posibilita
hacer frente a la crisis climatica, por lo que se debe de seguir como linea estratégica de
planificacién urbana. En este sentido, se requiere de responsabilidad de todos los miembros del

entorno educativo para transformar el sistema para adecuarse organicamente al momento.

Por otro lado, Pulido y Olivera (2018) mencionan algunas de las estrategias pedagdgicas
y metodoldgicas para llevar a cabo la participacién de los discentes en el ambito educativo son
las siguientes: en primer lugar, la participacion activa en las investigaciones ambientales, lo cual
se consigue a través del contacto directo con la naturaleza. De esta forma, los alumnos y

alumnas llevan a cabo una relacién con el entorno segun la propia percepcion.

En segundo lugar, el uso de las tecnologias de informacién y comunicacién para
educarse ambientalmente. Esto es algo que se debe emplear limitadamente por el estilo de
centro que se quiere conseguir, pero no se debe dejar de lado, ya que actualmente se vive en la

era de las nuevas tecnologias (Pulido & Olivera, 2018).

El estudio de casos y la resolucién de problemas sencillos y adaptados para su edad
conseguird una mayor comprension de los problemas ecolégicos y con ello, una busqueda de las

soluciones que se pueden emplear. (Tovar-Galvez, 2017)

Es necesario hacer hincapié también en el aprendizaje ambiental a través de las
emociones, el impacto y las experiencias, ya que se considera a la emocidon como el inicio del
impacto ambiental en los estudiantes y a través del cual se consigue la concentracién, el
desarrollo y la atencidon. Ademds, de esta forma también se consigue adquirir los valores

ambientales y ecoldgicos (Pulido & Olivera, 2018).

Mitchell & Moore (2015), insisten en la importancia del aprendizaje y ensefianza
transversal de la educacién ambiental, sobre todo en la etapa de Infantil, ya que se enfoca la
educacioén a la resolucidon de los problemas que puedan surgir asi como las soluciones necesarias

impulsando esa propuesta. Ademas, la UNESCO también destaca la necesidad de este enfoque,
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ya que de esta forma se desarrolla el pensamiento critico, dejando de lado el aprendizaje

memoristico.

En relacion a todo ello, la proyeccion hacia la comunidad también es importante, ya que
mantiene la relacién entre los alumnos y alumnas y el resto de personas de la comunidad con la
finalidad de conseguir diferentes estrategias que permitan superar los problemas que mantiene

el sector de forma conjunta (Pulido & Olivera, 2018).

Por dltimo, en la Tabla 1, se puede observar a modo de sintesis cuales son las estrategias

de aprendizaje y las estrategias metodoldgicas mas interesantes para abordar el proyecto.

Tabla 1
Estrategias y metodologias

Estrategia de Aprendizaje Estrategia metodoldgica

Cognitivas Uso de las TIC

Investigaciones

Afectivas Experiencias a través de las emociones y el

impacto.

Trandisciplinariedad.

Metacognitivas Proyeccion hacia la comunidad

Fuente: Elaboracidn propia inspirada en Pulido & Olivera (2018)

3.5 Referentes legislativos

Para llevar a cabo el trabajo y su propuesta es necesario atender a la legislacion
educativa actual. En este sentido, es importante destacar que en el dmbito autondmico esta
vigente el Decreto 38/2008, de 28 de marzo, pero a nivel estatal se ha aprobado un nuevo
decreto mdas actualizado, concretamente el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero. Por
consiguiente, se va a hacer mencién de ambos pero se va a tener en cuenta principalmente el

segundo por ser el mas actual.

El Decreto autondmico actual 38/2008, de 28 de marzo, del Consell, por el que se

establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacién Infantil en la Comunidad Valenciana
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recoge una serie de objetivos y las dreas, las cuales en el nuevo Real Decreto cambian. Estas
areas son: el conocimiento de si mismo y la autonomia personal, el medio fisico, natural, social
y cultural y por ultimo, los lenguajes: comunicacién y representacion. Estas areas se trabajan de
forma conjunta, ya que el método de infantil es globalizado, pero la que mas coincide con el
contenido del trabajo es la segunda: ‘El medio fisico, natural, social y cultural’, la cual tiene como

objetivo facilitar una mayor comprension del entorno y realidad del nifio y nifa.

Como se ha afirmado previamente, atendiendo a la legislacién educativa vigente, en el
Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacién y las ensefianzas
minimas de la Educacién Infantil se establecen los objetivos de la etapa, y de entre otros, es
necesario destacar el siguiente: ““Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.” . Este
objetivo, esta plenamente relacionado con el presente trabajo, debido a que el fin ultimo es que

los alumnos se desenvuelvan en la naturaleza.

En el Real Decreto actual hay una circunstancia novedosa a tener en cuenta y es la
aparicion de ocho competencias claves en la etapa de Educacion Infantil, que posteriormente

se concretan mas en cada una de las areas con otras competencias especificas.

En relacion con lo anterior, es importante destacar que el Real Decreto diferencia tres
areas de trabajo en la etapa de Educacion Infantil. Las areas se entienden como ambitos de
trabajo completamente relacionadas entre si, de forma que se promuevan situaciones de
aprendizaje globales, significativas y estimulantes que ayuden a establecer relaciones entre

todos los elementos que conforman la realidad actual.

Tabla 2
Areas de Educacién Infantil

Area1 Crecimiento en Armonia

Area 2 Descubrimiento y Exploracién del entorno

Area 3 Comunicacion y Representacion de la
Realidad

Fuente: Elaboracion propia inspirada en el Real Decreto 95/2022
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La tabla 2 muestra las nuevas denominaciones de las tres areas en el Real Decreto

95/2022.

Concretamente, el area de trabajo que engloba totalmente este tema es la de
descubrimiento y exploracién del entorno, la cual pretende facilitar el proceso de
descubrimiento, observacion e investigacion de todos los elementos del entorno, de forma que
los alumnos irdn adoptando actitudes de respeto y cuidado hacia la naturaleza y el medio

natural.

Es importante destacar que el area esta organizada en base a tres competencias
especificas que estan orientadas en el desarrollo de las destrezas para identificar y establecer
relaciones entre los diferentes elementos del entorno, el fomento de la actitud critica y creativa
para identificar retos y ofrecer soluciones a éstos y el acercamiento caracterizado por el respeto
al mundo natural para avivar la conciencia de sostenibilidad, cuidado y conservaciéon. Ademas,
el Real Decreto concibe este medio como realidad en la que se aprende y sobre la que se

aprende, a través de la interaccion corporal con el mismo.

Es importante destacar que la legislacién educativa vigente es la que sefiala que el
medio natural, los seres y sus elementos integradores han sido desde hace tiempo el principal
foco de curiosidad e interés en los mas pequefios. Asi como que en estos momentos es
fundamental el fomento de la valoracién y el interés hacia la diversidad del medio natural, ya
que las personas somos parte del medio y la escuela debe fomentar las actitudes de respeto,
cuidado y proteccién del medioambiente, los animales, los habitos sostenibles y saludables, algo

que en lineas generales se aleja mucho a la practica.

El Real Decreto 95/2022 insiste en que el entorno préximo es el primer contexto con el
que se relacionan todos los nifios y nifias desde que nacen. Los elementos que hay presentes
atraen su atenciéon y suponen una muy buena oportunidad para favorecer su curiosidad
conforme los va descubriendo. Por ello, desde el primer momento, se debe propiciar el
acercamiento al medio natural asi como los seres vivos e inertes que lo conforman con el
cuidado y respeto propio de su edad. Ademds, a lo largo de la etapa se deben ir adoptando e
incorporando en sus rutinas todos los habitos necesarios para el desarrollo sostenible, como
puede ser el consumo responsable o el cuidado de la naturaleza junto a todos sus elementos.
De este modo, los alumnos y alumnas poco a poco aprenderan a valorar las oportunidades que

ofrece el medioambiente, asi como todo lo que permite la vida en el planeta.
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4. PROPUESTA DIDACTICA

Una vez recogida la informacién que manifiesta la importancia de la naturaleza en las
etapas tempranas de desarrollo y la necesidad de interaccién de los niflos en espacios verdes
durante su estancia en los centros educativos, se procede a elaborar y desarrollar una propuesta
didactica basada en la necesidad de cuidado del entorno, el conocimiento de la naturaleza y la
accion educativa en el proceso de ensefianza-aprendizaje en los entornos naturales y ambientes
mas préximos al centro que tiene una doble finalidad: por un lado, al tratarse de un trabajo por
proyectos obtiene como producto final la creacidn de un espacio natural para el desarrollo de
las clases. Por otro lado, en cuanto al producto final que se obtiene a través de la metodologia

del Aprendizaje-Servicio es la sensibilizacidn del alumnado de la etapa de Educacidn Infantil.

Partiendo de la explicacién anterior, es importante destacar que se entiende como
proyecto educativo una idea o plan que busca alcanzar una meta de cardcter formativo. Por
tanto, a través de esta propuesta educativa se pretende central al alumnado desde el punto de

vista ambiental.

4.1 Descripcion de la propuesta

La realidad es que el objetivo de la propuesta es elaborar un entorno externo a las aulas
donde los alumnos puedan llevar a cabo el desarrollo de las clases y sensibilizar al resto de
grupos sobre la necesidad de cuidado del entorno mas préximo y del mundo en general. Para
ello, la propuesta se lleva a cabo a través de un proyecto en el que el equipo docente da las

lineas generales adaptandolo siempre a los intereses del alumnado.

La propuesta se denomina: ‘Mi escuela es un bosque’ y tiene como personaje principal
a ‘Madre Naturaleza’. Asi pues, todas las actividades que se llevan a cabo tienen este hilo

conductor.

En ella, los alumnos al principio estan implicados en la construccién de un espacio
externo a las aulas que principalmente es un huerto escolar y se convierte en el nucleo central
de las actividades, a través de las cuales se pretende conseguir la interiorizacion de los
contenidos de la sostenibilidad y el cuidado del medio. En estas actividades participa el

alumnado de 5 afios, junto a sus tutores con la aprobacién del equipo docente, el AMPA y las
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familias. Es interesante que los alumnos colaboren en la creacién del entorno ya que, de esta

forma se sienten parte del proceso.

Posteriormente, se procedera a la sensibilizacidn del resto de compafieros de la etapa.
El proceso de sensibilizacion es muy enriquecedor, ya que hace que los alumnos se impliquen al
maximo en el proyecto y los alumnos de los otros grupos participen mas activamente al sentirse

motivados por sus iguales.

Ademas, con el proyecto se pretende fomentar el respeto del medio ambiente,
centrandose en el entorno mas proximo y en el cuidado del mundo. Del mismo modo, fomentar
el cuidado de los animales y los seres vivos. Ademas, a través del huerto escolar se pretende
acercar a los alumnos desde las primeras etapas a la alimentacién saludable y sostenible, al
conocimiento del producto de proximidad y el consumo responsable, entre otros. El trabajo
cuida todos los detalles ya que, para llevar a cabo la creacidn del huerto escolar, se emplea el
compost, debido a que este tiene multiples beneficios como: la reduccién de la cantidad de
basura, el ahorro de costes de recogida y tratamiento y por ultimo, suprimir la compra de

fertilizantes y pesticidas quimicos.

Cabe destacar que la propuesta didactica esta basada en los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, concretamente en el Objetivo nimero 13 denominado: ‘Accidn por el clima’ y el
numero 15 conocido como ‘Vida de ecosistemas terrestres’ principalmente, aunque la

propuesta puede contener rasgos caracteristicos de cualquiera de los otros objetivos.

Durante todo el proceso de las actividades, la maestra esta con sus alumnos y puede
observar si se cumplen los objetivos de cada una de las actividades, asi como del proyecto en su
globalidad. Ademas, esto es importante ya que, a través de la observacion la maestra puede
valorar si las actividades son adecuadas o necesitan algun tipo de reajuste o mejora para que se

alcancen mejor los objetivos y los alumnos interioricen todos los contenidos.

Teniendo en cuenta que la evaluacion en la etapa de Educacidn Infantil es continua,
global y formativa y, la técnica principal de este proceso es la observacion directa y sistematica,
para la evaluacion de la propuesta, se comienza a través de la exploracidn para posteriormente
elaborar las rubricas o listas de chequeo a partir de los indicadores de logro de cada una de ellas,

segun la actividad.

43



Universidad Los espacios verdes en el centro educativo como

Catélica de recurso en el proceso de ensefianza-aprendizaje para
Valencia la Educacion infantil. Propuesta de intervencién en
San Vicente Martir educacion para la sostenibilidad.

4.2 Contextualizacion

La propuesta didactica que se va a elaborar no ha sido aplicada, pero estd pensada para
llevarse a cabo en cualquier centro educativo de régimen privado, concertado o publico que
comprenda la etapa del segundo ciclo de Educacion Infantil. La propuesta esta planteada para
desarrollarse en el tercer curso de esta etapa, donde los alumnos tienen 5 afos. Concretamente,
en una clase comprendida entre 20 y 24 alumnos. La eleccion del curso se debe a que en estas
edades los alumnos se encuentran en pleno proceso de desarrollo psicolégico vy fisioldgico, por
lo que resulta muy beneficioso actuar en este momento y que desde las etapas tempranas
adquieran rutinas beneficiosas para el mundo. Ademas, los alumnos de tercer curso de
Educacion Infantil poseen una capacidad de reflexion mayor que el resto de cursos. No obstante,
la propuesta se podria llevar a cabo en el resto de los cursos de la etapa adaptando las

caracteristicas de las actividades a las del grupo y adaptando el nivel de dificultad.

Es importante destacar que la propuesta de actividades estd basada en la legislacion
educativa vigente, concretamente el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se
establece la ordenacidn y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil. Asi pues, los criterios
de evaluacién y las competencias también se han extraido del curriculum. De esta forma, las
actividades son creadas teniendo en cuenta las areas de contenidos: crecimiento en armonia,

descubrimiento y exploracion del entorno y comunicacion y representacion de la realidad.

4.3  Objetivos curriculares y didacticos

Haciendo referencia a los objetivos curriculares de la etapa de Educacién Infantil y su
relacidn con las actividades, en la Tabla 4 se puede observar la relaciéon que guardan ambos. Por
un lado, la legislaciéon sefiala los objetivos, en los que la etapa de Educacién Infantil contribuira

a desarrollar en el alumnado todas las capacidades que les permitan lograrlos.

Es importante hacer hincapié en que los objetivos de las actividades se han elaborado
partiendo de la legislacidn educativa actual pero adaptandolos segin aquello que sea necesario

interiorizar en cada una de ellas.
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Objetivos curriculares y didacticos

a) Conocer su propio cuerpo y el de los otros,
asi como sus posibilidades de accién y
aprender a respetar las diferencias.

b) Observar y explorar su entorno familiar,
natural y social.

¢) Adquirir progresivamente autonomia en
sus actividades habituales.

d) Desarrollar sus capacidades emocionales y
afectivas.

e) Relacionarse con los demas en igualdad y

adquirir progresivamente pautas
elementales de convivencia y relacion social,
asi como ejercitarse en el uso de la empatia 'y
la resolucion pacifica de conflictos, evitando

cualquier tipo de violencia.

f) Desarrollar habilidades comunicativas en
diferentes lenguajes y formas de expresion.

g) Iniciarse en las habilidades

matematicas, en la lectura y la escritura, y en

légico-

el movimiento, el gesto y el ritmo.

h) Promover, aplicar y desarrollar las normas
sociales que fomentan la igualdad entre
hombres y mujeres.

-Participar en situaciones de comunicacion
oral como las asambleas de cada mafana y
didlogos con sus compaferos y la maestra.

-Escuchar activamente.

-Respetar los turnos de palabra y las normas
establecidas en clase.

-Aceptar opiniones de sus compaieros.

-Producir elaboraciones plasticas a través de
la observacion de otros ejemplos.

-Respetar las  producciones de sus

compaiieros.

-ldentificar la importancia del cuidado del
entorno a través de la creacion de productos
sostenibles para sembrar en el Huerto

Escolar.

-Mostrar una actitud de respeto, cuidado y
proteccion hacia el medio natural y los
animales.

-Identificar el impacto positivo o negativo
que algunas acciones humanas ejercen sobre
el entorno y los animales.

-Utilizar el lenguaje corporal para expresarse

a través de diferentes producciones
musicales.
-Manejar diferentes objetos, utiles vy

herramientas en situaciones de juego y en la
realizacion de tareas del ambito ldgico-
matematico, mostrando un control
progresivo y de coordinacion de movimientos

de caracter fino.

-Comprender las seriaciones y los problemas
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4.4 Criterios de evaluacidn, indicadores de logro y competencias de la secuencia

En la figura 5, se observan de modo esquematico todos los criterios de evaluacion,
indicadores de logro, competencias, la evaluacién y la temporalizacion de cada una de las
actividades. De esta forma, se puede ver claramente el criterio que se le ha asignado a cada
actividad y cudles son los aspectos que tienen en comun cada una de ellas. Del mismo modo, a
través de este esquema se visualiza que un mismo criterio de evaluacion se emplea en diferentes

actividades. Mas adelante, se detallara la temporalizacion.

Los criterios de evaluacién que se han utilizado en la secuencia son variados. Se evalla
la comunicacién oral, las producciones plasticas, la importancia del cuidado del entorno, las
actitudes de respeto hacia los compafieros y hacia el medio ambiente, la participacién en
situaciones de juego, las seriaciones, el control del propio cuerpo, la expresion corporal. Con
esto se quiere hacer ver que la propuesta es muy completa y trabaja contenidos de diferente

tipo.

Una novedad del actual Real Decreto es la aparicién de competencias clave, por lo que

en cada una de las actividades, estan concretadas.

Las actividades y su evaluacién se han organizado de forma diferente en cada uno de los
trimestres. Asi pues, en cada uno de ellos habra seis actividades, excepto en el Ultimo trimestre
en el que habra 5. La evaluacién estd estructurada de forma en que la suma de los porcentajes
que tiene asignados cada actividad ha de alcanzar el 100% y a cada una se la otorgado un valor

diferente, segun la importancia de la misma.

En sintesis, la propuesta de actividades comprende 17 diferentes, en las cuales se
trabajan los diferentes contenidos de las tres areas de Educacion Infantil. Ademas, a través de

ellas , se pretenden alcanzar los objetivos de la propuesta.

46



Universidad
Catolica de
Valencia

San Vicente Martir

Figura 5
Parrilla de programacion de las actividades

Los espacios verdes en el centro educativo como
recurso en el proceso de enseflanza-aprendizaje

para

la Educacion

infantil.

Propuesta de

intervencion en educacidn para la sostenibilidad.

Criterios de evaluacion

Indicadores de logro

Competencias

Actividades

Temporalizacién

Evaluacion

(1)Participar en situaciones de

comunicaciéon oral como las
asambleas de cada maiiana vy
didlogos con sus compaiieros y la
maestra. Asi como, (2)escuchar

(3)

turnos de palabra y las normas

activamente, respetar los

establecidas en clase. Por ultimo,

(4) aceptar las diferentes

opiniones de los compaiieros.

1.Participa en situaciones
de comunicaciéon oral
como las asambleas de
cada mafiana y didlogos
con sus compaieros y la
maestra.

2.Escucha activamente.
3.Respeta los turnos de
las

palabra vy normas

establecidas en clase.

4.Acepta opiniones de

sus compafieros.

Competencia
ciudadana

Competencia

linguistica

Competencia

plurilinglie

Actividad 1. Visita de Madre

Naturaleza.

Actividad 3. Madre

Naturaleza es hortelana.

Actividad 6. ¢Queé sé sobre

els productes de la meua

terra?

Actividad 9. ¢Cuanto sé
sobre las plantas y los
arboles?

Las actividades 1,3y 6
se van a llevar a cabo
durante el primer

trimestre.

La actividad 9 se
desarrolla en el

segundo trimestre.

Las actividad 1

contara un 10%.

La actividad 3y 6
tendran un

porcentaje de 20%

La actividad 9

tiene un
porcentaje del
10%.

(1)Realizar elaboraciones
plasticas creativas a través de la

observacién de diferentes

1.Realiza elaboraciones
plasticas a través de la

observacién de ejemplos.

Competencia

emprendedora

Actividad 2. {Cémo quiero
que sea el paisaje de mi

patio?

La actividad 2 se lleva
a cabo en el primer

trimestre.

La actividad 2
tiene un peso de

un 10%.

47




Universidad
Catolica de
Valencia

San Vicente Martir

Los espacios verdes en el centro educativo como
recurso en el proceso de enseflanza-aprendizaje

para

la

Educacion

infantil.

Propuesta de

intervencion en educacidn para la sostenibilidad.

Criterios de evaluacion Indicadores de logro Competencias | Actividades Temporalizaciéon Evaluacion
ejemplos. Del mismo modo, (2) 2 Respeta las Actividad 10. | La actividad 10 se | La actividad 10
respetar las producciones de sus . Representando a Madre | desarrolla en el | tiene un peso del
producciones de sus
compafiieros. o Naturaleza. segundo trimestre. 10%.
companeros.
Actividad 15. Libro sobre lo La actividad 15
que he aprendido. La actividad 15y 16 se tiene un
Actividad 16. Preparacion | lleva a cabo en el porcentaje del
0,
para la fiesta. tercer trimestre. 30%.
La actividad 16 un
20%.
(1)Identificar la importancia del | 1.ldentifica la Competencia Actividad 4. Creando el | Las actividades 4 y 5 | Las actividades 4y

cuidado del entorno a través de
la creacién de productos
sostenibles para sembrar en el

Huerto Escolar

importancia del cuidado

del entorno a través de la

creacion de productos

sostenibles  para

Huerto Escolar.

el

ciudadana
Competencia
personal, social
y de aprender a

aprender

compost.

Actividad 5. Creando

semilleros.

se realizan durante el

primer trimestre

5 valen un 20%

cada una de ellas.
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Criterios de evaluacion Indicadores de logro Competencias | Actividades Temporalizacion Evaluacion
(1)Mostrar una actitud de 1.Muestra una actitud de | Competencia Actividad 7. Limpiar vy | La actividad 7 y 8 se | Las actividades 7 y
respeto, cuidado vy | ciudadana
respeto, cuidado y proteccién proteccién  hacia el . plantar. llevan a cabo durante | 8 tendran un
) ) ) Competencia ) )
hacia el medio natural y los | medio natural y los I - Actividad 8. Recogida de el segundo trimestre. | porcentaje del
animales. personal, socia

animales. Asi como, (2)identificar
el impacto positivo o negativo
que algunas acciones humanas

ejercen sobre ellos.

2. ldentifica el impacto
positivo 0 negativo que

algunas acciones

y de aprender a

aprender

basura.

Actividad 14. iNos vamos

de excursion!

Las actividades 14 vy
17 se desarrollan en

el tercer trimestre.

20% cada una.

La actividad 14

puntda un 30%.

La actividad 17 no

humanas ejercen sobre el Actividad 17. Fiesta
entorno y los animales. ambiental. se evalua.
(1)Utilizar el lenguaje corporal 1. Utiliza el lenguaje Competencia Actividad 11. Imitando la | La actividad 11 se | La actividad 11
corporal para expresarse
para expresarse a través de emprendedora | naturaleza. realiza en el segundo | puntda un 20%.

diferentes producciones

musicales.

a través de diferentes
producciones musicales.

trimestre.

(1)Manejar diferentes objetos,
utiles 'y herramientas en

situaciones de juego y en la

1.Maneja diferentes
objetos, utiles y
herramientas en

situaciones de juego y en
la realizacién de tareas

Competencia
matematica

Competencia

Actividad 12. Matematicas

naturales.

La actividad 12 se
realiza en el segundo

trimestre.

La actividad 12
tiene un peso del

20%.
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Criterios de evaluacion

Indicadores de logro

Competencias

Actividades

Temporalizaciéon

Evaluacion

realizacion de tareas del dmbito
légico-matemadtico, mostrando
un control progresivo y de
coordinacién de movimientos de
caracter fino. Asi como,
(2)comprender las seriaciones vy

los problemas

del ambito légico-
matematico, mostrando
un control progresivo y
de coordinacién de

movimientos de caracter

fino.

2.Comprende las
seriaciones y los
problemas.

en ciencia,
tecnologia e

ingenieria

(1)Participar en contextos de
juego dirigido y espontaneo,
ajustandose a sus posibilidades y
sus gustos. Asi como,(2)
identificar las pautas que se le

solicita.

1.Participa en contextos
de juego dirigido vy
espontaneo, ajustandose
a sus posibilidades y sus
gustos.

2.ldentifica las pautas

que se le solicita.

Competencia
personal, social
y de aprender a

aprender

Actividad 13. Taller de los

sentidos.

La actividad 13 se

lleva a cabo en el

tercer trimestre.

La actividad 13

puntda un 20%.
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La temporalizacion de la propuesta comprenderd un curso completo. En el primer

trimestre, los alumnos conoceran al personaje principal y comenzaran con el disefio de los

espacios exteriores al centro, asi como comenzardn con la creacion del huerto escolar. Durante

el segundo trimestre, se acabara con la creacion de este huerto y se llevaran a cabo diferentes

actividades interdisciplinares aprovechando el espacio. Por ultimo, en el tercer trimestre se

llevardn a cabo las actividades de sensibilizacion del alumnado de la etapa de Educacién Infantil.

En la tabla 3 se observa el total de las actividades y el momento en el que se va a llevar

a cabo cada una de ellas.

Tabla 4
Organizacion de las actividades

Actividad

Primer
trimestre

Segundo
trimestre

Tercer
trimestre

Actividad 1
(motivacién a través de una lectura) (10%)

X

Actividad 2 (disefio paisaje del patio) (10%)

Actividad 3 (presentacion del huerto) (20%)

Actividad 4 (creacion del compostaje) (20%)

Actividad 5 (creacidn de semilleros) (20%)

Actividad 6 (calendario de cultivo y conocimiento
productos de proximidad) (20%)

XXX X X

Actividad 7 (preparacién del huerto y cultivo)
(20%)

Actividad 8 (recogida de basura) (20%)

Actividad 9 (conociendo arboles y frutos) (10%)

Actividad 10 (dibujo de Madre Naturaleza) (10%)

Actividad 11 (psicomotricidad) (20%)

Actividad 12 (matematicas al aire libre) (20%)

X X X X X

Actividad 13 (taller de los sentidos) (20%)

Actividad 14 (excursion granja-escuela) (30%)

Actividad 15 (creacién de un libro recopilatorio)
(30%)

Actividad 16 (creacién de mascaras) (20%)

Actividad 17 (fiesta ambiental)
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4.6

Figura 6
Actividad 1

San Vicente Martir

Universidad Los espacios verdes en el centro educativo como
Catolica de recurso en el proceso de ensefanza-aprendizaje
Valencia para la Educacién infantil. Propuesta de

intervencién en educacion para la sostenibilidad.

Desarrollo de las actividades

Titulo de la actividad: Visita de la Madre Naturaleza

Criterios de
evaluacion

(1)Participar en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de
cada mafiana y didlogos con sus compaieros y la maestra. Asi como,
(2)escuchar activamente, (3) respetar los turnos de palabra y las normas
establecidas en clase. Por ultimo, (4) aceptar las diferentes opiniones de
los compaiieros.

Indicadores  de

1.Participa en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de

logro cada mafiana y didlogos con sus companieros y la maestra.
2.Escucha activamente.
3.Respeta los turnos de palabra y las normas establecidas en clase.
4.Acepta opiniones de sus compafieros.

Objetivos -Participar en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de

cada mafiana y didlogos con sus companieros y la maestra.
-Escuchar activamente.

-Respetar los turnos de palabra y las normas establecidas en clase.
-Aceptar opiniones de sus compaieros.

Competencias
clave

Competencia ciudadana
Competencia linglistica

Contenidos

-Cuidado del entorno.

Agrupacién: Gran grupo

Metodologia: Asamblea. Actividad colectivo-participativa.

Descripcion de la
actividad

El primer dia del proyecto, la nueva mascota de la clase llamada ‘Madre
Naturaleza’ visitard el aula a través de la lectura de un cuento de
elaboracion propia y propondra un desafio para los alumnos. Este reto
consistird en un espacio del centro donde ella pueda vivir, ya que
actualmente el centro no se encuentra preparado para ello (no hay
suficientes espacios verdes, no se recicla, no hay nifios concienciados con
el entorno, ya que el patio no esta bien cuidado, etc.). Una vez finalizada
la lectura del cuento, los alumnos en asamblea junto al maestro/a
decidiran que es aquello que deben tener en cuenta para realizar este
espacio y donde pueden hacerlo. A partir de ahi, realizaran un listado en
la pizarra de forma conjunta.

Tiempo estimado

45 minutos

Materiales  y/o | Cuento de elaboraciéon propia
recursos Pizarra normal o Pizarra Digital
Evaluacion Rubrica (10%)

Adaptacién NEAE

Si hay alguin alumno con NEAE se sentard en primera fila para poder
mantener mejor la atencion.
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Figura 7
Rubrica actividad 1

como las asambleas

de cada mafiana vy

Indicador Excelente Bien

1.Participa en | Participa teniendo | Participa en
situaciones de | iniciativa en | situaciones de
comunicacién  oral | situaciones de | comunicacion oral

comunicacion oral

como las asambleas de

como las asambleas
de cada mafianay
didlogos con sus

activamente.

didlogos con  sus | cada mafana Y | compafieros y la

companeros y la | didlogos con  sus | maestra cuando

maestra. compafieros y la | ésta selo solicita.
maestra.

2.Escucha Escucha activamente Escucha

siempre.

activamente en
presencia de la
maestra.

3.Respeta los turnos
de palabra vy las
normas establecidas

en clase.

Respeta en todo
momento, los turnos
de palabray las
normas establecidas
en clase.

Respeta casi
siempre los turnos
de palabray las
normas establecidas
en clase en
presencia de la
maestra.

4. Acepta opiniones de
sus compafieros.

Acepta siempre las
opiniones de sus
compaieros.

En ocasiones le
cuesta aceptar las
opiniones de sus
compaieros.

Figura 8

Material identificativo Madre Naturaleza
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Figura 9
Cuento Madre Naturaleza

MADRE
NATURALEZA
VIENE DE VIOITA

PERSONATES ESCENARIO

e Un buen dia, empezaron a llegar nuevos

habitantes a ese reino y cambiaron un

Habia una vez, un reino donde convivian poco la forma... ya no habian tantas

muchos animales. Todos ellos eran amigos plantas, no habian tantos animales...
y pasaban el dia jugando.

Fuente: elaboracién propia
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Figura 10
Cuento Madre Naturaleza

Madre Naturaleza se acercé a hablar
O con los niios. Les propuso un reto:
" ellos debian de cuidar el reino para
convivir con los animales y las
plantas.

Fuente: elaboracién propia
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Figura 11
Actividad 2

Titulo de la actividad: ¢Como quiero que sea el paisaje de mi patio?

Criterios de | (1)Realizar elaboraciones plasticas creativas a través de la observacién de
evaluacion diferentes ejemplos. Del mismo modo, (2) respetar las producciones de
sus compafieros.

Indicadores  de | 1.Realiza elaboraciones plasticas a través de la observacion de ejemplos.

logro 2.Respeta las producciones de sus companieros.
Objetivos -Producir elaboraciones plasticas a través de la observacion de otros
ejemplos.

-Respetar las producciones de sus companieros.

Competencias Competencia emprendedora
clave
Contenidos El paisaje

La aplicaciéon de las técnicas basicas para el lenguaje plastico y la
creatividad.
El interés y el respeto por las producciones de sus compafieros.

Agrupacién: Individual y gran | Metodologia: Taller
grupo.

Descripcion de la | Los alumnos tendran la oportunidad de disefiar como les gustaria que
actividad fuera el paisaje del patio. Para ello, los alumnos tendran que dibujar en
un papel con colores, rotuladores, etc. un boceto del patio. El Unico
requisito es que debe haber zonas de espacios libres. Se les ofreceran
ideas como, por ejemplo: colinas de tierra, zona de arena, pequefio lago,
huerto, zona de juegos con tizas, pelota, etc. y los alumnos tendran que
dibujar lo que mas les guste. Posteriormente, los alumnos mostraran al
resto de compafieros sus creaciones en asamblea.

Tiempo estimado | 20-30 minutos

Materiales  y/o | Folios
recursos Colores, ceras, rotuladores.
Evaluacion Rubrica (10%)

Adaptacién NEAE | Sin necesidad de adaptacion
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Figura 12
Rubrica actividad 2

Indicador Excelente Bien
1.Realiza Realiza elaboraciones | Realiza
elaboraciones pldsticas muy | elaboraciones

pldsticas a través de la
observacion de
ejemplos.

pldsticas a través de
la observacion de
ejemplos con ayuda
de la profesora.

creativas a través de la
observacion de
ejemplos y sin ayuda
de la profesora.

2.Respeta las
producciones de sus
compaiieros.

Respeta las Respeta las
producciones de sus producciones de sus
compafieros en todo | compafieros solo en
momento, con o sin presencia de la
presencia de la profesora.
profesora.
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Figura 13
Actividad 3

San Vicente Martir
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Titulo de la actividad: Madre Naturaleza es hortelana

Criterios de
evaluacion

(1) Participar en situaciones de comunicacidn oral como las asambleas
de cada mafiana y didlogos con sus compafieros y la maestra. Asi como,
(2) escuchar activamente, (3) respetar los turnos de palabra y las normas
establecidas en clase y (4) mostrar interés en los contenidos sobre el
huerto escolar. Por ultimo, (5) aceptar las diferentes opiniones de los
compaiieros.

Indicadores  de
logro

1.Participa en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de
cada mafiana y didlogos con sus companieros y la maestra.

2.Escucha activamente.

3.Respeta los turnos de palabra y las normas establecidas en clase.
4.Muestra interés en los contenidos sobre el huerto escolar.

5.Acepta opiniones de sus companeros.

Objetivos

-Participar en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de
cada mafiana y didlogos con sus companieros y la maestra.

-Escuchar activamente.

-Respetar los turnos de palabra y las normas establecidas en clase.
-Mostrar interés en los contenidos sobre el huerto escolar.

-Aceptar opiniones de sus compaferos.

Contenidos

-El huerto escolar
-Utensilios del huerto
-Cuidado del entorno

Competencias
clave

Competencia ciudadana
Competencia linglistica

Agrupacién: Gran grupo

Metodologia: Taller

Descripcion de la
actividad

En la sesién previa se habia elegido en el grupo-clase donde se iba a
colocar el huerto en el centro (supervisado y aceptado por el maestro/a).
Por lo que al llegar a clase los alumnos encuentran a Madre Naturaleza
en la pizarra pidiéndoles ayuda para el nuevo desafio: crear el huerto.
Para comenzar la actividad, se explican las normas del huerto y sonara
una cancién que significard que cada vez que suene es que toca ir al
huerto a trabajar.

Una vez finalizada la cancidn, todos saldran hacia el huerto en fila. Al
llegar se sentardn en asamblea, donde la maestra/o junto a ‘Madre
Naturaleza’ presentaran los utensilios y herramientas necesarias para
llevar a cabo la actividad. Ademas, se recalcara que el huerto es un
espacio de trabajo que se debe cuidar igual que el resto de las zonas del
centro.
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Al finalizar la actividad, entre todos recogerdn los materiales y los
guardaran donde corresponda.
encargados de material.

Cada semana se asignara unos

Tiempo estimado

1 horay media

Materiales  y/o | -Marioneta de Madre Naturaleza

recursos -Cesta con palas, rastrillos, regadoras, guantes, tijeras de podar.
-Normas del huerto

Evaluacion Rubrica (20%)

Adaptacién NEAE

Los alumnos que posean NEAE pueden ayudar y servir como ejemplo al
explicar y asi conseguir que se muestren mas atentos e interioricen

mejor.
Figura 14
Rubrica actividad 3
Indicador Excelente Bien
1.Participa en | Participa teniendo | Participa en
situaciones de | iniciativa en | situaciones de
comunicacién oral | situaciones de | cOmunicacion oral

como las asambleas

de cada mafiana vy

comunicacion oral

como las asambleas de

como las asambleas
de cada mafianay
didlogos con sus

activamente.

didlogos con  sus | cada mafana Y | compafieros y la

companeros y la | didlogos con  sus | maestra cuando

maestra. compafieros y la | éstase lo solicita.
maestra.

2.Escucha Escucha activamente | Escucha

siempre.

activamente en
presencia de la
maestra.

3.Respeta los turnos
de
normas

palabra y las
establecidas

en clase.

Respeta en todo
momento, los turnos
de palabray las
normas establecidas
en clase.

Respeta casi
siempre los turnos
de palabray las
normas establecidas
en clase en
presencia de la
maestra.

4. Acepta opiniones de
sus compaiieros.

Acepta siempre las
opiniones de sus
compaieros.

En ocasiones le
cuesta aceptar las
opiniones de sus
compaieros.
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Figura 15
Normas del Huerto Escolar

NORMAS DEL
HUERTO ESCOLAR

1.PRESTO ATENCION A LA PROFESORA

2. NO MOLESTO A MiS COMPANEROS
MIENTRAS ESCUCHAN

) 3. CUIDO EL MATERIAL

| | 4. CONTROLO EL EXCESO DE RUIDO

5. CUIDO EL HUERTO CON MUCHO
INTERES

6. CUANDO QUIERO HABLAR LEVANTO
LA MANO Y ESPERO Mi TURNO

7. ME COMPROMETO A LIMPIAR LAS
ZONAS QUE LO NECESITEN

8. AMO LA NATURALEZA

Fuente: elaboracién propia
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Figura 16
Actividad 4

San Vicente Martir

Universidad Los espacios verdes en el centro educativo como
Catolica de recurso en el proceso de ensefanza-aprendizaje
Valencia para la Educacién infantil. Propuesta de

intervencién en educacion para la sostenibilidad.

Titulo de la actividad: Creando el compost

Criterios de
evaluacion

(1)Identificar la importancia del cuidado del entorno a través de la
creacion de productos sostenibles para sembrar en el Huerto Escolar

Indicadores  de

1.Identifica la importancia del cuidado del entorno a través de la creacion

logro de productos sostenibles para sembrar en el Huerto Escolar.

Objetivos -ldentificar la importancia del cuidado del entorno a través de la creacién
de productos sostenibles para sembrar en el Huerto Escolar

Contenidos -El huerto escolar

-Cuidado del entorno

- Respeto y proteccion del medio natural
-Técnicas de sembrado

-Abono sostenible (compost)

-Tipos de residuos

Competencias
clave

Competencia ciudadana
Competencia personal, social y de aprender a aprender

Agrupacién: Gran grupo

Metodologia: Taller

Descripcion de la
actividad

Sonard la cancién del Huerto Escolar pero los alumnos esta vez se
qguedardan en clase. Madre Naturaleza les propondra el reto de crear el
producto que luego les servira para poder cultivar. Este se llama compost
0 compostaje.

Los alumnos tienen que traer: hojas frescas y secas, papel y carton, paja,
basura, bolsas de infusiones, restos de alimentos, etc. y se juntaran todos
en un recipiente o contenedor que esté especializado. Ademas, se
afiadird agua y se dejara reposar, moviéndolo poco a poco. Con el paso
de los dias se conseguira el abono perfecto para el huerto.

Conforme se vaya realizando la actividad se explicara para qué sirve y cual
es la importancia.

Tiempo estimado

30 minutos

Materiales y/o

recursos

Cubo especializado
Hojas frescas y secas
Papel

Carton

Paja

Basura

Restos de alimentos

Evaluacidn

Lista de chequeo (20%)

Adaptacién NEAE

Sin necesidad de adaptacién

Anexos

Anexo 1
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Figura 17
Lista de chequeo actividad 4
Indicador de logro Conseguido
Identifica la importancia del cuidado del | Si No

entorno a través de la creacién de productos

sostenibles para el Huerto Escolar.
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Figura 18
Actividad 5

San Vicente Martir

Universidad Los espacios verdes en el centro educativo como
Catolica de recurso en el proceso de ensefanza-aprendizaje
Valencia para la Educacién infantil. Propuesta de

intervencién en educacion para la sostenibilidad.

Titulo de la actividad: Creando semilleros

Criterios de | (1)ldentificar la importancia del cuidado del entorno a través de la

evaluacion creacion de productos sostenibles para sembrar en el Huerto Escolar.

Indicadores  de | 1.ldentifica laimportancia del cuidado del entorno a través de la creaciéon

logro de productos sostenibles para el Huerto Escolar.

Objetivos Identificar la importancia del cuidado del entorno a través de la creacion
de productos sostenibles para el Huerto Escolar.

Contenidos -El huerto escolar

-Cuidado del entorno
- Respeto y proteccion del medio natural
-Técnicas de sembrado

Competencias
clave

Competencia ciudadana
Competencia personal, social y de aprender a aprender

Agrupacioén: Individual

Metodologia: Taller

Descripcion de la
actividad

Sonard la cancién del Huerto Escolar pero los alumnos esta vez se
qguedardn en clase. Madre Naturaleza les propondra el reto de crear en
pequefios grupos semilleros para una parte del Huerto Escolar. Los
semilleros se crearan de forma individual con materiales reciclados para
ser posteriormente usados.

Tiempo estimado

45 minutos

Materiales  y/o | Materiales reciclados
recursos
Evaluacion Lista de chequeo (20%)

Adaptacién NEAE

Si alglin alumno posee NEAE recibird mas ayuda de la maestra o de algun
companero para llevar a cabo la actividad.

Anexos

Anexo 2

Figura 19

Lista de chequeo actividad 5

Indicador de logro

Conseguido

Identifica la importancia del cuidado del | Si
entorno a través de la creacion de productos
sostenibles para el Huerto Escolar.

No
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Figura 20
Actividad 6

San Vicente Martir

Universidad Los espacios verdes en el centro educativo como
Catolica de recurso en el proceso de ensefanza-aprendizaje
Valencia para la Educacién infantil. Propuesta de

intervencién en educacion para la sostenibilidad.

Titulo de la actividad: ¢Que sé sobre els productes de la meua terra?

Criterios de
evaluacion

(1)Participar en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de
cada mafiana y didlogos con sus compaieros y la maestra. Asi como,
(2)escuchar activamente, (3) respetar los turnos de palabra y las normas
establecidas en clase y (4) mostrar interés en los contenidos sobre el
huerto escolar. Por ultimo, (5) aceptar las diferentes opiniones de los
compaiieros.

Indicadores  de
logro

1.Participa en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de
cada mafiana y didlogos con sus companieros y la maestra.

2.Escucha activamente.

3.Respeta los turnos de palabra y las normas establecidas en clase.
4.Muestra interés en los contenidos sobre el huerto escolar.

5.Acepta opiniones de sus compaiieros.

Objetivos

-Participar en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de
cada mafiana y didlogos con sus compafieros y la maestra.

-Escuchar activamente.

-Respetar los turnos de palabra y las normas establecidas en clase.
-Mostrar interés en los contenidos sobre el huerto escolar.

-Aceptar opiniones de sus compaieros.

Contenidos

Hortalizas
Cultivo estacional
Productos de proximidad

Competencias
clave

Competencia ciudadana
Competencia linglistica
Competencia plurilinglie

Agrupacién: Gran grupo

Metodologia: Asamblea. Actividad participativa-colectiva.

Descripcion de la
actividad

La siguiente sesidn se impartird en valenciano puesto que es la lengua
cooficial y lo sefiala la legislacidon autondmica.

A través del huerto se pretende ensefiar a los alumnos entre otras cosas
cuales son los productos de proximidad y segun las estaciones del afio,
en asamblea les preguntaremos sobre las hortalizas y verduras que
conocen de la Comunidad Valenciana. Dado que puede ser que algunos
no conozcan ninguna, la maestra ofrecerd ayuda y se ird explicando poco
a poco en asamblea. Algunas procedentes de la Comunidad Valenciana
son: nisperos, mandarinas, naranjas, limones, cerezas, alcachofas, etc.
Por otro lado, se explicara a los alumnos que hay diferentes épocas de
cultivo durante el afio y se creara un calendario de forma conjunta con
dibujos sobre los que se van a realizar.
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Dado que el huerto se va a trabajar principalmente entre los meses de
octubre y febrero-marzo, algunas hortalizas que se pueden plantar son:
lentejas, ajos, cebollas y zanahorias. Ademas de estas, se ensefara otras.

Tiempo estimado

45 minutos-1 hora

Materiales  y/o | Hortalizas

recursos Pizarra digital para mostrar fotografias y videos
Cartulina
Rotuladores

Evaluacion Rubrica (20%)

Adaptacién NEAE

Sin necesidad de adaptacién

Figura 21
Rubrica actividad 6

como las asambleas

de cada mafiana vy
didlogos

con Sus

companeros y la

Indicador Excelente Bien

1.Participa en | Participa teniendo | Participa en
situaciones de | iniciativa en | situaciones de
comunicacién  oral | situaciones de | comunicacion oral

comunicacion oral

como las asambleas de
cada mafiana y

didlogos con  sus

como las asambleas
de cada mafianay
didlogos con sus
companerosy la
maestra cuando
ésta se lo solicita.

activamente.

maestra. compafieros y la
maestra.
2.Escucha Escucha activamente Escucha

siempre.

activamente en
presencia de la
maestra.

3.Respeta los turnos
de las
normas

palabra vy
establecidas
en clase.

Respeta en todo
momento, los turnos
de palabray las
normas establecidas
en clase.

Respeta casi
siempre los turnos
de palabray las
normas establecidas
en clase en
presencia de la
maestra.

4. Acepta opiniones de
sus compafieros.

Acepta siempre las
opiniones de sus
compaieros.

En ocasiones le
cuesta aceptar las
opiniones de sus
compaieros.
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Figura 22
Actividad 7

San Vicente Martir

Universidad Los espacios verdes en el centro educativo como
Catolica de recurso en el proceso de ensefanza-aprendizaje
Valencia para la Educacién infantil. Propuesta de

intervencién en educacion para la sostenibilidad.

Titulo de la actividad: Limpiar y plantar

Criterios de
evaluacion

(1)Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccién hacia el medio
natural y los animales. Asi como, (2)identificar el impacto positivo o
negativo que algunas acciones humanas ejercen sobre ellos.

Indicadores  de
logro

1.Muestra una actitud de respeto, cuidado y proteccién hacia el medio
natural y los animales.

2. Identifica el impacto positivo o negativo que algunas acciones humanas
ejercen sobre el entorno y los animales.

Objetivos

-Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccidon hacia el medio
natural y los animales.

-ldentificar el impacto positivo o negativo que algunas acciones humanas
ejercen sobre el entorno y los animales.

Contenidos

El huerto escolar

-Cuidado del entorno

- Respeto y proteccion del medio natural
-Técnicas de sembrado

-Técnicas de riego

Competencias
clave

Competencia ciudadana
Competencia personal, social y de aprender a aprender

Agrupacién: Gran grupo dividido
en pequenos grupos.

Metodologia: Rotatorios/rincones.

Descripcion de la
actividad

Los alumnos se dividirdn en 4 grupos de entre 5-6 alumnos. Cada grupo
tendra una funcién: el primer grupo se encargara de eliminar las malas
hierbas del terreno, el siguiente grupo colocara la tierra (compost) en la
zona que corresponda, el tercer grupo se encargara de colocar las
semillas y el cuarto grupo se encargara de regar las plantas que sean
necesarias.

Es importante destacar que el acceso al huerto durante esta actividad
serd progresivo, puede ser que solo entre un grupo y vayan rotando por
orden o que entren de dos en dos, segun las necesidades del momento.

Tiempo estimado

1 horay media

Materiales y/o

recursos

Pala
Rastrillo
Carretilla
Regadera
Tijeras
Semilleros

Evaluacidn

Rubrica (20%)
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Catolica de recurso en el proceso de ensefianza-aprendizaje
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Adaptacién NEAE | Al tratarse de trabajo en pequefio grupo y ser una actividad manipulativa,

si algun alumno tuviera NEAE no tendria problemas para llevar a cabo la
actividad, ya que puede ser ayudado por los compafieros o la maestra.

Figura 23
Rubrica actividad 7

Indicador

Excelente Bien

1.Muestra una actitud
de respeto, cuidado y
proteccion hacia el
medio natural y los
animales.

Muestra siempre una | Muestra de forma
actitud de respeto, | general una actitud
de respeto, cuidado
y proteccion hacia el
medio natural y los
animales, aunque en
ocasiones no lo

cuidado y proteccién
hacia el medio natural
y los animales.

cumple

completamente.
2. ldentifica el Identifica en todo Identifica el impacto
impacto positivo o momento el impacto positivo o negativo
negativo que algunas | positivo o negativo gue algunas
acciones humanas gue algunas acciones | acciones humanas
ejercen sobre el humanas ejercen ejercen sobre el
entorno y los sobre el entorno y los | entornoy los
animales. animales. animales, sin

identificar las
acciones propias.
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Figura 24
Actividad 8

San Vicente Martir

Universidad Los espacios verdes en el centro educativo como
Catolica de recurso en el proceso de ensefanza-aprendizaje
Valencia para la Educacién infantil. Propuesta de

intervencién en educacion para la sostenibilidad.

Titulo de la actividad: Recogida de basura

Criterios de | (1)Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccién hacia el medio
evaluacion natural y los animales. Asi como, (2)identificar el impacto positivo o
negativo que algunas acciones humanas ejercen sobre ellos.
Indicadores  de | 1.Muestra una actitud de respeto, cuidado y proteccion hacia el medio
logro natural y los animales.
2. Identifica el impacto positivo o negativo que algunas acciones humanas
ejercen sobre el entorno y los animales.
Objetivos -Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccion hacia el medio
natural y los animales.
-ldentificar el impacto positivo o negativo que algunas acciones humanas
ejercen sobre el entorno y los animales.
Contenidos -Reciclaje
-Cuidado del entorno.
-Tipos de residuos.
Competencias Competencia ciudadana
clave Competencia personal, social y de aprender a aprender
Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria
Agrupacién: Gran grupo Yy | Metodologia: Taller

pequeno grupo

Descripcion de la
actividad

Los alumnos cuando finalice el patio aprovecharan para recoger toda la
basuray los residuos que encuentren durante la zona externa del colegio.
A continuacion, se realizard un taller de clasificacién de residuos que
hayan recogido. Los alumnos, agrupados en pequefios grupos se

encargaran de pintar los contenedores seglin los colores que
correspondan. A partir de este momento, los alumnos deberan clasificar
los diferentes objetos que encuentren.
Por ejemplo: el contenedor del plastico (amarillo), el contenedor del
vidrio (verde), el de papel y cartén (azul) y el de restos organicos
(marrdén/negro/gris). Si el alumno tiene el objeto de una botella de agua,
del

Al finalizar la clasificacidn, se hara un recuento de cada uno de los

debera pegarla dentro contenedor amarillo.

contenedores para que los alumnos trabajen los niumeros.
Por ultimo, se llevard a cabo una reflexidn conjunta sobre la necesidad de
cuidar el entorno.

Tiempo estimado | 1 hora
Materiales  y/o | Residuos
recursos Colores
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Cartén
Cartulina
Evaluacion Rubrica (20%)
Adaptacién NEAE | Sin necesidad de adaptacion

Figura 25
Rubrica actividad 8

Indicador Excelente Bien

1.Muestra una actitud | Muestra siempre una | Muestra de forma
de respeto, cuidado y | actitud de respeto, | general una actitud
de respeto, cuidado
y proteccion hacia el
medio natural y los

proteccion hacia el | cuidado y proteccion
medio natural y los | hacia el medio natural

animales. y los animales. animales, aunque en
ocasiones no lo
cumple
completamente.
2. ldentifica el Identifica en todo Identifica el impacto
impacto positivo o momento el impacto positivo o negativo
negativo que algunas | positivo o negativo gue algunas
acciones humanas gue algunas acciones | acciones humanas
ejercen sobre el humanas ejercen ejercen sobre el
entorno y los sobre el entorno y los | entornoy los
animales. animales. animales, sin

identificar las
acciones propias.
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Figura 26
Actividad 9

San Vicente Martir

Universidad Los espacios verdes en el centro educativo como
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Valencia para la Educacién infantil. Propuesta de

intervencién en educacion para la sostenibilidad.

Titulo de la actividad: ¢ Cudnto sé sobre las plantas y arboles?

Criterios de
evaluacion

(1)Participar en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de
cada mafana y didlogos con sus compaieros y la maestra. Asi como,
(2)escuchar activamente, (3) respetar los turnos de palabra y las normas
establecidas en clase y (4) mostrar interés en los contenidos sobre el
huerto escolar. Por ultimo, (5) aceptar las diferentes opiniones de los
compaiieros.

Indicadores  de
logro

1.Participa en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de
cada mafiana y didlogos con sus companieros y la maestra.

2.Escucha activamente.

3.Respeta los turnos de palabra y las normas establecidas en clase.
4.Muestra interés en los contenidos sobre el huerto escolar.

5.Acepta opiniones de sus compaiieros.

Objetivos

-Participar en situaciones de comunicacion oral como las asambleas de
cada mafiana y didlogos con sus companieros y la maestra.

-Escuchar activamente.

-Respetar los turnos de palabra y las normas establecidas en clase.
-Mostrar interés en los contenidos sobre el huerto escolar.

-Aceptar opiniones de sus compaferos.

Contenidos

Tipos de arboles y frutos
Cuidado del entorno
Cultivo de proximidad

Competencias
clave

Competencia ciudadana
Competencia personal, social y de aprender a aprender

Agrupacién: Gran grupo

Metodologia: Asamblea. Actividad participativo-colectiva.

Descripcion de la
actividad

Aprovechando el espacio exterior que tiene el centro (patios, arboledas,
parques cercanos, huertos), los alumnos conoceran un poco mds sobre
los drboles y las plantas. Los alumnos se sentardn en asamblea y se les
preguntara un poco sobre: cdmo se plantan los drboles, qué se obtiene
de los arboles, cdmo podemos hacer para cuidar el medio ambiente, si
hay diferentes tipos de arboles y entre todos investigaran sobre ellos.
Una vez finalizadas esas preguntas, los alumnos sabrdn que de los arboles
se obtienen frutos, por lo que los alumnos dirdn algunas de sus frutas o
verduras favoritas y se les pedira que en casa investiguen sobre de donde
proceden.

Tiempo estimado

40 minutos

Materiales  y/o | Guién asamblea
recursos
Evaluacion Rubrica (10%)

Adaptacién NEAE

No es necesaria adaptacién
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Figura 27
Rubrica actividad 9

Indicador Excelente Bien
1.Participa en | Participa teniendo | Participa en
situaciones de | iniciativa en situaciones | situaciones de

comunicacion oral
como las asambleas
de cada mafiana vy
didlogos con sus

de comunicacién oral
como las asambleas de
cada mafiana y didlogos
con sus companeros y la

comunicacion oral
como las asambleas de
cada mafiana y
didlogos con sus
companeros y la

compaﬁeros y la | maestra. maestra cuando ésta
maestra. se lo solicita.
2.Escucha Escucha activamente Escucha activamente

activamente.

siempre.

en presencia de la
maestra.

3.Respeta los
turnos de palabray

las normas
establecidas en
clase.

Respeta en todo
momento, los turnos de
palabra y las normas
establecidas en clase.

Respeta casi siempre
los turnos de palabra 'y
las normas
establecidas en clase
en presencia de la
maestra.

4.Acepta opiniones
de sus companieros.

Acepta siempre las
opiniones de sus
compaieros.

En ocasiones le cuesta
aceptar las opiniones
de sus companieros.

Figura 28
Guion asamblea
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Fuente: elaboracién propia

71




Figura 29
Actividad 10

San Vicente Martir
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Titulo de la actividad: Representando a Madre Naturaleza.

Criterios de | (1)Realizar elaboraciones plasticas creativas a través de la observacién de
evaluacion diferentes ejemplos. Del mismo modo, (2) respetar las producciones de
sus compaiieros.
Indicadores  de | 1.Realiza elaboraciones plasticas creativas a través de la observacion de
logro diferentes ejemplos.
2. Respeta las producciones de sus compafieros.
Objetivos -Producir elaboraciones plasticas a través de la observacidon de otros
ejemplos.
-Respetar las producciones de sus companieros.
Contenidos La aplicaciéon de las técnicas basicas para el lenguaje plastico y la

creatividad.

El interés y el respeto por las producciones de sus compafieros.
Valoracidon del trabajo bien hecho: desarrollo inicial de habitos y
actitudes de esfuerzo, constancia, organizacidn, atencién e iniciativa.

Competencias

clave

Competencia emprendedora

Agrupacién: Gran

pequeio grupo

grupo vy | Metodologia: Juego

Descripcion de la
actividad

Los alumnos saldran a la parte exterior del centro y recogeran todos
aquellos materiales naturales que encuentren: palos, piedras, hojas
sueltas, pifnas, ramas, etc. En grupos deberan crear una representacion
artistica en el suelo de la que podria ser Madre Naturaleza. De esta forma
despertardn su parte mds creativa.

Tiempo estimado | 45 minutos
Materiales  y/o | Pifias
recursos Palos

Hojas

Ramas

Papel

Piedras
Evaluacion Rubrica (10%)

Adaptacién NEAE

Al tratarse de una actividad manipulativa y en pequefio grupo, si algun

alumno posee NEAE podra ser ayudado por el grupo o la maestra.
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Figura 30
Rubrica actividad 10
Indicador Excelente Bien
1.Realiza Realiza elaboraciones | Realiza

plasticas muy elaboraciones
pldsticas a través de
la observacion de
ejemplos con ayuda
de la profesora.

creativas a través de la
observacion de
ejemplos y sin ayuda
de la profesora.

2.Respeta las
producciones de sus
compaiieros.

Respeta las Respeta las
producciones de sus producciones de sus
compafieros en todo | compafieros solo en
momento, con o sin presencia de la
presencia de la profesora.
profesora.
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Titulo de la actividad: Imitando la naturaleza

Criterios de
evaluacion

(1)Utilizar el lenguaje corporal para expresarse a través de diferentes
producciones musicales.

Indicadores  de

1.Utiliza el lenguaje corporal para expresarse a través de diferentes

logro producciones musicales.

Objetivos -Utilizar el lenguaje corporal para expresarse a través de diferentes
producciones musicales.

Contenidos Escucha activa

El conocimiento de la musica como medio de expresidn y representacion.

Competencias
clave

Competencia emprendedora

Agrupacién: Gran grupo

Metodologia: Taller

Descripcion de la
actividad

La maestra colocara a los alumnos un audio con sonidos de la naturaleza.
Se les pedira a los alumnos qué sean capaces de identificarlos (viento,
mar, ramas de los arboles, vuelo de los pajaros, peces nadando...) y se les
pedird a los alumnos que se desplacen tan rdpido como el viento,
saltando como si fueran ranas, moviendo los brazos como si fueran
pajaros, etc. Esta actividad se podrd llevar a cabo tanto dentro del aula
como fuera atendiendo las condiciones climatoldgicas.

Tiempo estimado | 20 minutos
Materiales  y/o | Audio
recursos

Evaluacion Rubrica (20%)

Adaptacién NEAE

La maestra ayudara al alumno que tenga NEAE colocandose cerca de él
para que le imite mejor.

Figura 32

Rubrica actividad 11
Indicador Excelente Bien Mejorable
1.Utiliza el lenguaje | Utiliza el lenguaje | Utiliza el lenguaje Le cuesta utilizar el
corporal para | corporal para | corporal para lenguaje corporal

diferentes
producciones
musicales.

expresarse a través de

expresarse a través

expresarse a través de _
de diferentes

para expresarse a

diferentes ducci través de
. producciones ;
Bleticcons musicales con ayuda dlferentfas
musicales sin ayuda y producciones
. de la profesora. musicales.
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Titulo de la actividad: Matematicas naturales

Criterios de
evaluacion

(1)Manejar diferentes objetos, utiles y herramientas en situaciones de
juego y en la realizaciéon de tareas del ambito légico-matematico,
mostrando un control progresivo y de coordinacidon de movimientos de
caracter fino. Asi como, (2)comprender las seriaciones y los problemas.

Indicadores  de

1.Maneja diferentes objetos, utiles y herramientas en situaciones de

logro juego y en la realizaciéon de tareas del ambito logico-matematico,
mostrando un control progresivo y de coordinacion de movimientos de
caracter fino.
2.Comprende las seriaciones y los problemas.

Objetivos -Manejar diferentes objetos, utiles y herramientas en situaciones de
juego y en la realizaciéon de tareas del dambito logico-matematico,
mostrando un control progresivo y de coordinacion de movimientos de
caracter fino.

-Comprender las seriaciones y los problemas.

Contenidos Sumas
Restas
Series
Problemas

Competencias
clave

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria

Agrupacioén: Individual

Metodologia: Juego matematico

Descripcion de la
actividad

Para que los alumnos aprendan de forma vivencial y manipulativa las
matematicas, se llevard a cabo una actividad en la que recolecten
diferentes materiales, ya sean palos, piedras, hojas, semillas, etc. y
hortalizas del huerto de forma que podran llevar a cabo sumas, restas,
seriaciones y acercarse de esta forma al conteo. Las actividades seran
variadas y dependeran del nivel que tenga cada uno de los alumnos.
Serdn del siguiente tipo:

-Haz una serie con dos objetos.

-Si tengo 3 frutas y le doy 2 al compafiero de delante écuantas me
qguedan?

-Si tengo 3 frutas y el compafiero me da una écuantas tengo ahora?

Tiempo estimado

40 minutos

Materiales y/o

recursos

Palos
Piedras
Hojas
Frutas
Piedras
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la Educacién infantil. Propuesta de

Evaluacién

Rubrica (20%)

Adaptacién NEAE

Las actividades se adaptardn al ritmo de aprendizaje de las personas con
NEAE. Puede recibir ayuda de algin compafiero, colocarse en parejas,

etc.
Figura 34
Rubrica actividad 12
Indicador Excelente Bien
1.Maneja diferentes | Maneja diferentes | Maneja diferentes
objetos,  utiles v | objetos, utiles y | objetos, utilesy
herramientas en | herramientas de | herramientas

situaciones de juego y
la realizaciéon de
del
I6gico-matematico,

en

tareas ambito

mostrando un control

progresivo y de
coordinacion de
movimientos de

caracter fino.

forma auténoma en
situaciones de juego y
la realizacion de
del

l6gico-matematico,

en

tareas ambito

mostrando un control

progresivo y de
coordinacion de
movimientos de

caracter fino.

aungue a veces con
cierta dificultad en
situaciones de juego
y en la realizacién
de tareas del ambito
matematico,
mostrando un
control progresivo y
de coordinacion de
movimientos de
caracter fino.

2.Comprende las
seriaciones y los
problemas.

Comprende las
seriaciones y los
problemas de forma
auténoma siempre.

Comprende las
seriaciones y los
problemas aunque
en ocasiones
necesita ayuda.
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Figura 35
Actividad 13
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Titulo de la actividad: Taller de los sentidos

Criterios de | (1)Participar en contextos de juego dirigido y espontaneo, ajustandose a
evaluacion sus posibilidades y sus gustos. Asi como,(2) identificar las pautas que se
le solicita.
Indicadores  de | 1.Participa en contextos de juego dirigido y espontaneo, ajustandose a
logro sus posibilidades y sus gustos.
2.Identifica las pautas que se le solicita.
Objetivos -Participar en contextos de juego dirigido y espontdneo, ajustandose a
sus posibilidades y sus gustos.
-ldentificar las pautas que se le solicita.
Contenidos Los 5 sentidos

Escucha activa
Conocimiento del entorno

Competencias
clave

Competencia personal, social y de aprender a aprender

Agrupacioén: Individual

Metodologia: Asamblea. Actividad colectivo-participativa.

Descripcion de la
actividad

Madre Naturaleza vendrd al aula a explicar cuales son los 5 sentidos
(vista, gusto, tacto, oido y olfato). El siguiente reto que les va a proponer
es el siguiente: cada uno de ellos se tendra que centrar en uno de los
sentidos y debera encontrar algin objeto que sea significativo para
después comentarlo en asamblea de forma conjunta. Por ejemplo: una
flor que huela muy bien para el sentido del olfato.

Tiempo estimado

45 min

Materiales  y/o | Objetos del entorno natural
recursos
Evaluacion Rubrica (20%)

Adaptacién NEAE

No es necesaria adaptacién

Figura 36

Rubrica actividad 13
Indicador Excelente Bien Mejorable
1.Participa en | Participa en contextos | Participa en | Participa en
contextos de juego | de juego dirigido vy | contextos de juego | contextos de juego
dirigido y espontaneo, | espontaneo, dirigido y | dirigido y
ajustdndose a sus | ajustdndose a sus | espontdneo, aunque | espontaneo, pero
posibilidades y sus | posibilidades y sus | en ocasiones no se | le cuesta ajustarse
gustos. gustos. ajusta a sus | a sus posibilidades

y sus gustos.
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posibilidades y sus
gustos.

2.Identifica las pautas
gue se le solicita.

Identifica en
cualquier momento
las pautas que se le
solicita.

Identifica las pautas
gue se le solicita con
ayuda de la maestra.

Figura 37
Cartel del taller

TALLER DE 105 |

INCO SENTIDOS

Busca materiales naturales que te sugieran G/gO...

Fuente: elaboracion propia
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Figura 38
Actividad 14
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Titulo de la actividad: iNos vamos de excursion!

Criterios de | (1)Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccién hacia el medio
evaluacion natural y los animales. Asi como, (2)identificar el impacto positivo o
negativo que algunas acciones humanas ejercen sobre ellos.
Indicadores  de | 1.Muestra una actitud de respeto, cuidado y proteccion hacia el medio
logro natural y los animales.
2.Identifica el impacto positivo o negativo que algunas acciones humanas
ejercen sobre ellos.
Objetivos -Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccidon hacia el medio
natural y los animales.
-ldentificar el impacto positivo o negativo que algunas acciones humanas
ejercen sobre ellos.
Contenidos Cuidado del entorno.
Cuidado de los animales.
Escritura.
Habitos y practicas sostenibles y ecosocialmente responsables
Competencias Competencia social
clave
Agrupacién: Gran grupo e | Metodologia: Excursién

individual

Descripcion de la
actividad

Los alumnos ya conocen algunas cosas sobre la naturaleza pero es
interesante que una vez al mes se realice una excursidon a una granja-
escuela, para que los alumnos puedan pasar el dia rodeados de animales,
ayudando en su cuidado. Para ello, tienen que apuntar primero todo
aquello que les sea necesario llevar. Entre todos haran un listado en la
pizarra de lo que sea necesario y una vez esté escrito en la pizarra, los
alumnos lo copiaran en un folio. Si hay algunos que tienen mas dificultad
la profesora podra ayudarles escribiéndoles la palabra en lapiz y que ellos
tengan que repasarla, etc.

Tiempo estimado | 1 dia
Materiales  y/o | Papel
recursos Boli
Evaluacion Rubrica (30%)

Adaptacién NEAE

El alumno que tenga mas dificultad la profesora podra ayudarles
escribiéndoles la palabra en lapiz y que ellos tengan que repasarla.
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Figura 39
Rubrica actividad 14
Indicador Excelente Bien

1.Muestra una actitud
de respeto, cuidado y
proteccion hacia el
medio natural y los
animales.

Muestra siempre una | Muestra de forma
actitud de respeto, | 8eneral una actitud
de respeto, cuidado
y proteccion hacia el
medio natural y los
animales, aunque en
ocasiones no lo

cuidado y proteccién
hacia el medio natural
y los animales.

cumple

completamente.
2. ldentifica el Identifica en todo Identifica el impacto
impacto positivo o momento el impacto positivo o negativo
negativo que algunas | positivo o negativo gue algunas
acciones humanas gue algunas acciones | acciones humanas
ejercen sobre el humanas ejercen ejercen sobre el
entorno y los sobre el entorno y los | entornoy los
animales. animales. animales, sin

identificar las
acciones propias.
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Titulo de la actividad: Libro sobre lo que he aprendido

Criterios de | (1)Realizar elaboraciones plasticas creativas a través de la observacién de
evaluacion diferentes ejemplos. Del mismo modo, (2) respetar las producciones de
sus compafieros.
Indicadores  de | 1.Realiza elaboraciones plasticas creativas a través de la observacion de
logro diferentes ejemplos.
2.Respeta las producciones de sus companieros.
Objetivos -Realizar elaboraciones plasticas creativas a través de la observacion de
diferentes ejemplos.
-Respeta las producciones de sus companieros.
Contenidos Impacto medioambiental
Competencias Competencia emprendedora
clave
Agrupacién: Gran grupo e | Metodologia: Taller

individual

Descripcion de la
actividad

Dado que el objetivo final de esta propuesta de actividades es sensibilizar
al resto de alumnos de la etapa de Infantil sobre la importancia de
cuidado del medio, los alumnos de forma conjunta crearan un libro
donde cada uno de ellos tendra que hacer una pdgina y escribir por qué
es importante la naturaleza. Se podra crear utilizando los materiales que
se prefieran (rotuladores, hojas, palos, cartulina, etc.) Una vez acabado
el libro, los alumnos visitaran las otras clases y se lo ensefiaran a sus
companeros, sensibilizando de esta forma al resto de grupos del centro.

Tiempo estimado | 30 min
Materiales  y/o | Cuaderno
recursos Papel reciclado
Evaluacion Rubrica (30%)

Adaptacién NEAE

No es necesaria adaptacién

Figura 41

Rubrica actividad 15

Indicador Excelente Bien Mejorable
1.Realiza Realiza elaboraciones | Realiza En la mayoria de

elaboraciones

pldsticas a través de la

observacion
ejemplos.

elaboraciones
pldsticas a través de
la observacion de
ejemplos con ayuda
de la profesora.

plasticas muy ocasiones precisa
creativas a través de la
de

ejemplos y sin ayuda

de la ayuda de la

de | observacién profesora para

realizar

de la profesora. elaboraciones
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2.Respeta las
producciones de sus
compaiieros.

Respeta las
producciones de sus
compaiieros en todo
momento, con o sin
presencia de la
profesora.

Respeta las
producciones de sus
compafieros solo en
presencia de la
profesora.
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Figura 42
Actividad 16

Titulo de la actividad: Preparacion para la Fiesta

Criterios de
evaluacion

(1)Realizar elaboraciones plasticas creativas a través de la observacién de
diferentes ejemplos. Del mismo modo, (2) respetar las producciones de
sus compafieros.

Indicadores  de

1.Realiza elaboraciones plasticas creativas a través de la observacién de

logro diferentes ejemplos.
2.Respeta las producciones de sus companieros.

Objetivos -Realizar elaboraciones plasticas creativas a través de la observacion de
diferentes ejemplos.
-Respeta las producciones de sus compaieros.

Contenidos La aplicaciéon de las técnicas basicas para el lenguaje plastico y la

creatividad.

El interés y el respeto por las producciones de sus comparieros.
Valoracidon del trabajo bien hecho: desarrollo inicial de habitos y
actitudes de esfuerzo, constancia, organizacidn, atencién e iniciativa.

Competencias
clave

Competencia digital

Agrupacién: Gran grupo Metodologia: Taller

Descripcion de la
actividad

La maestra con ayuda de todos dibujara en la pizarra digital la cara de
Madre Naturaleza para crear una mascara. Una vez creada la imprimirdy
los alumnos la pintaran como mas les guste. Esa serd la mdscara que
llevardn el dia de la fiesta final. Es importante destacar que la mdscara
serda de papel reciclado. Posteriormente, llevardn las mascaras al resto de
clases para que también puedan pintarla.

Tiempo estimado

45 minutos - 1 hora

Materiales y/o

Papel reciclado

recursos Pizarra digital
Colores
Evaluacion Rubrica (20%)

Adaptacién NEAE

No es necesaria adaptacion.
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Figura 43
Rubrica actividad 16
Indicador Excelente Bien
1.Realiza Realiza elaboraciones | Realiza
elaboraciones plasticas muy | elaboraciones

pldsticas a través de la
observacion de
ejemplos.

pldsticas a través de
la observacion de
ejemplos con ayuda
de la profesora.

creativas a través de la
observacion de
ejemplos y sin ayuda
de la profesora.

2.Respeta las Respeta las Respeta las
producciones de sus producciones de sus producciones de sus
compaiieros. companeros en todo companieros solo en
momento, con o sin presencia de la
presencia de la profesora.
profesora.
Figura 44
Mdscara

Fuente: elaboracion propia
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Figura 45
Actividad 17
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Titulo de la actividad: Fiesta ambiental

Criterios de
evaluacion

(1)Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccién hacia el medio
natural

Indicadores  de

1.Muestra una actitud de respeto, cuidado y proteccién hacia el medio

logro natural.

Objetivos Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccién hacia el medio
natural.

Contenidos Sostenibilidad
Huerto

Cuidado del entorno
Ayuda entre iguales

Competencias
clave

Competencia ciudadana

Agrupacién: Gran grupo

Metodologia: Fiesta

Descripcion de la
actividad

Para finalizar con la sensibilizacién, la etapa de infantil tendra un dia de
fiesta con Madre Naturaleza, donde se ensefard el Huerto y el resto de
espacios que se han construido. Los alumnos de otras clases podran
aprender en él y la clase de 5 afios ayudard a ensefiar las cosas
importantes al resto de compafieros. Ademas, en la fiesta solo habran
frutas y verduras como alimentos (a ser posible procedentes del huerto)
para mostrar la importancia de la educacidon saludable y sostenible.

Tiempo estimado

1 mafana

Materiales  y/o | Huerto escolar
recursos Almuerzo
Evaluacién No evaluable

Adaptacién NEAE

No es necesaria adaptacién
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5. CONCLUSIONES

Para poder poner fin al presente Trabajo Final de Grado, se exponen una serie de
conclusiones indicando el grado de consecucidon del objetivo general y los objetivos especificos

que se habian planteado al inicio de este.

En primer lugar, por lo que se refiere al objetivo especifico de examinar la importancia
de la sostenibilidad y la educacién ambiental, se observa se ha cumplido en mayor medida, ya
que se ha conseguido describir cual es el tratamiento actual de ambos conceptos y su

importancia en las escuelas.

Del mismo modo, el segundo objetivo especifico que trata sobre exponer las
metodologias participativas de trabajo como Aprendizaje-Servicio y Trabajo por proyectos
también se puede observar a lo largo del trabajo. A lo largo de su redaccién se explicita la
importancia de ambas y por qué son las mas recomendables para poder abordar el proyecto al

tratarse de metodologias activas en las que se requiere la participacion del alumnado.

Por otro lado, haciendo referencia al tercer objetivo especifico que pretende analizar
propuestas de programas de aplicacién de renaturalizacién de espacios educativos, se observa
gue este también se ha llevado a cabo, ya que antes de elaborar la propuesta didactica se realizd
una busqueda de programas similares como el de la Escuela-Bosque, el cual sirvié de inspiracion,
pero no cumplia con todos los requisitos necesarios al no estar homologado actualmente en

Espana.

Con lo que respecta al cuarto objetivo que consiste en describir los contenidos
curriculares que la legislacién presenta sobre la educacién para la sostenibilidad, todos ellos se
ven presentes tras haber examinado el Real Decreto 95/2022, valorando cuéles eran aquellos
que fueran mas relevantes a la hora de llevar a cabo la propuesta didactica para el segundo ciclo

de Educacion Infantil.

Gracias al cumplimiento de los objetivos especificos anteriores, se pudo cumplir el
quinto objetivo especifico que consistia en elaborar una propuesta de intervencion en el centro
de Educacion Infantil a través de las metodologias activas del Aprendizaje-Servicio y el trabajo

por proyectos.

A modo de sintesis, se podria decir que el objetivo general “Poner en valor la

importancia de trabajar en espacios naturales para educar la sostenibilidad a través de la
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elaboracion de una propuesta de intervencidn de centro, basada en la metodologia activa del
Aprendizaje-Servicio y el trabajo por proyectos. “ se ha cumplido en gran parte gracias al analisis
de todos los contenidos para su posterior puesta en prdctica en una propuesta didactica en la

etapa de Educacion Infantil.

Una vez finalizado el grado de consecucién de los objetivos, se procede a hacer una

breve sintesis de la importancia del trabajo y la motivacidon para llevarlo a cabo.

En primer lugar, es muy importante hacer hincapié en que la tematica de este trabajo
se debe, por un lado, a la necesidad que hay a nivel mundial del cuidado del medio ambiente y
por otro, al amor por la naturaleza y a disfrutar de entornos naturales desde muy pequefia.
Desde un punto de vista personal, estar rodeado de naturaleza es una cuestién fundamental,

por la tranquilidad que transmite y los beneficios que aporta.

Por otro lado, cabe destacar la poca importancia que ha tenido el entorno natural hasta
ahora en el ambito de la educacion, ya que hay una tendencia a educar siempre en las aulas
basandose en la clase magistral, sin importar todo aquello que hay mas alla del aula. Por ello,
resulta una tarea fundamental intentar conseguir que los mas pequefios se acerquen a ellay le
den el valor y la relevancia que ésta tiene. Todo esto se debe a las numerosas investigaciones y
estudios que se han expuesto y demuestran los multiples beneficios de la vinculacién de los

nifios a la naturaleza, al aire libre y educar en un entorno lo mas natural posible.

A consecuencia de ello, se estad produciendo un cambio en el pensamiento desde el
punto de vista social y educativo, en el que se quiere concienciar al mundo en su totalidad sobre
el cuidado del medio ambiente y los beneficios de la recuperacion de la relaciéon con la
naturaleza, junto a las oportunidades que estos espacios verdes ofrecen y dejando a un lado, en

algunas ocasiones, las nuevas tecnologias en las cuales estamos constantemente sumergidos.

Como resultado de lo anterior, se da el surgimiento de las escuelas al aire libre. Es cierto
que en Espafia aun no se encuentran completamente en auge, debido a que no existen
herramientas suficientes y no estan homologadas, pero si se pueden adaptar a los centros

ordinarios, de forma que muchas de las actividades de aula diarias se desarrollen en el exterior.

Es necesario destacar en base a todo aquello que se ha expuesto, que para poder
conseguir todo lo anterior de forma eficiente, es necesario que los docentes estén formados en
este ambito y sepan adaptar las clases de forma vivencial y ludica, donde se puedan poner en

practica todos los conocimientos adquiridos.
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Es cierto que aun queda mucho recorrido para conseguir alcanzar los objetivos, pero si
es cierto que la sociedad poco a poco va avanzando y la educacidn debe adaptarse a los cambios,
promoviendo metodologias adaptadas a las exigencias del momento. Ademas, a través de estas
se consigue la cooperacion, la conciencia ecoldgica, la creatividad y la resiliencia. Asi pues, cabe
destacar que los principales responsables para poder iniciar y llevar a cabo la transformacién

son los propios docentes.

Otro aspecto fundamental que destacar es que a través de los espacios verdes como
recurso de ensefianza-aprendizaje en Educacién Infantil se muestra que la escuela no es un lugar
aburrido y que, partiendo de ideas muy sencillas y cotidianas como puede ser un huerto escolar
se llega a dar respuesta a las inquietudes de los mas pequefios, desde un punto de vista ludico.
De esta forma, también se aprende a escuchar a los alumnos, partiendo de sus intereses y todas

las dudas.

A todo lo anterior, hay que afiadir de la necesidad de colaboracidn de las familias en los
centros, ya que, dado que se trata de una temadtica muy practica, si no se trabaja desde casa, los
alumnos no consiguen interiorizar estos habitos, pensamientos y rutinas. Es fundamental que
haya una relacidon familia-escuela durante todo el proceso educativo para que se puedan

conseguir los objetivos e interiorizar los contenidos de forma mucho mas clara.

Por otro lado, es importante hacer hincapié en que el grado de consecucién de los
objetivos ha sido satisfactorio, ya que se han llevado a cabo a lo largo de todo el trabajo y ello

se puede observar en el desarrollo del marco tedrico y las actividades de la propuesta didactica.

Con la elaboracién de este trabajo también se pretende que el Trabajo Final de Grado
sea util para cualquiera los lectores y ayude a reflexionar sobre la crisis ambiental y las
posibilidades que hay desde la escuela para avanzar y ofrecer una pequefia mejora para toda la

sociedad.

Con esto se da por concluido el TFG con la vista puesta en que, sin lugar a duda, habra
una continuidad en la formacién sobre la necesidad de cuidado del mundo en general y la
vinculacion de esto con la educacidn, partiendo de la practica de metodologias eficaces dentro

del aula, como es el caso del Aprendizaje-Servicio.
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7. ANEXOS

Anexo 1. Actividad 4: Creando el compost.

Fuente: Pixabay
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Anexo 2. Actividad 5: Creando semilleros.

Fuente: Pixabay
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