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RESUMEN 

Según Tourón (2012), el número de niños con Altas Capacidades que debería ser 

identificado de manera sistemática y periódica queda muy lejos del número de alumnos 

efectivamente reconocido con esta condición. 

Motivado por esta discrepancia que supone la desatención del alumnado con Altas 

Capacidades, se ha diseñado, tras una revisión de la amplia bibliografía referente a las 

características y necesidades educativas de este alumnado recogidas en las páginas del 

presente trabajo, una propuesta fundamentada de intervención  basada en un programa de 

Filosofía para Niños, el Proyecto Noria, capaz de desarrollar habilidades de pensamiento 

crítico y creativo, valores y actitudes éticas para un aula de 3 años de Educación Infantil. 

Dicha propuesta, además de favorecer la identificación de los alumnos con Altas 

Capacidades, es capaz de proporcionar esta atención de manera inclusiva dentro del aula, 

sin hacer distinción entre los alumnos afectados y los que no cuentan con necesidades 

significativas. 

Palabras clave: Habilidades de pensamiento, Filosofía para Niños, Altas 

Capacidades, Educación Infantil. 



 

 
 

RESUM 

Segons Tourón (2012), el nombre de xiquets d’Altes Capacitats que hauria de ser 

identificat de manera sistemàtica i periòdica queda molt lluny del nombre d'alumnes 

efectivament reconegut amb esta condició.  

Motivat per esta discrepància que suposa la desatenció de l'alumnat amb Altes 

Capacitats, s'ha dissenyat, després d'una revisió de la nombrosa bibliografia referent a les 

característiques i necessitats educatives d'este alumnat recollides en les pàgines del 

present treball, una proposta fonamentada d'intervenció basada en un programa de 

Filosofia per a Xiquets, el Projecte Noria, per tal de desenrotllar habilitats de pensament 

crític i creatiu, valors i actituds ètiques per a un aula de 3 anys d'Educació Infantil. La 

proposta, a més d'afavorir la identificación de l’alumnat amb Altes Capacitats, és capaç 

de proporcionar esta atenció de manera inclusiva dins de l'aula, sense fer distinció entre 

els alumnes afectats i els que no tenen necessitats significatives. 

Paraules clau: habilitats de pensament, Filosofia per a Xiquets, Altes Capacitats, 

Educació Infantil. 

 



 

 
 

ABSTRACT 

According to Tourón (2012), the number of children with High Abilities that 

should be systematically and periodically identified is far from the number of pupils 

actually recognised as having this condition. 

Motivated by this discrepancy that involves the neglect of students with High 

Abilities, after a review of the extensive literature on the characteristics and educational 

needs of these students, a proposal has been designed, based on a programme of 

Philosophy for Children, the Noria Project, capable of developing critical and creative 

thinking skills, values and ethical attitudes for a classroom of 3 year olds in Infant 

Education. This proposal, in addition to favouring the identification of students with High 

Abilities, is capable of providing this attention in an inclusive manner within the 

classroom, without making a distinction between affected students and those who do not 

have significant needs 

Key words: thinking skills, Philosophy for Children, Hight Abilities, Infant 

Education. 
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1 INTRODUCCIÓN 

La elaboración del presente Trabajo de Fin de Grado viene motivada por la 

situación de desatención que sufre el alumnado con Altas Capacidades en las aulas. 

Lamentablemente, el número de alumnos que debería ser identificado con esta condición 

queda muy lejos del número de alumnos efectivamente reconocido. Y es que Tourón 

(2012) estima que, de los 800.000 casos de Altas Capacidades en España, en el año 2018 

se identificaron, sorprendentemente, menos de 24.000 (Tourón, 2018). 

Esta discrepancia es consecuencia de la ausencia de un diagnóstico que se 

considera, al menos aparentemente, irrelevante. Sin embargo, lo cierto es que la falta de 

identificación de los alumnos con Altas Capacidades conlleva un conjunto de 

repercusiones que, si no se enfrenta a tiempo, puede tornarse irreparable (Prieto, 2010).  

Tomando en consideración el enfoque basado en la educación inclusiva por el que 

se caracteriza el sistema educativo español actual, y con el fin de atender de manera más 

adecuada a estos alumnos con la previa identificación que precisan, en este Trabajo de 

Fin de Grado se ha optado por diseñar una propuesta de intervención considerando las 

características y las necesidades propias de estos alumnos, conocidas tras una meticulosa 

revisión de la amplia bibliografía que se ha tratado de resumir, no sin dificultad, en las 

escasas páginas que siguen. Entre estas características, encontramos dos rasgos que 

difícilmente son ignorados según los expertos en el tema: la presencia de alto potencial 

en el desarrollo de habilidades de pensamiento y el alto grado de creatividad. 

Para el diseño de la propuesta, se ha optado por adaptar un programa de Filosofía 

para Niños llamado Proyecto Noria a los requerimientos de dicho alumnado. Tras el 

análisis de la bibliografía de Angélica Sátiro, creadora del proyecto, se ha llegado a la 

conclusión de que sus fines coinciden con lo que en principio sería deseable a la hora de 

diseñar un plan de atención para los alumnos con Altas Capacidades, puesto que se centra, 

entre otros aspectos, en el desarrollo de la creatividad y de las habilidades previamente 

mencionadas. Además de favorecer su identificación, es capaz de proporcionar esta 

atención de manera inclusiva dentro del aula, sin hacer distinción entre los afectados y 

los alumnos que no cuentan con necesidades significativas. 
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Lo dicho remite necesariamente al contenido del título en cuyas palabras se ha 

tratado de expresar la finalidad principal de este trabajo consistente en reforzar los planes 

educativos destinados a potenciar las habilidades de pensamiento en un colectivo 

particularmente necesitado de ello. 

Al fin y al cabo, la finalidad de la educación ha de ser ampliar los horizontes, y 

no reducirlos. Hemos de permitirles disfrutar; disfrutar pensando. Son unos niños con 

unas necesidades de estímulo determinadas que si no se satisfacen suponen la limitación 

de un potencial que merece ser desarrollado. 

Como habrá podido observarse, esta no es una cuestión fácil, y dado que nuestras 

intenciones han sido a menudo tan ambiciosas, se ha procurado cuidar meticulosamente 

la estructura del trabajo, con el fin de facilitar la exposición de nuestras ideas. De esta 

manera, el trabajo se abre con la exposición de los objetivos que reflejan lo que se 

pretende con el trabajo para posteriormente presenta la metodología empleada en su 

desarrollo. Seguidamente encontramos el marco teórico, que recoge información sobre 

las Altas Capacidades y las características y necesidades de los alumnos con esta 

condición, especialmente en la etapa de Educación Infantil, así como información 

referente a los programas de Filosofía para Niños, centrándonos en el Proyecto Noria. A 

continuación, se presenta el desarrollo de la propuesta, centrada en una secuencia 

didáctica basada en el diseño de actividades para desarrollar los valores, las actitudes 

éticas y las habilidades de pensamiento a partir de un conjunto de minicuentos, cuyo 

material para posibilitar la implementación se encuentra en los anexos posteriores a las 

referencias consultadas. Previo a las referencias, cerramos el estudio con la exposición de 

las conclusiones en las que se trata de determinar la consecución de los objetivos 

expuestos, así como la viabilidad de la propuesta. 

Aunque los datos presentados en las primeras líneas del presente trabajo referentes 

a la discrepancia entre el número de alumnos con Altas Capacidades existentes y aquellos 

que son identificados pudieran conducir a conclusiones pesimistas, lo cierto es que hay 

suficientes evidencias que indican que no hay motivos para ello. Las cifras globales 

proporcionadas por la Subdirección General de Estadística y Estudios del Ministerio de 

Educación permiten observar, año tras año, un aumento de la identificación de casos, lo 

que supone una mejor atención a estos alumnos y, por tanto, un desarrollo sano y un 

proceso de aprendizaje capaz de permitirles disfrutar de la complicada condición que les 
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caracteriza. Planes de respuesta como el expuesto en el presente trabajo, podrían 

contribuir a acelerar dicha identificación. 

En la elaboración del trabajo se han seguido las normas APA 7º edición, y por 

cuestiones motivadas a facilitar la lectura y comprensión del trabajo, es preciso mencionar 

que se ha utilizado el plural masculino inclusivo, siguiendo además los preceptos vigentes 

de la Real Academia Española de Lengua. 

En definitiva, el presente trabajo pretende impulsar a los docentes a que permitan 

que el alumnado con Altas Capacidades experimente el placer de pensar haciendo uso de 

una propuesta de atención para toda la escuela teniendo en mente el pensamiento de 

Renzulli (2000): ¡la marea alta eleva todos los barcos! 
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2 OBJETIVOS 

En este apartado se recogen los objetivos que suponen el eje vertebrador sobre el 

que se sustenta el presente Trabajo de Fin de Grado. Se definen los objetivos generales y, 

a modo de concreción de estos, se desarrollan los objetivos específicos.  

2.1 OBJETIVOS GENERALES 

- Indagar sobre las características y las necesidades educativas de los alumnos con 

Altas Capacidades, así como sobre las habilidades de pensamiento y el Proyecto Noria 

para fundamentar una propuesta de intervención. 

- Diseñar una propuesta inclusiva de atención a los alumnos con Altas Capacidades 

de Educación Infantil a partir del desarrollo de habilidades de pensamiento crítico y 

creativo basada en el Proyecto Noria. 

2.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Identificar las características y las necesidades educativas de los alumnos con 

Altas Capacidades. 

- Analizar las respuestas actuales dadas a los alumnos con Altas Capacidades. 

- Fundamentar la propuesta del desarrollo de habilidades de pensamiento como 

respuesta a las necesidades de los alumnos con Altas Capacidades. 

- Identificar la funcionalidad de los programas de Filosofía para Niños como medio 

para desarrollar las habilidades de pensamiento. 

- Redactar una serie de minicuentos de creación propia destinados a alumnos de 3-

4 años capaces de simular situaciones de diálogo y de desarrollar el pensamiento crítico. 

- Elaborar un conjunto de actividades relacionadas con cada minicuento que 

fomenten el desarrollo de habilidades de pensamiento e inculquen valores para aprender 

a convivir y auto conocerse adaptadas a niños de 3-4 años. 

- Implementar la propuesta de intervención en el aula de prácticas del colegio Santa 

María – Marianistas. 
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- Analizar mediante la observación la validez de la propuesta para fomentar el 

desarrollo de habilidades de pensamiento y actitudes éticas en un aula con distintos 

niveles de desarrollo cognitivo, entre los que se encuentran alumnos con indicios de Altas 

Capacidades. 

- Plantear propuestas de mejora relacionadas con el diseño de las actividades tras 

su implementación.  
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3 METODOLOGÍA 

El tema de este Trabajo de Fin de Grado ha sido escogido como consecuencia de 

la sensibilidad propia hacia los alumnos con Altas Capacidades desarrollada durante este 

curso escolar de la mano del equipo de Investigación en Altas Capacidades del que formo 

parte como becaria. Esta sensibilidad me llevó a querer diseñar una propuesta de respuesta 

a las necesidades educativas que presentan dichos alumnos que tuve la oportunidad de 

implementar, y que comenzó con una recopilación de información imprescindible para 

alcanzar con éxito lo propuesto. 

Así, podemos dividir la elaboración de este trabajo en 3 etapas diferenciadas. La 

primera etapa, referente a la búsqueda de información teórica, la segunda etapa, relativa 

al diseño de la propuesta de intervención fundamentada en la información recopilada, y 

la tercera, en la que se implementa la propuesta de intervención. 

Para el desarrollo de cada etapa se han planteado diferentes objetivos descritos en 

el apartado anterior. A continuación, se pretende describir la manera en que se ha logrado 

la consecución de cada objetivo. 

Comenzamos por el primer objetivo general concretado en los cuatro primeros 

objetivos específicos, que hacen referencia a la etapa inicial del trabajo. Para alcanzarlos, 

se han llevado a cabo diferentes prácticas que han posibilitado lo pretendido: recoger la 

información sobre las características y las necesidades educativas de los alumnos con 

Altas Capacidades en el aula. Estas prácticas son fundamentalmente una revisión 

bibliográfica en bases de datos como Dialnet, EBSCO, Redalyc, Scielo o la biblioteca de 

la UCV, utilizando palabras como Altas Capacidades, inteligencia, necesidades 

educativas, Educación Infantil…, y la formación en un curso titulado “Desarrollando 

Altas Capacidades”, ofertado por Educación Acción en la UCV, al que acudieron 

docentes con el fin de formarse para atender adecuadamente a los alumnos con esta 

condición. Ambas prácticas me permitieron obtener una visión global de las 

características de este tipo de alumnado y sus necesidades. 

Todo ello me llevó a considerar que el Proyecto Noria, un programa de Filosofía 

para Niños, podía ser adecuado para atender las necesidades de este grupo de alumnos. 
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Llegué a esta conclusión tras el análisis de la bibliografía de Angélica Sátiro, creadora 

del Proyecto, aunque nunca se hubiese aplicado específicamente con este propósito. 

La consecución de estos objetivos posibilitó la elaboración de la segunda etapa 

del trabajo, para la que se ha planteado el segundo objetivo general y los dos objetivos 

específicos siguientes. Durante esta segunda etapa se ha desarrollado la propuesta de 

intervención basada en el Proyecto Noria: la escritura de los minicuentos y las actividades 

asociadas a cada uno de ellos. Para la redacción de los minicuentos ha sido fundamental 

la experiencia de las prácticas de PIII de Infantil. Estas prácticas han permitido detectar 

los intereses de los alumnos de la edad, así como los contenidos propios de la etapa, dos 

aspectos fundamentales para su redacción. 

Las actividades propuestas para cada minicuento se han planteado considerando 

los objetivos del Proyecto Noria y su metodología e, igualmente, las características 

propias de los alumnos de la edad hacia las que van dirigidas, conocidas en primera 

persona bajo la experiencia de las prácticas. 

Con la elaboración de la segunda etapa del trabajo, se dio paso a la tercera y última 

etapa referente a la implementación. Los objetivos que describen lo que se ha pretendido 

alcanzar durante esta etapa son los tres últimos objetivos específicos. 

La implementación de la propuesta tuvo lugar durante las dos últimas semanas del 

periodo de prácticas de PIII de Infantil, en un aula de 3 años en el colegio en el que se 

llevaron a cabo: Santa María-Marianistas, de Alboraya. Esta implementación posibilitó 

la detección de aspectos a mejorar que se desarrollan en el último apartado del trabajo, 

con el fin de perfeccionar la práctica docente y, en última instancia, la atención a los 

alumnos con Altas Capacidades. 

El desarrollo del trabajo resumido en estas tres etapas queda recogido por escrito 

de forma detallada y estructurada con el fin de ser entendido por el lector. La propuesta 

didáctica se ha descrito con el propósito de poder ser efectuada por quien lo desee, 

adjuntando en el Anexo el material necesario para su desarrollo. 

Por último, se ha dedicado el apartado de Conclusiones del trabajo a valorar la 

medida en que se han alcanzado los objetivos del trabajo inicialmente planteados, cuyo 

modo de consecución se ha desarrollado en este apartado.  
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4 MARCO TEÓRICO 

4.1 ALTAS CAPACIDADES 

4.1.1 Marco conceptual 

Resulta complejo definir el concepto de Altas Capacidades, pues ha evolucionado 

a lo largo del tiempo, adquiriendo distintas definiciones sucesivas. Por eso, a la hora de 

aproximarse a él, conviene tratar de encontrar asideros lo suficientemente sólidos como 

para fundamentar una definición más o menos completa. 

  En este sentido, no hay forma más adecuada de comenzar que a través del análisis 

de la idea de inteligencia, pues fue esta la que impulsó las primeras aproximaciones a la 

noción de Altas Capacidades. 

Passer y Smith (2007), en un intento de desarrollar una definición que aunase la 

inmensa bibliografía al respecto, llegaron a la conclusión de que debía entenderse como 

la habilidad para pensar, razonar y manejarse en el entorno de manera adaptativa a partir 

de la adquisición de conocimientos. 

El valor de esta definición radica en lo que, en principio, podría parecer una 

aparente debilidad: su amplitud, pues se trata de una ventaja que contrasta claramente con 

las definiciones tradicionales de inteligencia, cerradas y rígidas. Un ejemplo claro es el 

de la noción ligada al Test de Inteligencia de Binet y Simon del año 1905. Como su propio 

nombre indica, pretendió ser una herramienta capaz de medir con suficiente exactitud la 

inteligencia de un individuo. Así, nació como una prueba estrictamente ligada al ámbito 

académico, pues pretendía utilizarse como sistema de clasificación de alumnos en función 

de sus capacidades, desde aquellos con gran potencial a aquellos necesitados de atención 

especial (Ernst-Slavit, 2001). 

El contenido del citado test pone de manifiesto lo limitado, reducido, concreto y 

rígido de las primeras concepciones de inteligencia, que la asociaban necesariamente a 

algo mesurable a través de problemas de tipo esencialmente lógico-matemático. Frente a 

ello, como decimos, Passer y Smith (2007) son capaces de darnos una noción amplia, 

capaz de dar cabida a los descubrimientos acerca de la verdadera naturaleza múltiple de 

la cognición humana, de la que existe bibliografía consagrada; en definitiva, una 

definición moderna. Veamos algunos ejemplos. 
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En 1985 Stenberg propuso la llamada Teoría Triárquica, defensora de la existencia 

de hasta tres inteligencias independientes pero relacionadas entre sí: la analítica, la 

creativa y la práctica, de manera que, un individuo, pueda destacar más en unas áreas que 

en otras. Cada una de ellas, además, analizable a través de tres subteorías diferentes: la 

contextual, que explica la inteligencia a partir de las relaciones que tiene la persona con 

el contexto en el que se encuentra; la experiencial, que entiende la inteligencia en función 

de la relación entre el sujeto y su propia experiencia vital; y la componencial, que concibe 

la inteligencia a partir de las relaciones entre esta y el mundo interno del individuo 

(Stenberg y Prieto Sánchez, 1991). 

Antes incluso de Stenberg, Gardner (1983) ya propuso la existencia de un 

conjunto de inteligencias independientes presentes en todo ser humano, de manera que 

este es capaz de combinarlas armoniosamente para adaptar su conducta. Este autor nos 

habla de hasta nueve tipos distintos: la lógico-matemática, la interpersonal, la 

intrapersonal, la lingüística, la musical, la espacial, la corporal cinestésica, la naturalista 

y la existencial (Gardner 2011). Esta pluridimensionalidad le llevó a adoptar una 

definición amplia del concepto, en tanto que capacidad de crear productos o resolver 

problemas de manera adecuada y apta para diferentes ambientes culturales. 

Además, señaló una idea que, a día de hoy, se considera indispensable para ofrecer 

a los alumnos una respuesta educativa individualizada y acorde a las características de 

cada uno: el hecho de destacar en un área no implica necesariamente que deba hacerlo en 

las demás. A esto lo llamó especificidad de los talentos (Gardner 2009). 

En este contexto de multiplicidad fueron surgiendo términos que hoy en día se 

consideran indispensablemente ligados al de inteligencia. Uno de ellos es, sin ninguna 

duda, el de inteligencia emocional. Introducida por primera vez por Salovey y Mayer 

(1990), pero desarrollada definitivamente por Goleman (1996), esta noción puede 

definirse como la capacidad de relacionarse con el mundo considerando la importancia 

de los sentimientos y dando la importancia que se merece a capacidades como el control 

de impulsos, la motivación, la empatía o la resiliencia. 

Esta multiplicidad de inteligencias defendida por Stenberg, Gardner o Goleman 

hace posible que los perfiles intelectuales de dos individuos sean radicalmente distintos 

en función del tipo de inteligencia hacia la que cada uno presenta mayor inclinación o 
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potencial. Las consecuencias de tal realidad son claras: es imposible considerar que una 

prueba de carácter unidimensional como el Test de Inteligencia de Binet antes aludido 

sea capaz de dar una imagen completa del nivel de cada una de las inteligencias de un 

individuo. Es decir, necesariamente dará lugar a resultados parciales e incompletos.  

Pues bien, esa evolución progresiva desde la unicidad a la multiplicidad que sufrió 

el concepto de inteligencia es análogo al padecido por el de Altas Capacidades. De hecho, 

de forma similar a lo ocurrido con la inteligencia, las Altas Capacidades se relacionaron 

en origen de forma exclusiva a la obtención de una puntuación superior a la media en el 

Test de Inteligencia de Binet y Simon (Covarrubias Pizarro, 2018). Frente a tal 

insuficiencia, actualmente se considera que las Altas Capacidades son una categoría 

múltiple, amplia, pluridimensional, situada en un nivel superior al de las nociones 

parciales que se han ido sucediendo históricamente. 

En este camino de aproximación progresiva al concepto creemos conveniente 

realizar ahora un análisis diferencial de un grupo de conceptos que, en muchas ocasiones, 

se utilizan como idénticos al de Altas Capacidades cuando, en realidad, no lo son: 

- Superdotación: se trata de un constructo social utilizado para referir a un grupo de 

personas heterogéneo unificado por contar con un alto potencial para rendir 

académicamente (Pfeiffer, 2017; citado en Tourón, 2020). En general, no es conveniente 

utilizar este concepto por su excesiva relación con la idea de Cociente Intelectual (CI), 

ligado a la simplicidad de las primeras definiciones de inteligencia.  

- Precocidad: habitualmente ligada a la superdotación, refiere a la manifestación de 

elevadas cualidades académicas a una edad temprana. Estas cualidades acaban 

igualándose con el individuo medio al llegar a la edad adulta (López Andrada et al., 1998; 

citado en Martín Gálvez, 2000).  

- Genialidad: cualidad asociada al niño que presenta, sumada a la alta capacidad 

intelectual, una alta creatividad y una alta productividad, de manera que es capaz de 

producir obras geniales (Sastre-Riba, 2009).  

- Talento: término utilizado para describir a los niños que gozan de capacidades 

excepcionales en un ámbito específico, como el lingüístico o el plástico (Maz et al., 2004). 

Con el modelo diferenciado de dotación y talento, Gagné (2015) hace distinción entre el 
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término de talento y el de dotación, en tanto que define talento como el dominio 

excepcional de conocimientos y capacidades que sitúa al individuo entre el 10% superior 

de aquellos que han recibido el mismo aprendizaje en la misma cantidad de tiempo; y 

dotación como la posesión y uso de capacidades naturales sobresalientes sin previo 

entrenamiento, es decir, de manera espontánea, situando al individuo, una vez más, entre 

el 10% de compañeros en las mismas circunstancias. 

Como apuntábamos con anterioridad, el concepto de Altas Capacidades está 

ligado al de inteligencia, de manera que, en los primeros años de estudio de las Altas 

Capacidades, se consideraba un alumno de esta condición aquel que, como hemos 

indicado ya anteriormente, presentaba un CI elevado, definiéndose el concepto de Altas 

Capacidades como una variable dicotómica que se poseía o no (Pfeiffer & Shaughnessy, 

2020). 

Tras todo lo dicho, ya contamos con un respaldo epistemológico lo 

suficientemente sólido como para referirnos de forma directa e inmediata, esta vez sí, al 

concepto de Altas Capacidades, que presenta un contenido mucho más amplio y flexible 

que la referida superdotación, de manera que admite la posibilidad de diferencias entre 

individuos y diferencias en un mismo individuo a lo largo del tiempo. Esto exige que, 

para su conceptualización, se haga uso de un criterio descriptivo más bien cualitativo y 

no meramente cuantitativo (Tourón, 2020).  

Así, sobre ese terreno de amplitud y flexibilidad, diversos autores, a lo largo de 

los años, han propuesto distintos modelos explicativos. Destaca, por pionero, el propuesto 

por Marland en 1972. Este autor nos describe al alumno con Altas Capacidades como 

aquel que posee unas “habilidades extraordinarias” y que “demuestra éxito”, lo que queda 

manifestado en un potencial extraordinario en una determinada área – es decir, basta ese 

“éxito” en una determinada área para poder afirmar que el individuo cuenta con Altas 

Capacidades –. Marland categoriza los distintos tipos de “habilidades extraordinarias” en 

cuatro grandes grupos de talentos: el artístico-visual y representativo, el psicomotor, el 

creativo y el social (Sánchez López, 2008).  

Por otra parte, Renzulli propone en 1978 el llamado modelo de los tres anillos, 

que considera que todos los individuos con Altas Capacidades cuentan con, al menos, los 

siguientes rasgos característicos: capacidades superiores a la media, compromiso con la 
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tarea asumida y directa implicación en ella, y creatividad. Unos años más tarde añaden 

una nueva dimensión, que se ha de tener en cuenta, referente a las diferencias individuales 

y a las condiciones ambientales de los estudiantes y a esta propuesta la denominan la pata 

de gallo (Renzulli & Gaesser 2015). De nuevo queda demostrado el aspecto polifacético 

del concepto, imposible de medir plenamente a través de una prueba de inteligencia 

tradicional, especialmente en lo que refiere a la creatividad propia de los individuos 

altamente capacitados.  

Como indican Renzulli y Reis (1997) los alumnos con la habilidad de hacer 

interaccionar estos tres anillos precisarán unas condiciones específicas en su educación 

para desarrollar su potencial. 

Bajo esta consideración, desarrollaron el Modelo Triádico de Enriquecimiento, 

que, como sintetiza Tourón en 2020, se basa en 5 componentes. Los tres últimos definen 

los tipos de enriquecimiento diseñados para desarrollar el potencial del alumnado: 

1) La valoración de los puntos fuertes de los alumnos: identificación de las 

habilidades, intereses y preferencias de aprendizaje. Este componente posibilita 

la construcción y el diseño de experiencias educativas a partir de los intereses de 

los alumnos. 

2) Compactar el currículo: adaptar el currículo regular, de manera que, una 

vez considerado aprendido el contenido mínimo, se destinen los recursos a 

actividades de enriquecimiento y aceleración. 

3) Enriquecimiento Tipo I: actividades de carácter general cuyo objetivo es 

estimular intereses con el fin de hacer un seguimiento más intensivo de algunos 

estudiantes y obtener datos que ayuden a diseñar las actividades de Tipo II. 

4) Enriquecimiento Tipo II: actividades de entrenamiento grupal, aunque con 

un trato característico hacia determinados alumnos que muestren interés, de 

manera que se les invite a participar en niveles más altos de estudio, 

posibilitándoles el paso al enriquecimiento Tipo III. 

5) Enriquecimiento Tipo III: se trata de investigaciones individuales o en 

pequeño grupo. Dirigido a los alumnos con gran interés en determinados temas, 
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con el propósito de que puedan desarrollar sus ideas y aplicarlas a situaciones 

reales. 

Este modelo concluye que la dotación no es un rasgo simple, sino que es 

susceptible de cambio y está sujeto al desarrollo. Es una capacidad multifactorial y 

multidimensional que se manifiesta de diferentes maneras y en función del ambiente en 

el que se encuentra la persona. 

Los autores Monks y Van Boxtel (1988) trabajaron sobre la obra de Renzulli para 

dar lugar al modelo de interdependencia triádica de la superdotación, que viene a añadir 

al modelo de los tres anillos un conjunto de variables externas que configuran la realidad 

del marco social del sujeto, tales como la familia, la escuela o sus iguales. Pretendieron 

demostrar así que las características evolutivas y sociales afectan de una u otra manera al 

desarrollo y progreso de todo individuo y, en particular, a aquellos poseedores de Altas 

Capacidades. De esta manera, entienden que estos precisan, para desarrollarse 

plenamente, de un entorno social apto en el que se les respalde y se les ofrezca la ayuda 

y motivación que necesitan (Camacho, 2016). 

Otro autor, Tannenbaum, (1986; citado en Blumen, 2015), anterior a los 

previamente citados, desarrolló una teoría llamativa por su amplitud. Más allá de la 

capacidad intelectual y el rendimiento académico, entendió que las Altas Capacidades 

pueden encontrarse en todo individuo que sea capaz de efectuar un trabajo que realce la 

moral y el estado tanto físico, emocional, social, intelectual o estético de la vida humana. 

Tannenbaum habla así del esquema de Sea Star o de estrella de mar, según el cual han de 

entenderse en conjunto rasgos intelectivos con otros que no lo son como la motivación, 

el compromiso, la creencia y confianza en uno mismo, el bienestar mental y la 

autoconfianza. Amplifica, por tanto, el alcance de las Altas Capacidades, dotando a los 

aspectos no necesariamente intelectivos de la importancia que se merecen. En lo que 

refiere a la posibilidad de que el individuo llegue a desarrollar plenamente sus 

habilidades, sigue la línea de otros autores al afirmar que entran en juego circunstancias 

externas como la suerte, el ambiente o la familia (Blumen, 2015).  

Todo lo dicho hasta ahora es de utilidad para comprender que, poco a poco, a lo 

largo del tiempo, la bibliografía referente a las Altas Capacidades ha ido apuntando cada 

vez con mayor claridad en un determinado sentido: la flexibilidad, amplitud y 
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pluridimensionalidad del concepto. Estas premisas nos permiten entender con mayor 

profundidad algunas de las definiciones que diferentes autoridades nacionales o 

internacionales han establecido de manera oficial. He aquí algunos ejemplos: 

- La National Association for Gifted Children (2010) define en su página web a las 

personas con Altas Capacidades como: 

Aquellas que demuestran un nivel de aptitud sobresaliente (definido como 

una capacidad excepcional para razonar y aprender) o competencia 

(desempeño documentado o rendimiento que los sitúe en el 10% superior o 

por encima respecto al grupo normativo) en uno o más dominios. 

- En la página web del Ministerio de Educación y Formación Profesional, por su 

parte, se hace distinción entre los alumnos superdotados y los alumnos con talento: 

Alumnado superdotado: combina los elementos propios de un buen sistema 

de tratamiento de la información -inteligencia elevada-, con una alta 

originalidad y pensamiento divergente -creatividad- y con la motivación 

suficiente para garantizar la materialización de su potencia -implicación en la 

tarea-.  

Alumnado con talento: muestra un elevado rendimiento en un área o en varias 

áreas de conocimiento (verbal, creativa, lógica, matemática, espacial, social 

musical y deportiva). 

- Por último, la Asociación Española para Superdotados y con Talento, si bien 

defiende en un artículo publicado en su página web en el año 2016 que el concepto de 

Altas Capacidades ha evolucionado y lo sigue haciendo hasta tal punto que no es posible 

encontrar una definición única y universalmente aceptada, es posible realizar una 

aproximación descriptiva al entender que son alumnos con un alto potencial a desarrollar, 

con mayor capacidad lógica, que razonan mejor y aprenden mucho más rápidos que el 

resto y que destacan en el nivel de creatividad. Considerando esta condición de los 

alumnos con Altas Capacidades referente al alto potencial de razonamiento lógico que 

necesita ser saciado y el alto potencial de creatividad, resulta evidente considerar que 

necesitan una atención que se adapte a sus condiciones que, en muchas ocasiones, puede 

proporcionarse de manera semejante al resto de alumnos. 
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En conclusión, se ha podido ver que, aunque dar una definición apriorística lo 

suficientemente clara y cerrada de Altas Capacidades no es posible, sí es evidente que el 

concepto ha sufrido una evolución histórica. De forma paralela a la idea de inteligencia, 

nació ligada a las habilidades lógico-matemáticas para, posteriormente, ir ampliándose, 

entendiéndose de manera cada vez más amplia, polifacética y pluridimensional, aunque, 

eso sí, siempre ligada a la creatividad, la facilidad en el aprendizaje y la implicación en 

la resolución de problemas. 

4.1.2 Marco legal 

Como vamos a ver en el siguiente apartado, el alumnado con Altas Capacidades 

cuenta con unas características que lo distingue del resto de alumnos y que exigen su 

consideración como un grupo diferenciado que requiere de una respuesta particular, 

acorde a sus necesidades. 

Con el fin de garantizar dicha respuesta de manera adecuada, conviene conocer el 

marco legal dentro del cual debemos desarrollar nuestra actividad docente. Para ello, 

tomaremos como referencia la nueva Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la 

que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación. El contenido de 

esta ley ya aprobada todavía no se ha desarrollado ni aplicado en su totalidad. No obstante, 

resulta conveniente referirnos a ella, pues pronto habrá desplazado plenamente a la 

anterior. 

Así, esta ley continúa la tradición de la normativa a la que modifica, pues sitúa a 

las Altas Capacidades dentro del grupo de alumnos con necesidades específicas de apoyo 

educativo, estableciendo para ellos ciertos aspectos relevantes que veremos a 

continuación. 

Por un lado, en el apartado 5 del artículo 12, destaca como novedad, la importancia 

de que, en Educación Infantil, la programación, gestión y desarrollo posibiliten la 

detección precoz y atención temprana de necesidades específicas de apoyo educativo. 

En referencia a la evaluación, menciona, en el artículo 28, que se deben adaptar 

los procesos asociados a la evaluación a los requerimientos de los alumnos con 

necesidades específicas de apoyo educativo. 

El artículo 71 establece que se debe apostar por el máximo desarrollo personal, 

intelectual, social y emocional de este grupo de alumnos, mientras que en el artículo 72 
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se responsabiliza al profesorado de los centros educativos a que logren lo dispuesto en el 

artículo anterior. 

Los artículos 76 y 77 se refieren directamente al alumnado con Altas Capacidades 

intelectuales destacando la importancia de la identificación precoz de este tipo de 

alumnado, así como de sus necesidades, con el fin de adoptar planes de actuación 

adecuados para darles respuestas. Destacan el enriquecimiento y la flexibilización, 

medidas cuyo funcionamiento debe concretarse en la legislación desarrollada por cada 

Comunidad Autónoma. 

En nuestro caso, es preciso atender al Decreto 104/2018, de 27 de julio, del 

Consell, por el que se desarrollan los principios de equidad y de inclusión en el sistema 

educativo valenciano. En el artículo 13, relativo a la detección e identificación de 

necesidades del alumnado, se enfatiza la importancia de identificar y valorar las 

necesidades educativas del alumnado tan pronto como sea posible, y destaca la 

consideración de atender de manera individualizada y personalizada al sujeto que lo 

requiera. 

Por otro lado, en su artículo 14 detalla los distintos niveles de respuesta educativa 

para la inclusión planteados desde una perspectiva global, sistémica e interdisciplinaria: 

- Primer nivel de respuesta: dirigido a toda la comunidad educativa y constituido 

por las medidas que implican la organización de los apoyos del centro a nivel general. 

- Segundo nivel de respuesta: dirigido a todo el alumnado del grupo-clase. Implican 

apoyos ordinarios, y algunas de las medidas incluidas en este nivel se refieren al diseño 

y aplicación de programaciones didácticas para dar respuesta a la diversidad del alumnado 

del aula, como puede ser la ampliación curricular para el alumnado con Altas 

Capacidades. 

- Tercer nivel de respuesta: constituido por medidas dirigidas al alumnado que 

requiera respuesta diferenciada de manera individual o grupal. Implican apoyos 

ordinarios adicionales. En este nivel de respuesta se incluirían los programas de 

enriquecimiento. 

- Cuarto nivel de respuesta: constituido por medidas dirigidas al alumnado con 

necesidades específicas de apoyo educativo que requiera una respuesta personalizada e 

individualizada. Implica apoyos especializados adicionales, y se recurre a él únicamente 
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cuando las medidas de los anteriores niveles son insuficientes. Este nivel es de carácter 

extraordinario, e incluiría la medida de flexibilización para dar respuesta a las necesidades 

de los alumnos con Altas Capacidades. 

En conclusión, de todo lo dicho destaca el modo en el que la actual legislación 

educativa incide en la importancia de responder adecuadamente a todo el alumnado en 

función de sus necesidades, de manera individualizada y especializada, particularmente 

en el caso de aquellos alumnos con capacidades intelectuales superiores a la media. Es 

responsabilidad del personal docente poner en práctica dichas indicaciones desde una 

perspectiva inclusiva. 

4.1.3 Características 

Cuando se trata un concepto tan complejo y polifacético como el de Altas 

Capacidades resulta extraordinariamente útil adoptar una perspectiva pragmática y 

limitarse a tratar de desentrañar sus características a través de la mera descripción.  

Así, según Barrera Dabrio et al. (2008), tras un estudio pormenorizado de toda la 

literatura referente a la cuestión, han entendido que todos los individuos poseedores de 

Altas Capacidades cuentan con, al menos, los siguientes rasgos constitutivos: 

a) En el plano de la inteligencia:  

- Comprensión y manejo de ideas nuevas, complejas y abstractas captando con 

rapidez la relación entre ellas. 

- Rapidez en el procesamiento de la información conectando e interrelacionando 

conceptos. 

- Capacidad superior para resolver problemas complejos a partir de sus 

conocimientos y habilidades de razonamiento. 

- Habilidad para abstraer, conceptualizar, sintetizar, argumentar y preguntar. 

- Curiosidad y deseo de saber el porqué de las cosas. 

- Gran memoria. 

- Desarrollo madurativo precoz. 

b) En el plano de la creatividad: 



 Pensar es un placer, ¡déjales disfrutar! 

19 
 

- Flexibilidad en sus pensamientos e ideas.  

- Capacidad para abordar problemas y conflictos desde diversos puntos de vista 

mediante soluciones originales, alta elaboración de sus producciones y flexibilidad. 

- Pensamiento productivo (en lugar de reproductivo). 

- Iniciativa. 

- Creatividad y originalidad en producciones tales como dibujos o juegos. 

- Alta capacidad para imaginar y fantasear. 

c) En el plano de la personalidad: 

- Perfeccionismo y actitud crítica hacia uno mismo. 

- Preferencia hacia el trabajo individual e independiente. 

- Capacidad de liderazgo como consecuencia de la seguridad que muestran hacia 

uno mismo y el interés por la organización y manejo de los grupos de trabajo. 

- Perseverancia en actividades que les motivan.  

- Sensibilidad hacia temas morales y relacionados con la justicia. 

- Responsabilidad del propio éxito o fracaso, independencia y confianza en las 

propias posibilidades. 

d) En el plano de la aptitud académica: 

- Capacidad para realizar aprendizajes tempranos y con poca ayuda, para aprender 

con rapidez nuevos contenidos y manifestar interés por aprenderlos. 

- Capacidad para desarrollar gran cantidad de trabajo y gran afán de superación. 

- Capacidad de transferir lo aprendido a nuevas situaciones. 

- Capacidad para dirigir el propio aprendizaje. 

- Comienzan a leer pronto y disfrutan haciéndolo. 

- Buen dominio del lenguaje. 

- Facilidad para automatizar destrezas y procedimientos mecánicos. 
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- Elevado interés hacia contenidos de aprendizaje, llegando a especializarse. 

Con este prolijo listado coinciden otros autores tales como Espinosa Vea y Fiz 

Poveda (2008), si bien estos enfatizan sobre la capacidad de concentración, el 

comportamiento sumamente creativo y la apremiante necesidad de aprender, manifestada 

a través de una alta curiosidad que les lleva a formular múltiples preguntas. 

La creatividad es, quizá, el aspecto en el que con más insistencia se incide al 

describir las características de los individuos con Altas Capacidades. Feldman (1982, 

citado a través de Martín-Lobo et al., 2018), por ejemplo, sostiene que la creatividad 

destaca sobre las demás cualidades y sin ella no puede entenderse el desarrollo de estas 

personas. En este sentido, nos permitimos adelantar que esta exacerbada creatividad dará 

lugar a ciertas necesidades educativas en los alumnos con Altas Capacidades que, 

necesariamente, habrán de recibir una respuesta adecuada. 

Igualmente, Prieto et al. (2000) coinciden con el resto de autores en que la 

creatividad es una capacidad humana íntimamente ligada a la inteligencia, entendida 

como una característica novedosa y, al mismo tiempo, válida. 

Ahora bien, más allá de todo lo dicho hasta este punto, no ha de caerse en el error 

de considerar que el grupo de individuos con Altas Capacidades es homogéneo. De hecho, 

múltiples estudios han demostrado que la variación interpersonal es semejante al del 

grupo de individuos normotípico. Sin embargo, no es menos cierto que es posible 

identificar ciertos patrones de comportamiento y rasgos definitorios de la personalidad 

que se dan más comúnmente en los altamente capacitados. Aquí se inscriben los recogidos 

en el listado antes expuesto, así como otras aptitudes tales como la inteligencia verbal, la 

no verbal y la visión espacial (Pérez Pacheco & Castellanos-Simons, 2022). 

En conclusión, a pesar de las posibles divergencias entre autores que puedan 

surgir al respecto, podemos afirmar sin temor a equivocarnos que existen, al menos, dos 

rasgos que difícilmente son ignorados por los expertos que pretenden sintetizar las 

características propias de las personas con Altas Capacidades: la presencia y alto 

potencial en el desarrollo de habilidades de pensamiento y el alto grado de creatividad. 

Lo que nosotros defendemos aquí es que ambas características, en el plano 

escolar, se traducen en necesidades educativas particulares a las que se debe dar respuesta 
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de manera inclusiva. Únicamente así podremos lograr el bienestar de estos alumnos y el 

máximo desarrollo de su potencial. 

4.1.4 Necesidades educativas del alumnado con Altas Capacidades. Respuesta 

educativa 

Anteriormente, en un intento de ir mostrando dónde reside nuestro verdadero 

interés, ya hemos ido haciendo referencia a la relación existente entre las Altas 

Capacidades y las necesidades educativas diferenciadas a las del resto de alumnado. Es 

ahora momento de profundizar más hondamente en la cuestión, aludiendo para ello a las 

importantes aportaciones de diversos autores en este plano.  

Gómez Masdevall y Mir Costa (2010) entienden que la base de la respuesta 

educativa que ha de darse a un alumno con Altas Capacidades se halla en el incentivo de 

la investigación a través de estrategias y situaciones que les planteen dudas y preguntas y 

que, en definitiva, estimulen su creatividad y pensamiento divergente. 

Barrera Dabrio et al. (2008), sin dejar de reseñar que el grupo de alumnos con 

Altas Capacidades es heterogéneo y que, por tanto, sus necesidades educativas también 

lo son, entienden, en la línea de Gómez y Mir, que hay ciertos aspectos comunes que 

siempre cabe tener en cuenta. Estos giran en torno a la importancia de plantear al alumno 

actividades que potencien sus habilidades de pensamiento y que estimulen su capacidad 

creativa. Así, estos autores sistematizan su pensamiento de la siguiente manera: 

- El alumno con Altas Capacidades ha de encontrar un ambiente lo suficientemente 

rico y estimulante como para que le permita desarrollar su capacidad creativa y saciar sus 

ansias de saber, de manera que no limite la expresión de sus capacidades. 

- Se le ha de reconocer suficiente nivel de autonomía e independencia. 

- Se le ha de cultivar el sentimiento de pertenencia al grupo mediante la inclusión, 

así como aceptación y confianza por parte de sus iguales traducido en seguridad, escucha, 

comprensión y reconocimiento de sus logros.  

- Se ha de promocionar su contactos y ocupación comunes con distintos grupos 

sociales. 
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- Se ha de incentivar el cultivo de habilidades relacionadas con la asertividad, la 

autoestima o la tolerancia a la frustración que contribuyan a la adaptación en sus 

relaciones interpersonales. 

- Se ha de mostrar un reconocimiento de las diferencias individuales de sus iguales 

como un valor enriquecedor y positivo. 

- Se le han de plantear tareas adaptadas en variedad, complejidad, recursos, 

competencias que precisa… optando por las actividades que le supongan desafíos, retos 

cognitivos y personales, evitando aquellas repetitivas. 

Muy próximo a este listado está el elaborado por Albes Carmona et al. (2013), 

que recoge una serie de orientaciones educativas que favorecen y mejoran la respuesta al 

alumno con Altas Capacidades. Resumimos a continuación algunas de ellas: 

- Adecuar la enseñanza al ritmo de aprendizaje.  

- Evitar la repetición mecánica. 

- Potenciar la exploración y la indagación. 

- Potenciar el diálogo y la comunicación destinados a la inclusión. 

- Pensar sobre una idea y enseñar estrategias para obtener y ordenar información. 

- Potenciar el juego imaginativo. 

- Potenciar el desarrollo del pensamiento lógico matemático y artístico 

- Saciar la curiosidad de los alumnos. 

- Reforzar la creatividad y el pensamiento divergente. 

- Desarrollar estrategias para trabajar la mente y el aspecto emocional/social 

Es muy interesante observar de qué manera destacan, de entre los demás puntos 

del listado, aquellos que refieren a la necesidad de inclusión y agrupación. Estos se 

fundamentan en diversos estudios como el de Barrenetxea-Mínguez y Martínez-Izaguirre 

(2020), que indican que esta es crucial para el desarrollo del alumno, pues su ausencia 

influye de manera muy negativa en su desarrollo y bienestar. 
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En definitiva, estos autores entienden que se le ha de ofrecer una enseñanza 

adaptada a sus necesidades, contemplando las posibilidades de enriquecimiento y 

flexibilización.  

En todo caso, cuando se habla de objetivos, hay que tener en cuenta que, en última 

instancia, este siempre habrá de ser el bienestar del alumno. 

4.1.5 Altas Capacidades en Educación Infantil 

Una vez justificada la conveniencia de atender a los alumnos con Altas 

Capacidades, respondiendo a las necesidades que presentan, no debería haber problema 

en ponerlo en práctica. Únicamente hay un inconveniente: estos alumnos no siempre son 

identificados a tiempo.  

Lamentablemente, la falta de identificación de los alumnos con Altas Capacidades 

es una realidad que habitualmente se observa en el aula. Según Tourón (2012), el número 

de niños que debería ser identificado de manera sistemática y periódica queda muy lejos 

del número de alumnos efectivamente reconocido con esta condición. 

Este mismo autor estima que el 10% del total de alumnos cuenta con Altas 

Capacidades. Esto se traduce, en términos absolutos, en 800.000 individuos del sistema 

educativo español. Sin embargo, sorprendentemente, en el año 2018 se identificaron 

menos de 24.000 (Tourón, 2018). Esta divergencia entre el número de niños que debería 

ser identificado y el que efectivamente lo acaba siendo puede comprobarse con facilidad, 

tan solo es necesario entrar en un aula cualquiera.  

Precisamente en relación con este proceso identificativo, destacan Barrera Dabrio 

et al. (2008) que el grupo de alumnos con Altas Capacidades es heterogéneo, lo cual 

podría dificultar la fijación de una lista cerrada de criterios objetivos para la detección. 

No obstante, García-Ron y Sierra-Vázquez (2011) sí han listado un conjunto de 

características que consideran comunes a todos los niños con Altas Capacidades y que, 

por tanto, pueden ser tomadas como criterio para su identificación. 

Algunas de estas “señales de alarma” clasificadas por edades son las siguientes: 

- Periodo 12 meses – 4 años: con dos años, los niños presentan un desarrollo precoz 

del lenguaje, son capaces de mantener una conversación y de controlar esfínteres; desde 
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los dos años y medio memorizan cuentos, canciones y oraciones y muestran curiosidad e 

interés por aprender; y con cuatro años son capaces de leer con facilidad. 

- Periodo 4-6 años: los niños se relacionan fácilmente con adultos, disfrutan leyendo 

y comprenden rápida e intuitivamente. 

- Periodo 6 años en adelante: los niños presentan un vocabulario amplio, gran 

memoria a largo plazo, comprenden conceptos abstractos y muestran placer al plantear y 

resolver problemas. 

4.2 DESARROLLO DE LAS HABILIDADES DE PENSAMIENTO COMO 

RESPUESTA A LAS NECESIDADES DEL ALUMNADO CON ALTAS 

CAPACIDADES 

Partimos de la idea de que las habilidades de pensamiento se relacionan 

directamente con la cognición, es decir, con los procesos destinados a la resolución de 

problemas, tales como los relacionados con el conocimiento (recogida, organización y 

utilización de la información), la percepción, la memoria o el aprendizaje. Normalmente, 

se considera que habilidad más importante del pensamiento es el razonamiento (Montoya 

Pérez, 2004). 

De manera más sistemática, otros autores como Velásquez Burgos et al. (2013) 

entienden que los procesos del pensamiento pueden clasificarse como básicos 

(observación, comparación, clasificación, etcétera) e integradores (análisis, síntesis y 

evaluación), si bien sobre todos ellos se construye y organiza el razonamiento. 

De todo lo dicho se infiere que sin las habilidades de pensamiento convenientes 

el aprendizaje es imposible. Esto justifica que su desarrollo ha de ser estimulado y 

motivado a través de la educación para que los alumnos puedan llegar a la adultez con un 

pensamiento reflexivo e independiente (Echevarría, 2015). En principio esto es aplicable 

a todos los alumnos en general, sin embargo, nosotros defendemos que las habilidades de 

pensamiento de los alumnos con Altas Capacidades han de ser especialmente estimuladas. 

Veamos por qué. 

Partamos recordando lo ya dicho anteriormente: 

- Gómez Masdevall y Mir Costa (2010) entienden que los niños con Altas 

Capacidades necesitan que se les faciliten situaciones aptas para la estimulación y 
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desarrollo del pensamiento divergente en el aula, es decir, situaciones que faciliten el 

desarrollo de habilidades de pensamiento. 

- Barrera Dabrio et al. (2008), coincidiendo con Albes et al. (2013), consideran que 

estos alumnos presentan la necesidad de que se les planteen actividades que les supongan 

potenciar y poner en marcha habilidades de pensamiento. 

A todo ello se suman las tesis de otros muchos autores como Conejeros-Solar et 

al. (2013). Estos entienden que es necesario que, para dar una respuesta adecuada a las 

necesidades de los alumnos con Altas Capacidades, los docentes sean capaces de 

estimular las habilidades de pensamiento y acompañen a los alumnos en el desarrollo 

máximo de su potencial. Estos mismos autores han documentado en varias ocasiones 

cómo los propios alumnos con Altas Capacidades son los que muestran preferencia hacia 

los maestros que les permiten ir más allá en los procesos de pensamiento, ofreciéndoles 

la oportunidad de reflexionar más profunda y críticamente y, sobre todo, de manera 

creativa. 

Es reseñable cómo un modelo desarrollado en la Región de Murcia con el objetivo 

de analizar las medidas de atención a los alumnos con Altas Capacidades demostró que 

aquellas prácticas orientadas a favorecer las habilidades de pensamiento (razonamiento, 

creatividad, solución de situaciones novedosas, toma de decisiones, etc.) lograban que los 

alumnos se sintieran más motivados, cómodos y seguros. Del mismo modo, la valoración 

cualitativa aportada por los maestros reflejó que dichos alumnos prefieren las tareas que 

ponen en marcha habilidades de pensamiento creativas, aplicadas y prácticas, frente a 

aquellas actividades de carácter teórico que no fomentan el desarrollo de las referidas 

habilidades (Rojo et al. 2010). 

Pues bien, en la línea de todo lo comentado hasta este punto, se proponen a 

continuación los programas de Filosofía para niños como estrategia pedagógica para 

desarrollar las habilidades de pensamiento. Tan solo mediante el uso de herramientas de 

este tipo se podrá atender y dar respuesta adecuada a los alumnos con Altas Capacidades. 

4.2.1 Filosofía para niños: Estrategia pedagógica para el desarrollo de 

habilidades de pensamiento 

Las estrategias pedagógicas son las acciones que contribuyen en el logro y 

adquisición de conocimientos, valores o prácticas. Además, son acciones reflexivas, 
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conscientes e intencionales que el maestro lleva a cabo con el objetivo de facilitar 

información y el desarrollo del máximo potencial de los alumnos (Velásquez Burgos et 

al., 2013).  

Partiendo de dicha premisa, consideramos los programas de Filosofía para niños 

como una estrategia pedagógica óptima para los alumnos con Altas Capacidades, puesto 

que el objetivo de dichos programas es desarrollar las habilidades de pensamiento a través 

del diálogo y la discusión.  

De hecho, además de abordar las habilidades de pensamiento (incluido el 

pensamiento creativo y crítico), los programas de Filosofía para niños son aptos para ser 

aplicados en un aula con diversidad de alumnos, de manera que permiten dar respuesta a 

los alumnos con Altas Capacidades de manera inclusiva dando respuesta, una vez más, a 

las necesidades educativas de estos alumnos.  

En todo caso, la implementación de dichos programas no se justifica únicamente 

a partir del análisis apriorístico de lo que pretenden. Es decir, si bien de manera abstracta 

se puede llegar a la conclusión de que el desarrollo de habilidades de pensamiento resulta 

favorable en los alumnos de Altas Capacidades, este solo argumento no justifica 

plenamente la pertinencia de los programas de Filosofía para niños. En realidad, el 

verdadero fundamento se haya en el hecho de que ya existe documentación con respecto 

al éxito de sus resultados. Veamos unos ejemplos: 

- Según Peña Escoto (2013), tras la implementación de programas de Filosofía para 

niños, los alumnos manifiestan una actitud más reflexiva y crítica que antes de la 

implementación. De hecho, tras su uso, se presentan más ideas de manera independiente 

y se demuestra la posesión de un pensamiento creativo más desarrollado. Igualmente, se 

generan con más facilidad planteamientos alternativos para resolver conflictos y se ofrece 

mayor apertura al diálogo con sus iguales.  

- Por su parte, Amézquita Rodríguez (2013) demuestra que la implementación de 

esta clase de programas desarrolla la humildad y la apertura ante los argumentos ajenos. 

También se desarrolla la confianza en uno mismo y en las propias ideas, y se fomenta la 

curiosidad. 
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Justificada, por tanto, la pertinencia de la Filosofía para niños en relación con los 

alumnos con Altas Capacidades, se va a presentar a continuación el origen de este tipo de 

programas.  

4.2.1.1 El origen de la Filosofía para niños: Matthew Lipman 

Los primeros programas de Filosofía para niños surgieron de la mano de Lipman 

a finales de los años setenta, en el marco de su búsqueda de una disciplina capaz de 

desarrollar, potenciar y perfeccionar las capacidades cognitivas y del pensamiento 

correcto de los niños (Lago Bornstein, 1990).  

Lipman consideró que, a partir de una serie de novelas infantiles acompañadas de 

un manual explicativo para el maestro, los niños podrían desarrollar las capacidades 

cognitivas y llevar a cabo una reflexión profunda, potenciando de esta manera las 

habilidades de pensamiento. Así, diseñó un método para enseñar a pensar a los niños por 

sí mismos y a razonar de forma correcta desde el punto de vista ético y moral. Para ello, 

tomó como eje fundamental una herramienta basada en la actitud de escucha y respeto: el 

diálogo (entendido como método que posibilita el intercambio de ideas y pensamientos –

esto es, capaz de enseñar a pensar –). 

De modo sintético, Echeandía León (2020) resume los resultados del Programa 

de Filosofía para Niños de Lipman haciendo hincapié en los siguientes aspectos: 

- La capacidad de estimular el pensamiento crítico y creativo de los alumnos. 

- La exigencia del uso de habilidades cognitivas, emotivas y sociales. 

- El desarrollo de la motivación de los alumnos hacia la lectura. 

- El cultivo de la libertad expresiva. 

- La mejora las competencias de comunicación oral.  

Tras estas pioneras conclusiones de Lipman, la Filosofía para niños continuó 

desarrollándose y cultivándose por diversos autores posteriores. Del mismo modo, se 

implementaron estrategias fundadas en ella que dieron lugar a extraordinarios resultados.  
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4.3 PROYECTO NORIA  

4.3.1 ¿Qué es el Proyecto Noria? 

El Proyecto Noria es una propuesta de educación innovadora creada por Angélica 

Sátiro e Irene de Puig orientada a enseñar a pensar de manera reflexiva y creativa y a 

actuar éticamente a los niños de entre 3 y 11 años, incluida en los programas de Filosofía 

para niños.  

Dicho Proyecto consta de siete programas, cada uno con un nombre diferente y 

destinado a un grupo de edad determinado, de manera que cada programa gira en torno a 

un tema apropiado a la edad.  

4.3.2 ¿Por qué el nombre de “Proyecto Noria”? 

La noria es una atracción de feria que provoca asombro, placer, inquietud, risa, 

descubrimiento de nuevas sensaciones, etc. El Proyecto lleva este nombre con la intención 

de hacer sentir lo mismo en el ámbito del aprendizaje reflexivo y creativo a los niños. 

Así, se pretende también hacer reflexionar a los maestros: igual que el movimiento de la 

noria genera placer al ser sorprendente, también el movimiento del pensar puede serlo, 

siempre que sea estimulado de manera adecuada y creativa.  

Por otro lado, el objetivo del Proyecto es que los niños aprendan a pensar y actuar 

considerando diferentes perspectivas, igual que ocurre en la atracción de feria, en la que 

el paisaje se visualiza desde distintas perspectivas. 

Por último, la cualidad de la noria de feria de tener forma circular también ha sido 

significativa en el momento de asignarle a este Proyecto dicho nombre. El Proyecto 

pretende incentivar el desarrollo de la capacidad de pensar por sí mismos a los niños, pero 

siempre en compañía de los demás, en situaciones de diálogo. Sentarse en círculo es una 

buena manera de colocarse para crear un clima de diálogo. 

4.3.3  ¿Cuál es la temática del Proyecto Noria? 

La temática central del Proyecto Noria son los valores, los derechos, las normas y 

reglas, la percepción y el lenguaje, el mundo y la identidad. Cada programa se centra en 

un tema determinado según las características psicoevolutivas de los alumnos hacia los 

que va dirigido, atendiendo a las necesidades, intereses e inquietudes que presentan. Los 

temas del Proyecto Noria quedan organizados como podemos ver en la Figura 1. 
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Figura 1 

Programas del Proyecto Noria por edades 

 

Nota. Elaboración propia a partir de Sátiro (2004, p.10) 
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Para cada programa existe un libro destinado al alumno y un libro o guía destinada 

al profesorado. El libro del alumno es el material a partir del que nacen las propuestas de 

enseñanza, y el libro del profesorado corresponde al manual en el que se detalla cada 

habilidad y actitud a tratar en función de la edad. Además, propone una serie de ejercicios 

y actuaciones capaces de desarrollar dichas habilidades y actitudes. 

4.3.4 ¿Qué pretende y cómo pretende lograrlo? 

La finalidad principal es desarrollar en los niños la capacidad de pensar creativa 

y activamente y de actuar de manera ética. Para ello, el Proyecto propone una serie de 

actividades orientadas a desarrollar las habilidades de pensamiento, valores y actitudes 

éticas. La propuesta se puede explicar a partir de dos ejes transversales: 

1. EJE VERTICAL. Lo que pretendemos: 

Corresponde a la base del Proyecto, lo que pretende: que los niños puedan pensar 

creativamente así como actuar de manera ética a partir del desarrollo de habilidades de 

pensamiento y la adquisición de actitudes éticas. La manera de desarrollar las habilidades 

de pensamiento y de trabajar las actitudes éticas según el grupo de edad, están descritas 

en el manual del profesorado diseñado para cada programa. No obstante, a continuación, 

se detallan las habilidades y las actitudes en las que el Proyecto se centra: 

- Desarrollo de habilidades de pensamiento: las habilidades de pensamiento que se 

pretenden desarrollar con cada una de las actividades son la percepción, la investigación, 

la conceptualización, el razonamiento y la traducción. Se presentan concretadas como 

podemos apreciar en la figura 2. 
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Figura 2 

Habilidades de pensamiento trabajadas en el Proyecto Noria 

 

Nota. Elaboración propia a partir de Sátiro (2004, p.18) 

 

- Adquisición de actitudes éticas: las actitudes éticas en las que el Proyecto se centra 

son las siguientes: 

• Percibirse a sí mismo y proyectar un yo ideal. 

• Aceptar al otro y empatizar con él (ponerse en su lugar). 

• Respetar, criticar y crear reglas. 

2. EJE HORIZONTAL. Medios para lograr lo que pretendemos: 

Corresponde a los medios adecuados para que los alumnos logren lo que 

pretendemos: pensar activa, reflexiva y creativamente y actuar de manera ética. Estos 

recursos aparecen detalladamente descritos en las guías del profesorado, puesto que, 
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según el programa, se emplean uno o varios recursos narrativos (cuentos, leyendas o 

mitos) y juegos, apareciendo de manera transversal el arte, presente a lo largo de todos 

los programas.  

4.3.5  El programa destinado a los niños de 3-4 años 

Para el programa destinado a los alumnos de 3-4 años, recurre a la literatura 

infantil como punto de partida de dichas actividades, de manera que, a partir de la lectura 

de minicuentos, se crea en el aula un clima y un ambiente abierto, de diálogo, que invita 

a los niños a reflexionar por sí mismos y a desarrollar la creatividad con la utilización de 

herramientas adecuadas como preguntas. A partir de ese diálogo, se llevan a cabo las 

actividades propuestas. A continuación, se presentan las características fundamentales del 

programa diseñado para los niños de 3-4 años: 

- Tema central del programa. El tema central del programa dirigido a los niños de 

3-4 años es “Valores para convivir y autoconocerse”, y se apoya en el informe elaborado 

para la UNESCO por la Comisión Internacional sobre educación para el siglo XXI que, 

como menciona Sátiro (2004) determinaron que los cuatro pilares de la educación deben 

ser: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser. Dicho 

programa destaca dos de los cuatro pilares: aprender a vivir juntos y aprender a ser, 

considerando ambos aprendizajes necesarios para una educación en valores apropiada. 

- Valores propuestos para trabajar: 

• Civismo: valor ético marcado por el trato respetuoso con los demás. 

• Respeto mutuo: valor que implica la aceptación del otro, considerándolo 

como sujeto y persona igual que uno mismo. Ha de ser recíproco. 

• Buen humor: entendido como recurso para aceptarse a sí mismo y aceptar 

a los demás y las situaciones complejas. 

• Paz/paciencia: tanto paz interior, como paz exterior; y paciencia, la 

capacidad de lograr armonía entre el tiempo de las cosas y el tiempo de las 

expectativas y necesidades personales. 

• Autoestima/autenticidad: tanto amor propio y confianza en uno mismo, 

como la firmeza y coherencia entre lo que uno es y su manera de actuar. 

• Reciprocidad: en valores como la generosidad y la solidaridad. 

• Gratitud: placer experimentado al concienciarse de lo que uno recibe. 
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• Libertad/disciplina: entendiendo la libertad como el objetivo final de la 

disciplina. 

• Amor/amistad: entendiendo la amistad como un tipo de amor, una energía 

que une y hace agradecer la existencia del otro. 

- Metodología dialógica y reflexiva. El programa propone el diálogo como 

herramienta fundamental para fomentar el pensamiento activo, creativo y reflexivo, para 

fomentar que los niños piensen por sí mismos. Además, considera el diálogo como un 

valor ético, puesto que exige la capacidad de oír al otro, sustituye la agresividad al ponerlo 

en práctica a la hora de resolver conflictos, y hace viable una convivencia pacífica al 

permitir la expresión de diversas ideas.  

Tiene en cuenta una condición propia del ser humano, la racionalidad. El 

programa propone diversos procedimientos que permiten promover la reflexión: explorar 

temas interesantes; identificar y focalizar esos temas a partir de preguntas formuladas por 

los propios niños tratando de responderlas en profundidad; explorar los temas escogidos 

a partir del diálogo y la comunicación; y transformar las aulas en “comunidades de 

investigación”, consideradas estas como espacios en los que todos tienen derecho a 

expresarse y ser escuchados, logrando la construcción de un pensamiento rico y colectivo. 

- Características psicoevolutivas. Es necesario considerar las características 

psicoevolutivas de los niños para diseñar una propuesta adecuada a ellos. La propuesta 

de desarrollo de habilidades de pensamiento y creatividad para los niños de 3-4 años que 

ofrece el Proyecto Noria también está adaptada a las características de los niños a quienes 

va dirigida. 

Este grupo de niños se caracteriza por su egocentrismo, es decir, están centrados 

en sí mismos y en la satisfacción de sus deseos y necesidades, resultándoles difícil 

considerar que los demás pueden tener formas diferentes de pensar y actuar. Se ha 

diseñado el programa considerando este un momento ideal para trabajar habilidades, 

actitudes y valores que les permitan crecer y atravesar esta fase de manera saludable, para 

pasar la fase del egocentrismo a la reversibilidad, como dijo Piaget, de manera saludable. 

Además del egocentrismo, en esta fase los niños comienzan a desarrollar la 

autonomía, son más libres y dejan de depender, en cierta medida, de su cuidador. 

Presentan mayor control motriz y controlan los esfínteres con facilidad. El programa 
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considera todas las actividades lúdicas y los juegos corporales que estimulan el 

movimiento psicomotor, adecuadas a esta edad. 

Estos niños presentan una imaginación y fantasía enormes, por lo que es una edad 

propicia para estimular y potenciar el pensamiento creativo. Tienen una curiosidad y sed 

de aprendizaje infinita y se nutren de toda la información que les llega. La manera que 

utilizan para investigar se basa en las preguntas, el tacto, el olor y la vista. El programa 

está diseñado considerando que, cuanto mayor sea la estimulación hacia esa dirección, 

mejor se desarrollará la inteligencia perceptiva, la sensibilidad y la interacción con el 

entorno. 

Además, a esta edad, comienzan a madurar los circuitos neuronales lingüísticos. 

Considerando esta característica, se han diseñado actividades basadas en el diálogo, la 

expresión y la comunicación a través de diferentes lenguajes, con el objetivo de mejorar 

la relación del niño con el lenguaje y, en consecuencia, consigo mismo y con su entorno. 

- Minicuentos. Los minicuentos son el punto de partida de las dinámicas propuestas 

en el programa de los niños de 3-4 años. La razón por la que se proponen cuentos para 

introducir a los niños en la realidad social y lingüística es debida a que estos nacen de la 

creatividad con la intención de divertir. Además, fomentan la capacidad de emocionarse 

y canalizan pensamientos, aspiraciones, dudas e incluso angustias y miedos, demostrando 

ser, por tanto, una importante herramienta educativa. Una de las razones por la que se 

utilizan minicuentos es su brevedad, que posibilita y favorece la comprensión del mensaje 

por parte de los niños de estas edades. 

En el caso del programa para niños de 3-4 años, los minicuentos propuestos 

pretenden: 

• Formar éticamente. Los minicuentos muestran distintos protagonistas con 

comportamientos diversos, de manera que puedan ser reconocidos, criticados e 

interiorizados por los niños. 

• Educar creativamente al impulsar a los niños a imaginar a través de la 

fantasía presente en las lecturas. 

• Colaborar con el currículum escolar. 
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- Creatividad. El Proyecto Noria nace desde la consideración de la educación como 

proceso creativo. Esto significa que, el programa, pretende mejorar la calidad creativa del 

proceso educativo, considerando que, la creatividad, puede ser desarrollada por todos y 

favorece la comprensión de las cosas. El programa se desarrolla considerando la 

aportación de Lipman acerca del pensar excelente, considerado como el resultado de la 

fusión del pensamiento crítico, del cuidadoso y del creativo, que al expresarse dan lugar 

a la cognición multidimensional. 

- Orientaciones para conducir una reflexión creativa con niños. La guía para 

profesores del programa de niños de 3-4 años propone una serie de orientaciones con la 

intención de dirigirles hacia una reflexión creativa. Algunas de ellas son: 

• Partir los conocimientos previos de los alumnos. 

• Comenzar escuchando a los alumnos en lugar de dándoles “lecciones de 

moral”, evitando juzgarlo. 

• Respetar y considerar los sentimientos de los alumnos. 

• Percibir el cuerpo de los alumnos como vías para expresarse, prestando 

especial atención a la manera de comunicarse de los alumnos. 

• Considerar la importancia de la interacción entre los alumnos. 

• Cultivar actitudes como recibir abiertamente nuevas ideas, evitar la crítica, 

etc. 

El programa propone el diálogo filosófico como medio para inducir a la reflexión. 

Considera el diálogo como un juego a partir del que se pueden inculcar valores, y con 

más razón si son los propios niños quienes marcan las normas de este juego. 

Como apunta Sátiro (2004), la tendencia de los niños a esta edad será imponer 

unas reglas egocéntricas. Por esta razón, propone una serie de preguntas para reorientarles 

hacia la imposición de unas reglas justas para todos: 

• ¿Qué se puede hacer entre todos? ¿y qué no? 

• ¿Qué tipo de cosas son inaceptables entre nosotros? 

• ¿Qué tipo de cosas podemos aceptar del otro, pero no siempre? 

• ¿Qué tipo de actitud nos gusta? ¿y cuál no? 

• ¿Cómo nos gusta que nos traten a nosotros? 

• ¿Cómo pensamos que se debe tratar a los demás? 
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Sátiro (2004) propone los siguientes ejemplos de reglas: escuchar con atención, 

expresar las propias ideas, pedir turno, pasarlo bien, etc. 

Una vez decididas las normas, la guía para maestros del programa de niños de 3-

4 años, propone una serie de recursos para trabajar estas normas: mediante fotos que 

recorten los niños de revistas que representen las normas, mediante dibujos que hagan los 

niños que representen las normas, asignando sonidos a las normas y haciéndolos sonar 

siempre y cuando se eche en falta esa norma, e igualmente, mostrando las imágenes 

anteriores en los mismos casos. 

4.3.6 Propuesta de evaluación figuro-analógica 

La propuesta de evaluación del Proyecto Noria ha sido diseñada y perfilada tras 

la aplicación de distintas propuestas en el aula con tal de confirmar su validez. El nombre 

de la propuesta de evaluación tiene el siguiente significado: 

- Figuro: término que hace referencia al pensamiento que utiliza “figuras” 

(imágenes, símbolos…) y al material utilizado para impulsar el razonamiento analógico 

(símbolos, imágenes artísticas y objetos de sentido cultural). 

- Analógica: tipo de razonamiento al que recurre la evaluación propuesta. Este 

razonamiento desarrolla las habilidades para comparar, establecer relaciones, percibir 

semejanzas y diferencias…, mediante el pensamiento crítico y creativo. 

La evaluación en el Proyecto Noria la llevan a cabo los propios niños a través del 

juego. El juego supone un elemento incentivador que impulsa al niño a elaborar una 

imagen de la realidad. Esto mismo es lo que pretende la evaluación figuro-analógica: 

permitirle al niño evaluar la realidad lúdicamente utilizando el razonamiento analógico.  

Sátiro (2004, p.144) destaca la utilidad del juego para evaluar de la siguiente 

manera: “el juego y los juguetes son importantes instrumentos de autoconocimiento y 

descubrimiento del mundo, además de que favorecen el desarrollo de la imaginación, el 

lenguaje, el pensamiento, la memoria, la creatividad, la expresión y la concentración. 

Entonces, ¿por qué no evaluar a través del juego y actividades lúdicas?” 
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5 PROPUESTA DE INTERVENCIÓN EN EDUCACIÓN 

INFANTIL 

5.1 JUSTIFICACIÓN  

En la etapa de Educación Infantil tiene lugar el primer gran reto cognitivo, 

afectivo y motor al que deben enfrentarse los alumnos, que supondrá los cimientos de un 

aprendizaje posterior exitoso. Es la etapa de mayor importancia para el aprendizaje, 

puesto que, durante ella, la plasticidad cerebral es máxima, y esto le permite al niño 

adquirir unas habilidades imprescindibles para adaptarse al medio. Con ello, se convierte 

en un periodo ideal para sentar las bases de aprendizajes futuros y desarrollar habilidades 

directamente relacionadas con funciones cognitivas. 

Durante este proceso, los maestros de la etapa asumen un papel fundamental: 

aprovechar los periodos óptimos de aprendizaje para estimular y fomentar el desarrollo y 

la adquisición de nuevas habilidades y capacidades cognitivas. 

Para ello, es imprescindible comprender y reconocer la diversidad de alumnos de 

un aula. De esta manera, se adaptarán las estrategias propuestas por el docente para 

estimular la creación de nuevas conexiones neuronales a cada niño, tomando en cuenta 

sus ritmos de aprendizaje, capacidades y requerimientos del momento. 

La presente propuesta didáctica trata de fomentar el desarrollo de habilidades de 

pensamiento, directamente relacionadas con funciones cognitivas, en un aula de 

Educación Infantil. Considera las diferencias individuales, prestando atención 

especialmente a los alumnos con Altas Capacidades, de manera que, de una forma 

inclusiva, todos los alumnos se beneficien de las ventajas que la estimulación temprana 

del desarrollo de las habilidades referidas con anterioridad, puedan brindarles en el futuro. 

5.2 CONTEXTUALIZACIÓN 

El centro escolar en el que se va a llevar a cabo la propuesta es un colegio privado 

concertado católico, perteneciente a la Fundación Educación Marianista Domingo 

Lázaro: el Colegio Santa María–Marianistas, localizado en el pueblo de Alboraya, 

Valencia. 
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La realidad económica del entorno escolar y de las familias puede calificarse 

como media, en tanto que no existe una clara predominancia de un sector de nivel 

especialmente alto o bajo con respecto a la media nacional. Alboraya es una población 

cuya realidad económica solo se puede entender por su proximidad a la ciudad de 

Valencia, por tanto, más allá de los comercios locales, no cuenta con una economía propia 

que pueda entenderse de manera independiente a Valencia. Por esta razón, la mayor parte 

de la población que rodea al colegio, así como los padres de los niños que asisten a este, 

cuentan con su lugar de trabajo u obtención de ingresos, no en Alboraya, sino en la ciudad 

de Valencia que, aunque abarca una horquilla amplia entre obreros básicos y trabajadores 

cualificados, viene a ser una representación de la media nacional. 

Con respecto al nivel sociocultural de las familias y de la zona, puede calificarse 

de medio. El entorno cuenta con características que posibilitan y facilitan la educación de 

calidad de los alumnos del colegio, así como medios que posibilitan la comunicación de 

este con la ciudad de Valencia para aquellas familias que viven en la ciudad. 

El colegio consta de dos líneas por curso (A y B), ambas en castellano, y abarca 

las etapas de Educación Infantil, Educación Primaria y Educación Secundaria 

Obligatoria. La mayoría de las familias procede de la misma población, aunque puede 

encontrarse una minoría de familias inmigrantes. Es importante mencionar que, un 

porcentaje mínimo pero significativo de alumnos del colegio proviene de un centro de 

acogida próximo: Les Palmeres, habiendo decidido las familias de acogida llevarles a 

dicho colegio. 

El aula ofrecida desde el colegio para poder aplicar la propuesta es una de las dos 

aulas de 3 años. Los alumnos que la conforman son un total de 22, entre ellos, 12 chicos 

y 10 chicas. Se trata de un aula heterogénea, con un alumno con sospecha de TDA-H y 

problemas para relacionarse con sus iguales, un alumno con sospecha de autismo, otro 

alumno con sospecha de TOC, dos alumnos con un retraso del habla, y dos alumnos con 

indicios de Alta Capacidad que, evidentemente, todavía no están identificados. 

Conociendo las características, la propuesta y la implementación de esta tratará de 

adaptarse a ellas. 
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5.3 METODOLOGÍA 

La propuesta didáctica del presente trabajo está diseñada para implementarse 

durante el segundo trimestre del curso escolar en la referida aula de tres años, sin interferir 

en la programación de las docentes del aula. 

Durante el desarrollo de las actividades en el aula, es fundamental la creación de 

un ambiente que propicie la reflexión: un ambiente abierto y dialógico. La herramienta 

fundamental recurrida para impulsar el diálogo reflexivo-creativo referido es la pregunta; 

es decir, se propone trabajar desde una perspectiva metodológica dialógica fundamentada 

en el diálogo a través de preguntas abiertas que el docente plantea a los alumnos utilizando 

el sentido común, considerando las habilidades de mayor interés en el momento según el 

grupo, planteándolas en el momento preciso de cada actividad. 

Para propiciar el ambiente dialógico, se propone trabajar en gran grupo, colocando 

a los alumnos en una posición que facilite la comunicación, como puede ser en círculo. 

Es lo que conocemos como la Asamblea. 

De esta forma, convertiremos el aula en un espacio de aprendizaje a través del 

diálogo; desde el respeto, la comprensión y la aceptación de los demás. 

5.4 FINALIDADES DEL PROYECTO 

A continuación, se presentan las finalidades del diseño y la implementación de la 

propuesta: 

- Identificar las capacidades de los alumnos. 

- Atender de manera inclusiva las necesidades educativas de los alumnos con Altas 

Capacidades. 

- Facilitar al profesorado una serie de actividades capaces de dar respuesta a las 

necesidades de los alumnos con Altas Capacidades. 

- Proporcionar al profesorado una metodología de evaluación lúdica diseñada bajo 

la consideración de los propios alumnos como sujetos evaluadores. 

- Evaluar desde la observación directa y sistemática la validez de la propuesta. 
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5.5 CRONOGRAMA Y TEMPORALIZACIÓN 

La propuesta de intervención ha sido diseñada considerando un rasgo propio de la 

educación en las aulas de los alumnos más pequeños: el carácter globalizador, que permite 

a los niños adquirir conocimientos para comprender la realidad mediante un aprendizaje 

significativo, relacionando aquello que están aprendiendo con lo que ya saben. Esto 

facilita la aplicación de los aprendizajes a la realidad. 

Para lograr que un aprendizaje sea significativo, es necesario considerar las 

características del grupo y de cada alumno que conforma la clase. Por esta razón, a pesar 

de establecer una temporalización única para la implementación de la propuesta, se 

comprende que es susceptible de cambio. 

Recordamos que la implementación de la propuesta se realizará durante las cinco 

primeras semanas del segundo trimestre del curso escolar, el tiempo correspondiente al 

periodo del Prácticum III del Grado de Educación Infantil. No obstante, se puede 

implementar en cualquier momento del curso. Se propone implementar la propuesta 

durante las tardes de cada día de la semana, dedicando dos semanas a cada minicuento. 

En nuestro caso, aplicaremos el minicuento 5 durante las dos últimas semanas de este 

periodo. 

Cada tarde comenzará con la lectura del cuento propuesto para la semana y, a 

continuación, se dará paso a las actividades, acabando con la evaluación de la sesión. Las 

actividades de cada minicuento se distribuirán durante las dos semanas en función de las 

demandas del grupo y la importancia que la maestra considere que tiene cada una. Las 

actividades del minicuento 5 que aplicaremos durante las prácticas será la siguiente:  

- Semana 4 de prácticas (primera semana de implementación): actividades de 

valores y actividades de actitudes éticas. 

- Semana 5 de prácticas (segunda semana de implementación): actividades de 

habilidades de pensamiento. 

Conviene destacar, una vez más, que dicha propuesta de aplicación puede variar 

en cuanto a la temporalización de cada actividad y el momento de poner en práctica cada 

una. La temporalización sugerida servirá como guía, pero la decisión última del momento 

de aplicación de las actividades será decidida en función de las características del grupo 



 Pensar es un placer, ¡déjales disfrutar! 

41 
 

en el momento y los imprevistos que puedan surgir. Una vez más, a partir del sentido 

común de los docentes. 

5.6 CUESTIONES PREVIAS 

Las actividades propuestas giran en torno a una serie de minicuentos de 

elaboración propia que son el hilo conductor de estas. La serie de minicuentos recibe el 

nombre de “Pequeño Juan preguntón”, y está compuesta por 7 minicuentos que se 

presentan en el siguiente apartado. 

Juan es el protagonista de los minicuentos, es un niño de 4 años con las 

características propias de esta edad: egocéntrico, centrado en cubrir sus deseos y 

necesidades, en muchas ocasiones guiado por sus instintos hacia el placer, preguntón, 

curioso, creativo y con ganas de aprender y con un corazón muy tierno, capaz de aprender 

rápido y demostrar amor a quienes le rodean. 

Cada minicuento refleja una situación cotidiana en la que se pueden encontrar los 

niños hacia los que va dirigida la propuesta. Esta condición les permite empatizar 

directamente con el protagonista, incrementando su motivación hacia las actividades y, 

por tanto, facilitando su puesta en práctica. 

La serie de minicuentos acaba con un cuento especial, sin actividades asociadas; 

un cuento con un propósito propio: enseñar a pensar a los adultos. En este cuento, Carlos 

nos enseña la importancia de valorar, respetar y tratar con amor y sin distinción a cada 

alumno, sin importar su origen, situación o condición. 

5.7 ACTIVIDADES 

MINICUENTO 1 

Figura 3 

Minicuento 1: Guapo por la mañana 
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Figura 4 

Actividades de valores del Minicuento 1: Guapo por la mañana 
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Figura 5 

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 1: Guapo por la mañana 
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Figura 6 

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 1: Guapo por la mañana 
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MINICUENTO 2 

Figura 7 

Minicuento 2: Calor de parque 
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Figura 8 

Actividades de valores del Minicuento 2: Calor de parque 
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Figura 9 

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 2: Calor de parque 

 

Figura 10 

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 2: Calor de parque 

 

 

 



 Pensar es un placer, ¡déjales disfrutar! 

48 
 

 



 Pensar es un placer, ¡déjales disfrutar! 

49 
 

 

MINICUENTO 3 

Figura 11 

Minicuento 3: Un arcoíris especial 
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Figura 12 

Actividades de valores del Minicuento3: Un arcoíris especial 

 

 

Figura 13 

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 3: Un arcoíris especial 
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Figura 14 

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 3: Un arcoíris especial 
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MINICUENTO 4 

Figura 15 

Minicuento 4: El mejor cumpleaños 
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Figura 16 

Actividades de valores del Minicuento 4: El mejor cumpleaños 
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Figura 17 

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 4: El mejor cumpleaños 
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Figura 18 

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 4: El mejor cumpleaños 

 



 Pensar es un placer, ¡déjales disfrutar! 

58 
 

 



 Pensar es un placer, ¡déjales disfrutar! 

59 
 

 
 

MINICUENTO 5 

Figura 19 

Minicuento 5: El accidente de María 

 



 Pensar es un placer, ¡déjales disfrutar! 

60 
 

 

 

Figura 20 

Actividades de valores del Minicuento 5: El accidente de María 
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Figura 21 

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 5: El accidente de María 
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Figura 22 

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 5: El accidente de María 
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MINICUENTO 6 

Figura 23 

Minicuento 6: El rescate de los bomberos 
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Figura 24 

Actividades de valores del Minicuento 6: El rescate de los bomberos 
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Figura 25 

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 6: El rescate de los bomberos 
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Figura 26 

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 6: El rescate de los bomberos 
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MINICUENTO 7 

Figura 27 

Minicuento 7: Un nuevo compañero 

 

5.8 EVALUACIÓN DE LAS ACTIVIDADES 

Siguiendo la propuesta del Proyecto Noria, se plantea, en este apartado, una 

metodología de evaluación a partir de actividades diseñadas considerando al propio 

alumno como sujeto evaluador y cuidando el aspecto lúdico que caracteriza la infancia. 

En cada sesión, los alumnos evaluarán tres aspectos de la misma: su participación 

en el grupo, sus propios sentimientos y la sesión en general. Cada aspecto se evaluará a 

partir de una actividad diferente. 

ACTIVIDAD 1  

Figura 28 

Actividad de autoevaluación 
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ACTIVIDAD 2  

Figura 29 

Actividad de evaluación de sentimientos 
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ACTIVIDAD 3  

Figura 30 

Actividad de evaluación de la sesión 
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6 CONCLUSIONES 

En este último apartado se va a valorar el trabajo a través de un análisis de la 

medida en la que los objetivos planteados inicialmente han sido alcanzados, una 

exposición de las limitaciones y fortalezas presentes durante su desarrollo, y un 

planteamiento general de posibles líneas de futuro. 

Echando la vista atrás, se observa que el primer objetivo general ha sido 

alcanzado. Este hacía referencia a la investigación para la identificación de las 

características y las necesidades educativas de los alumnos con Altas Capacidades, al 

estudio de la relevancia de las habilidades de pensamiento, y a la determinación de la 

capacidad del Proyecto Noria para fundamentar una propuesta de intervención. 

Así, se ha visto que a día de hoy no hay un consenso definitivo acerca de las 

características y las necesidades de los alumnos con esta condición, pese a ello, se ha 

llevado a cabo una revisión bibliográfica general que ha permitido llegar a unas 

conclusiones, siquiera provisionales, de las que se ha hecho uso para desarrollar un sólido 

plan de trabajo con base en la Filosofía para niños a través del Proyecto Noria. Para ello, 

por supuesto, se ha tomado en consideración la legislación española actual sobre la 

cuestión, necesaria para entender la respuesta que, hoy en día, reciben estos alumnos. 

En lo que refiere al segundo objetivo general, relativo al diseño de una propuesta 

inclusiva real de atención a los alumnos con Altas Capacidades a partir del desarrollo de 

habilidades de pensamiento basada en el Proyecto Noria, puede afirmarse que tan solo se 

ha alcanzado parcialmente, pues no hemos logrado todos los objetivos específicos 

vinculados a él.  

Por una parte, es cierto que se han redactado una serie de minicuentos adaptados 

a la edad y capaces de simular situaciones de diálogo, de desarrollar el pensamiento crítico 

y de inculcar valores para aprender a convivir gracias a las actividades asociadas 

elaboradas para ello. De hecho, se ha comprobado empíricamente la validez de los relatos, 

pues, al haberlos redactado antes de la finalización de las prácticas curriculares, ha sido 

posible observar su eficacia para el desarrollo de habilidades de pensamiento y actitudes 

éticas en un aula real con distintos niveles de desarrollo cognitivo, entre los que se 

encontraban presentes alumnos con indicios de Altas Capacidades. Para más 
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abundamiento, también se ha tenido la oportunidad de revisar detenidamente su efecto en 

el ámbito de la educación informal. A lo largo de diversas sesiones en las que se 

encontraban presentes niños de diferentes edades y, consecuentemente, con distinto 

desarrollo cognitivo, se ha comprobado su innegable eficacia. En todo caso, cabe incidir 

en que a estas conclusiones se ha llegado tan solo mediante la pura observación directa. 

Es decir, se adolece de falta de formación específica en materia de Filosofía Infantil, y se 

carece de instrumentos precisos tales como cuestionarios o pruebas validadas con este 

objetivo. Pese a estas limitaciones, tanto la maestra tutora del aula como la docente de 

Pedagogía Terapéutica de la etapa han considerado la efectividad de esta propuesta. 

Más allá de todo lo dicho, no se puede dejar de reconocer la incapacidad para 

elaborar propuestas de mejora relacionadas con el diseño de las actividades tras su 

implementación, por eso el logro en este segundo objetivo general ha sido tan solo parcial. 

La razón que explica esta imposibilidad no es otra que la que ya se ha expuesto: la falta 

de formación específica. Confiamos en que, en un futuro y con mayor experiencia, los 

logros serán más extensos. 

Ahora bien, estas conclusiones no son, en ningún caso, pesimistas, de hecho, son 

muchas las fortalezas reseñables, tanto en la parte teórica como en la parte práctica del 

trabajo. El hecho de conocer con antelación el tema del trabajo ha posibilitado un proceso 

de elaboración adecuado, con tiempo. Además, recibir formación referente al alumnado 

con Altas Capacidades y sus necesidades educativas a través del curso “Desarrollando 

Capacidades” ha sido una realidad que se suma a la fortaleza anterior. La implementación 

ha sido, además, altamente gratificante. La adecuada disposición de la maestra del aula 

en la que se ha puesto en práctica la propuesta ha sido decisiva. Sin el apoyo, la confianza 

y la ayuda recibida en este proceso de implementación, el resultado no habría sido el 

mismo. 

Con vistas a la mejora, las líneas de futuro están orientadas a aumentar la 

formación con respecto a las necesidades y características de los alumnos con Altas 

Capacidades, y en especial con respecto a los programas de Filosofía para Niños para 

darles respuesta. Todo ello es ya observable. 

Sin ir más lejos, el curso 2021/2022, el CEFIRE (Centros de Formación, 

Innovación y Recursos Educativos de la Comunidad Valenciana) ha ofertado una 
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formación semipresencial de treinta horas en Introducción a la Filosofía para niñas, niños 

y jóvenes durante los meses de abril y mayo orientado a impartir, entre otros contenidos, 

algunos de enorme interés para nuestro campo, como la elaboración de estrategias para 

desarrollar el pensamiento de una forma lúdica o la implementación de la Filosofía en la 

escuela, con todas las ventajas que ello conlleva, como aprender a preguntar y aprender a 

responder. En tal formación ha participado como ponente Fátima Altagracia Álvarez 

López, profesora de Filosofía, Formadora de Pensamiento Crítico y Ética y Filosofía para 

Niños. Si se propone el mismo curso en próximas ediciones, sería muy interesante poder 

asistir a esta formación. 

Si algo ha despertado todo este trabajo, la formación recibida y las conclusiones 

alcanzadas, ha sido una auténtica voluntad de perfeccionar el diseño de la propuesta, de 

mejorarla y de medir sistemáticamente su efectividad. Por todo ello, me comprometo a 

recibir, en un futuro, formación referente a este tema, y a seguir trabajando 

incansablemente en esta dirección. Tan solo así podrá difundirse de forma satisfactoria y, 

por tanto, cada vez más niños podrán gozar de los beneficios de su implementación, 

tengan o no Altas Capacidades. 

Al fin y al cabo, lo que ha dado sentido a estos años de estudio y formación y lo 

que motiva mi necesidad de seguir aprendiendo son ellos: los alumnos que he tenido, los 

que tendré y los que jamás conoceré. 
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8 ANEXOS 

NOTA: todas las imágenes presentadas en adelante son libres de derechos de autor. 

8.1 ANEXO 1: PRENDAS Y ARTÍCULOS RELACIONADOS CON LA ROPA 
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8.2 ANEXO 2: CABELLOS 
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8.3 ANEXO 3: PACIENCIA 
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8.4 ANEXO 4: ESTACIONES DEL AÑO 

Opción 1:  

 

Opción 2:  
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Opción 3:  

 

Opción 4:                                                            Opción 5:  
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8.5 ANEXO 5: COLORES 
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8.6 ANEXO 6: DULCE ABRAZO 
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8.7 ANEXO 7: PERSONAS COCINANDO 

  

  

  

 



 Pensar es un placer, ¡déjales disfrutar! 

93 
 

   

 

  



 Pensar es un placer, ¡déjales disfrutar! 

94 
 

8.8 ANEXO 8: COMIDAS APETITOSAS 
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8.9 ANEXO 9: CARA DE AGRADECIMIENTO 
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8.10 ANEXO 10: AMOR 
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8.11 ANEXO 11: PERSONAS HERIDAS 
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8.12 ANEXO 12: ENFERMEDADES O HERIDAS CON REMEDIOS O CURAS 
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8.13 ANEXO 13: INSTRUMENTOS O HERRAMIENTAS DE DISTINTOS 

CAMPOS 

Instrumentos musicales:  
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Instrumentos de jardinería: 
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Instrumentos de cocina: 
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Instrumentos de hospital: 
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Dibujo para la caja de instrumentos de jardinería: 

 

Dibujo para la caja de instrumentos de música: 

 

Dibujo para la caja de instrumentos de cocina: 

 

 

Dibujo para la caja de instrumentos de hospital: 
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8.14 ANEXO 14: SITUACIONES DE 112 
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Para indicar que sí requieren llamada:  Para indicar que no requieren llamada: 
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8.15 ANEXO 15: ORDENA LA HISTORIA 

Opción 1: 
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Opción 2: 
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8.16 ANEXO 16: NIÑOS TRABAJANDO 
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8.17 ANEXO 17: ANIMALES CON O SIN AMOR 
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8.18 ANEXO 18: ELEMENTOS DEL PLANO 

Plano 1: 

 

Plano 2:  
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Palabras:  
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8.19 ANEXO 19: LEYENDA DE LOS PLANOS 
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8.20 ANEXO 20: DIBUJOS DE ANIMALES 
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8.21 ANEXO 21: PROFESIONES 
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8.22 ANEXO 22: INCENDIOS 
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8.23 ANEXO 23: ANIMALES CON DIFERENTES CARACTERÍSTICAS 
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