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RESUMEN

Segun Tourdn (2012), el numero de nifios con Altas Capacidades que deberia ser
identificado de manera sistematica y periodica queda muy lejos del nimero de alumnos

efectivamente reconocido con esta condicion.

Motivado por esta discrepancia que supone la desatencion del alumnado con Altas
Capacidades, se ha disefiado, tras una revision de la amplia bibliografia referente a las
caracteristicas y necesidades educativas de este alumnado recogidas en las paginas del
presente trabajo, una propuesta fundamentada de intervencién basada en un programa de
Filosofia para Nifios, el Proyecto Noria, capaz de desarrollar habilidades de pensamiento
critico y creativo, valores y actitudes éticas para un aula de 3 afios de Educacion Infantil.
Dicha propuesta, ademés de favorecer la identificacion de los alumnos con Altas
Capacidades, es capaz de proporcionar esta atencion de manera inclusiva dentro del aula,
sin hacer distincion entre los alumnos afectados y los que no cuentan con necesidades

significativas.

Palabras clave: Habilidades de pensamiento, Filosofia para Nifios, Altas

Capacidades, Educacion Infantil.



RESUM

Segons Tour6n (2012), el nombre de xiquets d’ Altes Capacitats que hauria de ser
identificat de manera sistematica i periodica queda molt lluny del nombre d'alumnes

efectivament reconegut amb esta condicio.

Motivat per esta discrepancia que suposa la desatencio de I'alumnat amb Altes
Capacitats, s'ha dissenyat, després d'una revisio de la nombrosa bibliografia referent a les
caracteristiques i necessitats educatives d'este alumnat recollides en les pagines del
present treball, una proposta fonamentada d'intervencié basada en un programa de
Filosofia per a Xiquets, el Projecte Noria, per tal de desenrotllar habilitats de pensament
critic i creatiu, valors i actituds etiques per a un aula de 3 anys d'Educacié Infantil. La
proposta, a més d'afavorir la identificacion de I’alumnat amb Altes Capacitats, és capag
de proporcionar esta atencié de manera inclusiva dins de lI'aula, sense fer distincié entre

els alumnes afectats i els que no tenen necessitats significatives.

Paraules clau: habilitats de pensament, Filosofia per a Xiquets, Altes Capacitats,

Educacié Infantil.



ABSTRACT
According to Tourdn (2012), the number of children with High Abilities that

should be systematically and periodically identified is far from the number of pupils
actually recognised as having this condition.

Motivated by this discrepancy that involves the neglect of students with High
Abilities, after a review of the extensive literature on the characteristics and educational
needs of these students, a proposal has been designed, based on a programme of
Philosophy for Children, the Noria Project, capable of developing critical and creative
thinking skills, values and ethical attitudes for a classroom of 3 year olds in Infant
Education. This proposal, in addition to favouring the identification of students with High
Abilities, is capable of providing this attention in an inclusive manner within the
classroom, without making a distinction between affected students and those who do not

have significant needs

Key words: thinking skills, Philosophy for Children, Hight Abilities, Infant
Education.
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1 INTRODUCCION

La elaboracion del presente Trabajo de Fin de Grado viene motivada por la
situacion de desatencion que sufre el alumnado con Altas Capacidades en las aulas.
Lamentablemente, el nimero de alumnos que deberia ser identificado con esta condicion
queda muy lejos del numero de alumnos efectivamente reconocido. Y es que Tourdn
(2012) estima que, de los 800.000 casos de Altas Capacidades en Espafia, en el afio 2018

se identificaron, sorprendentemente, menos de 24.000 (Touron, 2018).

Esta discrepancia es consecuencia de la ausencia de un diagnostico que se
considera, al menos aparentemente, irrelevante. Sin embargo, lo cierto es que la falta de
identificacion de los alumnos con Altas Capacidades conlleva un conjunto de

repercusiones que, si no se enfrenta a tiempo, puede tornarse irreparable (Prieto, 2010).

Tomando en consideracion el enfoque basado en la educacion inclusiva por el que
se caracteriza el sistema educativo espafol actual, y con el fin de atender de manera mas
adecuada a estos alumnos con la previa identificacion que precisan, en este Trabajo de
Fin de Grado se ha optado por disefiar una propuesta de intervencién considerando las
caracteristicas y las necesidades propias de estos alumnos, conocidas tras una meticulosa
revision de la amplia bibliografia que se ha tratado de resumir, no sin dificultad, en las
escasas paginas que siguen. Entre estas caracteristicas, encontramos dos rasgos que
dificilmente son ignorados segun los expertos en el tema: la presencia de alto potencial

en el desarrollo de habilidades de pensamiento y el alto grado de creatividad.

Para el disefio de la propuesta, se ha optado por adaptar un programa de Filosofia
para Nifios llamado Proyecto Noria a los requerimientos de dicho alumnado. Tras el
analisis de la bibliografia de Angélica Satiro, creadora del proyecto, se ha llegado a la
conclusion de que sus fines coinciden con lo que en principio seria deseable a la hora de
disefiar un plan de atencion para los alumnos con Altas Capacidades, puesto que se centra,
entre otros aspectos, en el desarrollo de la creatividad y de las habilidades previamente
mencionadas. Ademas de favorecer su identificacion, es capaz de proporcionar esta
atencion de manera inclusiva dentro del aula, sin hacer distincion entre los afectados y

los alumnos que no cuentan con necesidades significativas.
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Lo dicho remite necesariamente al contenido del titulo en cuyas palabras se ha
tratado de expresar la finalidad principal de este trabajo consistente en reforzar los planes
educativos destinados a potenciar las habilidades de pensamiento en un colectivo
particularmente necesitado de ello.

Al fin y al cabo, la finalidad de la educacion ha de ser ampliar los horizontes, y
no reducirlos. Hemos de permitirles disfrutar; disfrutar pensando. Son unos nifios con
unas necesidades de estimulo determinadas que si no se satisfacen suponen la limitacion

de un potencial que merece ser desarrollado.

Como habra podido observarse, esta no es una cuestion facil, y dado que nuestras
intenciones han sido a menudo tan ambiciosas, se ha procurado cuidar meticulosamente
la estructura del trabajo, con el fin de facilitar la exposicion de nuestras ideas. De esta
manera, el trabajo se abre con la exposicion de los objetivos que reflejan lo que se
pretende con el trabajo para posteriormente presenta la metodologia empleada en su
desarrollo. Seguidamente encontramos el marco teorico, que recoge informacion sobre
las Altas Capacidades y las caracteristicas y necesidades de los alumnos con esta
condicion, especialmente en la etapa de Educacion Infantil, asi como informacién
referente a los programas de Filosofia para Nifios, centrandonos en el Proyecto Noria. A
continuacion, se presenta el desarrollo de la propuesta, centrada en una secuencia
didactica basada en el disefio de actividades para desarrollar los valores, las actitudes
éticas y las habilidades de pensamiento a partir de un conjunto de minicuentos, cuyo
material para posibilitar la implementacion se encuentra en los anexos posteriores a las
referencias consultadas. Previo a las referencias, cerramos el estudio con la exposicién de
las conclusiones en las que se trata de determinar la consecuciéon de los objetivos

expuestos, asi como la viabilidad de la propuesta.

Aunque los datos presentados en las primeras lineas del presente trabajo referentes
a la discrepancia entre el niumero de alumnos con Altas Capacidades existentes y aquellos
que son identificados pudieran conducir a conclusiones pesimistas, lo cierto es que hay
suficientes evidencias que indican que no hay motivos para ello. Las cifras globales
proporcionadas por la Subdireccion General de Estadistica y Estudios del Ministerio de
Educacién permiten observar, afio tras afio, un aumento de la identificacion de casos, lo
que supone una mejor atencion a estos alumnos y, por tanto, un desarrollo sano y un

proceso de aprendizaje capaz de permitirles disfrutar de la complicada condicion que les

2
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caracteriza. Planes de respuesta como el expuesto en el presente trabajo, podrian

contribuir a acelerar dicha identificacion.

En la elaboracion del trabajo se han seguido las normas APA 7° edicién, y por
cuestiones motivadas a facilitar la lecturay comprension del trabajo, es preciso mencionar
que se ha utilizado el plural masculino inclusivo, siguiendo ademas los preceptos vigentes

de la Real Academia Espafiola de Lengua.

En definitiva, el presente trabajo pretende impulsar a los docentes a que permitan
que el alumnado con Altas Capacidades experimente el placer de pensar haciendo uso de
una propuesta de atencion para toda la escuela teniendo en mente el pensamiento de

Renzulli (2000): jla marea alta eleva todos los barcos!
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2 OBJETIVOS

En este apartado se recogen los objetivos que suponen el eje vertebrador sobre el
que se sustenta el presente Trabajo de Fin de Grado. Se definen los objetivos generales y,
a modo de concrecion de estos, se desarrollan los objetivos especificos.

2.1 OBJETIVOS GENERALES

- Indagar sobre las caracteristicas y las necesidades educativas de los alumnos con
Altas Capacidades, asi como sobre las habilidades de pensamiento y el Proyecto Noria

para fundamentar una propuesta de intervencion.

- Disefiar una propuesta inclusiva de atencion a los alumnos con Altas Capacidades
de Educacion Infantil a partir del desarrollo de habilidades de pensamiento critico y
creativo basada en el Proyecto Noria.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar las caracteristicas y las necesidades educativas de los alumnos con

Altas Capacidades.
- Analizar las respuestas actuales dadas a los alumnos con Altas Capacidades.

- Fundamentar la propuesta del desarrollo de habilidades de pensamiento como

respuesta a las necesidades de los alumnos con Altas Capacidades.

- Identificar la funcionalidad de los programas de Filosofia para Nifios como medio
para desarrollar las habilidades de pensamiento.

- Redactar una serie de minicuentos de creacion propia destinados a alumnos de 3-

4 afios capaces de simular situaciones de dialogo y de desarrollar el pensamiento critico.

- Elaborar un conjunto de actividades relacionadas con cada minicuento que
fomenten el desarrollo de habilidades de pensamiento e inculquen valores para aprender

a convivir y auto conocerse adaptadas a nifios de 3-4 afios.

- Implementar la propuesta de intervencién en el aula de practicas del colegio Santa

Maria — Marianistas.
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- Analizar mediante la observacion la validez de la propuesta para fomentar el
desarrollo de habilidades de pensamiento y actitudes éticas en un aula con distintos

niveles de desarrollo cognitivo, entre los que se encuentran alumnos con indicios de Altas
Capacidades.

- Plantear propuestas de mejora relacionadas con el disefio de las actividades tras
su implementacion.



A Universidad
il Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

Nan Vicente Manir

3 METODOLOGIA

El tema de este Trabajo de Fin de Grado ha sido escogido como consecuencia de
la sensibilidad propia hacia los alumnos con Altas Capacidades desarrollada durante este
curso escolar de la mano del equipo de Investigacion en Altas Capacidades del que formo
parte como becaria. Esta sensibilidad me llevé a querer disefiar una propuesta de respuesta
a las necesidades educativas que presentan dichos alumnos que tuve la oportunidad de
implementar, y que comenzd con una recopilacion de informacion imprescindible para

alcanzar con éxito lo propuesto.

Asi, podemos dividir la elaboracion de este trabajo en 3 etapas diferenciadas. La
primera etapa, referente a la busqueda de informacién tedrica, la segunda etapa, relativa
al disefio de la propuesta de intervencion fundamentada en la informacion recopilada, y

la tercera, en la que se implementa la propuesta de intervencion.

Para el desarrollo de cada etapa se han planteado diferentes objetivos descritos en
el apartado anterior. A continuacion, se pretende describir la manera en que se ha logrado

la consecucion de cada objetivo.

Comenzamos por el primer objetivo general concretado en los cuatro primeros
objetivos especificos, que hacen referencia a la etapa inicial del trabajo. Para alcanzarlos,
se han llevado a cabo diferentes précticas que han posibilitado lo pretendido: recoger la
informacidn sobre las caracteristicas y las necesidades educativas de los alumnos con
Altas Capacidades en el aula. Estas practicas son fundamentalmente una revision
bibliogréafica en bases de datos como Dialnet, EBSCO, Redalyc, Scielo o la biblioteca de
la UCV, utilizando palabras como Altas Capacidades, inteligencia, necesidades
educativas, Educacion Infantil..., y la formacion en un curso titulado “Desarrollando
Altas Capacidades”, ofertado por Educacion Accion en la UCV, al que acudieron
docentes con el fin de formarse para atender adecuadamente a los alumnos con esta
condicion. Ambas practicas me permitieron obtener una vision global de las

caracteristicas de este tipo de alumnado y sus necesidades.

Todo ello me llevo a considerar que el Proyecto Noria, un programa de Filosofia
para Nifios, podia ser adecuado para atender las necesidades de este grupo de alumnos.
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Llegué a esta conclusion tras el analisis de la bibliografia de Angélica Satiro, creadora

del Proyecto, aunque nunca se hubiese aplicado especificamente con este proposito.

La consecucion de estos objetivos posibilito la elaboracion de la segunda etapa
del trabajo, para la que se ha planteado el segundo objetivo general y los dos objetivos
especificos siguientes. Durante esta segunda etapa se ha desarrollado la propuesta de
intervencion basada en el Proyecto Noria: la escritura de los minicuentos y las actividades
asociadas a cada uno de ellos. Para la redaccion de los minicuentos ha sido fundamental
la experiencia de las practicas de PIlI de Infantil. Estas practicas han permitido detectar
los intereses de los alumnos de la edad, asi como los contenidos propios de la etapa, dos

aspectos fundamentales para su redaccion.

Las actividades propuestas para cada minicuento se han planteado considerando
los objetivos del Proyecto Noria y su metodologia e, igualmente, las caracteristicas
propias de los alumnos de la edad hacia las que van dirigidas, conocidas en primera

persona bajo la experiencia de las préacticas.

Con la elaboracién de la segunda etapa del trabajo, se dio paso a la terceray Gltima
etapa referente a la implementacion. Los objetivos que describen lo que se ha pretendido

alcanzar durante esta etapa son los tres ultimos objetivos especificos.

La implementacion de la propuesta tuvo lugar durante las dos ultimas semanas del
periodo de précticas de PIII de Infantil, en un aula de 3 afios en el colegio en el que se
llevaron a cabo: Santa Maria-Marianistas, de Alboraya. Esta implementacion posibilitd
la deteccion de aspectos a mejorar que se desarrollan en el ultimo apartado del trabajo,
con el fin de perfeccionar la practica docente y, en Gltima instancia, la atencion a los

alumnos con Altas Capacidades.

El desarrollo del trabajo resumido en estas tres etapas queda recogido por escrito
de forma detallada y estructurada con el fin de ser entendido por el lector. La propuesta
didactica se ha descrito con el propdsito de poder ser efectuada por quien lo desee,

adjuntando en el Anexo el material necesario para su desarrollo.

Por ultimo, se ha dedicado el apartado de Conclusiones del trabajo a valorar la
medida en que se han alcanzado los objetivos del trabajo inicialmente planteados, cuyo

modo de consecucion se ha desarrollado en este apartado.
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4 MARCO TEORICO

4.1 ALTAS CAPACIDADES
4.1.1 Marco conceptual

Resulta complejo definir el concepto de Altas Capacidades, pues ha evolucionado
a lo largo del tiempo, adquiriendo distintas definiciones sucesivas. Por eso, a la hora de
aproximarse a €l, conviene tratar de encontrar asideros lo suficientemente sélidos como

para fundamentar una definiciébn mas o menos completa.

En este sentido, no hay forma mas adecuada de comenzar que a través del analisis
de la idea de inteligencia, pues fue esta la que impulsé las primeras aproximaciones a la
nocion de Altas Capacidades.

Passer y Smith (2007), en un intento de desarrollar una definicion que aunase la
inmensa bibliografia al respecto, llegaron a la conclusion de que debia entenderse como
la habilidad para pensar, razonar y manejarse en el entorno de manera adaptativa a partir

de la adquisicién de conocimientos.

El valor de esta definicion radica en lo que, en principio, podria parecer una
aparente debilidad: su amplitud, pues se trata de una ventaja que contrasta claramente con
las definiciones tradicionales de inteligencia, cerradas y rigidas. Un ejemplo claro es el
de la nocidn ligada al Test de Inteligencia de Binet y Simon del afio 1905. Como su propio
nombre indica, pretendio ser una herramienta capaz de medir con suficiente exactitud la
inteligencia de un individuo. Asi, nacié como una prueba estrictamente ligada al ambito
académico, pues pretendia utilizarse como sistema de clasificacion de alumnos en funcion
de sus capacidades, desde aquellos con gran potencial a aquellos necesitados de atencién
especial (Ernst-Slavit, 2001).

El contenido del citado test pone de manifiesto lo limitado, reducido, concreto y
rigido de las primeras concepciones de inteligencia, que la asociaban necesariamente a
algo mesurable a traves de problemas de tipo esencialmente l16gico-matematico. Frente a
ello, como decimos, Passer y Smith (2007) son capaces de darnos una nocion amplia,
capaz de dar cabida a los descubrimientos acerca de la verdadera naturaleza multiple de
la cognicion humana, de la que existe bibliografia consagrada; en definitiva, una

definicion moderna. Veamos algunos ejemplos.
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En 1985 Stenberg propuso la llamada Teoria Triarquica, defensora de la existencia
de hasta tres inteligencias independientes pero relacionadas entre si: la analitica, la
creativa y la préctica, de manera que, un individuo, pueda destacar mas en unas areas que
en otras. Cada una de ellas, ademas, analizable a través de tres subteorias diferentes: la
contextual, que explica la inteligencia a partir de las relaciones que tiene la persona con
el contexto en el que se encuentra; la experiencial, que entiende la inteligencia en funcién
de la relacion entre el sujeto y su propia experiencia vital; y la componencial, que concibe
la inteligencia a partir de las relaciones entre esta y el mundo interno del individuo
(Stenberg y Prieto Sanchez, 1991).

Antes incluso de Stenberg, Gardner (1983) ya propuso la existencia de un
conjunto de inteligencias independientes presentes en todo ser humano, de manera que
este es capaz de combinarlas armoniosamente para adaptar su conducta. Este autor nos
habla de hasta nueve tipos distintos: la logico-matematica, la interpersonal, la
intrapersonal, la linguistica, la musical, la espacial, la corporal cinestésica, la naturalista
y la existencial (Gardner 2011). Esta pluridimensionalidad le Ilevé a adoptar una
definicién amplia del concepto, en tanto que capacidad de crear productos o resolver

problemas de manera adecuada y apta para diferentes ambientes culturales.

Ademas, sefial6 una idea que, a dia de hoy, se considera indispensable para ofrecer
a los alumnos una respuesta educativa individualizada y acorde a las caracteristicas de
cada uno: el hecho de destacar en un area no implica necesariamente que deba hacerlo en

las demas. A esto lo llamo especificidad de los talentos (Gardner 2009).

En este contexto de multiplicidad fueron surgiendo términos que hoy en dia se
consideran indispensablemente ligados al de inteligencia. Uno de ellos es, sin ninguna
duda, el de inteligencia emocional. Introducida por primera vez por Salovey y Mayer
(1990), pero desarrollada definitivamente por Goleman (1996), esta nocion puede
definirse como la capacidad de relacionarse con el mundo considerando la importancia
de los sentimientos y dando la importancia que se merece a capacidades como el control

de impulsos, la motivacion, la empatia o la resiliencia.

Esta multiplicidad de inteligencias defendida por Stenberg, Gardner o Goleman
hace posible que los perfiles intelectuales de dos individuos sean radicalmente distintos

en funcion del tipo de inteligencia hacia la que cada uno presenta mayor inclinacion o
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potencial. Las consecuencias de tal realidad son claras: es imposible considerar que una
prueba de caracter unidimensional como el Test de Inteligencia de Binet antes aludido
sea capaz de dar una imagen completa del nivel de cada una de las inteligencias de un

individuo. Es decir, necesariamente daré lugar a resultados parciales e incompletos.

Pues bien, esa evolucion progresiva desde la unicidad a la multiplicidad que sufrio
el concepto de inteligencia es analogo al padecido por el de Altas Capacidades. De hecho,
de forma similar a lo ocurrido con la inteligencia, las Altas Capacidades se relacionaron
en origen de forma exclusiva a la obtencidn de una puntuacién superior a la media en el
Test de Inteligencia de Binet y Simon (Covarrubias Pizarro, 2018). Frente a tal
insuficiencia, actualmente se considera que las Altas Capacidades son una categoria
maltiple, amplia, pluridimensional, situada en un nivel superior al de las nociones

parciales que se han ido sucediendo histéricamente.

En este camino de aproximacion progresiva al concepto creemos conveniente
realizar ahora un analisis diferencial de un grupo de conceptos gue, en muchas ocasiones,

se utilizan como idénticos al de Altas Capacidades cuando, en realidad, no lo son:

- Superdotacion: se trata de un constructo social utilizado para referir a un grupo de
personas heterogéneo unificado por contar con un alto potencial para rendir
académicamente (Pfeiffer, 2017; citado en Tourdn, 2020). En general, no es conveniente
utilizar este concepto por su excesiva relacion con la idea de Cociente Intelectual (Cl),
ligado a la simplicidad de las primeras definiciones de inteligencia.

- Precocidad: habitualmente ligada a la superdotacion, refiere a la manifestacion de
elevadas cualidades académicas a una edad temprana. Estas cualidades acaban
igualandose con el individuo medio al llegar a la edad adulta (L6pez Andrada et al., 1998;
citado en Martin Galvez, 2000).

- Genialidad: cualidad asociada al nifio que presenta, sumada a la alta capacidad
intelectual, una alta creatividad y una alta productividad, de manera que es capaz de
producir obras geniales (Sastre-Riba, 2009).

- Talento: término utilizado para describir a los nifios que gozan de capacidades
excepcionales en un &mbito especifico, como el lingistico o el plastico (Maz et al., 2004).
Con el modelo diferenciado de dotacion y talento, Gagné (2015) hace distincion entre el
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término de talento y el de dotacion, en tanto que define talento como el dominio
excepcional de conocimientos y capacidades que sitda al individuo entre el 10% superior
de aquellos que han recibido el mismo aprendizaje en la misma cantidad de tiempo; y
dotacion como la posesién y uso de capacidades naturales sobresalientes sin previo
entrenamiento, es decir, de manera espontanea, situando al individuo, una vez mas, entre

el 10% de comparieros en las mismas circunstancias.

Como apuntabamos con anterioridad, el concepto de Altas Capacidades esta
ligado al de inteligencia, de manera que, en los primeros afios de estudio de las Altas
Capacidades, se consideraba un alumno de esta condicion aquel que, como hemos
indicado ya anteriormente, presentaba un ClI elevado, definiéndose el concepto de Altas
Capacidades como una variable dicotomica que se poseia 0 no (Pfeiffer & Shaughnessy,
2020).

Tras todo lo dicho, ya contamos con un respaldo epistemoldgico lo
suficientemente sélido como para referirnos de forma directa e inmediata, esta vez si, al
concepto de Altas Capacidades, que presenta un contenido mucho mas amplio y flexible
que la referida superdotacion, de manera que admite la posibilidad de diferencias entre
individuos y diferencias en un mismo individuo a lo largo del tiempo. Esto exige que,
para su conceptualizacion, se haga uso de un criterio descriptivo mas bien cualitativo y

no meramente cuantitativo (Tourén, 2020).

Asi, sobre ese terreno de amplitud y flexibilidad, diversos autores, a lo largo de
los afios, han propuesto distintos modelos explicativos. Destaca, por pionero, el propuesto
por Marland en 1972. Este autor nos describe al alumno con Altas Capacidades como
aquel que posee unas “habilidades extraordinarias” y que “demuestra éxito”, lo que queda
manifestado en un potencial extraordinario en una determinada area — es decir, basta ese
“éxito” en una determinada area para poder afirmar que el individuo cuenta con Altas
Capacidades — Marland categoriza los distintos tipos de “habilidades extraordinarias” en
cuatro grandes grupos de talentos: el artistico-visual y representativo, el psicomotor, el

creativo y el social (Sanchez Lopez, 2008).

Por otra parte, Renzulli propone en 1978 el llamado modelo de los tres anillos,
que considera que todos los individuos con Altas Capacidades cuentan con, al menos, los

siguientes rasgos caracteristicos: capacidades superiores a la media, compromiso con la

12



A Universidad
il Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

Nan Vicente Manir

tarea asumida y directa implicacion en ella, y creatividad. Unos afios més tarde afiaden
una nueva dimension, que se ha de tener en cuenta, referente a las diferencias individuales
y a las condiciones ambientales de los estudiantes y a esta propuesta la denominan la pata
de gallo (Renzulli & Gaesser 2015). De nuevo queda demostrado el aspecto polifacético
del concepto, imposible de medir plenamente a través de una prueba de inteligencia
tradicional, especialmente en lo que refiere a la creatividad propia de los individuos

altamente capacitados.

Como indican Renzulli y Reis (1997) los alumnos con la habilidad de hacer
interaccionar estos tres anillos precisaran unas condiciones especificas en su educacién

para desarrollar su potencial.

Bajo esta consideracion, desarrollaron el Modelo Triadico de Enriquecimiento,
que, como sintetiza Tourdn en 2020, se basa en 5 componentes. Los tres ultimos definen

los tipos de enriquecimiento disefiados para desarrollar el potencial del alumnado:

1) La valoracion de los puntos fuertes de los alumnos: identificacion de las
habilidades, intereses y preferencias de aprendizaje. Este componente posibilita
la construccién y el disefio de experiencias educativas a partir de los intereses de

los alumnos.

2) Compactar el curriculo: adaptar el curriculo regular, de manera que, una
vez considerado aprendido el contenido minimo, se destinen los recursos a

actividades de enriquecimiento y aceleracion.

3) Enriquecimiento Tipo I: actividades de caracter general cuyo objetivo es
estimular intereses con el fin de hacer un seguimiento mas intensivo de algunos

estudiantes y obtener datos que ayuden a disefar las actividades de Tipo II.

4) Enriquecimiento Tipo Il: actividades de entrenamiento grupal, aunque con
un trato caracteristico hacia determinados alumnos que muestren interés, de
manera que se les invite a participar en niveles mas altos de estudio,

posibilitdndoles el paso al enriquecimiento Tipo I11.

5) Enriquecimiento Tipo IlI: se trata de investigaciones individuales o en

pequefio grupo. Dirigido a los alumnos con gran interés en determinados temas,
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con el propdsito de que puedan desarrollar sus ideas y aplicarlas a situaciones

reales.

Este modelo concluye que la dotacion no es un rasgo simple, sino que es
susceptible de cambio y estd sujeto al desarrollo. Es una capacidad multifactorial y
multidimensional que se manifiesta de diferentes maneras y en funcion del ambiente en

el que se encuentra la persona.

Los autores Monks y Van Boxtel (1988) trabajaron sobre la obra de Renzulli para
dar lugar al modelo de interdependencia triadica de la superdotacion, que viene a afadir
al modelo de los tres anillos un conjunto de variables externas que configuran la realidad
del marco social del sujeto, tales como la familia, la escuela o sus iguales. Pretendieron
demostrar asi que las caracteristicas evolutivas y sociales afectan de una u otra manera al
desarrollo y progreso de todo individuo y, en particular, a aquellos poseedores de Altas
Capacidades. De esta manera, entienden que estos precisan, para desarrollarse
plenamente, de un entorno social apto en el que se les respalde y se les ofrezca la ayuda

y motivacién que necesitan (Camacho, 2016).

Otro autor, Tannenbaum, (1986; citado en Blumen, 2015), anterior a los
previamente citados, desarroll6 una teoria llamativa por su amplitud. Mas alla de la
capacidad intelectual y el rendimiento académico, entendié que las Altas Capacidades
pueden encontrarse en todo individuo que sea capaz de efectuar un trabajo que realce la
moral y el estado tanto fisico, emocional, social, intelectual o estético de la vida humana.
Tannenbaum habla asi del esquema de Sea Star o de estrella de mar, segun el cual han de
entenderse en conjunto rasgos intelectivos con otros que no lo son como la motivacion,
el compromiso, la creencia y confianza en uno mismo, el bienestar mental y la
autoconfianza. Amplifica, por tanto, el alcance de las Altas Capacidades, dotando a los
aspectos no necesariamente intelectivos de la importancia que se merecen. En lo que
refiere a la posibilidad de que el individuo llegue a desarrollar plenamente sus
habilidades, sigue la linea de otros autores al afirmar que entran en juego circunstancias

externas como la suerte, el ambiente o la familia (Blumen, 2015).

Todo lo dicho hasta ahora es de utilidad para comprender que, poco a poco, a lo
largo del tiempo, la bibliografia referente a las Altas Capacidades ha ido apuntando cada

vez con mayor claridad en un determinado sentido: la flexibilidad, amplitud y
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pluridimensionalidad del concepto. Estas premisas nos permiten entender con mayor
profundidad algunas de las definiciones que diferentes autoridades nacionales o

internacionales han establecido de manera oficial. He aqui algunos ejemplos:

- La National Association for Gifted Children (2010) define en su pagina web a las

personas con Altas Capacidades como:

Agquellas que demuestran un nivel de aptitud sobresaliente (definido como
una capacidad excepcional para razonar y aprender) o competencia
(desempefio documentado o rendimiento que los sitte en el 10% superior 0

por encima respecto al grupo normativo) en uno o mas dominios.

- En la pagina web del Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, por su

parte, se hace distincién entre los alumnos superdotados y los alumnos con talento:

Alumnado superdotado: combina los elementos propios de un buen sistema
de tratamiento de la informacion -inteligencia elevada-, con una alta
originalidad y pensamiento divergente -creatividad- y con la motivacion
suficiente para garantizar la materializacion de su potencia -implicacion en la
tarea-.

Alumnado con talento: muestra un elevado rendimiento en un area o en varias
areas de conocimiento (verbal, creativa, l6gica, matematica, espacial, social

musical y deportiva).

- Por Gltimo, la Asociacion Espafiola para Superdotados y con Talento, si bien
defiende en un articulo publicado en su pagina web en el afio 2016 que el concepto de
Altas Capacidades ha evolucionado y lo sigue haciendo hasta tal punto que no es posible
encontrar una definicion Unica y universalmente aceptada, es posible realizar una
aproximacion descriptiva al entender que son alumnos con un alto potencial a desarrollar,
con mayor capacidad légica, que razonan mejor y aprenden mucho mas rapidos que el
resto y que destacan en el nivel de creatividad. Considerando esta condicién de los
alumnos con Altas Capacidades referente al alto potencial de razonamiento légico que
necesita ser saciado y el alto potencial de creatividad, resulta evidente considerar que
necesitan una atencion que se adapte a sus condiciones que, en muchas ocasiones, puede

proporcionarse de manera semejante al resto de alumnos.

15



A Universidad
il Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

Nan Vicente Manir

En conclusion, se ha podido ver que, aunque dar una definicion aprioristica lo
suficientemente clara y cerrada de Altas Capacidades no es posible, si es evidente que el
concepto ha sufrido una evolucion histérica. De forma paralela a la idea de inteligencia,
nacio ligada a las habilidades 16gico-matemaéticas para, posteriormente, ir ampliandose,
entendiéndose de manera cada vez mas amplia, polifacética y pluridimensional, aunque,
eso si, siempre ligada a la creatividad, la facilidad en el aprendizaje y la implicacion en

la resolucién de problemas.

4.1.2 Marco legal

Como vamos a ver en el siguiente apartado, el alumnado con Altas Capacidades
cuenta con unas caracteristicas que lo distingue del resto de alumnos y que exigen su
consideracién como un grupo diferenciado que requiere de una respuesta particular,

acorde a sus necesidades.

Con el fin de garantizar dicha respuesta de manera adecuada, conviene conocer el
marco legal dentro del cual debemos desarrollar nuestra actividad docente. Para ello,
tomaremos como referencia la nueva Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la
que se modifica la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién. El contenido de
esta ley ya aprobada todavia no se ha desarrollado ni aplicado en su totalidad. No obstante,
resulta conveniente referirnos a ella, pues pronto habrd desplazado plenamente a la

anterior.

Asi, esta ley continGa la tradicién de la normativa a la que modifica, pues sitla a
las Altas Capacidades dentro del grupo de alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo, estableciendo para ellos ciertos aspectos relevantes que veremos a

continuacion.

Por un lado, en el apartado 5 del articulo 12, destaca como novedad, la importancia
de que, en Educacién Infantil, la programacién, gestion y desarrollo posibiliten la

deteccion precoz y atencion temprana de necesidades especificas de apoyo educativo.

En referencia a la evaluacion, menciona, en el articulo 28, que se deben adaptar
los procesos asociados a la evaluacién a los requerimientos de los alumnos con

necesidades especificas de apoyo educativo.

El articulo 71 establece que se debe apostar por el maximo desarrollo personal,

intelectual, social y emocional de este grupo de alumnos, mientras que en el articulo 72
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se responsabiliza al profesorado de los centros educativos a que logren lo dispuesto en el

articulo anterior.

Los articulos 76 y 77 se refieren directamente al alumnado con Altas Capacidades
intelectuales destacando la importancia de la identificacion precoz de este tipo de
alumnado, asi como de sus necesidades, con el fin de adoptar planes de actuacion
adecuados para darles respuestas. Destacan el enriquecimiento y la flexibilizacion,
medidas cuyo funcionamiento debe concretarse en la legislacion desarrollada por cada

Comunidad Auténoma.

En nuestro caso, es preciso atender al Decreto 104/2018, de 27 de julio, del
Consell, por el que se desarrollan los principios de equidad y de inclusion en el sistema
educativo valenciano. En el articulo 13, relativo a la deteccion e identificacion de
necesidades del alumnado, se enfatiza la importancia de identificar y valorar las
necesidades educativas del alumnado tan pronto como sea posible, y destaca la
consideracién de atender de manera individualizada y personalizada al sujeto que lo

requiera.

Por otro lado, en su articulo 14 detalla los distintos niveles de respuesta educativa

para la inclusién planteados desde una perspectiva global, sistémica e interdisciplinaria:

- Primer nivel de respuesta: dirigido a toda la comunidad educativa y constituido
por las medidas que implican la organizacién de los apoyos del centro a nivel general.

- Segundo nivel de respuesta: dirigido a todo el alumnado del grupo-clase. Implican
apoyos ordinarios, y algunas de las medidas incluidas en este nivel se refieren al disefio
y aplicacién de programaciones didacticas para dar respuesta a la diversidad del alumnado
del aula, como puede ser la ampliacién curricular para el alumnado con Altas

Capacidades.

- Tercer nivel de respuesta: constituido por medidas dirigidas al alumnado que
requiera respuesta diferenciada de manera individual o grupal. Implican apoyos
ordinarios adicionales. En este nivel de respuesta se incluirian los programas de

enriquecimiento.

- Cuarto nivel de respuesta: constituido por medidas dirigidas al alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo que requiera una respuesta personalizada e

individualizada. Implica apoyos especializados adicionales, y se recurre a él unicamente
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cuando las medidas de los anteriores niveles son insuficientes. Este nivel es de caracter
extraordinario, e incluiria la medida de flexibilizacién para dar respuesta a las necesidades

de los alumnos con Altas Capacidades.

En conclusion, de todo lo dicho destaca el modo en el que la actual legislacion
educativa incide en la importancia de responder adecuadamente a todo el alumnado en
funcion de sus necesidades, de manera individualizada y especializada, particularmente
en el caso de aquellos alumnos con capacidades intelectuales superiores a la media. Es
responsabilidad del personal docente poner en préactica dichas indicaciones desde una

perspectiva inclusiva.

4.1.3 Caracteristicas

Cuando se trata un concepto tan complejo y polifacético como el de Altas
Capacidades resulta extraordinariamente Util adoptar una perspectiva pragmatica y

limitarse a tratar de desentrafiar sus caracteristicas a traves de la mera descripcion.

Asi, seguin Barrera Dabrio et al. (2008), tras un estudio pormenorizado de toda la
literatura referente a la cuestion, han entendido que todos los individuos poseedores de

Altas Capacidades cuentan con, al menos, los siguientes rasgos constitutivos:

a) En el plano de la inteligencia:

- Comprension y manejo de ideas nuevas, complejas y abstractas captando con

rapidez la relacion entre ellas.

- Rapidez en el procesamiento de la informacion conectando e interrelacionando

conceptos.

- Capacidad superior para resolver problemas complejos a partir de sus

conocimientos y habilidades de razonamiento.

Habilidad para abstraer, conceptualizar, sintetizar, argumentar y preguntar.

Curiosidad y deseo de saber el porqué de las cosas.

Gran memoria.

Desarrollo madurativo precoz.

b) En el plano de la creatividad:
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- Flexibilidad en sus pensamientos e ideas.

- Capacidad para abordar problemas y conflictos desde diversos puntos de vista
mediante soluciones originales, alta elaboracion de sus producciones y flexibilidad.

Pensamiento productivo (en lugar de reproductivo).

Iniciativa.

Creatividad y originalidad en producciones tales como dibujos o juegos.

Alta capacidad para imaginar y fantasear.
c) Enel plano de la personalidad:
- Perfeccionismo y actitud critica hacia uno mismo.
- Preferencia hacia el trabajo individual e independiente.

- Capacidad de liderazgo como consecuencia de la seguridad que muestran hacia

uno mismo y el interés por la organizacion y manejo de los grupos de trabajo.
- Perseverancia en actividades que les motivan.
- Sensibilidad hacia temas morales y relacionados con la justicia.

- Responsabilidad del propio éxito o fracaso, independencia y confianza en las

propias posibilidades.

d) En el plano de la aptitud académica:

- Capacidad para realizar aprendizajes tempranos y con poca ayuda, para aprender

con rapidez nuevos contenidos y manifestar interés por aprenderlos.
- Capacidad para desarrollar gran cantidad de trabajo y gran afan de superacion.
- Capacidad de transferir lo aprendido a nuevas situaciones.
- Capacidad para dirigir el propio aprendizaje.
- Comienzan a leer pronto y disfrutan haciéndolo.
- Buen dominio del lenguaje.

- Facilidad para automatizar destrezas y procedimientos mecanicos.
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- Elevado interés hacia contenidos de aprendizaje, llegando a especializarse.

Con este prolijo listado coinciden otros autores tales como Espinosa Vea y Fiz
Poveda (2008), si bien estos enfatizan sobre la capacidad de concentracion, el
comportamiento sumamente creativo y la apremiante necesidad de aprender, manifestada

a través de una alta curiosidad que les lleva a formular maltiples preguntas.

La creatividad es, quiza, el aspecto en el que con mas insistencia se incide al
describir las caracteristicas de los individuos con Altas Capacidades. Feldman (1982,
citado a traves de Martin-Lobo et al., 2018), por ejemplo, sostiene que la creatividad
destaca sobre las demaés cualidades y sin ella no puede entenderse el desarrollo de estas
personas. En este sentido, nos permitimos adelantar que esta exacerbada creatividad dara
lugar a ciertas necesidades educativas en los alumnos con Altas Capacidades que,

necesariamente, habran de recibir una respuesta adecuada.

Igualmente, Prieto et al. (2000) coinciden con el resto de autores en que la
creatividad es una capacidad humana intimamente ligada a la inteligencia, entendida

como una caracteristica novedosa y, al mismo tiempo, vélida.

Ahora bien, mas alla de todo lo dicho hasta este punto, no ha de caerse en el error
de considerar que el grupo de individuos con Altas Capacidades es homogéneo. De hecho,
maltiples estudios han demostrado que la variacion interpersonal es semejante al del
grupo de individuos normotipico. Sin embargo, no es menos cierto que es posible
identificar ciertos patrones de comportamiento y rasgos definitorios de la personalidad
que se dan mas comunmente en los altamente capacitados. Aqui se inscriben los recogidos
en el listado antes expuesto, asi como otras aptitudes tales como la inteligencia verbal, la
no verbal y la vision espacial (Pérez Pacheco & Castellanos-Simons, 2022).

En conclusién, a pesar de las posibles divergencias entre autores que puedan
surgir al respecto, podemos afirmar sin temor a equivocarnos que existen, al menos, dos
rasgos que dificilmente son ignorados por los expertos que pretenden sintetizar las
caracteristicas propias de las personas con Altas Capacidades: la presencia y alto

potencial en el desarrollo de habilidades de pensamiento y el alto grado de creatividad.

Lo que nosotros defendemos aqui es que ambas caracteristicas, en el plano

escolar, se traducen en necesidades educativas particulares a las que se debe dar respuesta
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de manera inclusiva. Unicamente asi podremos lograr el bienestar de estos alumnos y el

maximo desarrollo de su potencial.

4.1.4 Necesidades educativas del alumnado con Altas Capacidades. Respuesta
educativa

Anteriormente, en un intento de ir mostrando donde reside nuestro verdadero
interés, ya hemos ido haciendo referencia a la relacion existente entre las Altas
Capacidades y las necesidades educativas diferenciadas a las del resto de alumnado. Es
ahora momento de profundizar mas hondamente en la cuestion, aludiendo para ello a las

Importantes aportaciones de diversos autores en este plano.

Gomez Masdevall y Mir Costa (2010) entienden que la base de la respuesta
educativa que ha de darse a un alumno con Altas Capacidades se halla en el incentivo de
la investigacion a través de estrategias y situaciones que les planteen dudas y preguntas y

que, en definitiva, estimulen su creatividad y pensamiento divergente.

Barrera Dabrio et al. (2008), sin dejar de resefiar que el grupo de alumnos con
Altas Capacidades es heterogéneo y que, por tanto, sus necesidades educativas también
lo son, entienden, en la linea de Gomez y Mir, que hay ciertos aspectos comunes que
siempre cabe tener en cuenta. Estos giran en torno a la importancia de plantear al alumno
actividades que potencien sus habilidades de pensamiento y que estimulen su capacidad

creativa. Asi, estos autores sistematizan su pensamiento de la siguiente manera:

- El'alumno con Altas Capacidades ha de encontrar un ambiente lo suficientemente
rico y estimulante como para que le permita desarrollar su capacidad creativa y saciar sus

ansias de saber, de manera que no limite la expresion de sus capacidades.
- Se le ha de reconocer suficiente nivel de autonomia e independencia.

- Se le ha de cultivar el sentimiento de pertenencia al grupo mediante la inclusion,
asi como aceptacion y confianza por parte de sus iguales traducido en seguridad, escucha,

comprension y reconocimiento de sus logros.

- Se ha de promocionar su contactos y ocupacion comunes con distintos grupos

sociales.
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- Se ha de incentivar el cultivo de habilidades relacionadas con la asertividad, la
autoestima o la tolerancia a la frustracion que contribuyan a la adaptacion en sus

relaciones interpersonales.

- Se ha de mostrar un reconocimiento de las diferencias individuales de sus iguales

como un valor enriquecedor y positivo.

- Se le han de plantear tareas adaptadas en variedad, complejidad, recursos,
competencias que precisa... optando por las actividades que le supongan desafios, retos

cognitivos y personales, evitando aquellas repetitivas.

Muy proximo a este listado esté el elaborado por Albes Carmona et al. (2013),
que recoge una serie de orientaciones educativas que favorecen y mejoran la respuesta al

alumno con Altas Capacidades. Resumimos a continuacion algunas de ellas:

Adecuar la ensefianza al ritmo de aprendizaje.

- Evitar la repeticion mecanica.

- Potenciar la exploracién y la indagacion.

- Potenciar el didlogo y la comunicacion destinados a la inclusion.

- Pensar sobre una idea y ensefiar estrategias para obtener y ordenar informacion.
- Potenciar el juego imaginativo.

- Potenciar el desarrollo del pensamiento l16gico matematico y artistico

- Saciar la curiosidad de los alumnos.

- Reforzar la creatividad y el pensamiento divergente.

- Desarrollar estrategias para trabajar la mente y el aspecto emocional/social

Es muy interesante observar de qué manera destacan, de entre los demas puntos
del listado, aquellos que refieren a la necesidad de inclusién y agrupacion. Estos se
fundamentan en diversos estudios como el de Barrenetxea-Minguez y Martinez-1zaguirre
(2020), que indican que esta es crucial para el desarrollo del alumno, pues su ausencia

influye de manera muy negativa en su desarrollo y bienestar.
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En definitiva, estos autores entienden que se le ha de ofrecer una ensefianza
adaptada a sus necesidades, contemplando las posibilidades de enriquecimiento y

flexibilizacion.

En todo caso, cuando se habla de objetivos, hay que tener en cuenta que, en tltima

instancia, este siempre habra de ser el bienestar del alumno.

4.1.5 Altas Capacidades en Educacion Infantil

Una vez justificada la conveniencia de atender a los alumnos con Altas
Capacidades, respondiendo a las necesidades que presentan, no deberia haber problema
en ponerlo en préactica. Unicamente hay un inconveniente: estos alumnos no siempre son

identificados a tiempo.

Lamentablemente, la falta de identificacion de los alumnos con Altas Capacidades
es una realidad que habitualmente se observa en el aula. Segun Touron (2012), el nimero
de nifios que deberia ser identificado de manera sistematica y periodica queda muy lejos

del numero de alumnos efectivamente reconocido con esta condicion.

Este mismo autor estima que el 10% del total de alumnos cuenta con Altas
Capacidades. Esto se traduce, en términos absolutos, en 800.000 individuos del sistema
educativo espafiol. Sin embargo, sorprendentemente, en el afio 2018 se identificaron
menos de 24.000 (Tourdn, 2018). Esta divergencia entre el nimero de nifios que deberia
ser identificado y el que efectivamente lo acaba siendo puede comprobarse con facilidad,

tan solo es necesario entrar en un aula cualquiera.

Precisamente en relacion con este proceso identificativo, destacan Barrera Dabrio
et al. (2008) que el grupo de alumnos con Altas Capacidades es heterogéneo, lo cual
podria dificultar la fijacion de una lista cerrada de criterios objetivos para la deteccién.
No obstante, Garcia-Ron y Sierra-Vazquez (2011) si han listado un conjunto de
caracteristicas que consideran comunes a todos los nifios con Altas Capacidades y que,

por tanto, pueden ser tomadas como criterio para su identificacion.
Algunas de estas “sefiales de alarma” clasificadas por edades son las siguientes:

- Periodo 12 meses — 4 afios: con dos afios, los nifios presentan un desarrollo precoz

del lenguaje, son capaces de mantener una conversacion y de controlar esfinteres; desde
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los dos afios y medio memorizan cuentos, canciones y oraciones y muestran curiosidad e

interés por aprender; y con cuatro afios son capaces de leer con facilidad.

- Periodo 4-6 afios: los nifios se relacionan facilmente con adultos, disfrutan leyendo

y comprenden rapida e intuitivamente.

- Periodo 6 afios en adelante: los nifios presentan un vocabulario amplio, gran
memoria a largo plazo, comprenden conceptos abstractos y muestran placer al plantear y

resolver problemas.

4.2 DESARROLLO DE LAS HABILIDADES DE PENSAMIENTO COMO
RESPUESTA A LAS NECESIDADES DEL ALUMNADO CON ALTAS
CAPACIDADES

Partimos de la idea de que las habilidades de pensamiento se relacionan
directamente con la cognicién, es decir, con los procesos destinados a la resolucién de
problemas, tales como los relacionados con el conocimiento (recogida, organizacion y
utilizacion de la informacion), la percepcion, la memoria o el aprendizaje. Normalmente,
se considera que habilidad méas importante del pensamiento es el razonamiento (Montoya
Pérez, 2004).

De manera mas sistematica, otros autores como Velasquez Burgos et al. (2013)
entienden que los procesos del pensamiento pueden clasificarse como béasicos
(observacion, comparacion, clasificacion, etcétera) e integradores (analisis, sintesis y

evaluacion), si bien sobre todos ellos se construye y organiza el razonamiento.

De todo lo dicho se infiere que sin las habilidades de pensamiento convenientes
el aprendizaje es imposible. Esto justifica que su desarrollo ha de ser estimulado y
motivado a través de la educacion para que los alumnos puedan llegar a la adultez con un
pensamiento reflexivo e independiente (Echevarria, 2015). En principio esto es aplicable
a todos los alumnos en general, sin embargo, nosotros defendemos que las habilidades de
pensamiento de los alumnos con Altas Capacidades han de ser especialmente estimuladas.

Veamos por qué.
Partamos recordando lo ya dicho anteriormente:

- Gomez Masdevall y Mir Costa (2010) entienden que los nifios con Altas

Capacidades necesitan que se les faciliten situaciones aptas para la estimulacion y
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desarrollo del pensamiento divergente en el aula, es decir, situaciones que faciliten el

desarrollo de habilidades de pensamiento.

- Barrera Dabrio et al. (2008), coincidiendo con Albes et al. (2013), consideran que
estos alumnos presentan la necesidad de que se les planteen actividades que les supongan

potenciar y poner en marcha habilidades de pensamiento.

A todo ello se suman las tesis de otros muchos autores como Conejeros-Solar et
al. (2013). Estos entienden que es necesario que, para dar una respuesta adecuada a las
necesidades de los alumnos con Altas Capacidades, los docentes sean capaces de
estimular las habilidades de pensamiento y acompafien a los alumnos en el desarrollo
maximo de su potencial. Estos mismos autores han documentado en varias ocasiones
coémo los propios alumnos con Altas Capacidades son los que muestran preferencia hacia
los maestros que les permiten ir méas alla en los procesos de pensamiento, ofreciéndoles
la oportunidad de reflexionar més profunda y criticamente y, sobre todo, de manera

creativa.

Es resefiable como un modelo desarrollado en la Region de Murcia con el objetivo
de analizar las medidas de atencion a los alumnos con Altas Capacidades demostro que
aquellas préacticas orientadas a favorecer las habilidades de pensamiento (razonamiento,
creatividad, solucién de situaciones novedosas, toma de decisiones, etc.) lograban que los
alumnos se sintieran mas motivados, comodos y seguros. Del mismo modo, la valoracién
cualitativa aportada por los maestros reflejé que dichos alumnos prefieren las tareas que
ponen en marcha habilidades de pensamiento creativas, aplicadas y practicas, frente a
aquellas actividades de caracter tedrico que no fomentan el desarrollo de las referidas
habilidades (Rojo et al. 2010).

Pues bien, en la linea de todo lo comentado hasta este punto, se proponen a
continuacion los programas de Filosofia para nifios como estrategia pedagdgica para
desarrollar las habilidades de pensamiento. Tan solo mediante el uso de herramientas de

este tipo se podra atender y dar respuesta adecuada a los alumnos con Altas Capacidades.

4.2.1 Filosofia para nifios: Estrategia pedagogica para el desarrollo de
habilidades de pensamiento

Las estrategias pedagdgicas son las acciones que contribuyen en el logro y

adquisicion de conocimientos, valores o practicas. Ademas, son acciones reflexivas,
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conscientes e intencionales que el maestro lleva a cabo con el objetivo de facilitar
informacién y el desarrollo del maximo potencial de los alumnos (Velasquez Burgos et
al., 2013).

Partiendo de dicha premisa, consideramos los programas de Filosofia para nifios
como una estrategia pedagogica dptima para los alumnos con Altas Capacidades, puesto
que el objetivo de dichos programas es desarrollar las habilidades de pensamiento a través

del dialogo y la discusion.

De hecho, ademés de abordar las habilidades de pensamiento (incluido el
pensamiento creativo y critico), los programas de Filosofia para nifios son aptos para ser
aplicados en un aula con diversidad de alumnos, de manera que permiten dar respuesta a
los alumnos con Altas Capacidades de manera inclusiva dando respuesta, una vez mas, a

las necesidades educativas de estos alumnos.

En todo caso, la implementacion de dichos programas no se justifica Gnicamente
a partir del andlisis aprioristico de lo que pretenden. Es decir, si bien de manera abstracta
se puede llegar a la conclusion de que el desarrollo de habilidades de pensamiento resulta
favorable en los alumnos de Altas Capacidades, este solo argumento no justifica
plenamente la pertinencia de los programas de Filosofia para nifios. En realidad, el
verdadero fundamento se haya en el hecho de que ya existe documentacion con respecto

al éxito de sus resultados. Veamos unos ejemplos:

- Segun Pefia Escoto (2013), tras la implementacién de programas de Filosofia para
nifios, los alumnos manifiestan una actitud mas reflexiva y critica que antes de la
implementacién. De hecho, tras su uso, se presentan mas ideas de manera independiente
y se demuestra la posesion de un pensamiento creativo mas desarrollado. Igualmente, se
generan con mas facilidad planteamientos alternativos para resolver conflictos y se ofrece

mayor apertura al dialogo con sus iguales.

- Por su parte, Amézquita Rodriguez (2013) demuestra que la implementacion de
esta clase de programas desarrolla la humildad y la apertura ante los argumentos ajenos.
También se desarrolla la confianza en uno mismo y en las propias ideas, y se fomenta la

curiosidad.
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Justificada, por tanto, la pertinencia de la Filosofia para nifios en relacion con los
alumnos con Altas Capacidades, se va a presentar a continuacion el origen de este tipo de

programas.

4.2.1.1 El origen de la Filosofia para nifios: Matthew Lipman

Los primeros programas de Filosofia para nifios surgieron de la mano de Lipman
a finales de los afios setenta, en el marco de su busqueda de una disciplina capaz de
desarrollar, potenciar y perfeccionar las capacidades cognitivas y del pensamiento

correcto de los nifios (Lago Bornstein, 1990).

Lipman considerd que, a partir de una serie de novelas infantiles acompafiadas de
un manual explicativo para el maestro, los nifios podrian desarrollar las capacidades
cognitivas y llevar a cabo una reflexion profunda, potenciando de esta manera las
habilidades de pensamiento. Asi, disefid un método para ensefiar a pensar a los nifios por
si mismos y a razonar de forma correcta desde el punto de vista ético y moral. Para ello,
tomd como eje fundamental una herramienta basada en la actitud de escucha y respeto: el
didlogo (entendido como método que posibilita el intercambio de ideas y pensamientos —

esto es, capaz de ensefiar a pensar ).

De modo sintético, Echeandia Ledn (2020) resume los resultados del Programa

de Filosofia para Nifios de Lipman haciendo hincapié en los siguientes aspectos:

La capacidad de estimular el pensamiento critico y creativo de los alumnos.
- Laexigencia del uso de habilidades cognitivas, emotivas y sociales.

- El desarrollo de la motivacién de los alumnos hacia la lectura.

- El cultivo de la libertad expresiva.

- La mejora las competencias de comunicacion oral.

Tras estas pioneras conclusiones de Lipman, la Filosofia para nifios continu6
desarrollandose y cultivandose por diversos autores posteriores. Del mismo modo, se

implementaron estrategias fundadas en ella que dieron lugar a extraordinarios resultados.
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4.3 PROYECTO NORIA
4.3.1 ¢Quées el Proyecto Noria?

El Proyecto Noria es una propuesta de educacion innovadora creada por Angélica
Satiro e Irene de Puig orientada a ensefiar a pensar de manera reflexiva y creativa y a
actuar éticamente a los nifios de entre 3y 11 afios, incluida en los programas de Filosofia

para nifos.

Dicho Proyecto consta de siete programas, cada uno con un nombre diferente y
destinado a un grupo de edad determinado, de manera que cada programa gira en torno a

un tema apropiado a la edad.

4.3.2 ;Por qué el nombre de “Proyecto Noria”?

La noria es una atraccion de feria que provoca asombro, placer, inquietud, risa,
descubrimiento de nuevas sensaciones, etc. El Proyecto lleva este nombre con la intencién
de hacer sentir lo mismo en el ambito del aprendizaje reflexivo y creativo a los nifos.
Asi, se pretende también hacer reflexionar a los maestros: igual que el movimiento de la
noria genera placer al ser sorprendente, también el movimiento del pensar puede serlo,

siempre que sea estimulado de manera adecuada y creativa.

Por otro lado, el objetivo del Proyecto es que los nifios aprendan a pensar y actuar
considerando diferentes perspectivas, igual que ocurre en la atraccién de feria, en la que

el paisaje se visualiza desde distintas perspectivas.

Por altimo, la cualidad de la noria de feria de tener forma circular también ha sido
significativa en el momento de asignarle a este Proyecto dicho nombre. El Proyecto
pretende incentivar el desarrollo de la capacidad de pensar por si mismos a los nifios, pero
siempre en compafiia de los demas, en situaciones de diadlogo. Sentarse en circulo es una

buena manera de colocarse para crear un clima de didlogo.

4.3.3 ¢Cual es la tematica del Proyecto Noria?

La tematica central del Proyecto Noria son los valores, los derechos, las normasy
reglas, la percepcion y el lenguaje, el mundo y la identidad. Cada programa se centra en
un tema determinado segun las caracteristicas psicoevolutivas de los alumnos hacia los
que va dirigido, atendiendo a las necesidades, intereses e inquietudes que presentan. Los

temas del Proyecto Noria quedan organizados como podemos ver en la Figura 1.
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Figura 1

Programas del Proyecto Noria por edades

Programas Temas Libro del Libro del Edad
alumno profesorado
Jugar con Valores para | Lamarniquita | Jugar a pensar 3-4 afios
Juanita aprender a Juanita con nifios de 3
convivir v auto a4 afios
Conocerse
Tuguemos a Lenguaje, Jugar a pensar | Jugar a pensar. 4-5 afios
pensar mundo e con cuentos Recursos para
identidad la educacion
infantil
Jugar con los Percepcion Pébili Percibir, sentir 6-7 afios
sentidos ¥ pensar
Jugar con Valores para Tuanita, los Jugar a pensar 7-8 afios
levendas una cuentos v las | con levendas v
convivencia levendas cuentos
intercultural
Jugar con Valores para Juanita v los | Jugar a pensar 8-9 afios
mitos una mitos con mitos
convivencia
intercultural
Pensar a través | Reglas, normas Juegos para 0-10 afios
de juegos ¥ convivencia pensar
Los derechos Derechos Los derechos v | 10-11 afios
de los nifios los nifios

Nota. Elaboracion propia a partir de Satiro (2004, p.10)
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Para cada programa existe un libro destinado al alumno y un libro o guia destinada
al profesorado. El libro del alumno es el material a partir del que nacen las propuestas de
ensefianza, y el libro del profesorado corresponde al manual en el que se detalla cada
habilidad y actitud a tratar en funcion de la edad. Ademaés, propone una serie de ejercicios

y actuaciones capaces de desarrollar dichas habilidades y actitudes.

4.3.4 ;Qué pretende y como pretende lograrlo?

La finalidad principal es desarrollar en los nifios la capacidad de pensar creativa
y activamente y de actuar de manera ética. Para ello, el Proyecto propone una serie de
actividades orientadas a desarrollar las habilidades de pensamiento, valores y actitudes

éticas. La propuesta se puede explicar a partir de dos ejes transversales:
1. EJE VERTICAL. Lo que pretendemos:

Corresponde a la base del Proyecto, lo que pretende: que los nifios puedan pensar
creativamente asi como actuar de manera ética a partir del desarrollo de habilidades de
pensamiento y la adquisicion de actitudes éticas. La manera de desarrollar las habilidades
de pensamiento y de trabajar las actitudes éticas segun el grupo de edad, estan descritas
en el manual del profesorado disefiado para cada programa. No obstante, a continuacion,

se detallan las habilidades y las actitudes en las que el Proyecto se centra:

- Desarrollo de habilidades de pensamiento: las habilidades de pensamiento que se
pretenden desarrollar con cada una de las actividades son la percepcion, la investigacion,
la conceptualizacion, el razonamiento y la traduccion. Se presentan concretadas como

podemos apreciar en la figura 2.
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Figura 2

Habilidades de pensamiento trabajadas en el Proyecto Noria

De De De De De

percepcion | investigacién | conceptualizacion | razonamiento | traduccion

e Observar » Buscar e Formular e Razonar e Narrar y
alternativas conceptos analogicamente | describir

» Escuchar precisos

atentamente | e Imaginar ¢ Relacionar e Interpretar

e Dar ejemplos y | partesy todo

e Saborear/ contraejemplos e Improvisar

degustar

e Agrupar y ¢ Traducir a
e Oler clasificar varios
lenguajes
* Tocar e Comparar y entre si
. confrastar

e Percibir

movimientos

(cinestesia)
e Conectar

sensaciones

(sinestesia)

Nota. Elaboracion propia a partir de Satiro (2004, p.18)

- Adquisicion de actitudes éticas: las actitudes €ticas en las que el Proyecto se centra

son las siguientes:

e Percibirse a si mismo y proyectar un yo ideal.

e Aceptar al otro y empatizar con él (ponerse en su lugar).

e Respetar, criticar y crear reglas.

2. EJE HORIZONTAL. Medios para lograr lo que pretendemos:

Corresponde a los medios adecuados para que los alumnos logren lo que

pretendemos: pensar activa, reflexiva y creativamente y actuar de manera ética. Estos

recursos aparecen detalladamente descritos en las guias del profesorado, puesto que,
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segun el programa, se emplean uno o varios recursos narrativos (cuentos, leyendas o
mitos) y juegos, apareciendo de manera transversal el arte, presente a lo largo de todos

los programas.

4.3.5 El programa destinado a los nifios de 3-4 afios

Para el programa destinado a los alumnos de 3-4 afios, recurre a la literatura
infantil como punto de partida de dichas actividades, de manera que, a partir de la lectura
de minicuentos, se crea en el aula un clima y un ambiente abierto, de didlogo, que invita
a los nifios a reflexionar por si mismos y a desarrollar la creatividad con la utilizacion de
herramientas adecuadas como preguntas. A partir de ese didlogo, se llevan a cabo las
actividades propuestas. A continuacion, se presentan las caracteristicas fundamentales del
programa disefiado para los nifios de 3-4 afios:

- Tema central del programa. El tema central del programa dirigido a los nifios de
3-4 afios es “Valores para convivir y autoconocerse”, y se apoya en el informe elaborado
para la UNESCO por la Comisién Internacional sobre educacion para el siglo XXI que,
como menciona Satiro (2004) determinaron que los cuatro pilares de la educacion deben
ser: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser. Dicho
programa destaca dos de los cuatro pilares: aprender a vivir juntos y aprender a ser,

considerando ambos aprendizajes necesarios para una educacién en valores apropiada.

- Valores propuestos para trabajar:

e Civismo: valor ético marcado por el trato respetuoso con los demas.
e Respeto mutuo: valor que implica la aceptacion del otro, considerandolo

como sujeto y persona igual que uno mismo. Ha de ser reciproco.

e Buen humor: entendido como recurso para aceptarse a si mismo y aceptar
a los demas y las situaciones complejas.

e Paz/paciencia: tanto paz interior, como paz exterior; y paciencia, la
capacidad de lograr armonia entre el tiempo de las cosas y el tiempo de las
expectativas y necesidades personales.

e Autoestima/autenticidad: tanto amor propio y confianza en uno mismo,
como la firmeza y coherencia entre lo que uno es y su manera de actuar.

¢ Reciprocidad: en valores como la generosidad y la solidaridad.

e Gratitud: placer experimentado al concienciarse de lo que uno recibe.
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e Libertad/disciplina: entendiendo la libertad como el objetivo final de la
disciplina.
e Amor/amistad: entendiendo la amistad como un tipo de amor, una energia

que une y hace agradecer la existencia del otro.

- Metodologia dialogica y reflexiva. ElI programa propone el dialogo como
herramienta fundamental para fomentar el pensamiento activo, creativo y reflexivo, para
fomentar que los nifios piensen por si mismos. Ademas, considera el dialogo como un
valor ético, puesto que exige la capacidad de oir al otro, sustituye la agresividad al ponerlo
en préactica a la hora de resolver conflictos, y hace viable una convivencia pacifica al

permitir la expresion de diversas ideas.

Tiene en cuenta una condicion propia del ser humano, la racionalidad. El
programa propone diversos procedimientos que permiten promover la reflexion: explorar
temas interesantes; identificar y focalizar esos temas a partir de preguntas formuladas por
los propios nifios tratando de responderlas en profundidad; explorar los temas escogidos
a partir del didlogo y la comunicacion; y transformar las aulas en “comunidades de
investigacion”, consideradas estas como espacios en los que todos tienen derecho a

expresarse y ser escuchados, logrando la construccion de un pensamiento rico y colectivo.

- Caracteristicas psicoevolutivas. Es necesario considerar las caracteristicas
psicoevolutivas de los nifios para disefiar una propuesta adecuada a ellos. La propuesta
de desarrollo de habilidades de pensamiento y creatividad para los nifios de 3-4 afios que
ofrece el Proyecto Noria también esta adaptada a las caracteristicas de los nifios a quienes

va dirigida.

Este grupo de nifios se caracteriza por su egocentrismo, es decir, estan centrados
en si mismos y en la satisfaccion de sus deseos y necesidades, resultandoles dificil
considerar que los deméas pueden tener formas diferentes de pensar y actuar. Se ha
disefiado el programa considerando este un momento ideal para trabajar habilidades,
actitudes y valores que les permitan crecer y atravesar esta fase de manera saludable, para

pasar la fase del egocentrismo a la reversibilidad, como dijo Piaget, de manera saludable.

Ademas del egocentrismo, en esta fase los nifios comienzan a desarrollar la
autonomia, son mas libres y dejan de depender, en cierta medida, de su cuidador.

Presentan mayor control motriz y controlan los esfinteres con facilidad. El programa
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considera todas las actividades ludicas y los juegos corporales que estimulan el

movimiento psicomotor, adecuadas a esta edad.

Estos nifios presentan una imaginacion y fantasia enormes, por lo que es una edad
propicia para estimular y potenciar el pensamiento creativo. Tienen una curiosidad y sed
de aprendizaje infinita y se nutren de toda la informacion que les llega. La manera que
utilizan para investigar se basa en las preguntas, el tacto, el olor y la vista. EI programa
estd disefiado considerando que, cuanto mayor sea la estimulacion hacia esa direccion,
mejor se desarrollara la inteligencia perceptiva, la sensibilidad y la interaccion con el

entorno.

Ademas, a esta edad, comienzan a madurar los circuitos neuronales linglisticos.
Considerando esta caracteristica, se han disefiado actividades basadas en el diélogo, la
expresion y la comunicacion a través de diferentes lenguajes, con el objetivo de mejorar

la relacion del nifio con el lenguaje y, en consecuencia, consigo mismo y con su entorno.

- Minicuentos. Los minicuentos son el punto de partida de las dinamicas propuestas
en el programa de los nifios de 3-4 afios. La razon por la que se proponen cuentos para
introducir a los nifios en la realidad social y linguistica es debida a que estos nacen de la
creatividad con la intencion de divertir. Ademas, fomentan la capacidad de emocionarse
y canalizan pensamientos, aspiraciones, dudas e incluso angustias y miedos, demostrando
ser, por tanto, una importante herramienta educativa. Una de las razones por la que se
utilizan minicuentos es su brevedad, que posibilita y favorece la comprension del mensaje

por parte de los nifios de estas edades.

En el caso del programa para nifios de 3-4 afos, los minicuentos propuestos

pretenden:

e Formar éticamente. Los minicuentos muestran distintos protagonistas con
comportamientos diversos, de manera que puedan ser reconocidos, criticados e

interiorizados por los nifios.

e Educar creativamente al impulsar a los nifios a imaginar a través de la

fantasia presente en las lecturas.

e Colaborar con el curriculum escolar.
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- Creatividad. El Proyecto Noria nace desde la consideracion de la educacion como
proceso creativo. Esto significa que, el programa, pretende mejorar la calidad creativa del
proceso educativo, considerando que, la creatividad, puede ser desarrollada por todos y
favorece la comprension de las cosas. El programa se desarrolla considerando la
aportacion de Lipman acerca del pensar excelente, considerado como el resultado de la
fusién del pensamiento critico, del cuidadoso y del creativo, que al expresarse dan lugar

a la cognicion multidimensional.

- Orientaciones para conducir una reflexion creativa con nifios. La guia para
profesores del programa de nifios de 3-4 afios propone una serie de orientaciones con la

intencidn de dirigirles hacia una reflexion creativa. Algunas de ellas son:

e Partir los conocimientos previos de los alumnos.

e Comenzar escuchando a los alumnos en lugar de dandoles “lecciones de
moral”, evitando juzgarlo.

e Respetar y considerar los sentimientos de los alumnos.

e Percibir el cuerpo de los alumnos como vias para expresarse, prestando

especial atencién a la manera de comunicarse de los alumnos.
e Considerar la importancia de la interaccion entre los alumnos.

e Cultivar actitudes como recibir abiertamente nuevas ideas, evitar la critica,
etc.

El programa propone el dialogo filoséfico como medio para inducir a la reflexion.
Considera el dialogo como un juego a partir del que se pueden inculcar valores, y con

mas razon si son los propios nifios quienes marcan las normas de este juego.

Como apunta Satiro (2004), la tendencia de los nifios a esta edad serd imponer
unas reglas egocéntricas. Por esta razon, propone una serie de preguntas para reorientarles

hacia la imposicion de unas reglas justas para todos:

e ;Qué se puede hacer entre todos? ¢y qué no?

e ;Que tipo de cosas son inaceptables entre nosotros?

e ;Queé tipo de cosas podemos aceptar del otro, pero no siempre?
e ;Que tipo de actitud nos gusta? ¢y cual no?

e COmo nos gusta que nos traten a nosotros?

e CoOmo pensamos que se debe tratar a los demas?
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Satiro (2004) propone los siguientes ejemplos de reglas: escuchar con atencion,

expresar las propias ideas, pedir turno, pasarlo bien, etc.

Una vez decididas las normas, la guia para maestros del programa de nifios de 3-
4 afnos, propone una serie de recursos para trabajar estas normas: mediante fotos que
recorten los nifios de revistas que representen las normas, mediante dibujos que hagan los
nifios que representen las normas, asignando sonidos a las normas y haciéndolos sonar
siempre y cuando se eche en falta esa norma, e igualmente, mostrando las imagenes

anteriores en los mismos casos.

4.3.6  Propuesta de evaluacion figuro-analdgica

La propuesta de evaluacién del Proyecto Noria ha sido disefiada y perfilada tras
la aplicacién de distintas propuestas en el aula con tal de confirmar su validez. El nombre

de la propuesta de evaluacion tiene el siguiente significado:

- Figuro: término que hace referencia al pensamiento que utiliza ‘“figuras”
(imagenes, simbolos...) y al material utilizado para impulsar el razonamiento analdgico

(simbolos, iméagenes artisticas y objetos de sentido cultural).

- Analdgica: tipo de razonamiento al que recurre la evaluacion propuesta. Este
razonamiento desarrolla las habilidades para comparar, establecer relaciones, percibir

semejanzas y diferencias..., mediante el pensamiento critico y creativo.

La evaluacién en el Proyecto Noria la llevan a cabo los propios nifios a través del
juego. El juego supone un elemento incentivador que impulsa al nifio a elaborar una
imagen de la realidad. Esto mismo es lo que pretende la evaluacion figuro-analégica:

permitirle al nifio evaluar la realidad ladicamente utilizando el razonamiento anal6gico.

Séatiro (2004, p.144) destaca la utilidad del juego para evaluar de la siguiente
manera: “el juego y los juguetes son importantes instrumentos de autoconocimiento y
descubrimiento del mundo, ademas de que favorecen el desarrollo de la imaginacion, el
lenguaje, el pensamiento, la memoria, la creatividad, la expresion y la concentracion.

Entonces, ;por qué no evaluar a través del juego y actividades ludicas?”
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5 PROPUESTA DE INTERVENCION EN EDUCACION
INFANTIL

5.1 JUSTIFICACION

En la etapa de Educacion Infantil tiene lugar el primer gran reto cognitivo,
afectivo y motor al que deben enfrentarse los alumnos, que supondra los cimientos de un
aprendizaje posterior exitoso. Es la etapa de mayor importancia para el aprendizaje,
puesto que, durante ella, la plasticidad cerebral es méxima, y esto le permite al nifio
adquirir unas habilidades imprescindibles para adaptarse al medio. Con ello, se convierte
en un periodo ideal para sentar las bases de aprendizajes futuros y desarrollar habilidades

directamente relacionadas con funciones cognitivas.

Durante este proceso, los maestros de la etapa asumen un papel fundamental:
aprovechar los periodos 6ptimos de aprendizaje para estimular y fomentar el desarrollo y

la adquisicion de nuevas habilidades y capacidades cognitivas.

Para ello, es imprescindible comprender y reconocer la diversidad de alumnos de
un aula. De esta manera, se adaptaran las estrategias propuestas por el docente para
estimular la creacién de nuevas conexiones neuronales a cada nifio, tomando en cuenta

sus ritmos de aprendizaje, capacidades y requerimientos del momento.

La presente propuesta didactica trata de fomentar el desarrollo de habilidades de
pensamiento, directamente relacionadas con funciones cognitivas, en un aula de
Educacion Infantil. Considera las diferencias individuales, prestando atencion
especialmente a los alumnos con Altas Capacidades, de manera que, de una forma
inclusiva, todos los alumnos se beneficien de las ventajas que la estimulacion temprana

del desarrollo de las habilidades referidas con anterioridad, puedan brindarles en el futuro.

5.2 CONTEXTUALIZACION

El centro escolar en el que se va a llevar a cabo la propuesta es un colegio privado
concertado catélico, perteneciente a la Fundacién Educacion Marianista Domingo
Lazaro: el Colegio Santa Maria—Marianistas, localizado en el pueblo de Alboraya,
Valencia.
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La realidad economica del entorno escolar y de las familias puede calificarse
como media, en tanto que no existe una clara predominancia de un sector de nivel
especialmente alto o bajo con respecto a la media nacional. Alboraya es una poblacién
cuya realidad econdémica solo se puede entender por su proximidad a la ciudad de
Valencia, por tanto, mas alla de los comercios locales, no cuenta con una economia propia
que pueda entenderse de manera independiente a Valencia. Por esta razon, la mayor parte
de la poblacién que rodea al colegio, asi como los padres de los nifios que asisten a este,
cuentan con su lugar de trabajo u obtencion de ingresos, no en Alboraya, sino en la ciudad
de Valencia que, aungue abarca una horquilla amplia entre obreros basicos y trabajadores

cualificados, viene a ser una representacion de la media nacional.

Con respecto al nivel sociocultural de las familias y de la zona, puede calificarse
de medio. El entorno cuenta con caracteristicas que posibilitan y facilitan la educacion de
calidad de los alumnos del colegio, asi como medios que posibilitan la comunicacion de

este con la ciudad de Valencia para aquellas familias que viven en la ciudad.

El colegio consta de dos lineas por curso (A y B), ambas en castellano, y abarca
las etapas de Educacion Infantil, Educacion Primaria y Educacion Secundaria
Obligatoria. La mayoria de las familias procede de la misma poblacién, aunque puede
encontrarse una minoria de familias inmigrantes. Es importante mencionar que, un
porcentaje minimo pero significativo de alumnos del colegio proviene de un centro de
acogida proximo: Les Palmeres, habiendo decidido las familias de acogida llevarles a

dicho colegio.

El aula ofrecida desde el colegio para poder aplicar la propuesta es una de las dos
aulas de 3 afos. Los alumnos que la conforman son un total de 22, entre ellos, 12 chicos
y 10 chicas. Se trata de un aula heterogénea, con un alumno con sospecha de TDA-H y
problemas para relacionarse con sus iguales, un alumno con sospecha de autismo, otro
alumno con sospecha de TOC, dos alumnos con un retraso del habla, y dos alumnos con
indicios de Alta Capacidad que, evidentemente, todavia no estan identificados.
Conociendo las caracteristicas, la propuesta y la implementacion de esta tratara de

adaptarse a ellas.
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53 METODOLOGIA

La propuesta didactica del presente trabajo estd disefiada para implementarse
durante el segundo trimestre del curso escolar en la referida aula de tres afios, sin interferir

en la programacion de las docentes del aula.

Durante el desarrollo de las actividades en el aula, es fundamental la creacion de
un ambiente que propicie la reflexion: un ambiente abierto y dialdgico. La herramienta
fundamental recurrida para impulsar el didlogo reflexivo-creativo referido es la pregunta;
es decir, se propone trabajar desde una perspectiva metodoldgica dialdgica fundamentada
en el dialogo a través de preguntas abiertas que el docente plantea a los alumnos utilizando
el sentido comun, considerando las habilidades de mayor interés en el momento segun el

grupo, planteandolas en el momento preciso de cada actividad.

Para propiciar el ambiente dialdgico, se propone trabajar en gran grupo, colocando
a los alumnos en una posicién que facilite la comunicacion, como puede ser en circulo.

Es lo que conocemos como la Asamblea.

De esta forma, convertiremos el aula en un espacio de aprendizaje a través del

dialogo; desde el respeto, la comprensién y la aceptacion de los demas.

5.4 FINALIDADES DEL PROYECTO

A continuacion, se presentan las finalidades del disefio y la implementacién de la

propuesta:

- ldentificar las capacidades de los alumnos.

- Atender de manera inclusiva las necesidades educativas de los alumnos con Altas

Capacidades.

- Facilitar al profesorado una serie de actividades capaces de dar respuesta a las
necesidades de los alumnos con Altas Capacidades.

- Proporcionar al profesorado una metodologia de evaluacion ludica disefiada bajo

la consideracion de los propios alumnos como sujetos evaluadores.

- Evaluar desde la observacion directa y sistematica la validez de la propuesta.
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55 CRONOGRAMA Y TEMPORALIZACION

La propuesta de intervencion ha sido disefiada considerando un rasgo propio de la
educacidn en las aulas de los alumnos més pequefios: el caracter globalizador, que permite
a los nifios adquirir conocimientos para comprender la realidad mediante un aprendizaje
significativo, relacionando aquello que estan aprendiendo con lo que ya saben. Esto

facilita la aplicacion de los aprendizajes a la realidad.

Para lograr que un aprendizaje sea significativo, es necesario considerar las
caracteristicas del grupo y de cada alumno que conforma la clase. Por esta razon, a pesar
de establecer una temporalizaciéon unica para la implementacién de la propuesta, se

comprende que es susceptible de cambio.

Recordamos que la implementacion de la propuesta se realizara durante las cinco
primeras semanas del segundo trimestre del curso escolar, el tiempo correspondiente al
periodo del Practicum Il del Grado de Educacion Infantil. No obstante, se puede
implementar en cualquier momento del curso. Se propone implementar la propuesta
durante las tardes de cada dia de la semana, dedicando dos semanas a cada minicuento.
En nuestro caso, aplicaremos el minicuento 5 durante las dos ultimas semanas de este

periodo.

Cada tarde comenzara con la lectura del cuento propuesto para la semanay, a
continuacidn, se dara paso a las actividades, acabando con la evaluacion de la sesion. Las
actividades de cada minicuento se distribuiran durante las dos semanas en funcion de las
demandas del grupo y la importancia que la maestra considere que tiene cada una. Las

actividades del minicuento 5 que aplicaremos durante las précticas sera la siguiente:

- Semana 4 de préacticas (primera semana de implementacion): actividades de

valores y actividades de actitudes éticas.

- Semana 5 de préacticas (segunda semana de implementacion): actividades de
habilidades de pensamiento.

Conviene destacar, una vez mas, que dicha propuesta de aplicacion puede variar
en cuanto a la temporalizacion de cada actividad y el momento de poner en practica cada
una. La temporalizacion sugerida servird como guia, pero la decision dltima del momento

de aplicacion de las actividades sera decidida en funcién de las caracteristicas del grupo
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en el momento y los imprevistos que puedan surgir. Una vez mas, a partir del sentido

comun de los docentes.

5.6 CUESTIONES PREVIAS

Las actividades propuestas giran en torno a una serie de minicuentos de
elaboracion propia que son el hilo conductor de estas. La serie de minicuentos recibe el
nombre de “Pequefio Juan preguntén”, y estd compuesta por 7 minicuentos que se

presentan en el siguiente apartado.

Juan es el protagonista de los minicuentos, es un nifio de 4 afios con las
caracteristicas propias de esta edad: egocéntrico, centrado en cubrir sus deseos y
necesidades, en muchas ocasiones guiado por sus instintos hacia el placer, preguntén,
curioso, creativo y con ganas de aprender y con un corazén muy tierno, capaz de aprender

rapido y demostrar amor a quienes le rodean.

Cada minicuento refleja una situacién cotidiana en la que se pueden encontrar los
nifios hacia los que va dirigida la propuesta. Esta condicion les permite empatizar
directamente con el protagonista, incrementando su motivacion hacia las actividades vy,

por tanto, facilitando su puesta en practica.

La serie de minicuentos acaba con un cuento especial, sin actividades asociadas;
un cuento con un proposito propio: ensefar a pensar a los adultos. En este cuento, Carlos
nos ensefia la importancia de valorar, respetar y tratar con amor y sin distincion a cada

alumno, sin importar su origen, situacion o condicion.

5.7 ACTIVIDADES

MINICUENTO 1

Figura 3

Minicuento 1: Guapo por la mafiana

GUAPO POR LA MANANA

— jBuenos dias, Juan!
— Buenos dias, mama_ ;va es hora de 1r al colegio?

— B4, vamos, desayuna v vistete
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los caleetines en los pres v las zapatillas, se ata los botones de 2 camisa v ..

gato.
Juan se peina por arriba. .. por el lado derecho. .. por el lado 1zquierdo. ..
— jAhora si!

— Qué guapo estas, Juan— le dice su hermana Lucia mientras se pone la camiseta.

Se lo dijo con tanto amoer, jque Juan se sentia el mas guapo del mundo!

Después de desayunar, Juan se mira al espejo v 3¢ fija en sus ojos de domudo, su
naricita fria v colorada, sus orejas todavia rojas de apovarse en ellas para dormir. Se

lava las manos v la cara, e pone los pantalones por una pierna. .. v por la otra. Se pone

— Pero jqueé feo estoy, mama!, jqué pelos llevo!l — dice asustando a Leo, su precioso

Figura 4

Actividades de valores del Minicuento 1: Guapo por la mafiana

ACTIVIDADES DE VALORES

Autoestima:

Tras leer el cuento, pedirles a los nifios que miren su propio cuerpo come cuando Juan
se mira al espejo. A continuacién, pedirles que piensen en la parte del cuerpo que mas
les gusta v la parte que menos les gusta v lo compartan con el resto de compafieros
dando la razon.
Cuando compartan la parte del cuerpo que menos les gusta, reflexionaremoes sobre las
acciones que esza parte del cuerpo les permite hacer:

- 8100 tuvieras esa parte del cuerpo, jqué no podrias hacer?

- 5iun alumne dice gue no le gusta su nariz: si no fwvieras nariz, [como respira-

riaz?, ;como olerias las flores?

El objetivo es que dejen de odiarlo v le den el valor que e merece.

Buen gusto:
Mostraremos a los alumnos distintos retratos (preferiblemente obraz de arte) que luzcan
diferentes peinados v formularemos una serie de preguntas relacionadas con el gosto v
la imaginacion a las que tienen que rezponder en funcidn del peinado. Es muy impor-
tante que justifiquen siempre su respuesta. Algunas de las preguntas son las siguientes:
- ;Cudl es el peinado que mas te gusta?, ;v el que menos?
- ;Con qué pemnado no podrias salir a la calle?
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- ;Qué peinado te harias para tu fiesta de cumpleafios?
- ;Qué pemnado te gustaria tener?
- ;A donde piensaz que va cada persona?
- ;Qué profesion piensas que tiene cada vno?
- ;Piensas que tienen hijos?
Obras de arte sugeridas:
= Sofomsha Anguissola: duforreirate, 1534
o Alberto Durero: Awtorrefrafo Ecce Homo, 1300
»  Van Gogh: duforretraio sin barba, 1889
* [lya Repin: Modest Mussorgsky, 1881
» Charles Le Brun: Zuis XTF, 1661

Figura 5

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 1: Guapo por la mafiana

ACTIVIDADES DE ACTITUDES ETICAS

Aceptar al otro v empatizar con €l (ponerse en su lugar):

Trabajaremos esta actitud a través del didlogo dirigido. Les pediremos que simulen
actuar como Juan o Lucia en diferentes momentos del cuento con la mtencion de que
consigan ponerse en su lugar e inferir sus sentimientos.
Primero, les pediremos que simulen que se acaban de despertar como Juan:
- Como os sentis? descansados, hambrientos, adormilados. .
- Como pensais que se sentia Juan en ese momento?, [ pensais que tenia suefio?,
;¥ hambre? .
Luego, les pediremos que simulen que se miran al espejo v se dan cuenta de que estan
despeinados:
- ;Queé cara pondriais 51 03 mirais al espejo v o3 dais cuenta de que estais despei-
nados?
- ;Qué cara pensais gque puso Juan en ese momento?, [ como pensdls que se sin-
157
Lucia le dice a Juan que esta muy guapo,
- ;Como os sentis vosotros cuando os dicen que estais muy guapos?

- ;Qué pensiis que zintic Juan cuando Lucia le dijo que estaba muy guzpo?
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Figura 6

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 1: Guapo por la mafiana

HABILIDADES DE PENSAMIENTO

Formular conceptos precisos:
Actividad 1: La maestra se colocara en la frente diferentes tarjetas con imagenes de
prendas de ropa o articulos relacionades con la ropa (ANEXO 1). Los alumnos tendran
que dar pistas con el fin de averiguar qué prenda u objeto representa la tarjeta de la
frente. Para descubrir la prenda de ropa es fundamental que los alumnes indiquen en
qué estacion del afio se utiliza. También se puede trabajar la estimacion del tiempo
preguntandoles si pienzan que queda mucho o poco para utilizarla.
Actividad 2: Mostrar a los alumnos diferentes imagenes en las que aparezcan personas
vestidas. Los alumnos deberan fijarse en la vestimenta para averiguar la estacion del
afio en la que estan y justificarlo.
Obras de arte sugeridas:

» Edward Hopper: Bl so! de la mariana, 1952

»  Mary Cassatt: Mujer joven cosiendo en el jardin, 1836

*  Jean Francois Millet: B dngefus, 1839

»  George Seurat: Un domingo por la tarde en la isla de La Grande Jatte, 1584

»  Jack Vettriano: El mayordome contante, 1992

Dar ejemplos v contraejemplos:
Pedir a los mifics gque den ejemplos de ofras prendas de ropa de invierno o de distintas
estaciones. Igualmente, pedir que den contrasjemplos. Se puede dinigir el dialogo a
partir de las siguientes preguntas:

- ;Puedes poner un ejemplo de ofra prenda de invierno/verano/primavera/ctofio?

- ;Puedes poner un ejemplo de ropa que WO se utilice en esta estacion del afio?

Traducir a diferentes lenguajes (mimica):

Colocados en circulo, pedir a uno de los alumnos que se ponga en el centro v que, sin
emitir ningon sonido, reprezente a Juan o a Lucia. El resto de compafieros que
permanecen sentados en el circulo han de descubrir 2 cual de los dos personajes esta
reprezentando.

Para representar a Juan, pueden hacer que se acaban de despertar, pueden despeinarse

v hacer que se miran al espejo.
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Para representar a Lucia, pueden poner cara de que han visto algo bonito.

Agrupar v clasificar:

Llevamos al aula diferentes tarjetas (ANEXO 2), cada una con una imagen que repre-
senta un peinado diferente. Es conveniente que haya cabellos rubios, pelitrojos, more-
nos v castafios de distintos tonos, para desarrollar en los alumnos la idea de que lo se-
mejante puede ser diferente. La actividad consizte en agrupar los cabellos rubios, peli-
Irojos morenos y castatios. También podemos pedir a los alumnos que agrupen las

tarjetas en funcion del criterio que ellos quieran (longitud, tipo de pelo. ).

Imaginar:
Plantear a los alumnos distintas preguntas que les hagan imaginar diferentes formas en
las que podria haber transcurrido la historia a partir de situaciones diferentes a lo ocu-
rrido en el cuento. Algunas de las pregontas pueden ser las sigulentes:

- ;Qué habria pasado si Juzn no se hubiera dado cuenta de que estaba despei-

nado?

- ;Qué habria pasado s1 Juan hubiera ido al colegio despeinado?

- ;Qué habria pasado s1 Lucia no le hubiera dicho que estaba guapo?

- ;Qué habria pasado s1 Juan no hubiera encontrado ningin peine para peinarse?

MINICUENTO 2

Figura7

Minicuento 2: Calor de parque

CALOR DE PARQUE

El sabado por la mafiana hacia tanto calor que Juan solo tenia ganas de ir al parque.
Miraba por la ventana, junto a su gato Leo, el sol radiante de pritmavera.

—Juan, ten paciencia, tu hermana Lucia tiene que acabar los deberes.

—;Paciencia? ;qué es paciencia?, serd... juna comida?, ;ropa?, juna ciencia?, juna
parte del cuerpo? ; Que es paciencia, papa? —preguntd Juan pensativo.

—Paciencia es “saber esperar’
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—Ah, ;jcomo cuando tenemos que esperar toda la noche a que lleguen los Beyes
Magos?

—E=xacto, Juan, eso es tener paciencia

Juan ze quedo sentadito, esperando con paciencia a que su hermana acabara los deberes,
cuando, de repente, Lucia dice. ..

—Oh, no! se me ha roto el lapiz, jahora como hago los deberes?

—Toma, Lucia, yvo te dejo mi lapiz. Ahora no lo necesito— dijo Juan.

—Muchas gracias, Juan, toma: vo te dejo mi puzle para que te distraigas mienfras
esperas. Como zhora estoy haciendo deberes, vo tampoco necesito el puzle.

Asi se ayudaron entre ellos. Lucia pudo acabar los deberes con el lapiz que le dejo
Juan, v Juan pudo esperar con paciencia gracias al puzle que le dejd su hermana.

j5e hizo enseguida la hora de ir al parque!

Figura 8

Actividades de valores del Minicuento 2: Calor de parque

ACTIVIDADES DE VALORES

Paciencia:

Actividad 1: Pedir a los nifios que nos expliquen que le pasa a Juan Igualments, pre-
guntarles s1 en alguna ocasion se han sentido como €l 51 la respuesta es afirmativa,
pedirles que compartan con el resto de compafieros en qué momentos deben tener pa-
ciencia ¥ &1 piensan que tienen mucha o poca paciencia, siempre justificando la res-
puesta. Por altimo, pedirles que dramaticen cémo actian cuando tienen que esperar.
Actividad 2: mostrar a los alumnos imagenes de personas esperando (ANEXO 3). Pre-
guntarles quién pienzan que tiene mas paciencia y por qué. Entre las imagenes se puede
encontrar una madre embarazada, un mifio esperando a que pare de llover para poder

jugar en el parque, un cocinero esperando a que zalga la comida del horno. ..

Reciprocidad:
Actividad 1: Recordar que a Lucia se le rompe el lapiz v Juan ze lo deja; por eso, Lucia
le deja el puzle para que se distraiga v se pone muy contento. Reflexionar en didlogo
zobre lo que ha pasado a partir de preguntas como las siguientes:

- ;Por qué Lucia le ha dejado el puzle a Juan s1 no se lo habia pedido?
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- (Como se ha sentido Lucia cuando Juan le ha dejado el lapiz?
- (Para qué le ha dejado Lucia el puzle cuando él le ha dejado el lapiz?
- Juan ha ayudado a Lucia porque le ha dejado el lapiz cuando se le habia roto,
pero ;Lucia ha ayudado a Juan?
Actividad 2: Hablamos de generosidad y hacemos una lista de lo que significa ser

generoso, otra lista de como nos sentimos cuando alguien es generoso con nosotros y

una lista sobre como hemos de actuar cuando alguien es generoso con nosotros.

Figura 9

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 2: Calor de parque

ACTIVIDADES DE ACTITUDES ETICAS

Percibirse a si mismo v proyectar un yo ideal:

Becordar que Juan le deja el lipiz a Lucia porgue en ese momento no lo necesita e,
1gualmente, Lucia le deja el puzle a Juan porque ella tampoco lo necesita.
A traves de un didlogo, reflexionar sobre las necesidades de cada uno. Para ello,
podemos plantear las siguientes cuestiones:

- Por queé Juan dice que no necesita el lapiz?

- ;Por qué Lucia dice que no necesita el puzle?

- Vosotros, ;qué no necesitais?, jque necesitas?

- Y los papas, ;qué necesitan?

- Cuando necesitaiz algo (mencionar aquello gue han comentzdo que necesitan

en algunza ocasion), jhay algwen que os lo da?, jquen?, ;como?
- ;Qué hacéis cuande necesitals algo v nadie oz lo puede dar?
- Cuando necesitamos algo, ;es bueno decirlo? Cuando algmen esta haciendo

alzo (empujar, gritar._ .} v necesitamos que pare, ;2s bueno decirselo?

Figura 10

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 2: Calor de parque

HABILIDADES DE PENSAMIENTO

Observar:

Mostrar a los alumnos cuatro imégenes del mismo paisaje con la diferencia de que, en

cada imagen, es una estacion del afio diferente (ANEXO 4). A partir de esas imagenes,
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preguntarles como piensan que estaba el parque cuando Juan v Lucia llegaron v por
gué. A continuacion, preguntarles qué estacion del afio refleja cada imagen v hacer una

lista de aquello gue les haga llegar a la conclusion de que es esa estacion.

Escuchar atentamente:
Mostrar a los alumnos una serie de audios entre los que tendrdn que escoger uno en
funcion de lo que piensan que escuchaban Juan v Lucia al llegar al parque, justificando
s eleccion.
Sonidos sugeridos del banco de sonidos del Ministerio de Educacion:

¢ Lluvia en la tormenta

#» Pazeo por el parque de la ciudad

» Ambiente de un bosque con pajaros

o  Viento fuerte

Buscar alternativas:
Pedir a los alumnos que den alternativas en el comportamiento de Juan y Lucia
consecuente a un diferente transcurzo de la historia. Algunos ejemplos son los
sipuientes:

- ;Que habria hecho Lucia s1 Juan no le hubiera dejado su lapiz?

- ;Que habria hecho Juan mientras esperaba a Lucia s1 no le hubiera dejado su

puzle?
- ;Que habrian hecho Juan v Lucia la mafiana del sabado =1 hubiera llovido?,

;habrian podido ir al parque?

Razonar analégicamente:
Aprovechando las imagenes de la actividad referente a la habilidad de observar,
preguntar a los alumnos por diferentes caracteristicas de los patsajes con el fin de que
identifiquen caracteristicas comunes en dos imagenes. Algunos ejemplos de preguntas
zon los sigmentes:

- La caracteristica de soleado/nublado/friolluvioso, jes comon a estas dos

imagenes?
- ;Que tienen en comuon estas dos imagenes?

- ;Que te hace pensar que estas dos imagenes se parecen?
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Narrar y describir:

Aprovechando las imagenes de la actividad referente a la habilidad de observar, pedir
a los alumnos que los describan. Igualmente, pedir que describan como es el parque al

que van habitualmente.

Imaginar:
Trabajaremos la imaginacion a partir de aspectos del cuento gue no se concretan, por
gjemplo, el puzle que Lucia le deja a Juan. Lo podemos hacer a traves de las siguientes
preguntas que deberan responder justificandolas:

- iDe qué pensais que era el puzle que le dejo Lucia a Juan?, ;por qué?

- A vosotros, ;de qué os habria gustado que fuera el puzle?

- .Qué otra cosa le podria haber dejado Lucia a Juan para ayudarle a tener

paciencia’
- Y vosotros, ;que le dejariais a vuestro/a hermano/a para avudarle a tener paciencia

cuando tiene que esperar?

Formular conceptos precisos:

Preguntar a los alumnos qué significa tener paciencia. Es probable que respondan que
significa saber esperar, por lo que les pediremos otras formas de explicar lo que

significa este término.

MINICUENTO 3

Figura 11

Minicuento 3: Un arcoiris especial

UN ARCOIRIS ESPECIAL

Juan mira fijamente a la ventana Acaba de llover, v hay un arcoins precioso. Quiere
avisar a sus amigos, pero se ha dado cuenta de que su compafierc Luis esta hablando,
v se tiene que esperar a que acabara €l de hablar. Se acuerda de que tiene que tener
paciencia v saber esperar. Asi que eso hace, espera de brazos cruzados hasta que Luis
acaba de hablar.

Luiz ha acabado de hablar, asi que Juan vuelve a mirar a la ventana para avisar a sus
compafieros de que miren el bonito arcoiris, ;seguira estando el arcoins?, ;o habra

dezaparecido por tanto esperar?
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—iHala! jEl arcoinis se ha hecho mas grande v coloride!, qué bien que he tenido pa-
clencia. 51 no me hubilera esperado a que Luis acabara de hablar, no habriamos visto el
arcodns mas grande —dijo Juan

—iDan ganas de tirarse como s1 fuera un tobogan!

Era un arcoiris tan bonito, que daba ganas de quedarse mirandolo toda la vida

Figura 12

Actividades de valores del Minicuento3: Un arcoiris especial

ACTIVIDADES DE VALORES

Paciencia:
Recordar que Juan se acuerda de que tiene que tener paciencia, y por eso es capaz de
esperar a que Luis acabe de hablar para poder avisar a sus compafieros. Reflexionar
sobre la actitud de Juan a través de un dialogo que podemos introducir con las
siguientes preguntas:
- ;Nosotros sabemos esperar cuando queremos hablar pero esta hablando otro
compaiiero?
- Quienes sabéis esperar, ;como lo hacéis?, ;jpodéis dar algunos trucos para
quienes no saben esperar?
A continuacion, buscar entre toda la clase un objeto de la paciencia. Este objeto lo
tendra en sus manos el compafiero que esté teniendo paciencia, que esté esperando para
poder hablar, para entrar al bafio o para cualquier otra situacién que requiera paciencia.
Para las situaciones en las que tengan que esperar un periodo de tiempo mas largo, se
puede crear el rincoén de la paciencia, en el que se encontrara este objeto y al que

acudiran para esperar.

Figura 13

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 3: Un arcoiris especial

ACTIVIDADES DE ACTITUDES ETICAS

Respetar, criticar y crear reglas:
A partir de una serie de situaciones que precisan paciencia por parte de los nifios,

plantear diferentes actitudes llevadas a cabo mientras esperan. Preguntarles si esas
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actuaciones son correctas o no. Se pueden hacer tarjetas que representen cada
actuacién, de manera que sean los propios nifios quienes clasifiquen las tarjetas en
actitudes correctas o actitudes incorrectas. Algunos ejemplos zon los siguientes:
- Cuando uh nifio esta esperando a que otro nific acabe de hablar para poder
hablar él, debe'no debe:

¢ Hablar, aunque el oro nific no haya terminado.

¢ Ponerse a gritar para que le deje hablar.

¢ Levantar la mano para que los demas sepan que después quiere hablar

£l
o Eszperar en silencio a que acabe de hablar.
e Taparle la boca para que =e calle y poder hablar el.

- Cuyando un nific esta esperando a subir al columpio porque otro mific esta
subido, debe/no debe:

o Eszperar al lado del columpio a que el otro mifio se baje.

o Ponerse delante del columpio, aungue le haga dafio, para que el otro
nific se baje v pueda subir el

o Empujarle para que ze caiga del columpio.

o Preguntarle al otro nifio 51 puede subir 1.

¢ Decirle al nific que le avize cuando se baje para poder subir €1

o Gritarle para que se baje.

- Cuoando un nifio esta esperando a entrar en el bafio porque esta ccupado, debe/no
debe:

# [Esperar con paciencia a que el otro nifio salga del bafio.

¢ Llamar a la puerta una vez para avisar al nific que estd dentro de que
guiere entrar.

o Avizar a la profesora para que saque al nifio que esta dentro, aunque no
haya terminado.

¢ Aporrear |2 puerta sin parar.

o (Gritar v llorar para que el nifio zalza del bafio

¢ Abrir la puerta del bafio y empujar al nifio que esta dentro.

¢ (uedarse sentado v fijarse cuando el nifio salga del bafio para poder

entrar.
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- Cuando un nifio esta esperando a coger un juguete porque otro nifio esta jugando
con él, debe/no debe:
* Quitarle el juguete de las manos.
e Pedirle el juguete por favor.
e Esperar a que acabe de jugar con el juguete para poder cogerlo.
» Pegarle para que suelte el juguete.
e Llorar y gritar porque tarda mucho en dejar el juguete.

¢ Preguntarle si pueden jugar los dos juntos con el mismo juguete.

Figura 14

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 3: Un arcoiris especial

HABILIDADES DE PENSAMIENTO

Comparar y contrastar:
Actividad |: Preguntar a los alumnos cuales son los colores del arcoiris. A medida que
vayan diciendo los colores, ensefiarles tarjetas de ese color en diferentes tonos y
preguntarles que tono es exactamente el del arcoiris y por qué (ANEXO 5).
Actividad 2: Pedir a los nifios que dibujen un arcoiris para despues hacer una
exposicion. Una vez terminados, coger dibujos de dos en dos o de tres en tres y
compararlos. Podemos guiar la comparacion mediante las siguientes preguntas:

- ¢{Que arcoiris es mas grande/pequefio/colorido?, ;y el que menos?

- {Queé colores tiene este arcoiris que no tiene este otro?

- (Que arcoiris tiene los colores mas oscuros/claros?

Agrupar y clasificar:

Actividad 1: Pedir a los alumnos que clasifiquen los dibujos de arcoiris que han hecho
en la actividad referente a la habilidad de comparar y contrastar. Podemos indicarles el
criterio de clasificacion (tamaifio, tipo de colores, realismo, cantidad o fuerza de la
lluvia...), o podemos dejarles que ellos mismos lo decidan.

Actividad 2: Pedir a los nifios que clasifiquen tarjetas de colores entre las que se
encuentran tarjetas del mismo color en diferentes tonos (ANEXO 5). En esta ocasion,
dejar a los nifios que decidan ellos mismos el criterio de clasificacion. Finalmente,

tendran que justificar por qué han decidido clasificar las tarjetas de la manera en que lo

han hecho.
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Conectar sensaciones, sinestesia:

Mostrar a los alumnos tarjetas de colores (ANEXO 5) v preguntarles a qué piensan que
zabe cada color. También podemos hacerlo mostrandoles tarjetas del mismo color en
diferentes tonos. Pueden escoger tipoz de sabores (dulce, amargo, picante. ) o

diferentes comidas (fresa, limén, chocolate. ).

Interpretar:

Fecitar una poesia sobre el arcoiris v pedir a los nifios que, a medida que la recitamos,
la interpreten mediante gestos. Si la poesia es sencilla, pueden aprendérsela de
mernoria v representarla mientras la recitan ellos mizsmos. De esta forma, pueden
representar la poesia ante sus padres v otros compafiercs del colegio.

Propuesta de poesia: Poesia al arcoiris, Dario Levin.

Traducir a varios lenguajes:
Colocar a los alumnos sentados en circulo. En esta posicion iran saliendo uno a uno y
colocandose en el centro del circulo. El alumno que se encuentre en el centro debera
emitir un sonido que represente alguna sifuacidn del cuento mientras gesticula, v el
resto de compatieros sentados en el circulo deberad adivinar a qué situacidn se refiere.
Para ayudarles, podemos proponerles dos situaciones a representar, de manera que les
resulte mas sencillo tanto representar, como adivinar a qué situacion se refiere, Las dos
sitnaciones pueden ser las siguientes:

- Juan tentendo paciencia mientras espera a que Luis acabe de hablar.

- Juan al ver que coando Luis ha terminado de hablar, el arcoiris se ha hecho

todavia mas grande que antes.

Formular conceptos precisos:
Fecordar que, segun el cuento, era un arcoiris tan bonito que daba ganas de guedarse
mirdndolo toda la vida. Reflexionar sobre esta afirmacion. Lo podemos hacer
mediante las siguientes preguntas:

- (Que quiere decir que daba ganas de quedarse mirandolo toda la vida?

- ;Te puedes quedar toda la vida mirando algo?
Izuzlmente, reflexionar acerca de la exprezion de Juan sobre el arcoiris, al decir que
era tan bonito que daba ganas de tirarse por €l como 31 fuera un tobogan.

- A queé se referia Juan con esta afirmacion?

- ;Hay alguna forma de decir lo mismo con otras palabras?
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MINICUENTO 4

Figura 15

Minicuento 4: El mejor cumpleafios

EL MEJOR. CUMPLEANOS

iHov es el cumpleafios de Juan! Un olor sospechoso entra por su naricita fria. .. [ Queé

zerd?, jqué bien huele! Juan sale de su habitacion cuando de repente. .
—iFeliz cumpleafios!

Su hermana Lucia, su papa su mama y su precioso gato Leo le estaban esperando en
lz cocina con un pastel de chocolate enorme. Su mama 1o habia cocinado con mucho

amor. Juan cogid un trozo de pastel, y...
—jAHHH, QUE ASCO!

Al oir es0 su mama se puso triste porgue lo habia cocinado con mucho amer. Entonces
Juan le dio un abrazo vy le pidic perdén por decir eso_ ..

Pero._. jqué habia pasado con el pastel?, ;por qué estaba tan mala?
Su mama probd un trocito ¥ se echd a reir.

—Que torpe sov!, jhe cocinado el pastel con sal en vez de aziocar!, jme he equivocado

com la receta!
Toda 1a familia se echd a reir.

—iMe encanta reirme! Gracias, papas, por hacerme reir tanto el dia de mi cumpleafios.

jTanto que me duele la barriga!

Y todos juntos se dieron un dulce abrazo.
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Figura 16

Actividades de valores del Minicuento 4: EI mejor cumpleafos

ACTIVIDADES DE VALORES

Respeto mutuo:
Reflexionar con los nifios sobre la actitud de Juan cuando prueba la tarta. Se puede
conducir el dialogo con las siguientes preguntas:
- ;Como reacciona Juan cuando prueba la tarta?, ;jos parece bien?, ;por que?
- Pero. .. =1 el pastel estaba malo de verdad, ;por que no ha estado bien lo que ha
hecho Juan?, jvosotros habriais reaccionado 1gual que €17, si s que no jcomo?
- j5emerece la mama de Juan que le hablen asi después de haber hecho el pastel
con tanto amor?, jpor que’
Tras reflexionar sobre la actitud de Juan, proponer distintas actuaciones de respuesta al
probar el pastel para que, los alumnos, disciernan cudles son correctas v cudles no.
Algunas de las actuaciones pueden ser las siguientes:
- Gritarle a su madre por haber cocinado un pastel tan malo.
- Darle las gracias, aungue esté malo.
- Decirle que tiene un sabor raro.
- Tirar el pastel porque no le gusta v ponerse a llorar.
- Reirse igualmente porque tiene un sabor extrafio.
- Darle las gracias y preguntarle s1 ha echado un ingrediente sospechoso.

Buen humor
Actividad 1: Reflexionar sobre el momento en que la madre de Juan se da cuenta de
que ze ha equivocado de receta v se echa a reir. La madre se rie mucho en lugar de
tomarselo con mal humeor vy, entonces, todos se rien. Podemos guiar el dialogo con las
ziguientes preguntas:
- ;Por qué lamama de Juan se rie 31 se ha equivocado de receta v le ha salido mal
el pastel, en lugar de ponerse triste?
- ;Como habriais reaccionade vosotros al daros cuenta de que os habéis equivo-
cado?, jpor que?
- ;De queé otras formas podria haber reaccionado su madre?, jcudl es la mejor
forma?, ;por que?
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Actividad 2: hablar sobre 1a risa en general v sobre la risa de Juan Podemos guiar el
didlogo con las siguientes preguntas:
- A vosotros, jos gusta reiros?
- A Juan, ;le gusta reirse?, ; por qué pensais que le gusta reirse 51 cuando lo hace
dice que le duele la barriga?

Por ultimo, permaneceran sentados en circulo e iran colocandose uno a uno en ] centro

haciendo algo que provoque que sus compatieros se rian mucho.

Figura 17

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 4: El mejor cumpleafios

ACTIVIDADES DE ACTITUDES ETICAS

Aceptar al otro y empatizar con él (ponerse en su lugar):
En la actividad sobre respeto mutuo va se comenta la situacion en la que Juan rechaza
el pastel de su madre desde la perspectiva de Juan. Ahora, volver a comentar la situa-
cion desde el punto de vista de la madre. Podemos impulsar el didlogo con las siguien-
tex preguntas:

- ;Qué ha hecho la mama de Juan cuando le ha dicho que el pastel estaba malo?

- Como pensais que se ha sentido?

- Pero, s1 el pastel estaba malo, jpor qué su mama se pone triste?
Después del dialogo, proponer a los alumnos diferentes situaciones semejantes a la del
pastel y presentarles alternativas de respuesta de la persona que ocuparia el puesto de
Juan. Los alumnos deben excoger agquella alternativa de respuesta con la que, la persona
gue ocuparia el puesto de la madre sintiera mas amor. Es importante que justifiquen su
respuesta. Algunas posibles situaciones son las siguientes:

- Un amigo regala una pulsera a una amiga, perc no le gusta. jcomo deberia

actuar la amiga para que el amigo sintiera que le quiere?
o Laamigarompe la pulsera v se enfada porque no le gusta.

*» Laamiga acepta la pulsera, le da las gracias v le dice que seguramente

la cambie por otra que sea de su color favorito.

- Un amigo tiene 1a boca sucia porque ha comido chocolate
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* Sus compatieros se rien de el v &l no sabe por que.

» Suos compatieros le dicen educadamente que se limpie la boca porque la

tiene llena de chocolate, aunque al final se rien todos juntos.

- Un amigo le da un abrazo muy fuerte 2 una amiga, pero ella no quiere gue le

abrace porque le molesta
o Ellale empuja v llora.
o FElla empieza a gritar v &l no sabe por qué.

o FElla le dice de manera educada que pare, que ahora no quiere que le
abrace.

- Una matmna le prepara un vaso de leche fria a su hijo, pero &l queria la leche

calentita.

» El hijo le dice que la prefiere caliente, le da las gracias y pide por favor
que se la caliente.

* Elhyyo llora v e enfada con su madre porque no se la ha preparado como
a €l le gusta.

NOTA: También se pueden plantear situaciones que en el aula en la que se vaya a
aplicar la actividad se den habrtualmente.

Figura 18

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 4: El mejor cumplearios

HABILIDADES DE PENSAMIENTO

Saborear:
Llevar al aula diferentes alimentos: dcidos, dulces, salados, amargoes. .. Permitir que los
pruebe cada alomno y plantear laz siguientes preguntas:

- ;A qué sabe?, ;te gusta?

- ;De que color piensas que ez eso que has probado?

- ;Qué crees que puede pasar si comes mucho de esto?
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Después de probar todos los sabores, pedirles que hagan un ranking segin el placer que
han sentido comiendo unos u otros, segun coal les ha gustado mas.
A continuacion, plantear una serie de preguntas relacionadas con el azicar v con la sal:
- Qué alimentos son salados?, ;qué pasaria s1 en lugar de llevar sal llevaran azi-
car?, ;a qué sabrian?
- ;Que alimentos son dulces?, jque pasaria 51 en lugar de llevar azicar llevaran
sal?, ;2 que sabrian?
- Otras: [qué pasaria s1 no existiera la sal’el azicar?, qué szbe mas ;la sal o el

azFucar?

Imaginar:
Pedir a los alumnos que piensen de qué manera podria continuar el cuento:
- jaué pensais que hicieron tedos después de reir?, ; qué pensais que hizo Juan la
tarde del dia de su cumpleafios?
A continacion, pedirles que imaginen su propio dia de cumpleatios:
- Para vosotros, jcomo seria un dia de cumpleatios perfecto?, ;de que szbor seria

vuestra tarta ideal de cumpleafios?

Formular conceptos precisos:

Actividad 1: Fecordar que al final del cuento v despues de reirse, la familia se da un
“duolce” abrazo. Después, pedirles que expliquen que significa dar un “dulce™ abrazo,
qué guiere decir. Preguntarles si hay otras palabras que expresen lo mismo (por ejem-
plo: dar un abrazo con mucho amoer).

Actividad 2: Mostrar a los alumnes una serie de tarjetas con imagenes de abrazos v
preguntarles cuales de ellas representan un “dulce abrazo™ (ANEXO §)

Traducir a varios lenguajes diferentes entre si:
MMostrar a los nifios una serie de imagenes en las que aparezea la cara de personas mien-
tras cocinan (ANEXO 7). Traducir lo que representan las imagenes a ideas. Podemos
guiar el didlogo a traves de las siguientes preguntas:
- Mirando la cara del cocinero, jque pensais que esta cocinando?, jesta satisfecho
con lo que esta cocinando?, ;le estd saliendo bien la receta? ..
A continvacion, a la inversa: traducir ideas en gestos o expresiones faciales:
- 5ivosotros fuerais cocineros v estuvierats cocinando algo muy dificil jqueé cara
pondriais?, ;v =1 estuvierais cocinando una tarta vy os estuviera saliendo muy

bien/'muy mal?, ;51 no estuvierais satisfechos con lo que estais cocinando?, j=1
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estuvieras cocinando helado?, ;st estuvierais cocinando vuestra comida favo-

rita?, ;v la comida que menos os gusta?

Interpretar/improvisar:

Mostrar a los alumnos de uno en uno diferentes tarjetas con imagenes de comidas de
diferente tipo (mas apetitosas, menos apetitosas, indiferentes) (ANEXO 8). El alumno
que coja la tarjeta tendra que representar mediante gestos o expresiones la cara que
pondria 51 comiera eso. El resto de compatieros tendra que inferir qué comida puede
zer la que representa la carta que ha escogido. Para facilitarlo, tendran visibles una
réplica de las cartas entre las que se encontrars 1a carta con la imagen de la comida que

supuestamente ha cogido el compatiero.

MINICUENTO 5

Figura 19

Minicuento 5: El accidente de Maria

EL ACCIDENTE DE MARIA
Hoy es martes, v a Maria le toca ser 1a primera de la fila, pero... jdonde esta Maria?

Juan le pregunta a Teresa, pero Teresa no sabe donde esta, asi que le pregunta a Luis,
pero Luis, tampoco sabe donde esta, le pregunta a Lucia, a Javi, a Marcos. .. y nadie lo

zabe.

—ijQué misterio!, ;estara en la playa?, jestara en el parque?, ;estara en otro pais?,

;estara en la piscina?...

Finalmente, decide preguntarle 2 1a sefiorita:

—3efio, jdonde esta Maria?

—Juan, Maria no ha venido al colegio porque ha temido un accidente
— Un accidente? —pregunta Juan

—>5i, aver se calld de la bici, se ha roto 1a piera v no puede caminar. Esta en el hospital.
i Queréis que hagamos una videollamada con Maria para preguntarle como esta?

—i31! —dijeron todos, asi que estuvieron hasta las mil hablando con Maria.
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Después de hacer la llamada, Maria se encontraba muchisimo mejor.

—iMuchas gracias por lamarme amigos!, v muchas gracias por darme tanto amor. En
un abrir y cerrar de ojos estare de voelta en clase— dijo Maria emocionada.

—De nada, Maria jcuidate v haz caso a los médicos!

Figura 20

Actividades de valores del Minicuento 5: El accidente de Maria

ACTIVIDADES DE VALORES

Gratitud:

Actividad 1: Reflexionar sobre la gratitud que muestra Maria hacia sus amigos. Se
puede hacer a través de las siguientes preguntas:

- ;Por que Maria les da las gracias a sus amigos?

- ;Es importante dar las gracias?, ; por que?

- ;Cuando damos las gracias?, jvosotros, cuindo dais las gracias?
Hacer una lista de situaciones en las que tenemos que dar las gracias.

Actividad 2: Preguntar como dan ellos las gracias. Es probable que verbalicen la
palabra, por lo que les preguntaremos si una persona afonica puede dar las gracias. 51
responden que si, les pediremos que nos muestren de qué manera (entonces, ;se puede
dar las gracias con gestos también”) Hacer una lista de formas posibles para dar las
Eracias.

Por ultimo, les pedirles que pongan cara de agradecimiento v hacerles una foto que

entregaran a alguien a quien quieran dar las gracias.

Actividad 3: Ensefiaremos imagenes v les preguntar si las personas que aparecen en

ella tienen cara de agradecimiento o no (ANEXO 9).
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Amor

Actividad 1: Recordar que al final del cuento, Maria les da las gracias a sus amiguitos
por “darle tanto amor”. Impulsar un dialogo con los alumnes que puede empezar con

las siguientes preguntas:

cpor que Maria da las gracias a sus amuguitos por darle tanto amor?, ;sus amiguitos le
han dado amer a Maria?, ;como?, ;por que?

A continuacion, les preguntar 31 a ellos les dan amor v quiénes les dan amor. Intentar
pensar en una figura comin a todos ellos, come los padres, v preguntarles de que
manera les dan amor sus padres a ellos. Hacer una lista: jqué hacen vuestros padres
para demostraros su amor? Para acabar, preguntarles quienes son las personas que mas

amor les dan y por qué.

Después de reflexionar sobre el amor que ellos mismos reciben, reflexionar sobre el
amor que ellos dan a los demas. Preguntar de qué manera demuestran ellos ] amor.
Mostrar una serie de imagenes de situaciones en las que pueden encontrarse en su dia

a dia y preguntarles cuales de ellas reflejan amor y coales no (ANEXO 10).

Actividad 2: Reflexionar sobre la subjetividad del amor. Podemos guoiar el didlogo a
partir de las siguientes preguntas:

;En que parte del cuerpo se siente amor?, ¥ 31 una persona no tiene esa parte del cuerpo,
;no siente amor?, v 1 una persona tiene esa parte del cuerpo mas grande/'mas pequetia,

;stente mas/menos amor?

Para acabar, poner una cancion y pedirles que canten sintiendo amor.

Figura 21

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 5: El accidente de Maria

ACTIVIDADES DE ACTITUDES ETICAS

Aceptar al otro v empatizar con €l (ponerse en su lugar):
Fecordar que Maria se rompio la pierna v no podia caminar. Pedir a los alumnos que
simulen no tener pierna como Maria, de manera que tengan que desplazarse a la pata

coja.
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A continuacion, plantear la posibilidad de que, en lugzr de haberse gquedado coja,
tuvieran limitado el movimiento de cualquier otra parte del cuerpo, desarrollando, de
esta forma, tanto la motricidad gruesa como la capacidad de ponerse en el lugar de
guien esta cojo, manco, paraliticos...

Plantear tambien la posibilidad de que se hubiera quedado ciega. En esta ocasion, se
colocaran en parejas o trios, de manera que, uno de los compafieros de cada grupo, ze

venda los ojos, mientras que el resto les gudan v ayudan a desplazarze.
Después, conversar sobre la experiencia:

- ;Como te has sentido estando cojo/manco/ciego. .7

- Qué podias’ no podias hacer?, jte ha gustado?

- Serias capaz de estar asi toda la vida?, jpor que?

- ;Como te has sentido cuando tu compafiero te ha ayudado a caminar cuando

tenias los ojos vendados?, jqué habrias hecho si no te hubiera ayudado?

- Como podemos ayudar a una persona coja’'manca’ciega’'muda’sorda. .7

Figura 22

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 5: El accidente de Maria

HABILIDADES DE PENSAMIENTO

Tocar:
Explicar a los alumnos que, cuando una persona se rompe un hueso, se le debe
mmovilizar para que se cure. El material que utilizan los médicos para inmovilizarlo
es la escayola. Llevar escayola al aula v explicar a los alumnos como funciona
Permitirles tocar el yeso en cada parte del proceso por el que se somete hasta que ze
hace duro:

* Yeso seco, todavia sin mojar

* Yesomojado

* Yes0 seco, después de haber sido mojado
Para cada fase, plantear preguntas sobre lo que han tocado:
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- Eso que has tocado, jqué es?, ;es duro, blando, liso, rugoso, frio, caliente 7,
ite gusta?

- ;Como puede ser que sea el mismo objeto, pero notes algo diferente cada vez?

Imaginar:

FEecordar que, en el cuento, Maria se cae de la bict v se rompe la pierna. Preguntar a
los nifios como piensan que se callo de 1a bica, que piensan que hizo cuando se calld, =1
ze hizo mas heridas. .. A continuacion, mostrarles imagenes de nifios heridos v pregun-
tarles gué piensan que les ha pasado a los mifios, como piensan que se han herido
{ANEXO 11).

Agrupar/clasificar:

Actividad 1: Mostrar a los alomnos tarjetas con imagenes de enfermedades o heridas,
v tarjetas con imagenes de instrumentos o material con el que se pueden curar dichas
heridas o tratar dichas enfermedades (ANEXO 12). Los alumnos deben ser capaces de
clasificar los instrumentos con 1a herida’enfermedad que corresponda segin la manera
en que puede curarsze, siempre dando la razdén v explicando por qué clasifican de la

manera en que lo hacen.

Actividad 2: A partir de una serie de tarjetas (ANEXO 13) con umagenes de
mstrzmentos o herramientas de distintos campos (de jardmneria, de hospital, de cocina,
de mizica), pedir a los alumnos que las clasifiquen en funcion del tipo de instrumento
gue ez, de manera que introduzean cada instrumento en la caja que corresponda (los
mstrumentos de jardineria en la caja de jardineria los de hospatal, en la caja de

hospital ).

Formular conceptos precisos:

Eecordar que Maria dice que en un abrir v cerrar de ojos estara de vuelta en clase.
Preguntar a los mifios a que se refiere Maria con esa afirmacion, que significa v =1 hay
otras palabras que digan zlgo parecido (rapidamente, dentro de poco tiempo. ).

Dar ejemplos v contraejemplos:

Preguntar 2 los alumnos s1 prensan que Maria llamo a la ambulancia cuando se callo de
la bici. Asi mismo, pedirles que den ejemplos de situaciones en las que se llama a la
ambulancia y contrasjemplos.

Despues del dialogo, mostrarles una serie de tarjetas con imagenes de situaciones de

accidente, heridas o enfermedades. Los nifios deberan pegar con velero el mimero 112

63



Universidad
Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

San Vicente Manir

en la tarjeta o, por el contrario, un aspa, segun =1 con lo que representa piensan gue se
debe llamar a la ambulancia o no, sin olvidar justificar la respuesta (ANEXO 14).

Traducir a varios lenguajes (del lenguaje oral a la mimica):

MNarrar en voz alta lo que le pasd a Maria mientras 1ba en bici. Los mfios han de ir
recreando lo ocurrido mediante gestos, traduciendo lo que escuchan Es importante
narrarlo despacio para que les dé tiempo a moverse v representarlo. Un ejemplo de

narracién es el siguiente:

- Maria estaba muy contenta porque iba a dar un paseo en bici. . se subid a la
bici v comenzd a pedalear, jestaba muy contenta!, miraba el paisaje de un lado
a otro. De repente, vio vna flor muy bonita v se quedd mirandola mientras itha
en la bici_ .. ¥y como no miraba hacia delante, jboom!, jse callo de la bici v ze
hize mucho dafic en la pierna! Fue a la pata coja hasta donde estaban sus padres
v lez explicod todo lo que pasd. Sus padres le cogieron v le tranguilizaron .

Maria ya se sentia mucho mejor.

Imaginar/narrar y describir:

A partir de una serie de tarjetas con imagenes de momentos determinados de una mizma
historia en la que unos nifios se hacen heridas v son curados, los alumnos tendran que

ordenarlas (ANEXO 15).

Debe haber varias alternativas de orden, (de manera que se posibilite el desarrollo de
la creatividad), para que, una vez hecho el orden, los nifios nos narren la histonia
bazandose en el orden de las tarjetas que han establecido.

MINICUENTO 6

Figura 23

Minicuento 6: El rescate de los bomberos

EL RESCATE DE LOS BOMBEROS

Juan esta paseando con su hermana Lucia v sus papas, porque es domingo, v los

domingos, 1gual que ellos ne van al cole, sus papas tampoco trabajan.

Hace un dia muy buenc, pasean por el campo.
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—Mmm. . jhuele a flores! —dice Juan
—5i, v se escucha a los pajaritos cantar, dice Lucia. . pio pio, pio pio. ..
Hasta que de pronto.. . “miaaaaaan” jeso no es un pajaro!

—iEz un gato!, jcomo nuestro gato Leo!, jesta maullando muy fuerte! —dice Juan
sorprendido mientras mira a su alrededor intentando encontrarle—_ . pero.. ;donde
esta?, ;detras de las flores? No_.. jdebajo del banco?, no... | ze habra metido dentro de
la mochila?, no... jal lado del arbuste?, no._..

—jAhi estal. dijo el papa de Juan, que es un sefior muy alto. .. jesta encima del arbol!
—Y cémo lo podemos bajar? —pregunto Lucia. ..

—El arbol es muy alto, jhay que lamar a los bomberos! —dijo su mama mientras

marcaba 112 en su movil

—DNMama los bomberos no van a venir. Hoy ez domingo, v los domingos no se trabaja,

;no te acuerdas?

—Hijo, los bomberos trabajan todos los dias v también por la noche. Tiene que estar
ziempre preparados por 51 alguien tiene una emergencia. jJue pasaria si una casa e
estuviera quemando v no pudieran ir los bomberos porque estan de vacaciones? Eso s,
hacen turnos: cuando algunos trabajan, ofros descansan; pero siempre hay bomberos
preparados para ayudar.

—i'Ya estan aqui loz bomberos!

Con unas escaleras consiguieron bajar al gato. Ahora, mauollaba suavemente mientras

ze alejaba contento moviendo su cola.
—iHemos salvado al gatito! —dijeron todos con alegria

—i Yo de mayor quiero ser bombero para salvar animales, porque me gusta ayudar!
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Figura 24

Actividades de valores del Minicuento 6: El rescate de los bomberos

ACTIVIDADES DE VALORES
Libertad/disciplina:

Actividad 1: Beflexionar sobre el trabajo de loz bombercs, que han de estar
preparados en cualquier momento para acudir a cualquier emergencia en la que

se les necesite. Podemos conducir el dialogo con las siguientes pregumntas:

- ;Los bomberos trabajan mucho?

- Nosotros podriats venir al cole por la noche, igual que los bomberos gue
trabajan por la noche?

- ;Cre£iz que los bomberos pueden distraerse mientras hacen su trabajo?, ;que

podria pasar 31 los bomberos se distrajeran mientras hacen su trabajo?

A continuacion, explicar que los bomberos se encuentran en el parque de bomberos
durante su turnc esperando a que les llamen para acudir a alguna emergencia.
Cuando reciben la llamada han de vestirse rapidamente para acudir lo antes
posible a la emergencia. Plantear cuestiones relacionadas con el proceso de
preparacion. También podemos planmtear cuestiones relacionadas con la

preparacion para sus obligaciones:

- ;Qué pasaria 31 un bombero ze durmiera v no escuchara la llamada de
emergencia’, ;v si tardara mucho en vestirse v prepararse?, ;v s 32 guedara
descansando en el parque de bomberos?

- Vosotros, jos podeis quedar jugando en casa en lugar de ir al colegio?, ;que
pasaria 51 os distrajerais v tardarais mucho tiempo en prepararos para ir al

colegio?

Actividad 2: Mostrar imagenes de nifios trabajando (ANEXO 16) v reflexionar con

los alumneos sobre ellas. Podemos gmar el dialogo con las siguientes preguntas:
- ;Los mifios deben trabajar?, ;por quel, jqué deberian estar haciendo los nifios?
- iTe gustaria trabajar como ellos?, ; por que?

- Los mfios que trabajan, ; son libres? Los nifios gque van al colegio, ;son libres?

66



Universidad
Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

San Vicente Manir

Actividad 3: para ampliar conocimientos v mostrar a los alumnos la forma de
trabajar de los bomberos de una manera mas cercana a la realidad, se puede
orgamizar una salida al parque de bomberos, para gque sean los propios

profesionales gquienes expliquen a los nifios come trabajan.
Amor:

Aprovechar la presencia del animal en el cuento para trabajar el ameor hacia los
animales. Se puede introducir el didlogo con las siguientes preguntas. Primero,
encaminadas a reflexionar sobre el amor que les tienen a sus animales, v luego,

encaminadas a reflexionar sobre el amor que sus animales les tienen a ellos:

- ;Tenéis animales en casa?, jcomo os sentirials si vuestra mascota se quedara
atrapada?

- ;Queréis a vuestras mascotas?, ;que hacéis para demostrarles que les queréis?,
i es importante quererles v demostrarzelo?

- ;Donde sienten amor vuestros animales?, jtienen corazon? Las jirafas tienen
dos corazones, ;sienten mas amor?

- ;Nuestras mascotas os quieren?, ; que hacen para demostraros que o3 quieren?

Trasz el dialogo, mostrar imagenes de animales en diferentes situaciones (ANEXO
17). Pedir a los alumnos que justifiquen s1 esos animales estan sintiendo amor

o 0o, v qué respondan qué podrian hacer para darles amor.

Figura 25

Actividades de actitudes éticas del Minicuento 6: El rescate de los bomberos

ACTIVIDADES DE ACTITUDES ETICAS

Percibirse a si mismo y provectar un vo ideal:

Leer el cuento enfatizando la 0ltima frase de Juan: “jYo de mayor quiero ser bombero
para zalvar anitnales, porque me gosta ayodar!™. Pedir a los alumnos que hagan propia
esta afirmacion cambiandola en funcion de lo que les gustaria ser de mayores v larazdn.
Ejemplo real: Yo de mayor quiero ser profesora porque me gusta ensefiar.

Previo a la actividad se puede hacer un repazo de 1z diversidad de profesiones que exis-
temn.
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Figura 26

Actividades de habilidades de pensamiento del Minicuento 6: El rescate de los bomberos

HABILIDADES DE PENSAMIENTO

Observar:

A partir del plano de un hospital v de un paisaje con una sifuacion que requiere
presencia de bomberos, pedir a los alumnos que, tras observarlos, clasifiquen cada
persona v cbjeto con el nombre que le corresponda segin lo que sea (ANEXO 15).

Para adaptar la actividad a todos los miveles, se puede elaborar una leyenda en la que
ze encuenire cada palabra junto a la imagen que representa, tratando que sea diferente
a la del plano para que amplien su ezquema de significados (ANEXO 19).

Tacto:

Llevar al aula diferentes materiales con tactos diversos. Pedir a los alumnos que, tras
tocar cada uno, piensen de qué animal se puede fratar-

Percibir movimientos (cinestesia):

Para trabajar la conciencia que tienen los alumnos sobre su propio cuerpo, salir al jardin
para llevar a cabo la actividad. Pedir a los nifios que vaguen libremente por el espacio
stmlando ser gatos. Ir narrando una historia en 1a que el gato se encuentra cada vez en
ubicado en una zona del espacio. Lo haremos a traves de los conceptos que aparecen
en el cuento: arriba, debajo. al lado, delante, detras. .. de manera que, adaptados al es-
pacio, podemos decir: .. .debajo del banco.. dentro de la casita. .. al lado del arbol. ..
Se puede ir pidiendo cada vez a alummnos diferentes que indiquen ellos donde se en-

cuentra el gato.

Conectar sensaciones (sinestesia):

Eepartir dibujos de animales gque muestren diferentes sentimientos (ANEXO 20). Be-
flexionar sobre cada une de ellos v pedir que los coloreen utilizando los colores gue
consideren mas apropiados segun el sentimiento que les despierte la imagen.

Buscar alternativas:
Introducir un dialogo con preguntas relacionadas con lo que podria o no haber pasada
zegun diferentes alternativas en el trascorso de la historia. Algunas de ellas son las

siguientes:
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- ;Que podrian haber hecheo s1 ne hubteran tenido los moviles para llamar a los

bomberos?

- (Qué podria haber hecho el gato 31 Juan v su familia no le hubieran oido

maullar?

- Y vosotros, jque podeis hacer cuande os quedals atrapados en algion =1hio?

Imaginar:

Mostrar a los alemnos diferentes imagenes reales de personas (algunas vniformadas v
otras no) v pedir que imaginen cual puede ser su profesion, justificando su respuesta
(ANEXO 21).

Previo a la actividad sze puede hacer un repaso de la diversidad de profesiones que

existen.

Comparar v contrastar:

Mostrar a los alumnos diferentes imagenes reales de incendios v pedirles que, de dos
en dos, comparen las imagenes v determinen cual de los dos incendios requiere de la
presencia de mas bomberos, preguntandoles siempre el porqué de su respuesta
(ANEXO 22).

Agrupar y clasificar:
A partir de una serie de tarjetas con imagenes de diferentes animales, teniendo para
cada animal al menos, tres tarjetas (entre las que se combina el mizsmo animal en

dibujo, real, de diferentes tamafios, colores. ), pedir a los alumnos que las clasifiquen
(ANEXD 13)

Traducir a varios lenguajes diferentes entre si:

Simular la actuacion de unos bomberos ante un incendio 2l son de la polka Explosions
de Strauss, de manera que, segun el ritmo, los bomberos hacen unas cosas v otras. Los
alumnos deben escuchar atentamente la polla para ser capaces de traducirla al lenguaje
gestual guiados por la maestra, que apoyara los gestos comentando lo que va ocurriendo

amedida que transcurre la polka.
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MINICUENTO 7

Figura 27

Minicuento 7: Un nuevo compariero

UN NUEVO COMPENERO

Juan esta preocupado, un nifio nuevo al colegio ha llegado.

Un nifio huevo que parece un poco raro: su nuevo compafiero Carlos.
Carlos corre, Carlos salta, Carlos come, pero no habla.

Carlos lee, Carlos canta, Carlos duerme, pero no habla.

Carlos quiere, Carlos baila, Carlos siente, pero no habla.

Un dia Carlos hablo. El corazén se le abnio;

v la gente pudo ver, el tesoro de su interior.

La primera vez que habld, su voz salia del corazon.

Solo necesitaba amor, paciencia vy el derecho a la inclusion.

Tratarle con educacion, fue la mejor decision

5.8 EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES

Siguiendo la propuesta del Proyecto Noria, se plantea, en este apartado, una
metodologia de evaluacion a partir de actividades disefiadas considerando al propio

alumno como sujeto evaluador y cuidando el aspecto ladico que caracteriza la infancia.

En cada sesion, los alumnos evaluaran tres aspectos de la misma: su participacion
en el grupo, sus propios sentimientos y la sesion en general. Cada aspecto se evaluaré a
partir de una actividad diferente.

ACTIVIDAD 1

Figura 28

Actividad de autoevaluacion

AUTOEVALUACION

Material:

Fotos de gatos

70



Universidad
Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

San Vicente Manir

Procedimiento:
Presentar las imagenes a los alumnos y, tras observarlas con atencion indicandoles que
se fijen en los detalles, pedirles que se autoevalien utilizando una de las imagenes y

dando la razén.

Participé y aprendi No participé y no aprendi nada

ACTIVIDAD 2

Figura 29

Actividad de evaluacion de sentimientos

EVALUACION DE SENTIMIENTOS

Material:

Fotos de gatos reales y artificiales.

Procedimiento:
Presentar las imagenes a los alumnos y, tras observarlas con atencion indicandoles que
se fijen en los detalles, pedirles que se autoevalten eligiendo una de las imagenes en

funcién de la manera en que se han sentido en el aula y dando la razon.

Me he sentido muy bien, me ha No me he sentido bien. Me he sentido
gustado y he participado obligado a participar
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ACTIVIDAD 3

Figura 30

Actividad de evaluacién de la sesion

EVALUACION DE LA SESION

Material:

Objetos con forma de gato de distintos tipos: juguetes, libros, muiiecos...

Procedimiento:

Presentar los objetos a los alumnos vy, tras observarlos con atencion indicandoles que
se fijen en los detalles, pedirles que evalien la sesion utilizando uno de los objetos y
dando la razon.
Objetos propuestos:

- Peluche de gato

- Juguete de plastico de gato

- Llavero de gato

- Mascara de gato

- Paraguas de gatos
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6 CONCLUSIONES

En este ultimo apartado se va a valorar el trabajo a través de un analisis de la
medida en la que los objetivos planteados inicialmente han sido alcanzados, una
exposicion de las limitaciones y fortalezas presentes durante su desarrollo, y un

planteamiento general de posibles lineas de futuro.

Echando la vista atras, se observa que el primer objetivo general ha sido
alcanzado. Este hacia referencia a la investigacion para la identificacion de las
caracteristicas y las necesidades educativas de los alumnos con Altas Capacidades, al
estudio de la relevancia de las habilidades de pensamiento, y a la determinacion de la

capacidad del Proyecto Noria para fundamentar una propuesta de intervencion.

Asi, se ha visto que a dia de hoy no hay un consenso definitivo acerca de las
caracteristicas y las necesidades de los alumnos con esta condicion, pese a ello, se ha
llevado a cabo una revision bibliogréfica general que ha permitido llegar a unas
conclusiones, siquiera provisionales, de las que se ha hecho uso para desarrollar un sélido
plan de trabajo con base en la Filosofia para nifios a través del Proyecto Noria. Para ello,
por supuesto, se ha tomado en consideracion la legislacién espafiola actual sobre la

cuestion, necesaria para entender la respuesta que, hoy en dia, reciben estos alumnos.

En lo que refiere al segundo objetivo general, relativo al disefio de una propuesta
inclusiva real de atencién a los alumnos con Altas Capacidades a partir del desarrollo de
habilidades de pensamiento basada en el Proyecto Noria, puede afirmarse que tan solo se
ha alcanzado parcialmente, pues no hemos logrado todos los objetivos especificos

vinculados a él.

Por una parte, es cierto que se han redactado una serie de minicuentos adaptados
alaedady capaces de simular situaciones de dialogo, de desarrollar el pensamiento critico
y de inculcar valores para aprender a convivir gracias a las actividades asociadas
elaboradas para ello. De hecho, se ha comprobado empiricamente la validez de los relatos,
pues, al haberlos redactado antes de la finalizacion de las préacticas curriculares, ha sido
posible observar su eficacia para el desarrollo de habilidades de pensamiento y actitudes
éticas en un aula real con distintos niveles de desarrollo cognitivo, entre los que se

encontraban presentes alumnos con indicios de Altas Capacidades. Para mas
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abundamiento, también se ha tenido la oportunidad de revisar detenidamente su efecto en
el &mbito de la educacion informal. A lo largo de diversas sesiones en las que se
encontraban presentes nifios de diferentes edades y, consecuentemente, con distinto
desarrollo cognitivo, se ha comprobado su innegable eficacia. En todo caso, cabe incidir
en gue a estas conclusiones se ha llegado tan solo mediante la pura observacion directa.
Es decir, se adolece de falta de formacion especifica en materia de Filosofia Infantil, y se
carece de instrumentos precisos tales como cuestionarios o pruebas validadas con este
objetivo. Pese a estas limitaciones, tanto la maestra tutora del aula como la docente de

Pedagogia Terapéutica de la etapa han considerado la efectividad de esta propuesta.

Maés alla de todo lo dicho, no se puede dejar de reconocer la incapacidad para
elaborar propuestas de mejora relacionadas con el disefio de las actividades tras su
implementacidn, por eso el logro en este segundo objetivo general ha sido tan solo parcial.
La razon que explica esta imposibilidad no es otra que la que ya se ha expuesto: la falta
de formacién especifica. Confiamos en que, en un futuro y con mayor experiencia, los

logros seran més extensos.

Ahora bien, estas conclusiones no son, en ningln caso, pesimistas, de hecho, son
muchas las fortalezas resefiables, tanto en la parte tedrica como en la parte practica del
trabajo. El hecho de conocer con antelacion el tema del trabajo ha posibilitado un proceso
de elaboracion adecuado, con tiempo. Ademas, recibir formacidn referente al alumnado
con Altas Capacidades y sus necesidades educativas a través del curso “Desarrollando
Capacidades” ha sido una realidad que se suma a la fortaleza anterior. La implementacion
ha sido, ademas, altamente gratificante. La adecuada disposicion de la maestra del aula
en la que se ha puesto en practica la propuesta ha sido decisiva. Sin el apoyo, la confianza
y la ayuda recibida en este proceso de implementacién, el resultado no habria sido el

mismo.

Con vistas a la mejora, las lineas de futuro estan orientadas a aumentar la
formacion con respecto a las necesidades y caracteristicas de los alumnos con Altas
Capacidades, y en especial con respecto a los programas de Filosofia para Nifios para

darles respuesta. Todo ello es ya observable.

Sin ir mas lejos, el curso 2021/2022, el CEFIRE (Centros de Formacion,

Innovacion y Recursos Educativos de la Comunidad Valenciana) ha ofertado una
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formacion semipresencial de treinta horas en Introduccion a la Filosofia para nifias, nifios
y jovenes durante los meses de abril y mayo orientado a impartir, entre otros contenidos,
algunos de enorme interés para nuestro campo, como la elaboracion de estrategias para
desarrollar el pensamiento de una forma ludica o la implementacion de la Filosofia en la
escuela, con todas las ventajas que ello conlleva, como aprender a preguntar y aprender a
responder. En tal formacion ha participado como ponente Fatima Altagracia Alvarez
Lopez, profesora de Filosofia, Formadora de Pensamiento Critico y Etica y Filosofia para
Nifios. Si se propone el mismo curso en proximas ediciones, seria muy interesante poder

asistir a esta formacion.

Si algo ha despertado todo este trabajo, la formacion recibida y las conclusiones
alcanzadas, ha sido una auténtica voluntad de perfeccionar el disefio de la propuesta, de
mejorarla y de medir sistematicamente su efectividad. Por todo ello, me comprometo a
recibir, en un futuro, formacion referente a este tema, y a seguir trabajando
incansablemente en esta direccion. Tan solo asi podréa difundirse de forma satisfactoria y,
por tanto, cada vez mas nifios podran gozar de los beneficios de su implementacion,

tengan o no Altas Capacidades.

Al fin y al cabo, lo que ha dado sentido a estos afios de estudio y formacion y lo
gue motiva mi necesidad de seguir aprendiendo son ellos: los alumnos que he tenido, los

que tendré y los que jamas conoceré.

75






A Universidad
il Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

in Vicente Ma

7 REFERENCIAS

Albes Carmona, C., Aretxaga Bedialauneta, L., Etxebarria Aizpuru, 1., Galende Llamas,
l., Santamaria Arraiz, A., Vigo, P., & Uriate Larrea, B. (2013). Orientaciones
educativas: Alumnado con altas capacidades intelectuales. Gobierno Vasco,
Departamento de Educacion, Politica Lingtistica y Cultura.
https://hdl.handle.net/11162/203830

Altas Capacidades y Talentos (14 de marzo de 2016) Qué son las Altas Capacidades
Intelectuales https://www.altascapacidadesytalentos.com/que-significa-tener-las-

altas-capacidades/

Amézquita Rodriguez, M. P. (2013). Filosofia para nifios: Un proyecto para la formacion
del sujeto ético-politico en la escuela. Nodos y Nudos, 4(34), 77-86.
https://doi.org/10.17227/01224328.2285

Barrenetxea-Minguez, L., & Martinez-lzaguirre, M. (2020). Relevancia de la formacién
docente para la inclusion educativa del alumnado con altas capacidades
intelectuales. Atenas, 1(49), 1-19.

Barrera Dabrio, A., Duran Delgado, R., Gonzélez Japon, J., & Reina Reina, C. L. (2008).
Manual de Atencién al Alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo por presentar Altas Capacidades Intelectuales. Junta de Andalucia,
Consejeria de Educacion.
https://redined.educacion.gob.es/xmlui/handle/11162/3171

Blumen, S. (2015). Abraham Tannenbaum: 1924 - 2014. Revista de Psicologia (PUCP),
33(1), 231-234.

Camacho, B. (2016). Formacidn, conocimientos y evaluacion personal del profesorado
ante los alumnos de altas capacidades en el aula [Tesis de doctorado, Universidad
Complutense de Madrid]. https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=137529

Conejeros-Solar, M. L., Gomez-Arizaga, M. P., & Donoso- Investigacion en Osorio, E.
(2013). Perfil docente para alumnos/as con altas capacidades. Magis, Revista
Internacional de Educacion, 5(11), 393-411.
https://doi.org/10.11144/Javeriana.m5-11.pdpa

77


https://hdl.handle.net/11162/203830
https://www.altascapacidadesytalentos.com/que-significa-tener-las-altas-capacidades/
https://www.altascapacidadesytalentos.com/que-significa-tener-las-altas-capacidades/
https://redined.educacion.gob.es/xmlui/handle/11162/3171
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=137529
https://doi.org/10.11144/Javeriana.m5-11.pdpa

A Universidad
il Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

in Vicente Ma

Covarrubias Pizarro, P. (2018). Del concepto de aptitudes sobresalientes al de altas
capacidades y el talento. IE Revista de investigacion educativa de la REDIECH,
9(17), 53-67.

DECRETO 104/2018, de 27 de julio, del Consell, por el que se desarrollan los principios
de equidad y de inclusién en el sistema educativo valenciano. DOCV n° 8356, de
7 de agosto de 2018, pp. 33355-33380.
https://dogv.gva.es/datos/2018/08/07/pdf/2018 7822.pdf

Echeandia Ledn, L. (2020). Filosofia para nifios como medio para trabajar la diversidad
en el aula. Propuesta de intervencion [Trabajo de Fin de Grado, Universidad de
Zaragoza]. https://zaguan.unizar.es/record/95198

Echeverria, E. (2015). Filosofia para nifios. Ediciones SM.

Ernst-Slavit, G. (2001). Educacién para todos: La Teoria de las Inteligencias Multiples
de Gardner. Revista de Psicologia, 19(2), 319-332.

Espinosa Vea, M., & Fiz Poveda, M. R. (2008). Principales caracteristicas y necesidades
psicopedagdgicas del alumnado con altas capacidades en un centro de Educacion
Primaria. Aula abierta, 36(1-2), 49-64.
https://doi.org/10/051_pdfsam_Aula_Abierta 361 2 Jun_Dic_08.pdf

Gagné, F. (2015). De los genes al talento: La perspectiva DMGT/CMTD. Revista de
Educacion, (368), 12-39. https://doi.org/10.4438/1988-592X-RE-2015-368-289

Garcia-Ron, A. & Sierra-Vazquez, J., (2011) Nifios con altas capacidades intelectuales.
Signos de alarma, perfil neuropsicoldgico y sus dificultades académicas. Anales
de pediatria continuada, 9(1), 69-72

Gardner, H. (1983). Estructuras de la mente: La teoria de las inteligencias multiples.
Fondo de Cultura Economica.

Gardner, H. (noviembre de 2009). Globalizacion, revolucién biolégica y revolucion
digital, en el fututo del aprendizaje. [Cuarta ponencia]. X Congreso de Escuelas
Catolicas, Madrid, Espafia.
http://www2.escuelascatolicas.es/publicacioness GRATUITAS/EC29.pdf

78


https://dogv.gva.es/datos/2018/08/07/pdf/2018_7822.pdf
https://zaguan.unizar.es/record/95198
https://doi.org/10/051_pdfsam_Aula_Abierta_36__1_2__Jun_Dic_08.pdf
https://doi.org/10.4438/1988-592X-RE-2015-368-289
http://www2.escuelascatolicas.es/publicaciones/GRATUITAS/EC29.pdf

A Universidad
il Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

in Vicente Ma

Gardner, H. (2011). Inteligencias mdaltiples: Reflexiones después de treinta afios.

https://www.howardgardner.com/selected-research-papers
Goleman, D. (1996). Inteligencia Emocional. Editorial Kairds.

Gbmez Masdevall, M. T., & Mir Costa, V. (2010). Altas capacidades en nifios y nifias:
Deteccidn, identificacion e integracion en la escuela y en la familia (Vol. 188).

Narcea Ediciones.

Lago Bornstein, J. C. (1990). El programa de Filosofia para Nifios. Aprender a Pensar:
Revista Internacional de los Centros Iberoamericanos de Filosofia para Nifios y

para Crianzas, 1, 7-17.

Ley Organica 2/2006, de 3 mayo, de Educacion. BOE nim. 106, de 4 de mayo de 2006,
pp. 17158-17207. https://www.boe.es/eli/es/1o/2006/05/03/2

Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacién. BOE num. 340, de 30 de diciembre de 2020, pp.
122868 a 122953. https://www.boe.es/eli/es/lo/2020/12/29/3

Martin Galvez, J. (2000). Alumnos precoces, superdotados y de Altas Capacidades.
Secretaria General Técnica. Centro de publicaciones. Ministerio de Educacion y
Cultura. https://sede.educacion.gob.es/publiventa/d/8073/19/0

Martin Lobo, M. P., Pradas Montilla, S., & Navarro Asencio, E. (2018). Estudio de la
Aplicacion de Programas de Alto Rendimiento para alumnos con altas
Capacidades. Electronic journal of research in educational psychology, 16(45),
447-476.

Maz, A., Castro, E., & Blanco, R. (2004). La educacién de nifios con talento en

Iberoamérica. Oficina Regional de Educacion para América Latina y el Caribe.

Ministerio de Educacion y Formacion Profesional (2019) Estadisticas de Educacion.
EDUCADbase. http://estadisticas.mecd.gob.es/EducalaxiPx/Datos.htm?path=/no-
universitaria/alumnado/apoyo/2018-
2019/altascap//10/&file=altascap_01.px&type=pcaxis

79


https://www.boe.es/eli/es/lo/2006/05/03/2
https://www.boe.es/eli/es/lo/2020/12/29/3
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/d/8073/19/0
http://estadisticas.mecd.gob.es/EducaJaxiPx/Datos.htm?path=/no-universitaria/alumnado/apoyo/2018-2019/altascap//l0/&file=altascap_01.px&type=pcaxis
http://estadisticas.mecd.gob.es/EducaJaxiPx/Datos.htm?path=/no-universitaria/alumnado/apoyo/2018-2019/altascap//l0/&file=altascap_01.px&type=pcaxis
http://estadisticas.mecd.gob.es/EducaJaxiPx/Datos.htm?path=/no-universitaria/alumnado/apoyo/2018-2019/altascap//l0/&file=altascap_01.px&type=pcaxis

A Universidad
il Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

in Vicente Ma

Ministerio de Educacién y Formacion Profesional (s.f.) Neurociencia aplicada a la
Educacion https://www.educacionyfp.gob.es/mc/neurociencia-

educativa/plan/ejes/talento-aacc.html

Montoya Pérez, L. M. (2004). Propuesta de un proceso educativo de habilidades del
pensamiento como estrategias de aprendizaje en las organizaciones. Contaduriay
Administracion, (214), 50-80.

National Association For Gifted Children (s.f) ¢Qué es la superdotacion?

http://www.nagc.org/resources-publications/resources/what-giftedness

Passer, M. & Smith, R. (2007). Psichology. The Science of Mind and Behavior.
McGrawHill.

Pérez Pacheco, K. M., & Castellanos-Simons, D. (2022). Habilidades intelectuales y
creatividad en un grupo de adolescentes con Altas Capacidades intelectuales: un
acercamiento a sus perfiles cognitivos. Dilemas contemporaneos: Educacion,
Politica y Valores, (2). https://doi.org/10.46377/dilemas.v9i2.3039

Prieto, M. D., Ferrandiz, C. & Garcia, J. A. (2000). Aprender con todas las inteligencias:
un curriculum para talentos especificos. Faisca: Revista de Altas Capacidades,
(8), 54-75

Pefia Escoto, J. E. (2013). Supuestos tedricos y practicos de los programas de «filosofia
para nifios» [Tesis de doctorado, Universidad Complutense de Madrid].
https://eprints.ucm.es/id/eprint/22787/

Pérez Pacheco, K. M., & Castellanos-Simons, D. (2022). Habilidades intelectuales y
creatividad en un grupo de adolescentes con altas capacidades intelectuales: Un
acercamiento a sus perfiles cognitivos. Dilemas contemporaneos: Educacion,
Politica y Valores. https://doi.org/10.46377/dilemas.v9i2.3039

Pfeiffer, S., & Shaughnessy, M. (2020). An Interview with Steven Pfeiffer: Thinking
about Giftedness and Talent Development-What are the Issues? North American
Journal of Psychology, 22(3), 373-382.

80


https://www.educacionyfp.gob.es/mc/neurociencia-educativa/plan/ejes/talento-aacc.html
https://www.educacionyfp.gob.es/mc/neurociencia-educativa/plan/ejes/talento-aacc.html
http://www.nagc.org/resources-publications/resources/what-giftedness
https://doi.org/10.46377/dilemas.v9i2.3039

A Universidad
il Catolica

de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

in Vicente Ma

Prieto S&nchez, M. D. (2010). Alta habilidad: Superdotacién y talento. Revista

electrénica interuniversitaria de formacion del profesorado, 13(1), 15-20.

Renzulli, J. S. (2000). Construyendo un puente entre la Educacion del dotado y el
mejoramiento escolar integral. National Research Center on the Gifted and

Talented, Storrs, CT. https://www.javiertouron.es/a-rising-tide-lifts-all-boats/

Renzulli, J. S., & Gaesser, A. H. (2015). Un sistema multicriterial para la identificacion
del alumnado de alto rendimiento y de alta capacidad creativo-productiva. Revista
de educacion, (368), 96-131. https://doi.org/10.4438/1988-592X-RE-2015-368-
290

Renzulli, J. S., & Reis, S. M. (1997). The Schoolwide Enrichment Model: A How-To
Guide for Educational Excellence. Second Edition. Creative Learning Press.

Rojo, A., Soto Martinez, G., Sainz, M., Fernandez, C., Hernandez, D., & Gil, C. F. (2010).
Talleres de enriquecimiento extracurricular para alumnos de altas habilidades.
Revista electronica interuniversitaria de formacion del profesorado, 13(1), 137-
146.

Salovey, P. & Mayer, JD (1990). Inteligencia emocional. Imaginacion, Cogniciony
Personalidad, 9(3), 185-211. https://doi.org/10.2190/DUGG-P24E-52WK-
6CDG

Sanchez Lopez, C. (2008). Principales modelos de superdotacion y talentos. http://www.
tdx. cat/bitstream/handle/10803/10993/SanchezLopez04del2.

Sastre-Riba, S. (2009). Nifios con altas capacidades y su funcionamiento cognitivo

diferencial. Revista de neurologia, 46(1), 11-16.
Sétiro, A. (2012). Jugar a pensar con nifios de 3 a 4 afios. Octaedro.

Sternberg, R. J. (1985). Beyond 1Q: A Triarchic Theory of Human Intelligence.
Cambridge University Press.

Sternberg, R. J., & Prieto Sanchez, M. D. (1991). La Teoria Triarquica de la Inteligencia:

Un modelo que ayuda a entender la naturaleza del retraso mental. RIFOP: Revista

81


https://doi.org/10.2190/DUGG-P24E-52WK-6CDG
https://doi.org/10.2190/DUGG-P24E-52WK-6CDG

Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!

interuniversitaria de formacion del profesorado: continuacion de la antigua
Revista de Escuelas Normales, (11), 77-93.

Touron, J. (2012, octubre 22). ¢ Cuantos alumnos de Alta Capacidad hay en Espafia? Unas
cifras para la reflexion. JAVIER TOURON. https://www.javiertouron.es/cuantos-

alumnos-de-alta-capacidad-hay/

Tourdn, J. (2018). Javier Touron, experto en altas capacidades: «La escuela esta para
promover las diferencias». 20 minutos. (Entrevistado por A. Guede)
https://www.20minutos.es/noticia/3222783/0/javier-touron-experto-altas-

capacidades-escuela-promover-diferencias/

Touron, J. (2020). Las altas capacidades en el sistema educativo espafiol: Reflexiones
sobre el concepto y la identificacion. Revista de Investigacion Educativa, 38(1),
15-32. https://doi.org/10.6018/rie.396781

Tourdn, J. (2020, diciembre 4). EI Modelo Triadico de Enriquecimiento como subteoria
del SEM. JAVIER TOURON. https://www.javiertouron.es/el-modelo-triadico-de-

enriquecimiento-como-subteoria-del-sem/

Velasquez Burgos, B. M., Cleves, N. R., & Calle Marquez, M. G. (2013). Habilidades de
pensamiento como estrategia de aprendizaje para los estudiantes universitarios.
Revista de Investigaciones UNAD, 12(2), 23-41.
https://doi.org/10.22490/25391887.1174

82


https://www.javiertouron.es/cuantos-alumnos-de-alta-capacidad-hay/
https://www.javiertouron.es/cuantos-alumnos-de-alta-capacidad-hay/
https://www.20minutos.es/noticia/3222783/0/javier-touron-experto-altas-capacidades-escuela-promover-diferencias/
https://www.20minutos.es/noticia/3222783/0/javier-touron-experto-altas-capacidades-escuela-promover-diferencias/
https://www.javiertouron.es/el-modelo-triadico-de-enriquecimiento-como-subteoria-del-sem/
https://www.javiertouron.es/el-modelo-triadico-de-enriquecimiento-como-subteoria-del-sem/

fy de Valencia Pensar es un placer, jdéjales disfrutar!
San Vicente Manir

8 ANEXOS

NOTA: todas las imagenes presentadas en adelante son libres de derechos de autor.

8.1 ANEXO 1: PRENDAS Y ARTICULOS RELACIONADOS CON LA ROPA
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8.10 ANEXO 10: AMOR
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Instrumentos musicales:
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8.15 ANEXO 15: ORDENA LA HISTORIA
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8.18 ANEXO 18: ELEMENTOS DEL PLANO
Plano 1:
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Palabras:

MEDICO

ENFERMERA

BOMBERO

PACIENTE

AMBULANCIA

HUMO

HELICOPTERO

CAMION DE
BOMBEROS

HELICOPTERO

MANGUERA

FUEGO

ESCALERA

PACIENTE

(#) HospiraL |
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8.19 ANEXO 19: LEYENDA DE LOS PLANOS

PACIENTE ENFERMERA

AMBULANCIA
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8.20 ANEXO 20: DIBUJOS DE ANIMALES
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