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Resumen

El presente proyecto de investigacion se centra en el disefio de una propuesta de
intervencién, basada en la utilizacion de las Tricky Words, de la metodologia Jolly
Phonics, que tiene el potencial de iniciar la lectura en lengua inglesa en los alumnos de
tercero de Educacion Infantil. A lo largo del mismo, primeramente se expondrén
fundamentos tedricos donde se analizara la importancia de la lengua inglesa como lengua
global; se realizara una sintesis del sistema fonoldgico espafiol y del inglés, incidiendo en
las dificultades que pueden encontrar los alumnos; se presentaran diferentes teorias de la
adquisicion del lenguaje; se expondran diferentes teorias que se han utilizado para la
ensefianza del inglés como segunda lengua; se describirdn metodologias de ensefianza de
lectoescritura en Educacion Infantil; se detallaran las fases que componen la metodologia
Jolly Phonics, y se analizaran estudios en los que se ha puesto en préctica esta
metodologia para comprobar su efectividad. Después de este analisis, se expondra la
propuesta de intervencion, en la que se pretende trabajar la lectura de frases sencillas a
través de la conciencia fonoldgica y las Tricky Words, teniendo en cuenta las dificultades
que presentan los alumnos en cuanto a las diferencias fonéticas entre el castellano vy el
inglés. Para concluir el trabajo de investigacion, se valorard el potencial que esta
intervencién didactica puede tener para el aprendizaje del inglés como lengua extranjera

dentro del marco curricular de la Comunitat Valenciana.

Palabras clave: Jolly Phonics, Tricky Words, lectoescritura emergente, conciencia

fonologica y propuesta de intervencion.

Summary

The following research project focuses on the design of an intervention proposal
based on the use of Tricky Words, included in Jolly Phonics methodology that has the
potential to start the reading process in English language of the third grade preschool
students. Throughout it, the theoretical foundations will be exposed, where the
importance of the English language asa global language will also be analysed; a synthesis
of the Spanish and English phonological system will be carried out, considering the
difficulties that students may find due to interlanguage differences; different theories of
language acquisition will be presented; different theories that have been used for teaching
English as a second language will be presented; several theories that have been used for
teaching literacy in English language will be explained; the different phases of Jolly



Phonics methodology will be described and the studies in which this methodology has
been put into practice will be analysed to justify its effectiveness. After this analysis, the
intervention proposal in which students will start reading simple sentences through their
phonic awareness and Tricky Words, taking into account the difficulties that students may
encounter in terms of phonic differences between Spanish and English. To conclude the
research project, the potential that this teaching intervention may have for learning
English as a foreign language will be assessed, taking into account the Valencian

Community educational framework.

Key words: Jolly Phonics, Tricky Words, emergent literacy, phonemic awareness, and

intervention proposal.
Resum

El present projecte d’imnvestigaci® se centra en el disseny d’una proposta
d’intervenci6 basada en la utiitzaci6 de les Tricky Words, de la metodologia Jolly
Phonics, que té el potencial d’iniciar en la lectura en llengua anglesa els alumnes de tercer
d’Educacio Infantil. Al llarg d’aquest, primerament s’esposaran els fonaments teorics on
s’analitzara la importancia de la llengua anglesa com a llengua global; es realitzara una
sintesi del sistema fonologic de I'espanyol i I’anglés, incidint en les dificultats que els
alumnes poden trobar; es presentaran diferents teories de I'adquisicié de llenguatge;
s’exposaran diferents teories que s’han emprat per a I'ensenyanca de Panglés com a
segona llengua; es descriuran metodologies d’ensenyanca de lectoescriptura en Educacio
Infantil; es descriuran les fases que componen la metodologia Jolly Phonics, i
s’analitzaran estudis en els quals s’ha posat en practica aquesta metodologia per a
comprovar la seua efectivitat. Després d’aquesta analisi s’exposara la proposta
d’intervencid en qué es pretén treballar la lectura de frases senzilles a través de la
consciéncia fonologica i les Tricky Words, tenint en compte les dificultats que els alumnes
presenten en relaci6 amb les diferencies fonétiques entre el castelld i I'anglés. Per
concloure el treball d’investigacid, es fara una valoracid del potencial que aquesta
intervencié didactica pottindre per a I’'aprenentatge de I'anglés com a llengua estrangera

dins del marc curricular de la Comunitat Valenciana.

Paraules clau: Jolly Phonics, Tricky Words, lectoescriptura emergent, consciéncia

fonologica i proposta d’intervencio.
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"Learn to read is to light a fire; every syllable that is spelled out is a spark”,

Victor Hugo.



Justificacion
En primer lugar, comenzaré explicando como he llegado hasta la realizacion de
este trabajo. En segundo lugar, ahondaré en los detalles descriptivos, explicando el tema
que he escogido, los motivos por los que lo he elegido y el proceso y metodologia que

voy a seguir para llevar a cabo el trabajo.

En el tercer curso de carrera se daba la oportunidad de escoger un colegio bilingie
para realizar las practicas. Debido a que yo siempre habia sentido curiosidad por este tipo

de colegios, no dudé ni un momento, y escogi Cumbres School, situado en Moncada.

En este centro, se trabaja la lengua inglesa desde los primeros cursos. Me llamé
mucho la atencion la manera de trabajar esta asignatura, ya que, en lugar de aprender el
abecedario repitiendo el nombre de las letras, se ensefiaban los sonidos de cada una de
ellas, ayudando a los alumnos a adquirir la pronunciacion adecuada desde el principio.
Ademas, cada semana se introducian una o dos palabras cortas, de pronunciacion
compleja, y se ponian en practica a través de unos libros de lectura muy sencillos. De esta
manera, los alumnos de cinco afios desarrollaban habilidades de iniciacion en la

lectoescritura.

Por otro lado, ese mismo afio cursamos en la universidad una asignatura
relacionada con este tema: English phonetics and phonology. De esta manera, la
metodologia utilizada en el centro y la asignatura de la universidad se complementaban,
ya que los contenidos que estudiaba en la universidad eran los mismos que trabajaba la

profesora del centro, pero la metodologia era distinta.

Conocer esta rama de la lengua inglesa, que nunca antes habia visto y, ademas,
ver la adaptacién de la misma materia a nifios de cinco afios fue lo que hizo decidirme
por este tema para realizar el trabajo de fin de grado. Mi intencidn era conocer el origen
de la ensefianza de phonics e investigar sobre metodologias que lo trabajaran y con las

que se obtuvieran buenos resultados.

En el siguiente apartado se explicara la introduccién del trabajo.



Introduccion

El tema que he escogido para el trabajo de fin de grado de educacion infantil es la
utilizacion de las Tricky words de la metodologia Jolly Phonics para leer frases sencillas
en inglés. Dentro de la metodologia Jolly Phonics, como se verd mas adelante en el
trabajo, las Tricky Words constituyen un aspecto de las pautas del sistema que merecen
especial atencion, ya que se trata de palabras complejas que los alumnos no pueden leer
ni pronunciar aplicando sus conocimientos de conciencia fonoldgica. Su aprendizaje en
edades tempranas puede contribuir a la mejora del bajo nivel de inglés que Espafia

presenta actualmente.

Segun el English Proficiency Index (EPI-s), estudio realizado en el afio 2019 por
EF, en el que se describe el indice de nivel de inglés para los estudiantes, Espafia se
encuentra en el puesto 35 de los 100 paises que han participado en este, y en el puesto 25

de los 33 paises participantes pertenecientes a Europa.

El hecho de que Espafia esté situada entre los paises europeos con menor nivel de
inglés puede deberse a diferentes motivos. Uno de los principales es que el castellano es
una lengua global, lo que puede influir en que los espafioles vean innecesaria la
oportunidad de aprender una nueva lengua para poder comunicarse con personas de otras
nacionalidades Y, por lo tanto, no tengan interés en el aprendizaje de lenguas extranjeras.
Otro, segun describe un estudio realizado por Brainlang (2017), puede ser la costumbre
que tenemos en Espafia, y en otros paises europeos, de ver las peliculas dobladas, en vez
de verlas en version original y poder aprender tanto estructuras gramaticales, como
vocabulario y pronunciacién. Ademés de estas, existen otras causas que han llevado a
Espafia a esta situacion como, por ejemplo, el sistema educativo: “los expertos coinciden
en sefialar que el sistema educativo de nuestro pais no consigue dar un buen nivel de
inglés a los alumnos. Pero no esta claro que sea un problema de nimero de horas de clase”
(Rodriguez, 2014).

El Real Decreto 38/2008 del 28 de marzo organiza los contenidos del segundo
ciclo de Educacion Infantil en areas que corresponden a ambitos caracteristicos de su
experiencia y desarrollo. Estas areas se aplican a través de unidades integradas que

despierten el interés de los alumnos y tengan significado para ellos.

En el area “Los lenguajes: comunicacion y representacion” Se pretende que los

alumnos sean conscientes de que existen otras lenguas en la Union Europea y, para ello,
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se inicia el conocimiento de una de ellas. Ademds, de esta forma, los alumnos desarrollan

tanto habilidades comunicativas en otras lenguas como formas de expresion.

En el decreto se exponen los motivos por los que se comienza la ensefianza de la
lengua inglesa a los tres afios de edad. En primer lugar, se hace referencia a la ensefianza
de contenidos sociolinguisticos, debido a la necesidad de los alumnos de desarrollar su
convivencia con otras culturas y lenguas. De esta manera, los nifios descubren que existen
distintas realidades, o dimensiones de una misma realidad. En segundo lugar, se alude a
la capacidad que poseen los nifios de estas edades para adquirir competencia lingliistica

en las lenguas diferentes a la materna.

Alvarez (2010) afirma que varios estudios del ambito de la Psicologia y la
Pedagogia han revelado la importancia de comenzar el aprendizaje de una segunda lengua
a edades tempranas, ya que el cerebro de los nifios es muy flexible y tiene capacidad para
nuevos conocimientos. Al empezar la instruccion de la lengua inglesa durante una etapa
en la que el cerebro del nifio adn esta en desarrollo, se consigue que siga aumentando las
conexiones neuronales y que aprenda a un ritmo mayor. EIl desarrollo cognitivo de los
nifios que comienzan a aprender una lengua extranjera en edades tempranas mejora,
mostrando diferencias con respecto a los nifios que solo aprenden la lengua materna.
Ademas, cuanto antes se comience a estudiar la segunda lengua, mayor sera la
oportunidad de conseguir un alto dominio de esta, poniendo en practica desde el principio

las habilidades de comunicacién y la capacidad de escucha.

El area “Los lenguajes: comunicacién y representacion” esta dividida en siete
bloques de contenidos, de los cuales dos hacen referencia ala lengua extranjera. El bloque
2, el lenguaje verbal, se centra en el descubrimiento de vocabulario Yy estructuras
gramaticales por parte del alumnado, la comprension de textos orales que puedan tener
lugar enel aula, la escucha y comprension de los cuentos y la memorizacion vy el recitado
de algunos textos. En el bloque 3, la lengua como instrumento de aprendizaje, se fomenta
la utilizacion de las TIC (tecnologias de la informacion y comunicacién) para aumentar

el vocabulario de los alumnos y que puedan practicar a través de juegos.

Con todos estos contenidos se pretende que los alumnos sean capaces de reconocer
las caracteristicas especificas de la lengua escrita através del analisis del cddigo y de

la interpretacion y produccion de textos.

En el siguiente apartado, se describen los objetivos que se pretenden alcanzar.

11



Objetivos
El objetivo general de este trabajo es establecer si la utilizacion de Tricky Words
-pertenecientes a la metodologia Jolly Phonics- para la ensefianza de inglés como lengua
extranjera, puede resultar en el logro de la lectura de frases sencillas por parte de los
alumnos de Educacion Infantil. De esta manera, adquiriran aspectos claves de la
competencia linguistica, siendo capaces de obtener un nivel de lectura y escritura superior

al que se obtiene con otras metodologias.

Para llevar a cabo ese objetivo principal, los objetivos especificos son los

siguientes:

1. Investigar las dificultades de la lectura en la lengua inglesa una vez relacionadas con
las diferencias entre el sistema fonologico espafiol y el inglés.

2. Categorizar las teorias que existen sobre la ensefianza de lectura en lengua inglesa.

3. Medir los efectos que ha tenido la utilizacién de la metodologia Jolly Phonics a través
de estudios que se han llevado a cabo con estudiantes de inglés como lengua
extranjera.

4. Elaborar una secuencia didactica que utilice las Tricky Words con un grupo concreto

de estudiantes de Infantil.

A continuacién, en el apartado siguiente, se presenta la metodologia.

12



Material y metodologia

Etapas

La realizacion de un trabajo de fin de grado consta de numerosas etapas. Todas
estas son imprescindibles para poder obtener al final del proyecto buenos resultados.
Ademas, estas etapas se complementan entre si, de manera que, en el caso de que faltara
alguna, el trabajo careceria de sentido. A continuacion, voy a describir cémo he llevado
a cabo el trabajo.

En primer lugar, era necesario buscar el tema que iba a tratar. Este puede surgir
de alguna necesidad que se haya detectado en las aulas, de alguna conducta que se haya
observado durante las practicas, de alguna metodologia innovadora que se haya
descubierto recientemente, etc. Me parecia muy importante escoger un tema que me
generara curiosidad y del que realmente queria aprender, ya que, de esta manera, podria
poner los conocimientos aprendidos en practica en el futuro.

Una ez escogido el tema, se seleccionaron los objetivos que se
pretendian alcanzar con la realizaciébn de este trabajo. El objetivo general sufri6 una
modificacion, ya que en un principio el trabajo estaba pensado para ponerlo en préctica
en las aulas. Sin embargo, debido a la suspensién de las clases, no se ha podido llevar a
cabo. De esta manera, se decidid que finalmente seria el siguiente: disefiar una propuesta
de intervencidn que resultara en el logro de la lectura de frases sencillas a partir de las
Tricky Words. Los otros objetivos los fui concretando mientras pensaba cuél iba a ser el
proceso que debia seguir, y por qué fases iban a tener que pasar los alumnos.

Después de haber escogido el tema y el objetivo que se pretendia conseguir,
empecé a pensar en como me iba a organizar. Necesitaba recoger informacion sobre
fonologia y el proceso de iniciacion en la lectura, investigar de qué manera consideraba
estas habilidades el Real Decreto 38/2008 y conseguir los materiales relacionados con
Jolly Phonics para entender esta metodologia desde sus origenes, pasando por su

fundamentacion teorica hasta llegar a la aplicacion en las aulas.

Fases del estudio o proyecto

El estudio se puede dividir en tres grandes bloques: marco tedrico, desarrollo y
conclusiones. A su vez, cada uno de estos apartados trata diferentes aspectos.

En el marco tedrico, se exponen los fundamentos en los que se basa el trabajo.

Recoge informacion empirica, como la situacion actual de la lengua inglesa en Espafia y
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el sistema fonoldgico Yy técnicas de lectoescritura. Por otra parte, recoge informacion
obtenida de forma experimental, como los estudios que han puesto a prueba la efectividad
de Jolly Phonics en paises en los que se ha utilizado o las percepciones de los maestros
que han utilizado esta metodologia y han observado la progresion de sus alumnos.

También se analiza el Real Decreto 38/2008, con el objetivo de buscar qué
contenidos se trabajan en el area de lengua extranjera en el segundo ciclo de Educacion
Infantil, para contrastarlos con los que propone la metodologia que se esta estudiando,
Jolly Phonics, y reforzar aquellos que necesiten mas atencion. Es fundamental examinar
en detalle la manera en la que la ley contempla el tema objeto de estudio.

En el apartado de desarrollo, se describe la forma en la que se ha desarrollado la
propuesta. Para esta parte se realizd un estudio exhaustivo de como se organizaban los
diferentes sonidos y las Tricky Words en Jolly Phonics, la manera de introducirlos a los
alumnos y los juegos que se podian realizar para trabajarlos. En el apartado se incluyen
los contenidos que se van atrabajar en la propuesta, el funcionamiento de las sesiones, el
disefio de la propuesta de intervencion y la relacion de las actividades con los contenidos
que se proponen en el Real Decreto. En la propuesta de intervencion se hace referencia a
diferentes recursos para trabajar los sonidos, como tarjetas de vocabulario, que se
encuentran en el apartado de los anexos.

Por dltimo, se expondran las conclusiones del trabajo. En este apartado se
analizara el alcance de los objetivos planteados al inicio de la realizacion del trabajo,
ademas se incluirdn las reflexiones sobre los resultados obtenidos y sobre las aportaciones

gue pueda hacer al conocimiento ya existente.

Recursos, métodos y técnicas necesarias

Para la realizacion de este trabajo se han utilizado diferentes recursos. En primer
lugar, describiré los materiales, y en segundo lugar, los experimentales.

Los recursos materiales utilizados han sido mayoritariamente libros vy
documentos. Se utilizaron libros sobre fonologia y ensefianza de lectoescritura,
documentos en los que se explicaban contenidos relacionados con el aprendizaje de la
lengua inglesa, con el nivel de ingles de los esparioles, con teorias de adquisicion del
lenguaje, con metodologias de ensefianza del inglés como segunda lengua, con teorias de
desarrollo de la lectura o con estudios de la puesta en practica de Jolly Phonics. Ademas,
también se utilizaron materiales de la editorial Jolly Phonics, como el Teacher’s Book,
The Phonics Handbook y el Jolly Phonics Word Book.
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Para elaborar el cuento que los alumnos deben ser capaces de leer al finalizar la
propuesta de intervencion, se utilizaron como base los cuentos de Backpack Bear de la
editorial Starfall. Estos cuentos contienen frases muy sencillas, que guardan escasa
relacion entre ellas. Trabajan las Tricky Words y para las palabras que son dificiles de leer
incluye un dibujo que el alumno identifica con alguna de las palabras de vocabulario
trabajadas.

En cuanto a los recursos experimentales, se puede afirmar que para la realizacién
del trabajo se han tenido en cuenta experiencias vividas en relacion con esta metodologia.
Por una parte, la influencia de estar en un colegio bilingtie en el que se utilizaba esta
metodologia, observando tanto la forma de ensefianza como la manera de trabajar de los
alumnos. Por otro lado, la oportunidad de pasar un dia con una de las formadoras de Jolly
Phonics, Coral George, mientras hacia una evaluacion de la implantacion del método en
un colegio de Valencia. Estas dos experiencias fueron muy valiosas y ayudaron mucho a
la realizacién de este trabajo.

Una vez explicada la metodologia seguida para llevar a cabo el trabajo, se
desarrollara, en el siguiente apartado, el marco tedrico.
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Marco tedrico

Importancia de la lengua inglesa como 1° lengua de comunicacion mundial

Para que una lengua sea considerada global, es imprescindible que dicha lengua
sea aceptada por paises de todo el mundo. Esto puede mostrarse de dos maneras
diferentes, asi las explica McGovern (2019). En primer lugar, puede ocurrir que la lengua
se considere lengua oficial de un pais y, por lo tanto, se utilice como lengua de
comunicacion en los &mbitos politicos, legislativos, educativos, etc. En segundo lugar, es
posible que el sistema educativo de un pais quiera favorecer la ensefianza de dicha lengua.
Actualmente, el inglés se considera la lengua global tanto por motivos geograficos e
histéricos como por motivos socioculturales. Segin la historia, la propagacion del inglés
alrededor del mundo comenzd con los primeros viajes a América, Asia y las Antipodas.
Esta expansion continud durante el siglo diecinueve, con el desarrollo de las colonias en
Africa y Sudamérica. En cuanto al ambito sociocultural, se puede explicar en la manera
en la que gente de todo el mundo, en distintos ambitos de sus vidas, se han hecho

dependientes del inglés para mantener su bienestar econémico Yy social.

La Segunda Guerra Mundial, trajo consigo muchos cambios como el avance
tecnoldgico, la inmigracion vy la definicion de nuevas potencias mundiales. Al finalizar la
guerra, Europa habia quedado devastada, por lo que inici6 un proceso de recuperacion
que afectd tanto a su nivel econémico como a su nivel de influencia en el mundo. Con
Estados Unidos sucedid lo contrario, ya que se corond como referente mundial,
consiguiendo su expansién econdmica a través del comercio, encargandose de los

negocios Y el abastecimiento que anteriormente habian pertenecido a Europa.

Los negocios que se emprendieron desde Estados Unidos se fueron expandiendo
por el resto del mundo, provocando que las compafiias internacionales aprendieran inglés
para tener mas oportunidades en el mercado que estaba emergiendo. De esta manera, la
lengua inglesa invadié los cines, los teatros y los hogares, incorporando la cultura

estadounidense como propia (Universia Espafia, 2017).

El crecimiento del nimero de hablantes de la lengua inglesa ha provocado que
esta sea considerada como lengua de comunicacién global. Actualmente, segin describe
Crystal (2006), el inglés es la lengua materna de entre 350 y 400 millones de personas
alrededor del mundo. Ademés, unos 430 millones la utilizan como segunda lengua Yy

alrededor de 600 millones de personas serian capaces de mantener una conversacion

16



sencilla en inglés. De esta manera, actualmente existe un total de un billon y medio de

personas que son capaces de hablar inglés.

Estos datos demuestran la importancia que se le debe dar a la ensefianza de la
lengua inglesa, para conseguir que el aprendizaje de los alumnos sea efectivo y consigan

dominar esta lengua.

Breve resumen sobre el sistema fonoldgico espafiol

La Real Academia de la Lengua Espafiola define fonema como “unidad
fonolégica que no puede descomponerse en unidades sucesivas menores y que es capaz
de distinguir significados” (Real Academia Espafiola, 2001). La RAE ha establecido que
el espafiol estdndar tiene un total de veinticuatro fonemas, cinco de ellos son los vocélicos
y los diecinueve restantes los consonanticos. En el espafiol, a diferencia del inglés, a cada
letra le corresponde un Unico fonema, de esta manera la lectura es mas sencilla. Una vez
se aprenden los fonemas de la lengua espafiola, se pueden pronunciar todas las palabras

que componen su léxico.

“Lo primero que tiene que aprender el alumno que estudia una lengua extranjera
son sus fonemas” (S&nchez Benedito, 1976, pag. 9). Los alumnos espafioles que estudian
inglés encuentran fonemas comunes a ambas lenguas, sin embargo hay otros que les
pueden parecer una novedad. Es dificil adaptarse al sistema fonoldgico de una lengua
nueva, ya que todas las personas tenemos muy asentada la conciencia fonoldgica de
nuestra lengua materna. Esto puede suponer un problema cuando se trata de aprender la
nueva lengua, ya que tendemos a utilizar los fonemas de nuestra propia lengua, en la

lengua que estamos aprendiendo (Sanchez Benedito, 1976).
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Figura 1. Triangulo fonoldgico de la lengua Figura 2. Triangulo fonoldgico de la lengua

espafiola, (English Pronunciation, s.f.) inglesa, (English Pronunciation, s.f.)

El sistema fonoldgico inglés presenta cierta complejidad si lo comparamos con el

espafiol. Sanchez Benedito (1976) describe algunas de las diferencias entre los fonemas
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de ambas lenguas. Por ejemplo, el sistema vocalico espafiol consta de cinco vocales,
mientras que el inglés lo conforman doce. Por otro lado, es conveniente destacar las

consonantes.

En primer lugar, cabe sefialar que algunos de los fonemas del inglés se consideran
Unicamente como al6fonos en el espafiol. La RAE define alofono como “cada una de las
variantes que se dan en la pronunciacion de un mismo fonema, segin la posicion de este
en la palabra o silaba” (Real Academia Espafiola, 2001). Estos fonemas son: /d/, /z/, I/,
M/, 'y wl. En segundo lugar, existen fonemas en el espafiol que no existen en la lengua

inglesa, asi como en esta lengua existen otros que no tienen correspondencia en espafiol
(yl, XLy IKD).

Ademas, Sanchez Benedito (1976) sefiala dos dificultades comunes que deben
superar los esparioles estudiantes de inglés. En primer lugar, destaca que una misma grafia
puede tener un fonema en inglés y otro en espafiol. En segundo lugar, existe una
distribucion de fonemas distinta, ya que hay fonemas que en espafiol nunca irian al final

de palabras y, sin embargo, en inglés es muy frecuente, como por ejemplo el fonema /p/.

Estas pequefias diferencias que se pueden encontrar entre el sistema fonologico
espafiol y el inglés, son las que debe tener en cuenta un maestro de lengua inglesa, para
facilitar el aprendizaje a los alumnos. Ademés, si el maestro tiene en cuenta estos aspectos
durante las clases, puede reforzar el aprendizaje de ciertos fonemas para evitar futuros
errores, asi como prestar especial atencion cuando los alumnos los pronuncian, pudiendo

corregirles en caso de que cometan algin fallo.

Conciencia fonoldgica y lectura en lengua inglesa

La conciencia fonoldgica es el mejor indicador de la adquisicion de la lectura en
edades tempranas (Stanovich, 1993). Lundberg (1988), en consonancia con €l, indica que
los estudiantes que aumentaron sus conocimientos sobre los fonemas, posteriormente

mostraron mas facilidad en el proceso de adquisicion de la lectura.

Lyon (1998) describe que a lo largo de la historia las sociedades no desarrollaron
un lenguaje escrito, sino que se trata de un cédigo que ha sido inventado. Para aprender a
escribir inglés, por lo tanto, es imprescindible que se ensefie ese cddigo de forma

sistematica (Greene, 1996).
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La conciencia fonoldgica estd pensada para contribuir en el aprendizaje de la
lectura de los alumnos, porque la estructura del inglés escrito es alfabética, y no es un
sistema facil de descifrar. Es complejo diferenciar la pronunciacion de los diferentes
fonemas de una palabra y asociarlos al grafema correspondiente. No existen pausas en el
habla que indiqguen doénde termina y un fonema y dénde empieza el siguiente. Por este
motivo, para comprender como funciona el sistema fonoldgico, es necesaria la instruccion
explicita de las unidades fonoldgicas. Esto se reafirma con las investigaciones que revelan
que las personas que no han aprendido a leer ni a escribir, presentan problemas en las
tareas de conciencia fonologica (Morais, Bertelson, Cary, & Alegria, 1986).

La finalidad de la conciencia fonoldgica es que los alumnos aprendan a escribir,
por lo que se pueden utilizar diferentes maneras. Se pueden inventar correspondencias
sonido-letra o retener en la memoria la forma de escribir las palabras. Ambos procesos
requieren habilidades de segmentacion de fonemas, permitiendo que los alumnos
relacionen en las palabras los sonidos con las letras (Griffith, 1991). Para retener palabras
individuales en la memoria, los alumnos necesitan establecer conexiones entre los sonidos

y las letras, y retener dichas conexiones (Rack, Hulme, Snowling, & Wightman, 1994).

El doctor Emilio Rodriguez Ferron, jefe de Pediatria del Hospital Perpetuo
Socorro de Alicante, explica que los seres humanos nacemos con un nimero de neuronas
limitados y este nimero se va reduciendo a lo largo de nuestra vida. Sin embargo, durante
nuestra infancia es cuando las neuronas se organizan y establecen conexiones entre ellas.
Ademéas, es durante este tiempo cuando las células desarrollan la mielina, que es la

sustancia que las cubre y permite que establezcan conexiones con otras (Valero, 2012).

Montessori afirma: “If we compare our ability as adults to that ofthe child it would
require us 60 years of hard work to achieve what a child has achieved in these first three
years” [Si comparamos nuestra habilidad de adultos con la de los nifios, necesitariamos
sesenta afios de duro trabajo para conseguir lo que el nifio ha logrado en sus tres primeros
afios] (Montessori, 1959, p. 2).

Cisero y Royer (1995) indican que cuando los alumnos entienden que un fonema
contribuye a distinguir el significado de las palabras, se puede afirmar que han
desarrollado la conciencia fonoldgica. Una vez se han adquirido las habilidades de
conciencia  fonoldgica, los alumnos son capaces de manipular los fonemas

combinandolos, segmentandolos o recolocandolos para dar lugar a nuevas palabras.
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Clemente Linuesa & Dominguez Gutiérrez, 1999 afirman:

Entre el conocimiento fonologico y el aprendizaje de la lectura existe una relacion
causal bidireccional; y que, por ello y desde un punto de vista educativo, Ssi
desarrollamos en los nifios de educacion infantil habilidades de analisis fonoldgico
a través de la enseflanza, favoreceremos el aprendizaje de la lectura y de la

escritura de los nifios (p. 70).

Se puede observar, por lo tanto, que el desarrollo de la conciencia fonologica en
los alumnos es una metodologia efectiva para comenzar el proceso de lectura. Esto se
debe a que a través del reconocimiento de las letras y su correspondencia fonoldgica, los

alumnos son capaces de identificar palabras y leerlas.

Teorias de adquisicion del lenguaje
Conductismo

La teoria conductista fue desarrollada en torno alos afios 1940y 1970, por algunas
figuras importantes como Pavlov, Watson, Thorndike y Skinner. Esta teoria considera el
aprendizaje como un proceso de imitacion, practica, refuerzo y formacion de habitos
(Lightoown & Nina, 2006). En este sentido, la repeticion de patrones toma un papel
importante en la adquisicion de estructuras, ya que se espera gque los alumnos aprendan
de memoria estos patrones de series a través de actividades en clase basadas en la

imitacion y la memorizacion.

Los alumnos que estudian una segunda lengua comienzan el proceso de
adquisicion utilizando los habitos que desarrollaron durante el aprendizaje de su lengua
materna Y, estos habitos interferiran con los que se necesitan para el aprendizaje de L2.
Sin embargo, los alumnos se muestran reacios a transferir o aplicar los conocimientos
previos a la segunda lengua. Este uso de las propiedades de L1 en la L2 deberia ser un
proceso de identificacion de similitudes y, de este modo, se establecerian conexiones

entre las dos lenguas, en lugar de ser un proceso de mera transferencia (Myles, 2002).

El conductismo tiene varias aplicaciones en el proceso de aprendizaje del
lenguaje. En primer lugar, dar forma al comportamiento de los alumnos, con el analisis
de las tareas, las actividades de los alumnos y su respuesta al refuerzo. La segunda
aplicacion es la imitacion del comportamiento del maestro, ya que es una figura modelo
para los alumnos. La tercera aplicacion esta basada en la teoria de Skinner de los premios

y castigos, ya que ayudan en el aprendizaje de lenguas. La cuarta aplicacion es el
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aprendizaje programado, que ocurre cuando los estudiantes reciben tareas del profesor y
deben completarlas. Por Gltimo, se distingue la asignacion de actividades y la correccion

de las mismas por parte del maestro de la lengua en cuestién (Budiman, 2017).

Sin embargo, una de las desventajas de esta teoria es que no explica por qué los
alumnos cometen errores en las primeras etapas de adquisicion del lenguaje a pesar de
que hayan recibido un input adecuado. Por lo tanto, el conductismo no explica los
procedimientos mentales involucrados en el aprendizaje de lenguas (Aravena Ruiz, y
otros, 2015).

En conclusion, se puede decir que en la teoria conductista el comportamiento
humano es el resultado del aprendizaje, por lo que puede ser modificado a través de la

manipulacion y creacion de condiciones de aprendizaje.

Teoria de los sistemas dinamicos

La teoria de los sistemas dindmicos, también conocida como Dynamic systems
theory, surgié en 1960. En sus origenes fue disefiada para aplicarla en la ensefianza de las
matematicas, en las que el cambio de sistemas complejos alo largo del tiempo se expresa
en ecuaciones dinamicas que describen cémo tienen lugar los cambios en funcion del
tiempo (Lowie, 2013).

Posteriormente, las aplicaciones de esta teoria se utilizaron en la ciencia cognitiva,
en el desarrollo de la psicologia y en el desarrollo del lenguaje. Desde finales de 1990,
esta teoria comenzd a utilizarse en la adquisicion de le segunda lengua (De Bot, Lowie,
& Thorne, 2013).

Lowie (2013) expone que se distinguen tres caracteristicas, que se pueden aplicar
tanto al lenguaje como a su desarrollo, por las que se considera a las segundas lenguas
como sistemas dinamicos complejos: la existencia de subsistemas interconectados, la

tendencia a la organizacion y el desarrollo no lineal.

Los sistemas estan constituidos por subsistemas que interactian de forma
dindmica. La aplicacién de los subsistemas a la adquisicion de segundas lenguas esta
asociada con el modelo de mente bilinglie de Paradis (2004). Tomando el punto de partida
neuroldgico, Paradis supone la existencia de subsistemas en relacion con el sistema del
lenguaje. Cada uno de los subsistemas tiene su propia especializacién, como fonologia,

morfosintaxis y semantica.
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Los patrones dinamicos globales de los sistemas aparecen de la interaccion
dindmica entre subsistemas. Van Geert (2003) sefiala que la tendencia a la organizacion
puede explicar la aparicién de la gramatica compleja, a pesar de la escasez de input para
el alumno que adquiere el lenguaje, y esa propiedad de aprendizaje innato de lenguas se

requiere para dar explicacion al aumento de la complejidad de las lenguas.

Kelso afirma que “aprender, fundamentalmente, significa la modificacion de
capacidades preexistentes” y esta modificacion compite o coopera con las capacidades
que existentes en el alumno (Kelso, 2003, p. 61). Para el aprendizaje de lenguas, las
habilidades preexistentes incluyen la manifestacion de cualquiera de los otros idiomas
gue el alumno conoce y la manifestacion de los subsistemas del alumno en un momento
determinado determinaran la sensibilidad del alumno al siguiente input (Vespoor, Lowie,
& Bot, 2007).

Desde la perspectiva de la Teoria de los sistemas dindmicos, se considera que la
lengua de una persona es un sistema integrado. La motivacion, la aptitud y otros factores
son componentes 0 subsistemas que interactlan dentro del sistema, y pueden variar
dependiendo del contexto. En cuanto al lenguaje, no se desarrolla como una estructura
predeterminada o un disefio representativo. El desarrollo de la lengua surge de la
interaccion de los componentes. Cada uno tiene sus propiedades temporales e interactta

de forma dindmica con el contexto (Lowie, 2013).

De esta manera, durante los nueve primeros meses de vida, los bebés aprenden a
segmentar informacion prosodica y fonoldgica, que los ayuda areconocer palabras. Estos
segmentos de sonidos, sin embargo, no comienzan como simbolos que corresponden a lo
que representan, sino gue son asociaciones de sonido-objeto. Alrededor de los doce meses
el bebé es sensible ala prominencia perceptiva, mientras que entre los diecinueve Yy los
veinticuatro meses presta mas atencion a las sefiales sociales. En resumen, los aspectos
que conducen al aprendizaje de palabras son el aprendizaje inmaduro de vocabulario
asociado con las formas fonologicas que han surgido de la fase previa de analisis

prosddico y fonoldgico (Bot, Lowie, & Verspoor, 2007).

Teoria sociocultural
La teoria sociocultural fue concebida por Vygotsky en 1978, que consideraba que
el desarrollo del lenguaje emerge como resultado de las interacciones sociales. Esta

propuesta defiende que los alumnos pueden ganar acceso a nuevos conocimientos sobre

22



el lenguaje cuando tienen el apoyo de un interlocutor. Por lo tanto, el mayor principio de
esta teoria es que el aprendizaje del lenguaje es esencialmente una mediacion entre el
alumno y otra persona, donde el conocimiento adquirido de forma social se interioriza
(Cook, 2008).

Esta teoria defiende la importancia de las conversaciones y de los procesos
mentales involucrados en la interaccion con un interlocutor. En resumen, los propulsores
de las teorias socioculturales afirman que los procesos cognitivos que empiezan como
una actividad de mediacion social, son adquiridos posteriormente (Aravena Ruiz, Y otros,
2015).

La lengua, en ocasiones, es utilizada para regular el funcionamiento mental, este
hecho es conocido como discurso privado (Lantolf & Thorne, Sociocultural Theory and
Second Language Learning, 2007). En este caso, la mediacion en la adquisicion de la
segunda lengua se produce cuando los patrones cambian para crear actividad mental y
producir el lenguaje social. No es necesario que este lenguaje sea completamente

sintactico, ya que el contexto, determinado por el tema, apoya el proceso de aprendizaje.

De acuerdo a Lantolf (2001), Vygotsky concibe la mente humana como un sistema
capaz de establecer pensamiento de orden superior. Esto quiere decir que existe una
interfaz entre el lenguaje y el pensamiento. Algunos de estos procesos incluyen
aprendizaje, atencion y memoria, pensamiento logico y resolucion de problemas, entre
otros. Todas estas actividades, al ser capacidades mentales esenciales, dirigiran a la

adquisicion de la segunda lengua con éxito.

El concepto internalizacion estd asociado con la teoria sociocultural, ya que, de
acuerdo con Lantolf (2001), es la convergencia del pensamiento con los utensilios de
mediacion creados culturalmente, sobre los cuales se encuentran organizados
lingUisticamente. Esta idea asume que la fuente de conciencia proviene del mundo

exterior, y se alcanza a través de la interaccion social.

El concepto de imitacion, también es relevante, ya que establece los cimientos
para la colaboracion social. La imitacion involucra la actividad cognitiva, por lo que los
alumnos pueden procesar los nuevos conocimientos que adquieren. De esta manera, la
imitacion supone un papel importante en la adquisicion de la segunda lengua, similar al

papel que tiene en la adquisicion de la lengua materna, ya que involucra el procesamiento
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mental animando el proceso de comportamiento auto-selectivo. Este hecho contribuye en

el proceso de interiorizacion (Aravena Ruiz, y otros, 2015).

Existen dos modelos importantes en relacion con la teoria sociocultural y la
segunda lengua que afirman que el aprendizaje tiene lugar en la sociedad y tiene en cuenta
situaciones multilingles. Estos modelos son el socio-educacional y el modelo de

aculturacion.

En primer lugar, el modelo socio-educacional, propuesto por Gardner (1985),
explica que existen dos factores que determinan el éxito del alumno: la motivacién vy la
habilidad. La integracién y la actitud del alumno dirigen hacia su motivacién, mientras

que la motivacion y la aptitud le llevan al éxito.

En segundo lugar, el modelo de aculturacion fue propuesto por Schumann (1978),
que propone que el elemento que considera mas importante es la interaccion entre dos
grupos diferentes. La relacion entre los alumnos de la segunda lengua y los hablantes de

la lengua que estan aprendiendo surge como interaccidn decisiva para la interaccion.

En definitiva, la interaccion social es fundamental para la adquisicion de la

segunda lengua.

Universal Grammar
La teoria Universal Grammar fue propuesta por Noam Chomsky en 1980, desde
una perspectiva que contemplaba el innatismo. Esta corriente sostiene que la mente nace

con conocimiento, por lo que en el nacimiento, la mente no es una tabula rasa.

Esta teoria afirma que los humanos heredan una facultad del lenguaje que da
forma a la estructura que todas las lenguas deben tomar. Por lo tanto, se compone de
sistema de normas, principios y condiciones que son propiedad del lenguaje humano.
Lightoown y Spada (2006) describen que Universal Grammar permite que los alumnos

adquieran la lengua de su entorno durante el periodo mas importante de su desarrollo.

Universal Grammar se concibe como una explicacion de cdmo los estudiantes
llegan a conocer propiedades que van mucho més alla del input, cdmo son conscientes de
gue ciertas cosas no son posibles y por qué existen gramaticas de distinto tipo. Se defiende
que las propiedades no deben de ser aprendidas (The Handbook of Second Language
Acquisition, 2003).
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Las propuestas para una Universal Grammar innata, segun se explica en The
Handbook of Second Language Acquisition (2003), estan motivadas por la observacion
de que hay desajuste entre los datos lingtiisticos primarios, es decir, las expresiones a las
que el alumno estd expuesto, y lo abstracto y el conocimiento de lo que el alumno

adquiere. Es decir, que el input subdetermina el output, que, en este caso, es la graméatica.

Existen cuatro modelos de adquisicion de la segunda lengua através de Universal
Grammar. En primer lugar, el Modelo de Acceso Directo, que considera que la teoria
Universal Grammar es completamente valida para la adquisicion de la L2. En segundo
lugar, el Modelo de Acceso Indirecto, que afirma que es valida para la adquisicion de la
L2 Unicamente si se utiliza através de la lengua materna (Aravena Ruiz, y otros, 2015).
El tercer modelo, Ausencia de Acceso, niega que Universal Grammar tenga acceso para
los alumnos que estdn aprendiendo la segunda lengua y afirma que los procesos de
adquisicion de la lengua materna y de la segunda lengua son muy diferentes. Por ultimo,
el Acceso Interactivo, argumenta que esta teoria contribuye ala limitacion del aprendizaje
de la segunda lengua, por lo que el input de la L2 y la lengua materna juegan juntos un

papel importante en el desarrollo de la adquisicion de la segunda lengua (Song, 2019).

En sintesis, tal y como afirma Myles (2002), si el proceso de adquisicion de la
segunda lengua es muy similar al de la lengua materna, no es necesario que a los alumnos
se les ensefie gramatica con el objetivo de aprender, lo que realmente necesitan son los

estimulos linguisticos para convertirse en hablantes con fluidez.

Cognitivismo

Las teorias sobre el cognitivismo se han ido desarrollando desde 1990. El modelo
cognitivista sitda al alumno en el centro del proceso de adquisicion de la lengua, ya que
la responsabilidad de practicar y aprender estructuras lingliisticas depende de ellos.
Ademas, el papel de la interaccion, el feedback y el input son muy importantes para

aumentar la velocidad de la adquisicion de la segunda lengua (Myles, 2002).

Los modelos desarrollados tienen diferentes ramas: el modelo de procesamiento
de la informacion, conexionismo y el modelo de competicion. El cognitivismo afirma que
el aprendizaje de la lengua no es del todo diferente a otras actividades que forman parte
del proceso de aprendizaje, por lo tanto, es el resultado de la creacion de redes y

asociaciones que tienen lugar en el cerebro humano (Myles, 2002).
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El modelo de procesamiento propuesto por Barry McLaughlin en 1983 sugiere
que el aprendizaje comience desde procesos controlados que se conviertan, gradualme nte,
en automaticos, con el paso del tiempo. La manera en la que se desarrolla el conocimiento
es fundamental: lo que empieza como conocimiento declarativo, se convierte en

conocimiento procesal a través de la practica y el esfuerzo cognitivo (Cook, 2008).

Desde esta perspectiva, Lightoown y Spada (2006) describen que los alumnos
pasan por diferentes etapas antes de alcanzar la fluidez de su discurso, pasando de
conocimiento declarativo a procesal. A través de la experiencia y la practica, la
informacion que en un momento fue nueva, puede convertirse en mas sencilla de procesar
y, por consiguiente, se puede acceder rapidamente al conocimiento automéatico. Por lo
tanto, las implicaciones de ensefianza asociadas con esta teoria se relacionan con el uso
de ejercicios para desarrollar las capacidades de respuesta en los alumnos, asi como tratar

de maximizar la practica de los alumnos en el aula (Cook, 2008).

El siguiente modelo, el conexionismo, atribuye una mayor importancia al entorno,
cuando se habla de aprendizaje. Lightbown y Spada (2006) sefialan que los alumnos
construyen gradualmente su aprendizaje de la lengua, siendo expuestos a miles de
muestras de los rasgos del lenguaje. De esta manera, se da mas importancia al nivel de
exposicion en el que los alumnos se encuentran involucrados, ya que a través de la
exposicion de diferentes contextos linguisticos los alumnos deben desarrollar la habilidad
de crear conexiones entre elementos relevantes. Esto estd muy relacionado con el
aprendizaje de vocabulario, considerando el hecho de que los alumnos necesitan expandir

el conocimiento de elementos [éxicos en diferentes contextos.

El modelo de competicion, propuesto por Brain McWhinney Yy Elisabeth Bates en
1982, presupone que el lenguaje estd compuesto por cuatro elementos: el orden de las
palabras, el vocabulario, la forma de las palabras y la entonacion. Lightbown y Spada
(2006) indican que en el proceso de aprendizaje de una segunda lengua, los alumnos
tienen que ser conscientes del hecho de que las lenguas que estdn aprendiendo pueden
resultar diferentes a su lengua materna, en cuanto a los componentes mas relevantes. Por
lo tanto, los alumnos deberian centrarse en los aspectos mas complejos de la lengua que

estan aprendiendo.

Como resultado, se puede afirmar que estos tres modelos identifican el aprendizaje

como el fortalecimiento de las asociaciones, asi como la automatizacién de las practicas.
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Enfoques y metodologias de ensefianza de inglés como segunda lengua y su
relevancia para la Educacion Infantil

En el siguiente apartado, se exponen ocho teorias, ordenadas segun su afio de
aparicion, que fueron propuestas para llevar a cabo la ensefianza de inglés como segunda
lengua. Ademds, son de gran relevancia, ya que los principios de todas ellas se pueden

poner en practica en las aulas de Educacion Infantil.

The situational approach to language teaching

El método circunstancial, también conocido como método oral, fue desarrollado
por linglistas britanicos entre 1930 y 1960. Estd basado en la vision estructural del
lenguaje. Los alumnos aprenden a través de la repeticion, por lo que la ensefianza se lleva

a cabo de manera inductiva (Rhalmi, 2018).

La ensefianza de este método se centra en la préctica oral a través de diferentes
situaciones. De manera que Sse ponen en practica los procedimientos orales que
corresponden a diferentes contextos situacionales, empleando nuevas palabras vy

estructuras (Cabrera Mariscal, 2014).

Esta metodologia se caracteriza por dos rasgos. En primer lugar, se debe prestar
atencion al vocabulario y a las lecturas, ya que se considera que el dominio del
vocabulario de alta frecuencia facilita la capacidad lectora. En segundo lugar, se considera
que para interiorizar las normas gramaticales es conveniente que los alumnos clasifiquen

las estructuras gramaticales en patrones de oraciones (Rhalmi, 2018).

Los objetivos de este método incluyen la utilizacion de vocabulario preciso y el
cumplimiento de las normas gramaticales para alcanzar el dominio de las cuatro
habilidades de la lengua. Los alumnos deben ser capaces de pronunciar correctamente y
utilizar la gramatica, ya que el objetivo principal del método circunstancial es que sean
capaces de enfrentarse a situaciones en las que deban hablar con un control automatico

de las estructuras gramaticales basicas y los patrones oracionales basicos (Rhalmi, 2018).

En Educacion Infantil los maestros suelen utilizar el caretaker talk, que consiste
en ajustar su discurso oral para que los nifios reciban un input mas claro y linguisticame nte
méas sencillo que el que utilizan al hablar con otros adultos. Se modifica la velocidad, el

volumen, la entonacidn v la sensibilidad al hablar con los nifios (Ellis, 2003).
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Esta forma de interactuar con los alumnos les ayuda a prestar su atencién en los
objetos y rutinas que se utilizan vy llevan a cabo en el dia a dia. Ademas, se hace uso de
modificaciones en la interaccion, es decir, que en el caso del caretaker talk en los
colegios, los profesores deben asegurarse constantemente de que todo lo que dicen ha
sido entendido por los alumnos. Para comprobarlo, se repite varias veces aquello que han

dicho y se realizan preguntas de comprension a los nifos.

Whole language approach

En los afios 60 nacid en Australia y Nueva Zelanda una metodologia conocida
como Whole Language que propone una ensefianza global de la lengua. Los estudios
sociolinguisticos que se realizaron, afirman que un nifio aprende a oir y a hablar, destrezas
que forman el sistema primario de la lengua, al igual que aprenden a leer y a escribir,
habilidades del sistema secundario. Es decir, que los nifios aprenden de forma

globalizada.

Betty Bergeron (1990), una instructora de la universidad que estaba realizando
investigaciones sobre lectoescritura, realizd un analisis de sesenta y cuatro articulos sobre
Whole Languagey descubrié que cada autor lo definia de forma distinta. De esta manera,
tras finalizar su anlisis, elabor6 la siguiente definicion para Whole Language: “a concept
which includes the use of real literature and writing in the context of meaningful,
functional, and cooperative experiences in order to develop in students’ motivation and
interest in the process of learning” [es un concepto que incluye el uso de la literatura y
escritura real en el contexto de experiencias significativas, funcionales y cooperativas
para desarrollar la motivacion vy el interés de los alumnos en el proceso de aprendizaje]
(Bergeron, 1990, p. 6).

M.C. Bosch (1992), describe Whole Language de la siguiente manera: “una forma
de pensar sobre los alumnos y cémo aprenden. Es un conjunto de creencias que guia la
practica docente dia a dia y que lleva a la reflexion y autoevaluacién permanente” (p. 1).
De forma que esta metodologia hace que el profesor esté constantemente pendiente de lo

que necesitan sus alumnos para poder concedérselo.

A través de Whole Language, los alumnos trabajan de manera funcional las cuatro
destrezas de la lengua. Seglin los intereses de cada alumno, se le van asignando
actividades que se adecuen mejor a él, aumentando su pensamiento Yy su aprendizaje, ya

gue no existe ningln programa de contenidos para esta metodologia.
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Ademas, Whole Language no atiende Unicamente al desarrollo intelectual de los
alumnos, sino que también trabaja el desarrollo emocional. Su objetivo es que los alumnos
se acepten y se respeten, descubriendo la singularidad de todos ellos y trabajando su

crecimiento personal.

La metodologia Whole Language se puede aplicar en Educacion Infantil por
diferentes motivos. En primer lugar, porque durante esta etapa educativa los maestros
tienen mas oportunidades de prestar atencién constante a cada uno de los alumnos que
los maestros de Primaria, ya sea por la cantidad de alumnos o porque existe mayor libertad
en cuanto a la programacion. Y en segundo lugar, como consecuencia de lo mencionado
anteriormente, existen mayores posibilidades de adaptar las actividades a las

posibilidades de cada uno de los alumnos.

En resumen, se puede afirmar que es una buena metodologia, ya que trabaja las
cuatro destrezas de la lengua y desarrolla tanto la parte intelectual como la emocional de

los alumnos.

Total physical response (TPR)

Total Physical Response, o el método de respuesta fisica total, fue creado por
James Asher en 1967 y esta basado en la forma en la que aprendemos la lengua materna.
Cuando los nifios aprenden la lengua materna, los padres y cuidadores se involucran de
manera fisica en la ensefianza de la lengua. Los adultos instruyen através de la interaccion
y lo Unico que se requiere es que los nifios escuchen para que puedan comprender (Total

physical response, s.f.).

Este método utiliza el movimiento fisico para crear input verbal a través de la
ensefianza de la lengua y de vocabulario. El objetivo es crear conexiones neuronales entre
el habla y la accion (Rowland, s.f.). TPR puede utilizarse para ensefiar todo tipo de
vocabulario. Sin embargo, es conveniente tener en cuenta que funciona mejor cuando el

vocabulario que se esta trabajando esta relacionado con la accion.

En las aulas, el método se basa en la repeticion. El maestro realiza una accién de
forma exagerada Yy dice la accion o palabra que esta representando. Los alumnos deben
repetir la accion varias veces Yy, posteriormente, el profesor escribe lo que ha representado

en la pizarra (Walton, s.f.).
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Se puede afirmar, a modo de conclusion, que es una metodologia muy Util para
aplicar en Educacion Infantil ya que el aprendizaje corporal y el movimiento vivido a
través de las diferentes actividades son los elementos que forman el aprendizaje del nifio
(Backes, Porta, & Difabio de Anglat, 2015). De acuerdo con Moreira (2012) en palabras
de Backes, Porta y Difabio de Anglat (2015), todas las actuaciones y tareas que el nifio
lleva a cabo para conocer, relacionarse y aprender, lo hace por medio del cuerpo en

movimiento.

Competency-based language teaching (CBLT)

Competence-based language teaching, o la ensefianza de lenguas basada en la
competencia, se centra en los resultados de aprendizaje del alumno. CBLT aborda lo que
se espera que los alumnos hagan, en lugar de lo que se espera que aprendan. Este enfoque
tiene su origen en la educacion basada en la competencia, un modelo educativo que surgié
en Estados Unidos en 1970 (Bataineh & Tasnimi, 2014).

CBLT se utiliza habitualmente en programas que se centran en alumnos con
necesidades lingliisticas muy especfficas. En esos casos, en lugar de ensefiar inglés de
forma general, la ensefianza se centra en aptitudes linguisticas especificas necesarias para
funcionar en un contexto concreto. El punto de partida, por lo tanto, es la identificacion
de las tareas que los alumnos tendran que realizar y las exigencias linguisticas de esas
tareas (Richards, 2014).

Esta metodologia tiene varias ventajas. En primer lugar, se centra en el lenguaje
como una herramienta de comunicacion en lugar de conocer la lengua simplemente. En
segundo lugar, incrementa la confianza de los alumnos al comprobar que han logrado las
competencias requeridas y las pueden poner en practica en la vida real. En tercer lugar,
las competencias que propone el modelo son especificas y practicas, por lo que se
relacionan con las necesidades de los alumnos. Por ultimo, los alumnos conocen las
competencias que van a trabajar, por lo tanto, al dominar las competencias una por una,
son conscientes de las que han aprendido y de las que aun les quedan por aprender
(Bataineh & Tasnimi, 2014).

Es una metodologia que se puede aplicar en Educacion Infantil, ya que a través
del juego, que es un recurso muy utilizado en esta etapa, se puede fomentar la confianza

de los alumnos en la utilizacion de la segunda lengua. Ademas, si el maestro les hace
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conscientes de los avances que estan realizando, su motivacién también aumenta,

haciendo posible que desarrollen interés por esta lengua.

Task-based learning

El método Task-based Learning tiene sus raices en el método Communicative
Language Teaching. Afirma que el proceso de ensefianza se realiza a través de tareas
comunicativas. Las tareas deben de estar orientadas al alcance de unos objetivos
concretos. Para adquirir el lenguaje de forma completa, debe tener un significado
completo para los alumnos que permita que lo utilicen en contextos de la vida diaria (How

to use the task-based learning approach, n.d.).

A través de Task-based Learning, la lengua se utiliza con un propdsito concreto,
por lo tanto se debe de poner en préactica la comunicacion. La realizacion de las tareas
ayudara a los alumnos a desarrollar la lengua, siendo una oportunidad para la adquisicion
de esta (Bowen, 2013).

Los profesores proponen actividades que ponen en préactica el uso de la lengua
meta y los alumnos las deben completar. La evaluacién se centra en el resultado de la
tarea, y el reforzamiento positivo se debe de tener en cuenta para que la confianza del
alumno en su capacidad para aprender la lengua aumente (How to use the task-based

learning approach, n.d.).

Task-based Learning es una buena opcidn para trabajar en Educacion Infantil, ya
que en esta etapa es conveniente no utilizar demasiadas tareas de escritura y esta

metodologia propone el aprendizaje a través de tareas de caracter mayoritariamente oral.

El método directo

El método directo, también conocido como el método natural, surgid en Alemania
y Francia alrededor del afio 1980, y se popularizd gracias a Berlitz. Emergid como
alternativa ante la incapacidad de ensefiar a comunicarse a los alumnos a través del
método Grammar-Translation. Este método ensefiaba a los alumnos aspectos sobre la
lengua meta. Sin embargo, no se centraba en la ensefianza de la forma de hablar dicha
lengua. En el método directo, por el contrario, no hay traduccion, ya que se prohibe
utilizar la lengua materna, con el proposito de que la Unica lengua hablada sea la meta. El
vocabulario se ensefia a través de elementos visuales y mimica. A través de este método,
las habilidades que mas se trabajan son la escucha y el habla, aunque la lectura y la

escritura también se trabajan (The Direct Method, s.f.).
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Este método es positivo por diversas razones. En primer lugar, al ser un método
natural, replica la forma de aprender la lengua materna, lo que resulta méas intuitivo para
los alumnos v les permite aprender inglés mas rapido. En segundo lugar, al ser un método
que se centra en el habla y escucha, mejora la pronunciacion y hace que los alumnos
ganen confianza al hablar en inglés. Por Ultimo, al ser un método que se centra en el
inglés, impulsa a los alumnos a pensar en esta lengua, en lugar de utilizar su lengua

materna (Keidan, n.d.).

Al utilizarse como método de ensefianza un enfoque mas sensorial, a través de los
elementos visuales y la mimica, la adquisicion de conocimientos serd mas sencilla para

los alumnos de Educacion Infantil.

Content and language integrated learning (CLIL)

El término CLIL fue acufado por David Marsh en 1994. Es un método a través
del cual los alumnos pueden aprender la segunda lengua al mismo tiempo que otra
asignatura. Esto no significa ensefiar en la lengua meta nuevos contenidos o repasar los
que el alumno ya conoce, sino que se integran los contenidos y la lengua para lograr el
éxito de los alumnos, y este solo se alcanza cuando los contenidos y la lengua se han
aprendido (Wiseman, 2018).

Esta metodologia afiade una dimension extra a la clase y capta la atencién de los
alumnos, lo cual es una ventaja en las situaciones en las que no se muestran entusiasmados
por aprender nuevas lenguas. Ademas, CLIL fomenta un nivel de asimilacion més
profundo, ya que los alumnos estan continuamente expuestos a la nueva lengua y a sus
funciones, y necesitan producir y recordar la informacion de esa segunda lengua
(Wiseman, 2018).

CLIL desarrolla diferentes competencias que son necesarias en la sociedad actual.
En primer lugar, desarrolla la comunicacién entre culturas, ya que actualmente los
enfoques multiculturales estan convirtiéndose en mas necesarios. En segundo lugar, se
proponen a los alumnos situaciones de la vida real en las que se debe utilizar el inglés,
haciéndoles tomar conciencia de como se utiliza esta lengua. En tercer lugar, la utilizacion
de diferentes tipos de materiales ayuda al desarrollo de la flexibilidad de los alumnos. Por
atimo, la aplicacion de las TIC y las actividades basadas en el cerebro ayudan a los
alumnos a aprender sobre sus estilos de aprendizaje y a trabajar de forma gradual en el
desarrollo de sus habilidades (Sulistova, 2013).
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CLIL enfatiza los resultados efectivos del aprendizaje, el pensamiento cognitivo
y el uso de una lengua en el entorno real del alumno. En resumen, a traves de CLIL los
alumnos adquieren las estructuras bésicas para la comunicacién en la lengua extranjera
que se esta aprendiendo (Sulistova, 2013).

Debido a que en Educacion Infantil no existen asignaturas, CLIL puede aportar
en el aula la oportunidad de utilizar la lengua inglesa en el momento que se crea
conveniente, utilizando para trabajar contenidos de otras areas. De esta manera, el
contacto con la segunda lengua puede hacerse mas frecuente, para que los alumnos

pueden adquirirla de forma mas rapida.

Método Artigal

El método Artigal fue propuesto por Josep Maria Artigal en 1984. Surgid para
afrontar el problema que habia en sus aulas: los alumnos no sabian como utilizar la lengua
inglesa, ya que primero la aprendian y, posteriormente, la utilizaban. Sin embargo, él
consideraba que las lenguas se aprenden cuando se usan. Por este motivo, disefi0 este
método basado en la técnica de storytelling para la ensefianza de inglés como segunda

lengua a alumnos de entre tres y siete afios (Ortega Planas , 2014).

Las historias que propone este método tratan temas cercanos a los alumnos, para
gue puedan sentirse identificados, lo cual les motive a escuchar y a aprender la lengua
inglesa. Ademas de la motivacion, esesencial que se entiendan todas las frases y palabras,

para que posteriormente ellos las puedan producir.

Las primeras ocasiones en las que se lee el cuento, el profesor no utiliza ningun
tipo de soporte visual, para que los alumnos accedan al lenguaje de forma auténoma sin
ningln tipo de ayuda externa. Artigal (1990) defiende que, en el caso de utilizar
ilustraciones, los alumnos se olvidarian de escuchar la lengua inglesa, rechazando el input

que se les ofrece.

A través de este método, los alumnos son capaces de contar las historias a otros
comparieros, incluso a sus familias. De esta manera se trabaja la lengua inglesa tanto en

el &mbito escolar como en el familiar.
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Ensefianza de lectoescritura en Educacién Infantil
La lectoescritura es una habilidad que comienza a desarrollarse en Educacion
Infantil. Para llevar acabo una correcta ensefianza de esta, es conveniente tener en cuenta

una serie de aspectos, que son los que se exponen a continuacion.

Estadios de desarrollo de la lectura

El modelo del desarrollo de la lectura de Jeanne Chall surgid de un estudio que
realizd sobre la efectividad de diferentes métodos sobre el inicio en la lectura (Chall ,
1976). A lo largo de su vida, se dedicé a establecer e investigar las etapas de instruccién

de la lectura, inspirado por los estadios del desarrollo cognitivo de la teoria de Piaget.

A continuacién, se expondran las caracteristicas de cada uno de los estadios,
analizando con mayor detenimiento el estadio O, ya que es en el que se encuentran los

alumnos de Educacion Infantil.

El estadio 0 o “etapa de prelectura” comprende desde el nacimiento a los seis afios.
Los nifios que tienen un entorno literario apropiado acumulan conocimientos sobre las
letras, palabras y libros. Ademéas, durante esta etapa suceden la mayor parte de los
cambios evolutivos del nifio, como el desarrollo de habilidades visuales, visuales motoras
y percepcion auditiva. Es cuando interiorizan para qué sirven las letras, discriminan los

sonidos y reconocen cuando se ha cometido algin error.

Con el desarrollo de estas habilidades, los nifios comienzan a comprender el
funcionamiento de las palabras. Se hacen conscientes de que las palabras pueden
segmentarse, de que las partes en las que se descomponen (silabas) se pueden encontrar
en otras palabras y que la combinacion de los sonidos de las palabras son los que dan
lugar a la palabra entera. Es decir, que su control del lenguaje se desarrolla en los ambitos

sintactico, semantico y metalinguistico.

En esta etapa los nifios comienzan a discriminar algunas de las letras del alfabeto
y a nombrarlas. Pueden escribirlas si alguna persona se las dicta e incluso comienzan a

reconocer los nombres de algunas marcas en carteles o0 anuncios de television.

Muchos nifios a los tres afios muestran conocimientos sobre las actitudes basicas
de la lectura. Fingiendo que son capaces de leer libros, imitan a los adultos que han

observado sosteniendo el libro de la manera adecuada, haciendo alusion a alguna de las
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palabras que aparecen, sefialandola con el dedo, utilizando las ilustraciones para suponer

qué es lo que narra la historia y pasando las paginas de una en una.

El estadio 1, o “estadio de decodificacion”, comprende de los seis alos siete afios.
Es aspecto fundamental en esta etapa es el aprendizaje de las letras y la asociacién a su
parte correspondiente en las palabras cuando se pronuncian. El cambio que se produce al
final de esta etapa es la intuicion desarrollada en relacion con la naturaleza del sistema

ortografico del alfabeto que se esté aprendiendo.

El estadio 2, o “consolidacion y fluidez”, tiene lugar desde los siete a los ocho
afos. Durante esta etapa los nifios no adquieren nuevos conocimientos, sino que
consolidan los que ya habian adquirido. Como el contenido de las lecturas les resulta
familiar, centran su atencién en la forma escrita de las palabras. A través de su capacidad
de decodificacion, adquirida durante el estadio 1, el nifio puede relacionar el contenido

de la historia con sus conocimientos.

El estadio 3, o “leer para aprender”, se desarrolla desde los nueve a los doce afios,
aproximadamente. Los alumnos utilizan la lectura como un método para adquirir nuevos
conocimientos, obtener informacién, conocer formas de pensar y aprender de las
experiencias de otras personas. En este estadio se suelen utilizar materiales y

metodologias de poca complejidad, que solo ofrezcan un punto de vista.

El estadio 4, o “puntos de vista multiples”, comienza aproximadamente a los
quince afios y finaliza a los dieciocho. La caracteristica principal de esta etapa es que los
alumnos tienen que enfrentarse a mas de un punto de vista diferente. La lectura en este
estadio principalmente debe implicar la habilidad de enfrentarse a hechos y conceptos
gue se afiaden a los que se han aprendido con anterioridad. Estos diferentes puntos de
vista se adquieren gracias al conocimiento aprendido en los estadios anteriores. Seria muy
complicado leer materiales que ofrecen diferentes puntos de vista si anteriormente no se

hubieran adquirido los conocimientos basicos del estadio 3.

El ultimo estadio, el 5, o “construccién y reconstruccion”, se desarrolla de los
dieciocho afios en adelante. Cuando se llega a esta etapa, se han aprendido a leer libros y
articulos que han ido aumentando progresivamente el nivel de detalle y complejidad. En
este punto, el lector sabe distinguir entre lo que quiere y no quiere leer, ya que es capaz

de utilizar de forma selectiva los materiales en las areas de conocimiento que le interesan.
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Teorias de aprendizaje de la lectura

Para los alumnos que estan aprendiendo una segunda lengua, la lectura es una de
las habilidades mas importantes. En primer lugar, se debe a que de las cuatro habilidades
de la lengua, esen la que pueden conseguir mayores logros. A partir de esta, los alumnos
pueden entender materiales escritos que no son capaces de comprender de forma oral. En
segundo lugar, la lectura es una habilidad de la que se puede sacar mucho partido, ya que
una vez se ha aprendido aleer de manera correcta, se puede aprender a través de la lectura
(Pardede, 2008).

Las teorias que se exponen a continuacion, explican el aprendizaje de la lectura.
A pesar de que la capacidad de lectura de los alumnos en Educacion Infantil es limitada,
estas teorias se pueden adaptar a su nivel cognitivo potenciando la utilizacion de las
metodologias mas eficaces a estas edades. De esta manera, al poner en practica estos
modelos seria imprescindible el establecimiento de rutinas concretas y la realizacion de
asambleas en las que tendréd lugar el aprendizaje guiado por el maestro para llevar a cabo
tareas como la formulacion de hipotesis o las actividades que se realizan en las tres fases

de la lectura.

Modelo ascendente

El modelo ascendente fue influenciado por la corriente de la psicologia
conductista en el afio 1950. Se afirmaba que la lectura estaba basada en la formacion de
habitos, provocada por la asociacion repetida de estimulos y respuestas, asi que el
conductismo se convirti6 en la base del método audio lingual proporcionando las
estructuras mas habituales de la segunda lengua a través de rutinas, repeticiones y

correccion de errores (Pardede, 2008).

De acuerdo con Samuels y Kamil (1988), en palabras de Pardede (2008), el
conductismo trata la lectura concibiendo el reconocimiento de palabras como una
respuesta al estimulo de las palabras escritas. Es decir, que la comprensién lectora
consiste en captar el significado de las palabras para posteriormente entender las frases

que forman.

El proceso de lectura que propone el modelo ascendente consiste en identificar los
grafemas y convertirlos en fonemas, ya que concibe el lenguaje como un cédigo. Como
consecuencia, los lectores son tratados como receptores pasivos de la informacion del
texto.
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A pesar de que en ocasiones se ha considerado un modelo incompleto, ya que
atiende a los rasgos formales del lenguaje, las palabras y la estructura, se puede afirmar
gue el conocimiento de estos rasgos es imprescindible para que se puedan comprender

los textos.

Modelo descendente

El modelo descendente surgid en torno al afio 1960, con origen en las teorias del
cognitivismo. Sostiene que los responsables de guiar el proceso de lectura son los lectores
a través de sus expectativas y experiencias (Calfee & Drum , 1978). En otras palabras, se
puede decir que la comprension de los textos depende de los conocimientos previos de
los lectores y las suposiciones que crean en torno a los acontecimientos que pueden
suceder (Pardede, 2008).

Esta perspectiva no concibe la lectura como un proceso por el que se extrae el
significado de un texto, sino que es un proceso de establecer conexiones entre la
informacion del texto y los conocimientos que el lector aporta al acto de leer. En este
sentido, se puede contemplar la lectura como un dialogo entre el lector y el texto,
implicando un proceso cognitivo en el que el lector debe ser quién cree el significado
(Tierney & Pearson, 1983).

Por todos estos motivos, la lectura no es una actividad mecénica y pasiva, se trata
de una actividad que se realiza con un proposito y para llevarla a cabo se requiere la razdn
(Smith, 2004). En definitiva, esun proceso por el cual los lectores formulan hipotesis, las

confirman o las rechazan, y vuelven a formular unas nuevas.

Modelo metacognitivo

La metacognicion, enel contexto de la lectura, implica pensar sobre qué es lo que
se esta haciendo al mismo tiempo que se esta leyendo. A través de este método los lectores
no analizan el contenido de la misma forma que en el modelo descendente, formulando
hipétesis y una vez confirmadas o rechazadas, formulando unas nuevas. ElI modelo
metacognitivo integra diversas actividades durante el proceso de lectura, y estas se

dividen en tres fases: antes de leer, durante la lectura y después de leer (Pardede, 2008).

En la primera fase, antes de leer, los lectores deben reflexionar sobre la finalidad
de llevar a cabo cierta lectura e identificar el tipo y la forma de texto. En segundo lugar,
durante la lectura, se piensa sobre el caracter general y los rasgos del texto, tratando de

localizar los detalles que revelan la conclusion, la intencién del autor de escribir el texto
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y hacer predicciones sobre lo que va a suceder a partir de la informacion que ya se ha
leido. Por dltimo, en la fase de después de leer, los lectores intentan resumir las ideas y

llegar a unas conclusiones de lo que se ha leido.

Conclusion sobre las teorias

Con un conocimiento basico sobre los principios tedricos de estos tres modelos,
los profesores pueden sacar un mayor beneficio de las metodologias mas Utiles asociadas
a estos diferentes enfoques. Los expertos recomiendan no depositar toda la confianza ni
en el modelo ascendente ni en el descendente para la ensefianza de ESL, sino considerar
estos dos modelos desde la perspectiva metacognitiva, para desarrollar adecuadamente

las habilidades de la lectura.

Lectura en edades tempranas

Segun el blog Reading Rockets, se conoce que el desarrollo de la lectoescritura
comienza en edades tempranas Y esta relacionado con los logros que se quieren alcanzar
en los centros educativos. (Strickland & Riley-Ayers, 2006). La perspectiva de la
lectoescritura emergente considera validos e importantes, en el desarrollo continuo de la
lectoescritura, los comportamientos que ocurren durante el periodo de Educacion Infantil

(Bowman, Donovan, & Burns, 2001).

La lectoescritura emergente implica las habilidades, conocimientos y actitudes
que son precursoras del desarrollo de las formas convencionales de lectura y escritura.
Estas habilidades son los cimientos bésicos sobre los que los alumnos aprenden a leer y
a escribir (Connor & Tiedemann, 2005). La ensefianza de lectoescritura temprana
proporciona a los alumnos entornos, materiales, experiencias y apoyo social apropiados
para su desarrollo, motivdndolos a desarrollar las primeras formas de lectura y escritura
que se convertirdn, a través de la practica, en lectoescritura convencional (Roskos,
Christie, & Richgels, 2003).

Cuanto mas limitadas sean las experiencias del nifio con el lenguaje y la
lectoescritura, sera mas probable que experimente dificultades a la hora de aprender a
leer. Por este motivo, es importante que el proceso de aprendizaje de lectura y escritura
se desarrolle de forma progresiva desde la infancia. Todo aquello que los nifios aprenden
a través de la escucha y el habla contribuye a su habilidad para leer y escribir. (Strickland
& Riley-Ayers, 2006)
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La acumulacion de evidencias revela que la Educacion Infantil de calidad puede
conducir a mejores resultados académicos para los estudiantes, especialmente para los
alumnos que presentan bajo rendimiento académico (Graue, Clements, Reynolds, &
Niles, 2004). Este hallazgo esimportante porque por ejemplo, los alumnos de cuarto curso
en Estados Unidos todavia no han adquirido las competencias basicas de lectura (National

Assessment of Educational Progress, 2005).

A continuacion, se exponen dos estudios relevantes sobre la importancia de

comenzar la ensefianza de la lectoescritura en edades tempranas.

National Early Literacy Panel

En 2002 el National Early Literacy Panel (NELP) decidid llevar acabo un estudio
para identificar cudles eran las intervenciones, actividades de los padres y practicas
instruccionales que fomentaban el desarrollo de las habilidades de lectoescritura en los
ninos. Se basaron en estudios realizados anteriormente y los combinaron y compararon
para extraer la informacion que necesitaban parasu estudio (National Institute of Literacy,
2002).

Para identificar las destrezas y habilidades fundamentales para el posterior
desarrollo de la lectoescritura, se buscaron estudios cientificos publicados que
proporcionaran evidencias de la relacién entre el logro de habilidades tempranas y el
aumento de la decodificacién, comprension lectora y ortografia posterior.

Las habilidades convencionales de lectoescritura se refieren a la decodificacion,
fluidez en la lectura oral, comprensidn lectora, escritura y deletreo. Tras el andlisis de los
estudios, el NELP afirmd que estas habilidades convencionales, que se desarrollan desde
el nacimiento a los cinco afios de edad, tienen una relacion directa con las habilidades que

los nifios adquirirdn en el futuro.

El NELP propuso identificar los estudios que habian utilizado métodos
experimentales para determinar la efectividad de las estrategias y programas
instruccionales para la ensefianza de lectoescritura en los nifios de Educacion Infantil. De
esta manera, Se agruparon los estudios en cinco grupos, correspondientes a cinco

categorias:

e Intervenciones centradas en el codigo. Fueron disefiadas para ensefiar a los nifios

a descifrar el codigo del alfabeto.
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e Intervenciones de lectura compartida. Se leian cuentos a los nifios y se
interactuaba con ellos en relacion con los contenidos leidos.

e Programas de padres. Estas intervenciones incluian estrategias utilizadas por los
padres para estimular el desarrollo linguistico y cognitivo de los nifios.

e Programas de educacion infantil. Se evaluaron los métodos utilizados en esta
etapa.

e Intervenciones de mejora del lenguaje. Se examino la efectividad de un modelo

de instruccion enfocado a la mejora del desarrollo del lenguaje del nifio.

Tras el andlisis de los diferentes metodos utilizados en los estudios, el NEPL
confirmé que tanto en los colegios como en casa se puede mejorar el desarrollo de la
lectoescritura de los nifios pequefios y que existen diferentes enfoques que facilitan el

desarrollo de algunas habilidades.

Se seleccionaron seis variables que representan las aptitudes de lectoescritura

temprana que ayudan a predecir como seré el desarrollo posterior de los nifios:

e El conocimiento de las letras del alfabeto y los sonidos asociados a estas.

e La conciencia fonologica.

e La habilidad de nombrar répidamente una secuencia de letras.

e La habilidad de nombrar rapidamente una secuencia de fotografias con objetos.
e La capacidad de escribir letras aisladas o formando el nombre propio del alumno.

e La memoria fonologica.

Este estudio sirvid para proporcionar informacién sobre las habilidades de
aparicion temprana que influyen en el posterior aprendizaje de la lectoescritura. De esta
manera, los educadores y los encargados de elaborar las leyes educativas han podido
conocer cuales son las intervenciones que mejor impacto tienen en el aprendizaje de la

lectoescritura en edades tempranas.

Lectoescritura incipiente en alumnos de infantil

En paralelo al estudio anterior, en 2002 se llevd a cabo un estudio longitudinal en
Michigan, que tuvo una duracién de cinco afios, para examinar el lenguaje, la
lectoescritura emergente y otras experiencias relacionadas con el lenguaje que
experimentan los alumnos de infantil para investigar como influyen estos factores en el

desarrollo de sus habilidades en lectoescritura. Se pretendia averiguar qué relacion existe
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entre la cantidad y el tipo de actividades de lenguaje que existen en infantil y el
vocabulario y la habilidad lectora de los alumnos (McDonald Connor, Morrison, &
Slominski, 2006).

Los participantes del estudio fueron 156 alumnos de entre tres y cinco afios.

Fueron divididos en treinta y cuatro clases dirigidas por veinticinco profesores.

Durante el primer afio de la realizacion del estudio, entre 2002 y 2003, los alumnos
recibieron clases individuales durante el otofio y la primavera. De esta manera

aumentaron sus conocimientos del lenguaje y sus habilidades en la lectoescritura.

Se evaluaron tres aspectos diferentes. En primer lugar, para evaluar el
conocimiento de los alumnos respecto al alfabeto, debieron nombrar las veintiséis letras
que lo componen, las cuales eran presentadas a través de flashcards. En segundo lugar,
para examinar el nivel de reconocimiento de letras y palabras, se les proporcion6 una lista
de vocabulario que incrementaba su dificultar de forma progresiva, y los alumnos debian
identificar las letras de las palabras y, posteriormente, leerlas. Por Ultimo, para comprobar
el nivel de vocabulario, se les ensefiaban fotografias y los alumnos debian decir qué era

lo que mostraban.

Durante este primer afio, se estuvo observando a los alumnos de manera constante.
Mediante grabaciones de video, de audio o por medio de la observacion directa de los
maestros, se pudo estudiar la evolucién de los alumnos en los tres aspectos anteriorme nte
mencionados. Los maestros utilizaron en todo momento la metodologia Teacher Child
Managed (TCM), que podria traducirse como asesoramiento maestro-alumno. De esta
manera, los docentes proponen actividades que requieren la intervencion simultanea de

los alumnos con ellos mismos, de forma que son conscientes de su evolucidn.

Los alumnos obtuvieron unos resultados muy favorables. A través de actividades
centradas en el codigo del lenguaje, los alumnos alcanzaron en primavera puntuaciones
mas altas en el conocimiento del alfabeto que las conseguidas en otofio. Ademas, los
alumnos que empezaron la intervencién con un bajo nivel de reconocimiento entre letra
y sonido, lograron mejorar a través de las actividades propuestas por los maestros. Por
altimo, respecto al vocabulario, también se experimentd una evolucion a través de la

realizacion de las actividades y el tiempo que los alumnos les dedicaron.
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Este estudio sirvio para examinar la naturaleza de ciertas actividades que se llevan
a cabo en Educacion Infantil en las que tanto los alumnos como los profesores se
comprometen. Por lo tanto, existe una relacion entre la realizacion de estas actividades y
la mejora de los alumnos en el conocimiento del alfabeto, la asociacion sonido-letra y el

conocimiento de vocabulario.

A pesar ser un estudio realizado en un contexto en el que el inglés es la lengua
materna, sirve de gran ayuda para conocer las estrategias de los alumnos en el aprendizaje
de la lectoescritura y poder utilizarlas de forma similar en el aprendizaje de la segunda

lengua.

Habilidades que se desarrollan a través de la lectura de cuentos

Holdaway (1979) define la lectura de cuentos compartida como la lectura que
realiza un adulto a un nifio utilizando las pausas necesarias para involucrarlo en el texto
y provocar que reflexione y se discutan las ideas. Esta actividad que se lleva a cabo en
Educacion Infantil, estd asociada con la lectoescritura emergente y el futuro desarrollo de
la lectura (Bus, Van lJzendoorn, & Pelligrini, 1995; Wells, 1985. Teaching literacy 3

La lectura repetida de los libros favoritos de los alumnos les proporciona una
sensacion de familiaridad que aumenta la probabilidad de que intenten leer esos libros
ellos mismos (Roskos, Christie, & Richgels, 2003).

A través de esta actividad, se pueden desarrollar en los alumnos diferentes

habilidades, como la lengua oral, el vocabulario y la conciencia fonologica.

Lengua oral, cédigo y percepcion del lenguaje

La lectura de libros a los alumnos es una oportunidad de conversacion que los
profesores deben aprovechar. Mediante ella, se puede hacer que los nifios desarrollen su
lenguaje haciéndolos reflexionar antes, durante y después de la lectura (Beachat, Blamey,
& Walpole, 2009). Entre las habilidades que se desarrollan a través de la lectoescritura
temprana, se encuentran la lengua oral, el codigo alfabético y la percepcion del lenguaje
escrito (Strickland & Riley-Ayers, 2006).

La lengua oral proporciona a los alumnos el sentido que tienen las palabras vy las
frases y construye sensibilidad en el sistema auditivo, de manera que los nifios pueden
adquirir conciencia fonoldgica. Incluso a traves de su propio discurso, los nifios

demuestran la comprension de los significados de las palabras y de materiales escritos.
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Dentro de la lengua oral se trabajan la comprensién oral, la expresion verbal y el

desarrollo de vocabulario (Strickland & Riley-Ayers, 2006).

El conocimiento de las letras del abecedario y la conciencia fonoldgica forman la
base de la decodificacion temprana y la habilidad de deletrear (Strickland & Riley-Ayers,
2006).

Conciencia fonoldgica

La conciencia fonoldgica consiste en hacer a los alumnos conscientes de la
estructura sonora de la lengua hablada. De acuerdo a Adams (1990), los alumnos que
desarrollan la conciencia fonoldgica tienen una adquisicion mas acelerada de la lectura.
Se debe poner en practica a través de diferentes tareas, trabajando elementos como la
rima, las silabas y los sonidos de inicio de las palabras (Beachat, Blamey, & Walpole,
2009).

El aprendizaje del abecedario y la conciencia fonolégica son dos habilidades que
los alumnos no pueden aprender Unicamente por exposicidn. Sin embargo, varios estudios
han demostrado que es posible desarrollar la conciencia fonologica en los alumnos de
educacion infantil desde casa, utilizando formas que no interfieren en el curriculo, pero
pueden contribuir en la mejora de la lectoescritura en un futuro, como la lectura de
cuentos (Strickland & Riley-Ayers, 2006).

Los profesores que en clase practican con sus alumnos la correspondencia entre
letra y sonido y la segmentacion de palabras, consiguen mejorar en gran medida su
habilidad de deletrear y decodificar palabras (Paciga, Hoffman, & Teale, 2011).

Vocabulario

Existe una fuerte relacion entre el desarrollo de vocabulario y el logro de la lectura.
Esto se debe a que entender el significado de las palabras es fundamental para entender
lo que el nifio lee (Strickland & Riley-Ayers, 2006). A través de la lectura de cuentos, los
maestros pueden ensefiar de forma explicita el significado de algunas palabras (Beachat,
Blamey, & Walpole, 2009).

Los profesores pueden realizar la instruccién de vocabulario de varias formas. Se
pueden mostrar, antes de la lectura, tarjetas con algunas de las palabras que van a aparecer
en la lectura, y que pueden resultar nuevas para los nifios, para que entre ellos puedan

debatir el significado. Después de introducir el nuevo Iéxico, el profesor puede guiar a
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los alumnos en la forma de pronunciacion correcta, e incluso puede mostrar la palabra
escrita para que los alumnos puedan construir una representacion fonologica (Beck,
McKeown, & Kucan, 2002). De esta manera, los alumnos retienen mejor esa nueva

palabra en su memoria.

Segun afirman Tyler, Lewis, Haskill y Tolbert (2003) el tipo de tareas que llevan
a cabo los maestros pueden influir en los resultados de los nifios produciendo diferencias
muy destacables en sus habilidades expresivas relacionadas con el vocabulario. Esto
sucede cuando se les expone a situaciones de mejora del lenguaje, por ejemplo: a través
del aprendizaje de palabras mediante tarjetas, fomentando las experiencias de aprendizaje

por medio del juego o impulsando el pensamiento creativo.

Tanto el desarrollo de vocabulario como el de la conciencia fonolégica comienzan
de manera temprana. Cuando los nifios se involucran en actividades que estimulan el
sistema cognitivo Y el lingtiistico, los anima a describir las experiencias del entorno y
construyen conocimientos de fondo. Por este motivo, se aprende vocabulario con
actividades como participar en juegos y cantos ritmicos, compartir experiencias de libros

y mantener conversaciones prolongadas con adultos (Strickland & Riley-Ayers, 2006).

En la ensefianza de vocabulario se puede incluir la ensefianza de las Tricky Words,
ya que al tratarse de palabras que no se pueden leer mediante los conocimientos
fonologicos, es conveniente que los alumnos las aprendan mediante tarjetas de manera
que las reconozcan al verlas y sepan como se pronuncian. Para que las aprendan, la
manera mas efectiva es analizar la parte mas sencilla de la palabra, es decir, esas letras
que si que se corresponden con su sonido habitual. De esta forma podran recordarlas

mejor e identificarlas mas facilmente (Glazzard & Stokoe, 2013).

Debido a que el aprendizaje de las Tricky Words es uno de los aspectos que se
trabajan en la metodologia Jolly Phonics, en el apartado siguiente se explica su historia y
sus principios tedricos Yy se analizan diferentes estudios sobre los efectos de su puesta en

préctica.
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Estado de la cuestion
En este apartado se describe el estado actual de la utilizacion de Jolly Phonics. En
primer lugar, se explicard como surgid esta metodologia y en qué aspectos se centra. En
segundo lugar, se analizara su efectividad a través de la examinacion de estudios
realizados en diferentes paises. En tercer lugar, se describiran las percepciones de algunos
maestros que han trabajado con Jolly Phonics. Por Gltimo, se consideraran los contenidos
que el curriculo propone en el &rea de lengua extranjera para ponerlos en préctica

posteriormente en la propuesta didactica.

Jolly Phonics
Historia

Sue Lloyd fue profesora durante veinte afios en el colegio Woods Loke, en
Suffolk. Dentro de su centro, empezd a poner en practica métodos fonicos, y los
desarrollé y mejoré a partir de la investigacion, el consejo y la experiencia practica que
ella y sus comparieros obtuvieron.

Cuando empez6 a dar clases, durante los Ultimos afios de la década de los setenta,
el método que se utilizaba para ensefiar inglés era “observa y di”. En él, se pretendia que
los alumnos miraran palabras completas y memorizan cada una de ellas. Para poder
reducir el nimero de alumnos con rendimiento bajo, el colegio introdujo la “fonética
sintética”. A partir de la aplicacion de esta metodologia, se comenzd a apreciar una gran
mejoria en los alumnos.

El siguiente avance se produjo por un proyecto de investigacion. Se ensefid a los
alumnos a oir e identificar los sonidos en las palabras, a la vez que se les ensefiaba los
sonidos de las letras. A finales de afio, todos los profesores involucrados sintieron que
con los progresos que habian conseguido hacer, se encontraban donde pretendian llegar
dentro de un afio, si no hubieran cambiado el método de ensefianza. En las pruebas de
lectura estandar los alumnos tenian el nivel que se pretendia que tuvieran el proximo afio
y, ademas, hubo muy pocos que mostraron un rendimiento inferior.

En 1980, muchas de las escuelas de Reino Unido imitaron al colegio de Sue Lloyd,
utilizando el método Real Book. Los alumnos utilizaban libros de lectura desde el
principio, para que fueran capaces de darse cuenta de como las letras forman palabras.

Sin embargo, en el centro de Sue Lloyd no se trabajé de esta manera. Invirtieron

tiempo en desarrollar y mejorar el método fénico con el que habian logrado obtener tan
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buenos resultados. Mientras en otros colegios el éxito de los alumnos fue descendiendo,
en Woods Loke se mantuvo sin cambios.

En 1989, Sue Lloyd conocid a Christopher Jolly, el gerente y propietario de Jolly
Learning Ltd. Habia fundado la compafiia en 1987 y se habia dedicado a publicar algunos
libros sobre juegos de lectura durante sus inicios.

En su encuentro, ella le explico que a pesar de los buenos resultados que habia
obtenido con su método de ensefianza de la lectura, no habia conseguido que nadie le
prestara atencion, por lo que su método no habia tenido ninguna repercusion. El, que
estaba interesado en el método de ensefianza, después de haber estudiado la publicacion
sobre la investigacion realizada, quiso asistir a una de las clases para poder observar la
aplicacion metodoldgica.

Durante los dos afios siguientes, Christopher Jolly puso a prueba las ideas de Sue
Lloyd, y una vez desarrolladas, le pidi6 que escribiera el libro The Phonics Handbook.
Chris Jolly pretendia que ella pudiera reflejar toda la experiencia y sabiduria que habia
adquirido durante sus afios de ensefianza. Al mismo tiempo, quisieron crear un programa
con el que ensefiar a nifios de a partir de 4 afios sin que pudieran aburrirse. El resultado
fue Jolly Phonics y Jolly Grammar, fruto del trabajo de Sue Lloyd con su colaboradora,
Sara Wernham.

Jolly Grammar se cred ante la necesidad de ensefiar a los alumnos, cuya lengua
materna era el inglés, alfabetizacion mas alla de la ensefianza de lectura y escritura. Los
alumnos necesitaban aprender a deletrear, desarrollar vocabulario, pronunciacion y
gramética.

A partir de la publicacion de estas dos metodologias, se ha incorporado en los
curriculos de Educacion Primaria de todo el mundo la ensefianza de fonética y gramética.
Gracias a ellos, los alumnos llegan a los dltimos cursos de primaria con un dominio
elevado de la lengua inglesa.

Gracias al marketing y a obtencion de buenos resultados a través de su formacidon,
la metodologia de Christopher Jolly se fue expandiendo. Debido al gran éxito, se comenzd
a utilizar en otros paises para la ensefianza de inglés como segunda lengua. Actualmente

ha llegado a més de 100 paises.

Habilidades que desarrolla
El programa de ensefianza de Jolly Phonics se ha dividido en cinco partes de

acuerdo a las habilidades que trabaja. Estas son:
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e Aprender los sonidos de las letras.

e Aprender la formacion de las letras.

e Combinar sonidos y letras.

o Identificar los sonidos en las palabras.

e Palabras complicadas o Tricky Words.

Identify
sounds

Blending

Figura 1: Etapas de Jolly Phonics. Elaboracién propia.
Aprender los sonidos de las letras
La fluidez para asociar los sonidos que corresponden a cada una de las letras es
fundamental a la hora de leer y escribir. En la metodologia Jolly Phonics, el primer paso
es aprender los sonidos de cada letra, ya que en inglés, para veintiséis letras existen

cuarenta y dos sonidos.

Cada sonido puede tener distintas representaciones gréficas, es decir, que
diferentes combinaciones de letras pueden dar lugar al mismo sonido. Poreste motivo, se
empieza ensefilando una sola forma de representar el sonido y conforme el alumno va

evolucionando, se presentan el resto de alternativas.

Los nifios pequefios aprenden especialmente rapido si existe una actividad fisica
relacionada con lo que se esta explicando. Asi lo describen Cook, Mitchell y Goldin-
Meadow (2010) “children who gestured during learning were much more likely to
maintain their learning than children who did not gesture during learning” [los nifios que
gesticulaban durante su aprendizaje eran mas propensos a mantener los conocimientos
aprendidos que los nifios que no gesticulaban] (p.5). Por este motivo, para cada letra se
realiza una accién que la represente, de manera que utilizan el movimiento, la vista y el
habla, lo que les ayuda a recordar. Esta aproximacion multisensorial es una manera muy
efectiva de ensefiar, ademas de ser entretenida para los nifios. Sin embargo, es necesario
repasar los sonidos de las letras con frecuencia, ya que dedicar Unicamente la sesion de
presentacion de cada uno de ellos, no garantiza que los hayan aprendido. Para repasarlos,

Jolly Phonics propone técnicas como las tarjetas de vocabulario.

La intencidn es que, ensefilando cada dia las tarjetas de cada uno de los sonidos de

las letras, los alumnos sean capaces de decir el sonido y realizar la accién. Las letras
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también se pueden escribir en la pizarra, ya que el proposito de la revision es desarrollar
la fluidez de los alumnos y que sean capaces de generar respuestas automaticas al ver las

letras.

Es recomendable que cuando se repasen todos los sonidos aprendidos, las tarjetas
se ensefien en un orden aleatorio, para comprobar que los nifios realmente reconocen las

letras y no hayan memorizado el orden de los sonidos tal y como se han presentado.

También se pueden utilizar actividades ludicas con las que los nifios se divierten
ademas de estar repasando los contenidos. Por ejemplo, se propone colocar alrededor de
la clase carteles con las letras, y cuando los alumnos escuchan el sonido de la letra, deben

correr al lugar donde se encuentra.

A cada uno de los sonidos le corresponde una pagina del libro, en la que se
presentan distintas actividades disefiadas para desarrollar las habilidades basicas. Estas
actividades, que los alumnos tienen en el Pupil Book, consisten en colorear el dibujo y la

accion relacionados con la historia que el profesor lee para introducir cada letra.

El sonido de la primera letra es conveniente que se presente el primer dia de clase.
Esto se debe a que el nivel de concentracion de los alumnos es elevado y el entusiasmo

por aprender también.

Lo recomendable es introducir un sonido cada dia. Puede parecer un reto, pero los
alumnos se adaptan con facilidad y cada dia esperan aprender el nuevo sonido. Si se
consigue introducir cada dia un nuevo sonido, se tardara nueve semanas en presentarlos

todos.

Como resultado, los alumnos adquieren la competencia lectora mucho mas pronto
de lo habitual y pueden utilizar todo lo aprendido para producir textos de manera

individual con un nivel superior al que, habitualmente, corresponde a esa edad.

La presentacion de los sonidos de las letras tiene un orden concreto. Se distinguen

siete grupos que incluyen seis sonidos cada uno:

S atipn
Ck,e, h, r,m, d
G,oulfhb

Al |, 0a, ie, ee, or

S A

Z, w, ng, v, little oo, long oo
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6. Y, X, ch, sh, voiced th (sonora), unvoiced the (sonoro)

7. Qu, ou, Oi, ue, er, ar

Al hacer esta clasificacion de los sonidos se han tenido en cuenta diferentes
aspectos. Por ejemplo, el primer grupo esta formado por sonidos de letras que forman
palabras simples, para que los alumnos sean capaces de formar palabras desde los
comienzos de su aprendizaje. También, se tiene en cuenta que las letras que se parecen

graficamente y pueden confundir los alumnos se sitden en grupos diferentes.

Todas las letras son introducidas de forma similar. Sin embargo, hay que destacar
que cuando se ensefian las vocales, se debe insistir en que son letras especiales.
Posteriormente se les indicardn normas relacionadas con las vocales que les serén (tiles

para el deletreo y la lectura.

Durante el primer curso, los alumnos aprenden cuarenta y dos sonidos de
diferentes letras. A partir del segundo curso, se empiezan aintroducir las alternativas que

existen para escribir algunos de los sonidos de las vocales.

Es importante considerar que es probable que no todos alumnos aprendan al
mismo ritmo, ya sea porque tienen menos memoria para aprenderse los sonidos de las
letras, porque su nivel de atencion es limitado, porque no tienen un buen nivel de

concentracion o porque se les ofrece poca ayuda desde casa.

La ayuda en casa es fundamental en esta metodologia. Los padres de los alumnos
deben colaborar con el centro elaborando actividades que les permitan repasar los sonidos

y si es necesario, ayudando a los nifios resolviendo sus dudas.

Aprender la formacion de las letras
Una vez los alumnos son capaces de asociar a cada sonido el simbolo o simbolos
que le corresponden, deben aprender a escribirlos. Para ello, Jolly Phonics indica los

aspectos a los que se debe prestar atencion.

En primer lugar, los alumnos deben conocer la forma adecuada de coger el lapiz.
Posteriormente, para aprender la forma de escribir una letra, la profesora muestra en la
pizarra la forma de hacerlo. Comienza mostrando en el aire como se escribe la letra y los
alumnos la imitan. Para ponerlo en préactica, en el Pupil Book los alumnos repasan los

puntos que dan forma a las letras, siguiendo las flechas que indican la direccionalidad.
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Al repasar cada una de las letras, los alumnos se van haciendo conscientes de la
forma que tiene cada una. Se debe de dar importancia a aquellas letras que presentan una
forma diferente, ya que al escribirlas ocupan mas espacio que otras. Por ejemplo, al
escribir la letra “c”, nuestra mano hace un movimiento sencillo, sin embargo, al escribir

la “b”, alargamos Ia letra hacia arriba, y con la “g” sucede lo contrario, es decir, que la

alargamos hacia abajo.

Una vez conocen las letras y comienzan a escribirlas para formar palabras, es
recomendable hacer hincapié en que utilicen letra unida. Esto se debe a que los alumnos
desarrollan mayor fluidez en la escritura porque este tipo de letra ayuda a mejorar la
ortografia. Los alumnos son conscientes de que las letras van juntas al escribirlas en un

solo movimiento, lo que les recuerda ponerlas en el orden correcto.

Es importante que los alumnos pongan en practica todos estos requisitos. Para
ello, pueden hacer uso de las actividades propuestas en el Pupil Book, que consisten en

colorear los dibujos, trazar las letras y escribir en papel pautado para limitar el tamafio de
las letras.

Combinar sonidos Y letras

Los alumnos, cuando leen, deben entender el significado de las palabras que
forman parte de la lectura. Para ello, al mirar una palabra deben ser capaces de descifrar
qué pone. El procedimiento que deben seguir es mirar las letras, decir los sonidos y
escuchar la palabra que forman. Este proceso de combinacion de letras y sonidos es
conocido como blending.

Para comenzar la ensefianza de blending, el profesor pedira a los alumnos que
identifiquen objetos en un dibujo, pero no les dird la palabra entera, sino que la dird
separando los sonidos. Por ejemplo, les dird que busquen una hormiga, pero en vez de
decir “ant”, dira /a-n-t/. Solo algunos alumnos identificardn la palabra entera tras haber
oido los fonemas que la componen. Se trata de ser muy constantes e ir proponiendo
ejemplos cada dia, repasando los que ya se han trabajo. De esta manera, cada vez seran
més los alumnos capaces de escuchar palabras enteras.

Una vez los alumnos sean capaces de escuchar las palabras cuando un adulto dice
los sonidos que las forman, estaran listos para ser ellos quienes hagan blending. El
profesor escribira todos los dias, si es posible, algunas palabras regulares cortas. Los

alumnos deberan decir los sonidos y escuchar las palabras que forman. Al ser conscientes
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de que al decir los sonidos se pueden escuchar palabras, entenderan cémo funciona la

lectura.

Es importante que cuando sean capaces de hacer blending con palabras simples
sin ayuda, se les proporcionen mas palabras para que practiquen la habilidad que han
adquirido. Asi, desarrollaran la fluidez que se necesita para leer. Blending se convertira
en una respuesta automatica que utilizaran los alumnos cada vez que se encuentren con

una palabra que no han trabajado anteriormente.

Para ponerlo en préctica, el profesor puede escribir frases en la pizarra para que
los alumnos las lean a la vez. Se sentiran motivados al poder leer tanto Tricky Words
como palabras que no conocian. Una vez hayan leido las frases, el profesor puede explicar

el significado de aquellas palabras que no hayan entendido.

Los alumnos que tienen poca memoria visual, tienen mayor dificultad para hacer
blending. Sin embargo, con practicas extra y apoyo, podran conseguirlo. Esta habilidad
sera una ventaja para ellos, ya que tienen dificultad para memorizar las palabras y con

este método se pueden leer todas sin necesidad de memoria.

Identificar los sonidos en las palabras
Una de las habilidades mas importantes para poder escribir es escuchar los sonidos
en las palabras. Desde el principio, a los alumnos se les ensefia a escribir los sonidos de

las letras. Al mismo tiempo, se les ensefia a identificar los sonidos en las palabras.

El primer paso, es animarlos a que escuchen el sonido que se les esta ensefiando.
Por ejemplo, para introducir el primer sonido, /s/, se pueden mostrar a los alumnos
diferentes objetos y tienen que identificar cual de ellos no tiene ese sonido. Al principio,
solo unos pocos acertaran, pero con préactica, los alumnos iran adquiriendo la habilidad

de discriminar los sonidos.

El segundo paso consiste en que los alumnos escuchen e identifiquen los sonidos
de una palabra, indicando con los dedos de la mano cuéntos sonidos hay en total. Es
recomendable hacer varios ejemplos cada dia. Al principio, se deben utilizar sonidos que
se hayan trabajado, de manera que sea mas facil para los alumnos. Cuando una palabra
contenga algin sonido nuevo, el profesor animara a los alumnos a que realicen el conteo
de sonidos con él. Si se realiza este proceso de forma constante, los alumnos conseguiran

poder hacerlo sin ayuda.
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Otra forma de identificar los sonidos es preguntar a los alumnos cuéles son los
sonidos que forman una palabra. Mientras los alumnos van diciendo los sonidos, el
profesor va escribiendo las letras en la pizarra. Asi, los alumnos pueden comprender el
significado de codificar para escribir y descodificar para leer.

Una vez los alumnos sean capaces de distinguir los sonidos en palabras de tres
letras, estaran preparados para hacer lo mismo con palabras mas largas. Es importante
tener cuidado con los sonidos de dos vocales o dos consonantes juntas. En el caso de las
vocales, se debe insistir en que hay ocasiones en las que hay que escribir dos letras para
un solo sonido, y que cuando esto pasa se llama digrafo. En el caso de las consonantes,

los alumnos deben prestar especial atencion para no dejarse por escribir ninguna letra.

Para poner en practica estas habilidades, Jolly Phonics propone la realizacion de
dictados. Se comenzara por el dictado de palabras y, conforme los alumnos vayan
adquiriendo mas habilidades, se podré iniciar el dictado de frases con palabras regulares

e incluso introducir algunas de las Tricky Words.

Cuando los alumnos ya han aprendido los sonidos de las letras, identifican los
sonidos en las palabras y han hecho dictados, estdn preparados para escribir de forma

independiente.

En edades tempranas, los alumnos no utilizaran la ortografia adecuada, pero las
frases que escriban se podran leer y entender. La buena ortografia se adquiere a través de
la lectura de libros y conociendo todas las alternativas que pueden existir en la escritura

de los sonidos.

El objetivo de esta metodologia es hacer a los alumnos capaces de escuchar los
sonidos en las palabras regulares y escribir las letras que se relacionan con esos sonidos.
Habra que prestar especial atencion a los alumnos que tengan una memoria visual débil
o0 problemas auditivos, para poder reforzarles las habilidades ensefiadas.

Identificar el
sonido en
palabras de
mas de 3
letras

Identificar

Escuchar el sonido en Escribir de

Hacer
dictados

forma

el sonido palabras de independiente

3 letras

Figura 2: Proceso de identificacion de sonidos en las palabras. Elaboracion propia.
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Las Tricky Words son palabras irregulares o palabras de uso frecuente que
Unicamente se pueden leer con conocimientos fonologicos avanzados, que los alumnos
aln no han aprendido. Deberian aprender a deletrear estas palabras después de haber

aprendido a leerlas.
Existen cinco técnicas Utiles para ensefiar a escribir estas palabras:
1. Mirar, copiar, repasar, escribir y comprobar.

El método principal consiste en mirar la palabra e identificar la parte que hace que
esta sea “tricky”. Después, el alumno escribe la palabra en el aire, mirando cémo se
escribe y diciendo los nombres de las letras. Luego, la repasa en el libro siguiendo los

puntitos y, por Gltimo, la escribe sin mirar y comprueba que no haya cometido errores.
2. Pared de palabras

Las Tricky Words se dividen en seis grupos de doce palabras. El material de Jolly
Phonics incluye unas flores en las que estan escritas estas palabras. Las flores se pueden

colocar alrededor de la clase a medida que se vayan ensefiando las palabras.
3. Decir la palabra como suena

Los alumnos recuerdan mejor la ortografia de las Tricky Words cuando
pronuncian la palabra como se debe, en vez de atender a la fonética. De esta manera, se
pueden introducir a la vez palabras que tengan la misma dificultad a la hora de
pronunciarlas. Por ejemplo, Monday, money, monkey y month, se pueden ensefiar al
mismo tiempo, ya que la letra “0” no se pronuncia como /o/ en ninguna de estas palabras,

sino que el fonema es /u/.
4. Patrones

Cuando se ensefia una palabra, sirve de ayuda mostrar otras que presenten el
mismo patron de ortografia. Por ejemplo, cuando se ensefia la palabra like, se pueden

afiadir otras que acaben en —ike, como bike, hike o pike.
5. ¢Esta bien escrito?

Cuando los alumnos no saben cdmo escribir una palabra, pueden escribir en un
trozo de papel todas las posibilidades que se les ocurran. Después, escogen la que piensan

que es la correcta y lo comprueban.
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En resumen, aprender a leer estas palabras es mas facil que aprender a deletrearlas.
Al ensefiar a los alumnos a observar las irregularidades y darles las técnicas y normas

simples, se consigue que los alumnos sean mas precisos en el ambito de la ortografia.

Does it look
right?

Word
families or
patterns.

Say itas it
sounds.

Figura 3: Técnicas de ensefianza de las Tricky Words. Elaboracién propia.

Estudios sobre la aplicacion de Jolly Phonics

En esta seccion se presentaran seis estudios donde se demuestra la eficacia de Jolly
Phonics. Todos los estudios han sido realizados en escuelas de Educacion Infantil,
excepto el segundo, “Jolly Phonics como mejora de la lectoescritura en alumnos en
circunstancias especiales”, ya que, al haberse realizado en el primer curso de Educacion
Primaria, forma parte de la transicion de las dos etapas educativas, y los resultados son

relevantes para el trabajo.

La blsqueda de estudios sobre la efectividad de Jolly Phonics realizados en las
aulas de Educacion Infantil ha resultado dificil. Al estar enfocada hacia el desarrollo de
la lectoescritura, esta metodologia se utiliza en mayor medida en cursos mas avanzados.
Sin embargo, este hecho no impide aplicarla en la etapa de Educacion Infantil para
desarrollar la conciencia fonologica y la lectura. Aunque existe la aplicacion de la

metodologia en este contexto, es un campo que todavia no ha sido explorado.

Conciencia fonolégica temprana para la mejora de lectura y escritura en ESL
En enero de 1997 se llevd a cabo un estudio en Bangladesh sobre la efectividad
del desarrollo de la conciencia fonoldgica en Educacion Infantil para mejorar la lectura y
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escritura de alumnos de ESL. Los participantes fueron 112 alumnos entre cuatro y cinco
anos. Su lengua materna era el syhelti, excepto dieciséis alumnos cuya lengua materna
era el inglés (Stuart, 1999).

La intervencion consistid en la utilizacidén de dos métodos diferentes. Tres clases
de tres colegios diferentes utilizaron el método Big Books!, mientras que el método Jolly

Phonics se utilizd en tres clases de otros dos colegios.

Los profesores que llevaban a cabo la intervencion a través de Big Books tuvieron
que trabajar en el nivel de las palabras, para enfatizar las palabras y las letras. Esto se
realizd enfocando la atencién de los alumnos en las palabras de los textos y hablando de
las letras que formaban las palabras. De esta manera se animaba a los alumnos a ser
conscientes de las palabras y las letras que podian encontrar en el entorno escolar v,

posteriormente, aprenderlas.

Los profesores que llevaban a cabo la intervencion de Jolly Phonics debieron
realizar cambios para realizar los métodos de ensefianza mas exhaustivos. El investigador
se reunid con los profesores para hablar sobre los contenidos del programa. Se les
proporcionaron los materiales de la metodologia para poder disefiar adecuadamente la

programacion, reforzando la fonética y la lectura de los alumnos.

La intervencion se llevd a cabo durante doce semanas. Los profesores debian
dedicar una hora a la ensefianza de lectura y escritura. Cada hora empezaba con
actividades que implicaban la participacién de todos los alumnos y, posteriormente, se

dividian en grupos para poder ofrecer una atencion mas individualizada.

Los alumnos realizaron el pre test en enero y febrero del afio 1997. Se evaluaron
aspectos como la conciencia fonoldgica, el conocimiento de fonemas, lectura, escritura,

habilidades orales y conocimiento del alfabeto.

La intervencion se llevd a cabo de marzo a mayo. Posteriormente, los alumnos
realizaron el post test durante los meses de junio y julio, inmediatamente después de haber

finalizado la intervencion.

1 Big Books es una metodologia basada en la lectura de cuentos que presentan un gran tamafio.
Gracias a la presentacién en ese formato, los alumnos pueden observar las palabras mientras el maestro lee,
siendo consciente de las letras que las forman.
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Cada habilidad se evalu6 de forma independiente a través de la realizacién de
distintas actividades. Para evaluar la conciencia fonoldgica, se mostraron dibujos a los
alumnos y debian indicar cual era el sonido por el que empezaba la palabra. El
conocimiento de los fonemas se puso a prueba pidiendo a los alumnos que sefialaran las
letras que representaban cada uno de los fonemas. Para evaluar la lectura, los alumnos
debian leer el maximo numero de palabra que se les ensefiaban en distintas tarjetas. Por
utimo, para la prueba escrita los alumnos debian escribir las palabras que el maestro le

pedia.
En la siguiente tabla se muestran los resultados del post test de ambos grupos.

Tabla 1

Resultados del post test

Measure N (pretest) Gains Gains (del. post-test)
items Tl TI-T2 T2-T3 T3
JpP BB P BB IP BB JP BB
BAS reading mean 1.51 025 715 281 275 20,5 3585 2278
(raw) SD (47) (0.9) (9.3) (41) (16.7) (16.0) (21.4) (18.6)
z=139 z=192 F =486 F=11L79
n.s. ns. (p <.06) p <03 p <0008
Young reading mean 4.71 344 5.39 3.584 9.1 7.9 19.24  14.80
(raw) SD (49) (44) (41) (45) (49 (@48 (72) (7.1)
z=135 F=357 F=180 F=1062
ns. ns. (p <.07) ns. p <.002
Read words 14 mean 126 061 443 269 6.3 72 1185 1030
SD (29) (1.2) (4.0) (32) (44) (40 (3.6) (44)
z =087 F=628 F=142 F=418
I.s. p <.02 LS. p <.05
Read CVC 10 mean  0.69 007 255 052 3.5 3.6 670 407
nonwords SD (22) (04) (2.9) (Le) (29 (36) (32) (39
z=1.85 7=422 F=0.06 F=14.56
I.s. p =<.00001 LS. p <.0002
Write words 10 mean 0.30 0.09 3.00 0.59 38 4.4 7.07 4.89
SD (09) (03) (2.8) (15) (2.6) (26) (25 (30
z=10.81 z=35.12 F=124 F=17.04
n.s. p <.00001 LS. p = .0001

Nota. Recuperado de Stuart (1999).

Los resultados presentados muestran efectos significativamente positivos en la
utilizacion de Jolly Phonics para el desarrollo de la lectura y la escritura, mostrando una
clara ventaja frente a los resultados de los alumnos que realizaron la intervencion con la
metodologia Big Books. Esto demuestra que una ensefianza estructurada y centrada en la
ensefianza de conciencia fonologica, acelera el desarrollo de las habilidades lectoras y
escritoras en alumnos de cinco afios.

Jolly Phonics como mejora de la lectoescritura en alumnos en circunstancias
especiales
En 2006 se llevd a cabo en Nigeria un estudio para investigar los efectos de Jolly

Phonics como una manera rapida de desarrollar la lectura en los alumnos de primero de
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primaria. El motivo fue que en ese pais, los alumnos de primero de primaria presentan un
nivel de lectoescritura bajo, que conlleva a una formacion académica pobre. Un alumno
gue no tiene un buen nivel de lectura y escritura, no llegara a alcanzar nunca los objetivos
del curso, ya que la habilidad lectora es una herramienta imprescindible para adquirir el

conocimiento de las diferentes disciplinas (Ekpo, Ekukinam, Nwosu, & Emah, 2017).

En el estudio participaron dos colegios situados en el distrito Akwa Ibom, con un
total de 168 alumnos. Se dividieron en dos grupos, el control y el experimental, con la

mitad de alumnos en cada grupo.

Al comienzo de la formacion académica, se proporciond aambos grupos el Burt'’s
Reading Test para conocer el nivel que presentaban los alumnos antes de la intervencion.
Durante treinta y seis semanas, el grupo experimental recibid clases de lectura y escritura
utilizando la metodologia Jolly Phonics, mientras que el método utilizado en el grupo
control fue la ensefianza de gramatica a través de la clase magistral. Una vez finalizada la

intervencion, se volvio a realizar el Burt’s Reading Test.
La siguiente tabla muestra los resultados del pre test.

Tabla 2

Resultados del pre test

S/N | Schools | Groups N T Pre-test SD Post-test | SD Post- test |
mean mean | Gain
' Score
CE 1) Exp. 5 g 0.35 491 285 2.50
control 15 0.06 0.26 3l 35
2 |2 |[Exp. 20 |0.10 0.31 5.10 438 {4127 & |
| control 20 | 0.00 0.00 0.05 22
3 ‘33 [ Exp. 14 |0.00 000 |464  |560 |484
{ control 14 |0.07 027  |.50 76
i . ey 2 om i)
(4 [ Exp. 13 0.00 0.00 10.00 754 645
control 13 0.08 0.28 77 1.09
£ 15 . [Be . |2 |68 0.65 15.18 826 |6.39
control 22 |0.00 000 |136 187 |
[ Total 168 Average : A 580

Nota. Recuperado de Ekpo, Ekukinam, Nwosuy Ehma (2017).

Los datos demuestran que ambos grupos tenian poca capacidad lectora en la

primera etapa. Ademés, los resultados entre ambos grupos no son muy diferentes.
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En la siguiente tabla se muestra la mejora en la edad lectora que experimentaron

los alumnos.

Tabla 3

Edad lectora de los alumnos.

Jolly Phonics Pupils Control Pupils
School 1 4 - 9 months 0 months
School 2 3 - 11 months 0 months
School 3 3 months — 1 year & 2 months 0 — 3 months
School 4 3 months — 1 year & 5 months 0 — 3 months
School 5 3 months — 2 year & 5 months 0 — 3 months

Nota. Recuperado de Ekpo, Ekukinam, Nwosuy Ehma (2017).

Los pertenecientes al grupo experimental, ganaron una media de seis meses en

edad lectora, mientras que los del grupo control ganaron Unicamente un mes.

El estudio demostré que a través de la metodologia Jolly Phonics podia mejorar
la capacidad lectora de los alumnos obteniendo resultados mejores que a través de los
métodos convencionales. Es decir, que un método basado en la fonética sintética tiene un

potencial de mejora significativo en la habilidad lectora.

El efecto de Jolly Phonics en la mejora de la lectoescritura

En el distrito Sleman, situado en la ciudad de Yogyakarta, Indonesia, se llevd a
cabo un estudio sobre la mejora de la lectoescritura en Educacion Infantil, debido a que
el nivel de alfabetizacién de los nifios de Indonesia es muy bajo. Existen dificultades tanto

en la capacidad como en la comprensién de la lectura (Ruhaena, 2008).

Este estudio experimental se llevd a cabo através de la realizacion de un pre test
y un post test. Los participantes tenian entre cuatro y seis afios. Los del grupo control
fueron treinta alumnos del jardin de infancia Miftahul Jannah Surakarata y, los del grupo

experimental, treinta alumnos de la guarderia AlAzhar Syifa Budhi Surakarta.

La intervencion se llevd a cabo por cuatro maestros para el grupo control y otros

cuatro para el experimental. Estos profesores pertenecian a un centro de idiomas y
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previamente a la intervencion habian recibido una formacion de diez reuniones sobre la

ensefianza a traves de Jolly Phonics.

Tabla 4

Resultados del post test

Reconocimiento Escritura | Comprension [ Conciencia | Reconocimiento Puntuacion
de cartas de textos fonoldgica de vocabulario total
Grupo control 3,038 3,436 2,650 2,167 0,9 12,191
Grupo 3,365 4731 2,938 3,583 1,700 16,690
experimental
Diferencia 0,327 1,295 0,333 1,416 08 4,499
media

Nota. Recuperado de Ruhaena (2008)

La tabla 4 muestra los resultados del post test. Se puede observar que la capacidad
de lectura y escritura del grupo experimental es superior a la del grupo control. La

diferencia mas significativa es la puntuacién obtenida en conciencia fonoldgica.

En la siguiente tabla se muestran los resultados del dominio de ciertos aspectos de

lectoescritura del grupo experimental:

Tabla 5

Resultados del grupo experimental

. Conocer
Aspectos de | Conocer ESI(;I;bII‘ Leer Leer Leer Conocer las
lectoescritura | las letras silabas | palabras | frases | vocabulario | Tricky

letras
Words

Cantidad de | 26 12 17 11 8 23 9
nifios y 86,7% 40% 56,6% | 36,7% 268% | 76,7% 30%
porcentaje

Nota. Recuperado de Ruhaena (2008).

Los resultados muestran que el 56% de los alumnos leyeron silabas, el 36,7%
palabras y el 26,7% oraciones, por lo que se puede afirmar que conforme aumenta el nivel
de dificultad de la tarea, disminuye el nimero de alumnos que la pueden realizar con
éxito.

Una vez realizados el pre test y el post test, se compararon los datos obtenidos. El
grupo control obtuvo una puntuacion media de 8,7504 y el grupo experimental 15,0321,

con una diferencia de 6,2817. En resumen, existe una diferencia significativa entre los

resultados de ambos grupos.
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Se puede afirmar, por lo tanto, que el método Jolly Phonics fue eficaz para mejorar
la capacidad de lectoescritura en lengua inglesa de los nifios indonesios en educacion
infantil.

Efectividad de Jolly Phonics en alumnos con dificultades de desarrollo

En un distrito escolar suburbano situado en la ciudad de Missouri, se llevo a cabo
un estudio entre los afios 2012 y 2013. En este distrito habia un instituto que impartia
clases a alumnos de entre nueve y doce afios, un colegio para alumnos de entre seis y
ocho afios, cinco colegios de Educacion Primaria y un centro de Educaciébn Temprana
(Dayhuff Barnett, 2013).

En este distrito se habia utilizado durante tres afios la metodologia Jolly Phonics.
En el centro de atencion temprana estaba integrado por cuatro clases en las que los
profesores tenian la formacidn requerida para la ensefianza de Jolly Phonics. De estas
cuatro clases, una de ellas es de educacion general y las otras tres, de educacion especial.
Durante tres afios, este centro habia utilizado Jolly Phonics como programa de

lectoescritura para la ensefianza de las letras y sus sonidos.

El objetivo del estudio era averiguar si la utilizacion de Jolly Phonics supone una
diferencia significativa en los logros de los alumnos entre tresy cinco afios que presentan
retraso en el desarrollo de habilidades de aprendizaje de las letras y sus sonidos. Es decir,
que se pretende comprobar si los programas basados en la metodologia Phonics, como
Jolly Phonics, podrian utilizarse en un programa de atencién temprana con alumnos que

presentan algin retraso en el desarrolio.

Es importante tener en cuenta que muchos profesionales de educacion especial
consideran que no es conveniente la ensefianza de las letras y sus sonidos en los alumnos
que presentan retrasos en el desarrollo, ya que es un area con cierta complejidad. Como
este aprendizaje no se considera algo imprescindible en edades tempranas, los profesores
de educacion especial defienden que no debe invertirse demasiado tiempo trabajando

estos contenidos, ya que no se abordan en el plan de atencién individualizada.

Sin embargo, en este centro se quiso comprobar si, a pesar de que no es lo
recomendable por los expertos, era posible la instruccion de las letras y sus sonidos. Cada
profesor realizd una evaluacion durante el primer trimestre para conocer qué letras y que
sonidos sabian los alumnos. Posteriormente, a través de Jolly Phonics, los profesores

ensefiaron las letras y sus sonidos. Se continué realizando evaluaciones a los alumnos

60



para comprobar qué letras y sonidos habian aprendido los alumnos y si estaban

cumpliendo con los objetivos del trimestre.

En la primera prueba se pretendia evaluar si los alumnos eran capaces de
identificar verbalmente las letras del alfabeto y sus sonidos. Para ello, utilizaron tarjetas

con las letras en mayuscula y los alumnos las debian identificar.
Los resultados obtenidos se muestran en la siguiente tabla:

Tabla 6

Resultados de la primera prueba

% Y CDD Students who met Quarterly Smart Goal in
Phonics
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Quearter 1 Quearter 2 Quarter 3 Quarter 4

E T - S -

EZ010 H2011 H2012
Nota. Recuperado de Dayhuff Barnett (2013).

Segun el grafico, durante el primer trimestre de 2010 fue cuando los alumnos
obtuvieron el porcentaje de cumplimiento de los objetivos més bajo, con un 64%. El
porcentaje de cumplimiento mas alto se obtuvo durante el tercer y cuarto trimestre de
2012, con un 87%. Por tanto, el porcentaje medio obtenido a partir del cumplimiento de

los objetivos fue del 75%, a lo largo de los tres afios.

El siguiente gréafico muestra la evolucion de los alumnos de educacion general:
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Tabla 7

Evolucién de los alumnos.

% General Education Student Who Met Quarterly Smart
Goal in Phonics

120%
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Nota. Recuperado de Dayhuff Barnett (2013).

Segun el grafico, el porcentaje mas bajo se registrd durante el segundo trimestre
de 2010y el tercer y cuarto trimestre del afio 2012, con un 80%. El porcentaje mas elevado
de cumplimiento de los objetivos se dio durante el segundo Y tercer trimestre del afio
2010, con un 100%. Por tanto, el porcentaje medio obtenido fue un 84% entre 2010y
2012,

Los resultados de este estudio muestran que durante tres afios utilizando la
metodologia Jolly Phonics para el aprendizaje de las letras y sus sonidos, los alumnos de
educacion especial de entre tres y cinco afios consiguieron cumplir el 75% de sus
objetivos, mientras que los alumnos de educacion general alcanzaron el 84%. Por lo tanto,
el estudio demuestra que la metodologia multisensorial del programa Jolly Phonics se
adapta a la variedad de estilos de aprendizaje de cada estudiante, consiguiendo un gran

éxito en el aprendizaje de la correspondencia entre sonidos Y letras.

Jolly Phonics como una via rapida para ensefiar inglés

En ITA (ldara-e-Taleem-0-Aagahi) en Karachi, Pakistan, se llevd a cabo un
estudio en 2015 para investigar el impacto de Jolly Phonics como una estrategia de via
rapida para aprender inglés. En Pakistdn no existe ninguna ley que regule la ensefianza de
la lengua inglesa a través del enfoque fonético. Por este motivo, se realizd el estudio para
demostrar que la ensefianza de fonética utilizando Jolly Phonics es efectiva, ya que puede
acelerar el proceso de aprendizaje de la lectura y de la escritura, ademas de resolver los
problemas que se encuentran los profesores mientras ensefian estas dos habilidades.

Utilizar este enfoque, por lo tanto, suponia un cambio revolucionario en la metodologia

62



de ensefianza (Early teaching of English through synthetic phonics approach using Jolly
Phonics (UK) program, 2016).

El propdsito de ITA es reformar la ley educativa y los procedimientos. Persigue
el acceso universal y el establecimiento de estandares en la educacion a través de la
creacion de sistemas educativos contemporaneos que no discrimen por género, clase,

edad, religién, color o etnia.

La metodologia que se utiliza habitualmente en las clases de ingles de los colegios
de Pakistan consiste en ensefiar los nombres de las letras del abecedario, ensefiar palabras
como los colores, frutas y las partes del cuerpo y, posteriormente, se ensefian frases ya
construidas. Por este motivo era necesario un enfoque que trabajara mejor la lengua,

poniendo en préactica otras habilidades.

El estudio comenzd en noviembre, proporcionando unos cursos a los profesores
que iban a colaborar con ITA, ya que los estudios existentes indican que la formacion
adecuada del profesor es clave para el éxito en la ensefianza de idiomas. Para ello, se
identific alos profesores que necesitaban aprender como ensefiar inglés a través de Jolly
Phonics. Durante tres dias estuvieron estudiando los cuarenta y seis sonidos, y las
habilidades de blending y segmenting para poder ensefiar a los alumnos a leer y a escribir

en inglés.

En el proyecto participaron 270 alumnos de entre cuatro y diez afios. Los datos se
obtuvieron de alumnos procedentes de doce colegios distintos. En seis de ellos se
formaron los grupos control, que siguieron su curso habitual y los otros seis fueron los
grupos experimental, que utilizaron la metodologia Jolly Phonics. Para evaluar su nivel

de lectura se utilizd el Burt Reading Test, tanto para el pre test como para el post test.

La siguiente tabla muestra las diferencias entre el grupo control y el grupo

experimental en el pre test y en el post test.

Los resultados muestran que los alumnos del grupo experimental que aprendieron
mediante Jolly Phonics mostraron una mejoria significativa en su habilidad lectora,
comparandolos con los alumnos del grupo control. Esto sugiere que el método Jolly

Phonics proporciona una forma de ensefianza mas efectiva que otros métodos existentes.
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Tabla 8

Diferencias entre el grupo control y el experimental.

Variables Grupo control Grupo experimental
Nivel de complejidad
1.49 3.45

(antes)
Nivel de complejidad

, 2.14 4.63
(despues)
Edad lectora (antes) 1.91 3.92
Edad lectora (después) 2.65 5.03

Nota: Recuperado de Jolly Phonics Research (2016).

A través de esta evaluacion, se puede concluir que el programa Jolly Phonics
dirige al progreso de los alumnos en cuanto a las habilidades lectores y escritoras, siendo

efectivo para todos los grupos de estudiantes en los que se ha aplicado.

Mejora efectiva de la lectoescritura a través de las Tricky Words

En 2018 se llevd a cabo un estudio en la escuela infantil Dyatmika en Denpasar,
Bali. El proposito fue comprobar si las técnicas utilizadas eran efectivas para desarrollar
la lectoescritura de los alumnos a través de la metodologia Jolly Phonics. Por otro lado,
sirvib para aconsejar a los profesores sobre la forma de emplear esas técnicas
(Padmadewi, Ariati, & Suarnajaya, 2018).

En esta escuela infantil se comenzd a utilizar Jolly Phonics para desarrollar las
habilidades de lectura y escritura en los alumnos. Los profesores desarrollaron las
habilidades de forma atractiva y creativa, adaptandolas a las necesidades y a la situacion

de cada uno de los alumnos, para que pudieran adaptarse adecuadamente al aprendizaje.

Los grupos de sonidos se fueron introduciendo de forma sistematica, tal y como
propone la metodologia, del més facil al mas complejo. En cambio, en esta escuela se
decidi6 que, en lugar de introducir un sonido al dia, podia resultar mas beneficioso
prolongar la duracion del programa e introducir de uno a tres sonidos por semana. Esta
decision se tomd debido a que los alumnos pertenecian a un entorno de lenguaje
multicultural, por lo tanto era conveniente que el aprendizaje de una nueva lengua se

hiciera de forma gradual.
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Durante el estudio, se pusieron en practica las cinco habilidades que Jolly Phonics
desarrolla, entre ellas, las Tricky Words. Al tratarse de una adaptacion a Educacion

Infantil, las actividades propuestas tuvieron un caracter mas lidico.

Para aprender el sonido de las letras, se realizaba una lectura relacionada con el
sonido, se cantaba una cancion haciendo el gesto relacionado y se realizaban juegos
interactivos en el ordenador que combinaban las cinco habilidades. Se tenia en cuenta en

todo momento repasar y reforzar los sonidos que se habian trabajado anteriormente.

Al mismo tiempo que aprendian el sonido de las letras, trabajaban su formacion
escrita. El profesor indicaba los trazos que debian realizar para escribir las letras y
realizaba el movimiento, en posicion espejo, de manera que los alumnos podian imitarle

sin cometer errores.

Una vez hubieron aprendido los seis primeros sonidos, comenzaron a hacer
Blending. Para ello, el profesor preparé listas de palabras con los sonidos que habian
trabajado. Cada dia, se dedicaban unos minutos a practicar. Se miraban las letras, se
decian los sonidos de cada una de las palabras y se pronunciaba, finalmente, la palabra

que estos sonidos formaban.

Posteriormente, debido a que la conciencia fonologica de los alumnos se estaba
desarrollando correctamente, se inicid con la escritura, a partir de la identificacion de los
sonidos en las palabras. Esta se realizd de forma progresiva. Al principio, copiaban las
palabras del profesor; més tarde, él escribia las palabras, dejaba un tiempo para que los
alumnos las observaran y las borraba, dandoles a ellos la oportunidad de escribirlas y, por

utimo, se les animaba a escribir de forma independiente.

La dtima habilidad que se introdujo, tal y como propone Jolly Phonics, fue el
aprendizaje de las Tricky Words. Se introducian de dos a tres Tricky Words por semana,
trabajdndolas a traves de flashcards. Se introducian en frases y los alumnos debian
identificarlas entre otras palabras. Se intentd, en todo momento, que las actividades

motivaran a los alumnos, para que el aprendizaje fuera afectivo.

La limitacion de este estudio fue que no se investigd la efectividad de la
metodologia de forma cuantitativa, sino que el éxito se podia observar a través de la
actuacion de los alumnos. De esta observacion se pudo deducir que el rendimiento de los

alumnos en el aprendizaje de las cinco habilidades de Jolly Phonics indicd que se
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encontraban en mitad del proceso de desarrollo de la lectoescritura en lengua inglesa. Los
logros que alcanzaron fueron conocer los sonidos de las letras, recordar la mayoria de las
Tricky Words, combinar los diferentes sonidos para formar palabras y escribir palabras

sencillas.

La realizacion de este estudio demuestra que, disefilando cuidadosamente Ilas
actividades que se realizan para la adquisicion de cada una de las habilidades, Jolly
Phonics es una metodologia efectiva para desarrollar y mejorar la lectoescritura de los
alumnos en infantil. Por este motivo, Ariati, Padmadewi y Suarnajaya (2018) afirman que
la lectoescritura de la lengua inglesa se puede introducir en edades tempranas y que seria

lo mas conveniente ya que es la lengua de comunicacion global.

Conclusién de los estudios

En todos los estudios de aplicacion del método Jolly Phonics con grupos control
y experimentales para la mejora de la lectura, los estudiantes del grupo experimental
incrementaron su habilidad de manera notable, lo que nos puede llevar a afirmar que,
basandonos en la evidencia cientifica, es una metodologia que funciona en una variedad

de &mbitos de aplicacion y para fines diversos.

En el siguiente apartado se analizara de qué manera se contempla el area de la

lengua extranjera en el Real Decreto de Educacion Infantil.

Curriculo

El curriculo de Educacion Infantil estd disefiado para desarrollar de forma
adecuada y complementaria todas las dimensiones humanas: la fisica, la social, la
cognitiva, la efectiva, etc. Estas dimensiones deben desarrollarse en un ambiente afectivo
en el que se respire familiaridad. Ademds, se destaca la importancia de que la lengua oral
estée presente en todas las situaciones educativas que tengan lugar en el colegio (Real
Decreto 38/2008, 2008).

En el curriculo se sefiala que se deben desarrollar las habilidades comunicativas
en las diferentes lenguas. Se incluyen, por lo tanto, las dos lenguas que conviven en la
Comunitat Valenciana, el castellano y el valenciano, Yy las lenguas que existen en el marco
de la Union Europea. De estas Ultimas, los centros deben iniciar la ensefianza de una de

ellas, en la mayoria de los casos, de la lengua inglesa.
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Como he mencionado anteriormente, la lengua inglesa tiene una gran importancia
como lengua global, por lo que este hecho debe verse reflejado en el contexto educativo.
Los nifios tienen una gran capacidad para adquirir lenguas en edades tempranas, por lo
que en los colegios se deben crear contextos en los que desarrollar la competencia

comunicativa.

El curriculo de Educacion Infantil no esta dividido por cursos ni por asignaturas.
Presenta los contenidos que se han de desarrollar durante el segundo ciclo en tres areas
diferentes. El Area IIT del Real Decreto “Los lenguajes: comunicaciéon y representacién”
es la que establece los contenidos y criterios de evaluacion en relacion a la lengua
extranjera. Esta area fomenta la necesidad de expresarse de las personas, ya que los nifios
pueden encontrar diferentes elementos para expresarse e interpretar el mundo que les

rodea.

“El lenguaje oral es especialmente relevante en esta etapa, es el instrumento por
excelencia de aprendizaje” (Real Decreto 38/2008, 2008, pag. 16) por este motivo
debemos proporcionar a los alumnos habilidades linglisticas amplias. Esto puede
realizarse animandolos a participar en contextos de comunicacidn gue sean de su interés

y atendiendo a la diversidad de lenguas que existan en el aula, por ejemplo.

El Real Decreto define el lenguaje como una herramienta de informacién y
comunicacion que ademas permite a los nifios dotar de significado los elementos del
entorno al que pertenecen. Por este motivo, dos de los objetivos del curriculo estan muy

enfocados a la adquisicion del lenguaje:

» Conocer su cuerpo y sus facultades en relacion a la expresion y comunicacion a
través de los distintos lenguajes.

» Descubrir los distintos lenguajes y emplear métodos para desarrollar la
imaginacion v la creatividad.

Al érea 111, “Los lenguajes: comunicacidon y representacion”, presenta tres bloques
diferentes. El Bloque 1, “Las lenguas y los hablantes”, establece los contenidos en
referencia a la importancia de aprender lenguas. El Bloque 1, hace referencia a la
necesidad de que los alumnos conozcan que varios idiomas pueden convivir en una misma
zona y ellos deben aprender a utilizar alguno de ellos de forma progresiva. Ademas, deben
mostrar una actitud positiva hacia las diferentes lenguas y respetar que cada persona tiene

unas necesidades linglisticas diferentes. El Bloque 2, “Lengua extranjera”, se centra en

67



la ensefianza de una de las lenguas del marco de la Union Europea. El Bloque 2, divide
sus contenidos en otros tres blogques: escuchar, hablar y conversar, aproximacion a la
lengua escrita y aproximacion a la literatura. Debido a que la propuesta de intervencion
de este trabajo se centra en la conciencia fonolégica y en la iniciacion a la lectura, se
analizaran a continuacion los contenidos mas relevantes del primer bloque. El Bloque 3,
“La lengua como instrumento de aprendizaje”, se centra en las diferentes formas de

utilizar la lengua.

De acuerdo a algunas de las teorias anteriormente analizadas, la escucha tiene un
papel muy importante en el aprendizaje de una nueva lengua. Por este motivo, es
conveniente que en las situaciones de comunicacion que se den en el aula, la actitud de
los nifios sea de escucha activa. De esta manera, pueden analizar el formato de los
enunciados y se pueden iniciar en la interpretacion de mensajes, tanto de forma oral como

escrita.

A través de la escucha atenta, los nifios pueden establecer relaciones causa efecto,
deducir el final de los acontecimientos que se estan narrando e incluso relacionar los
hechos que se estdn contando con experiencias que hayan vivido. Al manifestar una
actitud de escucha atenta y respetuosa, se inician en la utilizacion correcta de las normas

del intercambio linglistico.

La utilizacion de la lengua oral es un contenido que se trabaja de manera constante
en Educacion Infantil, ya que los nifios estan iniciAndose en el desarrollo del lenguaje.
Por este motivo, con la lengua extranjera también se debe insistir de forma constante en
las producciones orales. Para ayudar a los nifios a sentirse mas confiados, se pueden crear

contextos en el aula que ayuden a los alumnos a expresarse y comunicar ideas.

En el aula, las situaciones cotidianas pueden ayudar a que los nifios mantengan
relaciones con otros, puedan resolver conflictos o regulen la conducta de los comparieros.
Las rutinas pueden ayudar a la interaccién oral de los nifios, ya que al repetirse todos los
dias, se sienten confiados y familiarizados con el vocabulario. A través de estas
situaciones habituales, los alumnos van desarrollando curiosidad e interés por el

funcionamiento de la lengua y van aumentando el conocimiento de esta.

Por otro lado, es importante trabajar textos orales, ya que llaman la atencion de

los nifios y sirven como instrumento de aprendizaje de nuevo lexico y nuevas estructuras
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gramaticales. Ademas, através de la escucha activa, los alumnos pueden prestar atencién

a la entonacion 'y pronunciacion.

A través de la lectura repetida de los textos orales, los nifios pueden comprender
la idea global de estos, y pueden trasladar los conocimientos adquiridos ala comprension
de situaciones habituales del aula. Las diferentes situaciones de interaccidn contribuyen,
por tanto, en la ampliacién de los conocimientos y el desarrollo de conclusiones en

relacion con el uso de la lengua.

El Bloque 3, “La lengua como mstrumento de aprendizaje”, describe las diferentes
utilidades del lenguaje, como utilizarlo para obtener informacion o conocer el mundo en
el que vivimos, Y las habilidades que se desarrollan através de este, como la interpretacidn

de textos o la utilizacién de fuentes de informaci6n escrita.

Por otra parte, en este bloque también se hace referencia a la utilizacion de
instrumentos tecnolégicos como elementos de comunicacion. Las tecnologias de la
informacion y la comunicacion pueden ser de gran ayuda ya que ofrecen una gran
variedad de recursos en relacion al aprendizaje de vocabulario, comprensidn de textos

orales o escucha de la pronunciacién y entonacion.

Una vez analizados los contenidos que se trabajan en el area de los lenguajes, en
concreto en el bloque de la lengua extranjera, en el siguiente apartado se describira la

propuesta didactica que se ha disefiado teniendo en cuenta todas estas consideraciones.
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Desarrollo

A lo largo de este apartado se describe la propuesta de intervencion que he
disefiado para conseguir la lectura de frases sencillas en un aula de tercero de Educacién
Infantil a través de la utilizacion de algunas de las Tricky Words propuestas en la
metodologia Jolly Phonics. La propuesta consta de una programacion compuesta por
nueve sesiones. Durante estas se van a introducir una serie de sonidos vocélicos y algunas
de las Tricky Words. El motivo de introducir las Tricky Words de forma separada es que
estas palabras no pueden pronunciarse con los conocimientos de fonética, por ello, para
gue los nifios no muestren dificultades al encontrarse estas palabras en las lecturas y

cuentos, de les presta una atencion especial.

El objetivo del trabajo es proponer una metodologia para desarrollar la lectura en
inglés en alumnos que aprenden esta lengua como L2, através de la utilizacion de Jolly
Phonics. La propuesta de intervencion, por lo tanto, estd pensada para aplicar la

metodologia en una escuela en la que nunca antes se haya utilizado.

Debido a que el Real Decreto 38/2008 no es demasiado preciso en cuanto el
aprendizaje de la lengua extranjera. Se consultd el Real Decreto 108/2014 de Educacion
Primaria. En él se exponen una serie de motivos por los que se considera importante la
ensefianza de esta asignatura. Estas razones se van a tener en cuenta a la hora de elaborar
las sesiones de la propuesta de la intervencion, ya que es indispensable que esta propuesta
sea realista dentro del contexto donde se podria poner en practica: la Comunitat

Valenciana.

Las distintas actividades que se proponen en la siguiente propuesta didéctica estan
ajustadas al tipo de disefio metodologico sistematizado que se propone en el Curriculo.
Es decir, seran “actividades orientadas a la adquisicion gradual de comprension,
velocidad y eficacia en la lectoescritura, en el enriquecimiento del caudal léxico y, en
definitiva, en un mejor uso de la lengua” (Real Decreto 108/2014, 2014, pag. 253)

Por lo tanto, teniendo en cuenta todas estas premisas, el Real Decreto propone
como metodologia el conjunto de préacticas de aprendizaje, ensefianza y evaluacion que
logre la adquisicion de competencias y el desarrollo de la puesta en préactica de estas

competencias por parte del alumnado.

A través de estas sesiones los objetivos que se pretenden alcanzar son:
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e Aprender los sonidos de dos vocales del Bloque 1 propuesto por Jolly Phonics.

e Aprender los sonidos de tres consonantes del Bloque 1y 2 de Jolly Phonics.

o Identificar seis Tricky Words del primer grupo propuesto por Jolly Phonics.

e Pronunciar de forma adecuada las palabras que tienen los sonidos que se van a
trabajar.

e Leer frases sencillas que contengan los sonidos y Tricky Words que se van a

trabajar.

La propuesta didactica estd basada en unos principios fundamentales. En primer
lugar, se debe fomentar en el aula el uso de la lengua inglesa en situaciones comunicativas
que traten temas de interés para los alumnos y respondan a sus necesidades. Para ello,
durante las sesiones se dedicard un tiempo a que los alumnos practiquen el speaking
utilizando las palabras de vocabulario que contengan los sonidos que se estan trabajando.
Se puede utilizar el juego y las tareas conjuntas como un instrumento de socializacion
gue ayudara tanto al grupo de alumnos como al aprendizaje de las otras areas y lenguas

del curriculo.

Materiales y secuenciacion de las unidades

Las sesiones han sido disefladas teniendo en cuenta diferentes aspectos de la
metodologia Jolly Phonics. La intencion de la propuesta era crear sesiones que se
centraran en los sonidos vocalicos y en las Tricky Words, pero para ello debia conocer
cémo lo planteaba Jolly Phonics. La forma de planteamiento se basa en el equilibrio entre

la dificultad de las actividades y la motivacion de los alumnos.

Las sesiones de esta propuesta didactica estdn pensadas para ser puestas en
practica en un aula de tercero de Educacion Infantil. Por este motivo era fundamental
tener en cuenta que, al no utilizarse la metodologia Jolly Phonics en el colegio, los
alumnos no habian trabajado fonética anteriormente, ni conocian la existencia de las
Tricky Words. Debido a que Jolly Phonics no es una metodologia directamente enfocada
a Educacion Infantil, aunque como se ha explicado anteriormente, se ha utilizado con
efectividad en diferentes colegios, era imprescindible conocer los contenidos que se
proponen trabajar durante el primer curso de Educacion Primaria. En primer lugar, se
realiz una consulta del libro Pupil Book 1, para que la propuesta didactica fuera dirigida
a la adquisicion de los contenidos propuestos en este libro, exigiendo un nivel de

competencia mucho menor.
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Se seleccionaron cuidadosamente los sonidos, las palabras de vocabulario que
resultaban interesantes para trabajar y las Tricky Words. Durante las practicas se observo
la curiosidad que muestran los alumnos por la lectura, y el tiempo que pasan con los
cuentos, fingiendo que saben leer. Por este motivo se decidid que era una buena idea
seleccionar algunos de los sonidos del primer y segundo bloque Yy algunas de las Tricky
Words del primer grupo, que son las mas sencillas, y combinarlos creando una historia

original que los alumnos fueran capaces de leer.

De esta manera, entre los seis sonidos que propone el primer bloque, se
seleccionaron cuatro: /s/, fal, t/ y IV, y del segundo bloque se selecciondé uno: /m/. Esta
seleccion se realizd porque a partir de estos sonidos se pueden formar palabras sencillas

que dan lugar a frases simples.

La seleccion de las Tricky Words se hizo de forma similar. Se seleccionaron
aquellas palabras del primer grupo através de las cuales se podian formar frases que no

tuvieran dificultad. De esta manera se seleccionaron seis: I, he, she, we, do y they.

El siguiente paso fue decidir en qué orden iban a introducirse los sonidos. Para
ello, se escribi6 la historia que iban a utilizar los alumnos durante las sesiones, empezando
por frases cortas que iban aumentando la dificultad. Una vez creada la historia, se

establecieron los sonidos y palabras que se iban a trabajar en cada una de las sesiones.

Una vez escogido el orden, se llevo a cabo una reflexion sobre la manera en la que
se querian trabajar los diferentes sonidos y las Tricky Words. La opcion escogida fue,
siguiendo el modelo ascendente, proporcionando a los alumnos estimulos constanteme nte
y solicitando sus respuestas, mediante el juego. De esta manera, los nuevos contenidos se
introducen a través de una parte tedrica muy breve y se ponen en practica los contenidos

mientras los nifios juegan y se divierten.

Todas las modificaciones realizadas sobre el programa original Jolly Phonics
estan pensadas para orientar de una mejor manera el aprendizaje de los sonidos vocalicos
y de las Tricky Words adaptando la metodologia a Educacién Infantil. Con esta propuesta
de intervencion se pretende que el alumno consiga leer ocho frases sencillas a través de
los sonidos Y las palabras trabajadas, consiguiendo desarrollar la lectura en lengua inglesa

a una edad temprana.
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Metodologia y organizacion/te mporalizacién de las actividades

Como se ha indicado anteriormente, esta propuesta de intervencion en el aula
cuenta con un total de nueve sesiones, tres por semana. La primera y Ultima sesion de
cada semana tendra una duracion de veinte minutos, mientras que la sesion intermedia
durara quince. Tendran lugar durante la clase de inglés, ocupando la primera parte del
tiempo que esta asignado a esta asignatura.

La programacion esta disefiada de manera que, durante las dos primeras semanas,
en la primera sesion semanal se trabajen algunos sonidos y una de las Tricky Words; en
la segunda sesion semanal, dos Tricky Words vy, en la ultima se haga un repaso de los
contenidos trabajados durante la semana. Durante la tercera semana cambiara la
metodologia. De esta manera, en la sesion nimero siete se realizard un repaso de las
palabras que se pueden formar combinando los sonidos que se han aprendido, en la sesion
ndmero ocho se realizard un repaso de las Tricky Words y en la sesidn ndmero nueve

tendra lugar la evaluacion.
Cada sesion, exceptuando la de evaluacion, presenta dos partes:

e Warm up, en la que se pone en practica la competencia comunicativa
trabajando la pronunciacion a través de la expresion de como se sienten
los alumnos y la formulacion de frases sencillas describiendo qué objetos
se muestran en las tarjetas de vocabulario.

e Core, parte en la que se desarrollan las actividades que se trabajan de

forma mas detallada.

Una vez finalizan estas dos partes, se continla con la metodologia habitual que se

lleva a cabo en las clases de inglés.

- Song « Introducir/ * Actividades
« How are repasar  los de la
you? sonidos programacion
« What is it? * Introducir habitual de las
|aS Trley Clases de
Words inglés
« Juegos
\ J \ J N J

Figura 4: Desarrollo de las sesiones. Fuente de elaboracién propia.
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A continuacion, se presentan las tablas que muestran la organizacion de las
sesiones. En ellas se indica la descripcion vy el desarrollo de las actividades que se van a
realizar, el tiempo de duracion de cada una de ellas y, cuando es pertinente, los materiales

que se van a utilizar.
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Sesién 1: My first phonics

Posteriormente, les dird frases sencillas a los nifios utilizando esta palabra, como “I am a boy” y les

pedira que elaboren ellos alguna, ofreciéndoles su ayuda.

Descripcion y desarrollo Duracion Materiales
La sesion comenzara con la cancion “Phonics Song 2”, que trabaja el abecedario cantando las letras y sus 3 i https//url2.cl/ZR2D
_ _ _ min.
o | sonidos y ofrece una palabra para cada uno de elos. Por ejemplo “/a/ is for apple”. U
>
£ o . . _ _ N o Tarjetas de
< | Se trabajarén tarjetas de vocabulario relacionadas con el colegio, para practicar el léxico que se trabajara ) ]
= . o » 2 min. | vocabulario (ver
en la lectura al final de la propuesta. El profesor dira la palabra y los nifios la repetiran.
anexo 1).
El maestro presentara los sonidos de dos letras: /a/ 'y /m. Tarjetas de
Los nifios deberan decir palabras que contengan estos sonidos y el maestro las apuntara en la pizarra, vocabulario para
utilizando letras minUsculas, para que se acostumbren a la escritura de los cuentos. trabajar conciencia
Los alumnos se colocaran formando un circulo y se pondran las tarjetas de vocabulario en medio. Se 10 min. | fonologica (ver
» | comenzara poniendo dosy cada ronda se ira afiadiendo una. Anexo 2).
S | El maestro preguntara a los nifios qué hay en las tarjetas. Una vez hayan identificado los objetos, deberan Cajas con los
introducir las tarjetas en cajas. En una estara sefialado el sonido /a/, en otra el /m/ y en otra los dos. sonidos indicados.
El maestro les presentara la primera Tricky Word: I. La escribird en la pizarra en diferentes tamafios, y _
» Tarjetas con las
les pedira a los alumnos que representen corporalmente esta letra. _ _
5min. | Tricky Words (ver

Anexo 3).

75




Sesion 2: Tricky Words

El profesor pegara en la pizarra una tarjeta con they otra con he. Como cada tarjeta es de un color, se
repartira a los alumnos ceras de esos dos colores. Cuando el profesor diga the, deberan levantar la cera

que corresponda al color de la tarjeta, y realizaran lo mismo cuando diga he.

Descripcion y desarrollo Duracion Materiales
La sesion comenzara con la cancion “Phonics Song 2”, que trabaja el abecedario cantando las letras y sus 3 i https//url2.cl/ZR2D
min.
o | sonidos y ofrece una palabra para cada uno de ellos. U
>
S L . . , _ o o Tarjetas de
g | Se trabajaran tarjetas de vocabulario relacionadas con el colegio, para practicar el Iéxico que se trabajara _ ]
= . o . 2 min. | vocabulario (ver
en la lectura al final de la propuesta. El profesor dira la palabra y los nifios repetiran.
anexo 1).
El maestro les presentara dos nuevas Tricky Words: the y he. Las escribird en la pizarra en diferentes Cartulina, plastilina,
tamafos, y las mostrara también en diferentes materiales (cartulina, plastilina, bolitas de papel de papel de seda...
seda...) Les dira frases sencillas a los nifios utilizando estas palabras, como “The school is funny”, “The 5min. | Tarjetas con las
apple is red”, “He is a boy” o “He has blue eyes” y les pedira que elaboren ellos alguna, ofreciéndoles su Tricky Words (ver
o | dyuda. Anexo 3).
S | El'maestro colocara en diferentes sitios de la clase tres tarjetas con la palabra they otras tres con la
palabra he. Dira en voz alta una de estas dos palabras y los alumnos deberan acudir a uno de los sitios _
o Tarjetas con las
donde se encuentra esa palabra. Se repetira unas cuantas veces. _ _
5min. | Tricky Words (ver

Anexo 3).
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Sesion 3: Review first week

sonidos Yy las Tricky Words trabajadas, la podran leer entre todos, con ayuda del profesor.

5).

Descripcion y desarrollo Duracion Materiales

La sesion comenzard con la cancion “Phonics Song 2”, que trabaja el abecedario cantando las letras y sus _ https//url2.cl/ZR2D
o | sonidos y ofrece una palabra para cada uno de ellos. 3 min U
g Tarjetas de
g | Se trabajaran tarjetas de vocabulario relacionadas con el colegio, para practicar el [éxico que se trabajara
= 2 min. | vocabulario (ver

en la lectura al final de la propuesta. El profesor dird la palabra y los nifios repetiran.

anexo 1).

El maestro les mostrara a los alumnos las tarjetas con los sonidos /a/ y/m/ y ellos deberan reproducir el Tarjetas con los

sonido. Posteriormente, el profesor dira palabras y los alumnos le deberén indicar si llevan o no el sonido 5min. | Sonidos (ver anexo

/al. Se realizara lo mismo con el sonido /m. 4).

El profesor les ensefiard una nueva palabra: am, resultado de juntar los dos sonidos trabajados. Tarjetas con los
o | Los alumnos deberan proponer ejemplos de frases que empiecen por “I am...”, siguiendo los ejemplos 3 min. | sonidos (ver anexo
8 que diga el profesor. 4).

Para repasar las tres Tricky Words, se escribirdn en la pizarra muchas Tricky Words, y los alumnos, de

uno en uno, deberan redondear la que el profesor les indique. De esta manera trabajaran la asociacion de 5 min.

la palabra oral y la escrita y, ademés, la discriminardn de entre otras palabras.

Se leerd por primera vez el cuento Peppa Pig and Friends at school. La primera frase, que contiene los 5 min Cuento (ver anexo
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Sesidn 4: More phonics

Luego, les dira frases sencillas a los nifios utilizando esta palabra, como “I do my homework™ y les

pedira que elaboren ellos alguna, ofreciendoles su ayuda.

Descripcion y desarrollo Duracion Materiales
La sesion comenzara con la cancion “Phonics Song 2”, que trabaja el abecedario cantando las letras y sus
) ) https://url2.cl/ZR2D
sonidos y ofrece una palabra para cada uno de ellos. 3 min. U
S | El profesor preguntara a los alumnos coémo estan, y ellos deberan empezar su respuesta con “T am...”. o
g Se trabajaran tarjetas de vocabulario relacionadas con el colegio, para practicar el léxico que se trabajara Tarjetas de
en la lectura al final de la propuesta. Los nifios deberan ser quienes digan la palabra, sin ayuda del 2 min. | vocabulario (ver
profesor. anexo 1).
El maestro presentara los sonidos de tres letras: /i/, /s/'y /t/. Tarjetas de
Los nifios deberan decir palabras que contengan estos sonidos y el maestro las apuntara en la pizarra, vocabulario para
utilizando letras minUsculas, para que se acostumbren a la escritura de los cuentos. trabajar conciencia
10 min.
Los alumnos se colocaran formando un circulo y se pondran las tarjetas de vocabulario bocabajo, en fonoldgica (ver
(b - z e , . , . .
8 medio del circulo. Cada alumno deberé levantar una. Al hacerlo, deberé decir que dibujo representa y anexo 2).
qué sonido tiene /i/, /sl o It/.
El maestro les presentara la siguiente Tricky Word: do. Lo hara en el patio. De esta manera podra escribir _
) ] ) ] Tarjetas con las
la palabra con tiza en el suelo, y los posteriormente los alumnos haran los mismo. ) .
5min. | Tricky Words (ver

anexo 3)
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Sesion 5: More Tricky Words

y cuando muestre la de todos ellos, deberan levantar la de we.

Mostrara las imagenes de forma alternativa, pudiendo mostrar méas de dos veces seguidas la misma.

Descripcion y desarrollo Duracion Materiales
La sesion comenzara con la cancion “Phonics Song 2”, que trabaja el abecedario cantando las letras y sus
) ) https://url2.cl/ZR2D
sonidos y ofrece una palabra para cada uno de ellos. 3 min.
S | El profesor preguntara a los alumnos como estan, y ellos deberan empezar su respuesta con “I am...”. c
% Se trabajaran tarjetas de vocabulario relacionadas con el colegio, para practicar el léxico que se trabajara Tarjetas de
= en la lectura al final de la propuesta. Los nifios deberan ser quienes digan la palabra, sin ayuda del 2 min. | vocabulario (ver
profesor. anexo 1).
El maestro les presentara dos nuevas Tricky Words: she y we. Las escribira en la pizarra en diferentes Tiza, pintura de
tamafios, y mostrara a los alumnos como las escribe utilizando diferentes materiales (tiza, pintura de dedos, rotuladores...
dedos, rotuladores...) Les dira frases sencillas a los nifios utilizando estas palabras, como “She is a girl”, 5min. | Tarjetas con las
“She is smart”, “We are at school” o “We are happy” y les pedira que elaboren ellos alguna, Tricky Words (ver
§ ofreciéndoles su ayuda. Anexo 3).
El profesor tendrd dos imagenes, una de una chica y otra de todos los alumnos. Imagen de una chica
Los alumnos tendran cada uno dos tarjetas, una con la palabra she y otra con we. y de los alumnos.
Cuando el profesor muestre la imagen de la chica, los alumnos deberan levantar la tarjeta que ponga she 5min. | Tarjetas con las

Tricky Words (ver
Anexo 3).
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Sesion 6: Review second week

contiene los sonidos y las Tricky Words trabajadas, la podran leer entre todos, con ayuda del profesor.

Descripcion y desarrollo Duracion Materiales
La sesion comenzara con la cancion “Phonics Song 2”, que trabaja el abecedario cantando las letras y sus
sonidos y ofrece una palabra para cada uno de ellos.
https://url2.cl/ZR2D
El profesor ira parando la cancion para que sean los alumnos quienes digan las palabras de cada sonido, 5 min.
al menos de los primeros. Cuando el profesor pare la cancion en los sonidos /i/, /s/ yit/, los alumnos <
deberan decir mas palabras que los contengan.
Se trabajaran tarjetas de vocabulario relacionadas con el colegio, para practicar el léxico que se trabajara Tarjetas de
en la lectura al final de la propuesta. Los nifios deberan ser quienes digan la palabra, sin ayuda del 2 min. | vocabulario (ver
S | profesor. anexo 1).
% El profesor les ensefiard dos nuevas palabras: isy it, resultado de juntar los dos sonidos trabajados. Tarjetas con los
= Los alumnos deberan proponer ejemplos de frases que empiecen por “T am...” o “It is...”, siguiendo los 3min. | sonidos (ver anexo
ejemplos que diga el profesor. 4).
Para repasar las tres Tricky Words, se escribiran en la pizarra muchas Tricky Words, y los alumnos, de
uno en uno, deberan redondear la que el profesor les indique. De esta manera trabajaran la asociacién de 5 min.
la palabra oral y la escrita y, ademas, la discriminaran de entre otras palabras.
Se leera por segunda vez el cuento Peppa Pig and Friends at school. Las cuatro primeras paginas, que Cuento (ver anexo
5 min.

5).
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Sesion 7: Recap words and sounds

Descripcion y desarrollo Duracion Materiales
La sesion comenzara con la cancion “Phonics Song 2”, que trabaja el abecedario cantando las letras y sus
) ) https://url2.cl/ZR2D
sonidos y ofrece una palabra para cada uno de ellos. 3 min. U
S | Bl profesor preguntard a los alumnos como estdn, y ellos deberan empezar su respuesta con “IT am...”. -
g Se trabajaran tarjetas de vocabulario relacionadas con el colegio, para practicar el lexico que se trabajara Tarjetas de
en la lectura al final de la propuesta. 2 min. | vocabulario (ver
El profesor preguntara: “What is it?” y los alumnos deberan comenzar su respuesta con “It is a/an...”. anexo 1).
) ) ) . . . Tarjetas de
Los alumnos se colocaran formando un circulo y se pondran las tarjetas de vocabulario bocabajo, en .
) ] ) T vocabulario para
medio del circulo. Cada alumno debera levantar una. Al hacerlo, el alumno debera decir qué dibujo 5 min. _ o
) ) 3 R ) trabajar conciencia
representa y le entregard la tarjeta a un compariero, que debera identificar algunos de los sonidos .
) fonologica (ver
° trabajados.
8 anexo 2).
Los alumnos, colocados en circulo, deberan seleccionar, de uno en uno, dos tarjetas que contengan las _
] B _ ) Tarjetas con los
letras. Deberan mostrarlas a los compafieros y pensar si se puede formar alguna palabra combinando los _
_ ) _ _ ) 5min. | sonidos (ver anexo
dos sonidos. El maestro recomendara que coloque las dos tarjetas en el suelo, y diga los sonidos de las
: : . . : . 4).
dos letras juntas. Si no existe la palabra formada, recomendara que cambie el orden de las tarjetas.
Entre todos leeran las cuatro primeras paginas del cuento, para repasar las palabras trabajadas. 5min. | Cuento (ver anexo 5).
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Sesion 8: Recap Tricky Words

trabajados para formar palabras.

Descripcion y desarrollo Duracion Materiales
La sesion comenzara en el patio del colegio, cantando la cancion “Phonics Song 2”. _ https//uri2.cl/ZR2D
o | El profesor preguntara a los alumnos como estan, y ellos deberan empezar su respuesta con “IT am...”. 3 min V]
g Se trabajaran tarjetas de vocabulario relacionadas con el colegio, para practicar el léxico que se trabajara Tarjetas de
g en la lectura al final de la propuesta. 2 min. | vocabulario (ver
El profesor preguntara: “What is it?” y los alumnos deberan comenzar su respuesta con “It is a/an...”. anexo 1).
Tarjetas de
El profesor habré escrito con tiza, en gran tamafio, las seis Tricky Words trabajadas. Cuando el profesor vocabulario para
diga una de estas palabras, los alumnos deberan buscar el lugar en el que esta escrita y colocarse 3 min. trabajar conciencia
alrededor. fonolégica (ver
” anexo 2).
S | Serealizara en el aula. El profesor dira una letra y los alumnos deberan pensar una Tricky Word que la
contenga. Después, el profesor escribird en la pizarra la palabra propuesta y podré cometer errores de 2 min.
ortografia, para comprobar si los alumnos son capaces de identificarlos.
El profesor guiard a los alumnos en la lectura del cuento Peppa Pig and Friends at school, de manera
Cuento (ver anexo
que por primera vez lo leeran entero, identificando cada una de las Tricky Words y uniendo los sonidos 5 min.

5),
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Sesion 9: Assessment

les permitira la utilizacién de la lengua castellana en las palabras que no conozcan, para que no pierdan

la motivacion y aumente su interés hacia las historias en inglés.

Descripcion y desarrollo Duracion Materiales

La sesidn comenzara en el patio del colegio, cantando la cancion “Phonics Song 2”. 3 i https//url2.cl/ZR2D
o | El profesor preguntard a los alumnos como estan, y ellos deberdn empezar su respuesta con “I am...”. mn V]
g Se trabajaran tarjetas de vocabulario relacionadas con el colegio, para practicar el léxico que se trabajard Tarjetas de
%’ en la lectura al final de la propuesta. 2 min. | vocabulario (ver

El profesor preguntard “What is it?” y los alumnos deberan comenzar su respuesta con “It is a/an...”. anexo 1).

El profesor evaluara la lectura individual del cuento. Para ello, mientras escucha a cada alumno leerlo, el
g resto se encontrard creando historias utilizando las tarjetas de vocabulario y las palabras aprendidas. Se )
O 35 min. | Cuento (ver anexo 5).

83




Conclusiones
A partir de los puntos desarrollados en torno a los aspectos centrales de la
investigacion, se establecen las siguientes conclusiones que reflejan el logro de los

objetivos presentados en el trabajo.

Como objetivo general se proponia presentar un conjunto de sesiones a través las
cuales se consiguiera la lectura de frases sencillas en inglés. Para ello, se ha disefiado una
propuesta didactica a través de actividades basadas en la utilizacion de las Tricky Words,

de la metodologia Jolly Phonics.

El hecho por el que este método se eligid como el mas apropiado para este trabajo
fue, por una parte, porque se habia observado su efectividad y, por otra, porque a pesar
de dar mas importancia al sonido de cada letra que a su nombre, no lo elimina, sino que
retrasa el aprendizaje tradicional del alfabeto. Es importante que el alumno sepa
pronunciar cada letra al verla, pero también es fundamental que conozca las letras del
abecedario. De esta manera entenderd que a una letra le pueden corresponder varios

sonidos, al igual que a un sonido le pueden corresponder varias letras.

Por otro lado, se puede destacar la claridad de la estructura utilizada por Jolly
Phonics, tanto para el profesor como para el alumno. La agrupacién de los diferentes
sonidos en distintos bloques atendiendo al grado de complejidad y la separacion de las

Tricky Words en grupos ayuda a que el proceso de aprendizaje sea mas sencillo.

A partir del segundo objetivo especifico, categorizar las teorias que existen sobre
la ensefianza de la lectura en lengua inglesa, ha sido posible conocer las metodologias que
se utilizaban anteriormente para la ensefianza de la lectura. Teniendo en cuenta las
diferentes perspectivas, se ha podido observar que la utilizacion de una metodologia que
se base en el método fonético-sintético garantiza que los alumnos de Educacion Infantil

mejoren sus habilidades de pronunciacion y lectura en lengua inglesa.

Ademas, esta metodologia ayuda a conocer la pronunciacion de los cuarenta y dos
fonemas de la lengua inglesa. De manera que, através de ella los alumnos son capaces de
leer palabras sencillas desde los primeros cursos de Educacion Infantil, a partir de las
diferencias entre el sistema fonoldgico espafiol y el inglés que se hayan detectado (primer

objetivo especifico), favoreciendo la produccion oral en esta lengua.
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Cabe destacar que utilizar el juego como recurso de aprendizaje ayuda a que los
alumnos se involucren y se sientan orgullosos de sus avances. Este enfoque fomenta la

motivacion de los alumnos a través de las actividades y canciones que se utilizan.

En mi opinion, después de observar los resultados de los diferentes estudios, tal y
como se proponia en el tercer objetivo especifico, y haber presenciado clases en las que
se ensefiaba a través de esta metodologia, considero que el método Jolly Phonics es
eficiente y estd probado que se pueden observar resultados positivos en un periodo corto

de tiempo.

A pesar de la limitacidn de este trabajo, que por circunstancias no se ha podido
poner en practica la propuesta didactica, creemos que aln se puede afirmar, teniendo en
cuenta la efectividad de la metodologia através de los diferentes estudios analizados, que
hay argumentos suficientes para concluir que, siguiendo la pauta de este método o
adaptandolo al contexto (como se ha hecho en la propuesta), se podria conseguir que los
alumnos de 3° de Infantil discriminaran algunos de los sonidos del primer y segundo
bloque propuesto por Jolly Phonics, supieran identificar y pronunciar correctamente las
Tricky Words y consiguieran leer frases sencillas, a través de la puesta en practica de las

sesiones disefiadas.
En palabras de Piaget (1970):

“Creo que el conocimiento humano es esencialmente activo. Saber es
asimilar la realidad en sistemas de transformaciones. Saber es transformar la
realidad para comprender como se produce un cierto estado [...]. Conocer la
realidad significa construir sistemas de transformaciones que correspondan, mas
0 menos adecuadamente, a la realidad [...]. EI conocimiento, entonces, es un

sistema de transformaciones que se vuelven progresivamente adecuadas”. (p. 15)
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ANexos

Anexo 1: tarjetas de vocabulario

homework
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colors
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chair
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J

_ table / desk Y
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small

\_

~

tall

J

sad

short
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Anexo 2: Tarjetas de vocabulario para trabajar la conciencia fonoldgica.

. oeee ) y

N N i
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\ sit
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Anexo 3: Tarjetas con las Tricky Words.

she
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Anexo 5: Cuento Peppa Pig and Friends at school.

Peppa Pig

He is

George Pig
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She is

Suzy Sheep
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He 'tsZ'.

George Pig

He sits at the

She is % .

Emily Elephant

She is at the

school
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She is i

g .
Madame Gazelle

teacher
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